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RESUMO

O estagio supervisionado constitui etapa fundamental na formac¢do em Psicologia Escolar, por
favorecer a articulacdo entre teoria e pratica. Este trabalho objetiva relatar e analisar uma experiéncia
de estagio supervisionado realizada em uma escola publica do Distrito Federal, sob a perspectiva de
estudantes de Psicologia. Os dados foram obtidos mediante analise de contetido de 14 relatérios finais
elaborados por estudantes do sétimo semestre de uma Instituicio de Ensino Superior privada do
Distrito Federal. Os registros contemplaram reflexdes acerca das potencialidades, dos desafios e da
compreensdo do papel do psicélogo escolar. A andlise evidenciou trés eixos tematicos: (1) Psicélogo
Escolar em formagdo; (2) Estagiario e a sua relacdo com a Instituicido de Ensino Superior; e (3)
Perspectivas de atuacdo futura em Psicologia Escolar. Os resultados indicam que o estagio
supervisionado configura espaco formativo essencial para consolidar uma atuacio ética, preventiva
e alinhada as demandas contemporaneas da Psicologia Escolar Critica.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Formacao; Atuacdo Emergente.

INTRODUCAO

As décadas de 1970 e 1980 marcaram a emergéncia da perspectiva critica da Psicologia
Escolar, que adota uma visao histérica e dialética do individuo, deslocando o foco da visdo biomédica,
clinica e adaptacionista para o contexto sociocultural. Esta perspectiva assume um papel preventivo
e de transformacao social, atuando no conjunto de interagdes escolares com um compromisso ético-
politico (Martinez, 2010).

A formacio do psic6logo escolar na perspectiva critica ocorre de maneira continuada, com
inicio ainda nos cursos de graduacdo. Nesse contexto, o estagio supervisionado pode ser um momento
crucial para o desenvolvimento das competéncias necessdrias de andlise institucional e de
intervencdo preventiva, configurando-se muitas vezes como o primeiro contato do estudante de
psicologia com a pratica escolar.

OBJETIVO

Este estudo tem por objetivo relatar e analisar uma experiéncia pratica de estagio
supervisionado realizado em uma escola publica do Distrito Federal, sob a perspectiva de estudantes
de psicologia.
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METODO

* CONTEXTUALIZACAO: O estagio, realizado em um Centro de Ensino Fundamental localizado
em Ceilandia-DF, consistiu na condugao, pelos estagiarios, de cinco oficinas com adolescentes
para desenvolver habilidades socioemocionais. Esta atividade faz parte do projeto
EDUCA.EMOTIONAL, financiado pela FAP-DF e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
(Parecer 6.972.338).

= PARTICIPANTES: 14 estudantes do sétimo semestre do curso de Psicologia de uma
universidade privada do Distrito Federal (DF), sendo a maioria do sexo feminino (64%).

= INSTRUMENTOS: Relatorios Finais de Estagio produzidos pelos estagiarios.

= PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS: Os dados foram coletados a partir da leitura dos
Relatorios Finais de Estagio, utilizados como fontes primdrias e cedidos mediante autorizacao
das professoras supervisoras. Nos Relatdrios, os estagidrios registraram suas reflexdes sobre
as potencialidades, os desafios percebidos no decorrer do estagio e a percepcao do papel
do(a) psicologo(a) escolar na pratica.

= PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS: Os dados foram analisados por meio da técnica
de Andlise de Conteuido de Bardin (2011), visando a elaborag¢io de categorias tematicas.

RESULTADOS

Ao analisar os registros dos estagiarios nos Relatoérios, foram encontrados 3 eixos tematicos
principais. No primeiro eixo, os estagiarios enfatizaram a importancia do desenvolvimento de
habilidades socioprofissionais essenciais para o estagio, como manejo de grupo, autoavaliacdo,
flexibilidade, escuta ativa e vinculo com o adolescente. No segundo eixo, os estagiarios enfatizaram a
sua relacao com a Instituicdo de Ensino Superior (IES), colocando-se na perspectiva de estudante,
enfatizando aspectos como o trabalho em equipe, as relagcdes académicas e a necessidade de produzir
documentos institucionais. No terceiro eixo, os estagidrios apontaram a identificacao pessoal e
profissional (ou ndo) com a area da Psicologia Escolar, refletindo sobre a possibilidade de atuacdo
futura na area.

CONCLUSAO

Conclui-se que a formagdo em Psicologia Escolar exige a realizacdo de praticas em contexto
educacional que possibilitem uma compreensao critica e situada da realidade educacional, superando
os modelos clinicos e individualizantes (Marinho-Araujo, 2014). Tais experiéncias constituem um
espaco formativo importante para consolidar uma pratica ética, preventiva e alinhada as demandas
contemporaneas.

As habilidades socioprofissionais relatadas pelos estagiarios sdo indispensaveis para a pratica
profissional do psic6logo escolar. Percebe-se que o estagio possibilitou a reflexdo sobre a importancia
de se adotar uma postura ética (Guzzo, 2011) e de integrar o que foi aprendido na teoria as demandas
praticas vivenciadas no espaco escolar (Guzzo, 1996; Almeida, 2001). A analise das percep¢des dos
estagiarios reforca o estagio supervisionado como um pilar essencial na formacdo do psicélogo
escolar, atuando como um espacgo de transposicdo pratica do modelo clinico-terapéutico para a
atuacdo institucional e critica (Guzzo, 2005; Marinho-Araujo, 2014).

Também, pode-se identificar que a qualidade da interacdo pessoal (entre estagiarios, e destes
com o supervisor) é um aspecto que pode potencializar a experiéncia do estagio supervisionado, uma
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vez que o suporte social tende a facilitar o desempenho das atividades do psicélogo escolar (Guzzo,
1996; Nunes, 2016).

Por fim, pode-se concluir que a vivéncia em campo fomenta o desenvolvimento de
competéncias socioprofissionais vitais para além do foco individualizante. Os desafios enfrentados,
notadamente a necessidade de organizacdo administrativa e a supervisdo continua, configuram-se
como cenarios praticos para o aprimoramento dessas habilidades.
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