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La persistente brecha en los resultados de
pruebas estandarizadas entre estudiantes de
establecimientos publicos y privados en Chi-
le, la cual se puede observar en las pruebas
de admision universitaria, subraya la urgencia
de abordar la ensenanza de la matematica de
manera innovadora. Esta linea, esta propuesta
didactica se centra en potenciar el desarrollo
de habilidades del siglo XXI a través de siete ta-
lleres disenados para mejorar la comprension e
interés en las matematicas. “Perdiendo el mie-
do a las matematicas” se ha implementado en
establecimientos publicos adscritos al Progra-
ma de Acceso a la Educacion Superior (PACE)
de la Region Metropolitana, desde situacio-
nes que involucran pensamiento I6gico hasta
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aplicaciones practicas de probabilidad, inte-
grando conceptos matematicos en contextos
cotidianos para hacer la disciplina mas accesi-
ble y significativa. Durante su implementacion,
en el ano 2023, se observo un aumento en el
interés, participacion y comprension de los/as
estudiantes, asi como una mejora en su actitud
hacia la matematica. Estos resultados sugieren
que enfoques practicos e innovadores pueden
transformar la percepcion y el desempeno en
matematicas, contribuyendo positivamente a
la transicion hacia la educacion superior. Esta
experiencia subraya la necesidad de seguir pro-
moviendo métodos pedagodgicos que garanti-
cen una educacion equitativa y de calidad.
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Descriptores: Didactica, Innovacion Educativa, Transicion a la Educacion Superior, Equidad Educativa.

Contextualizacion

La persistente brecha en los resultados de
pruebas estandarizadas entre estudiantes de
establecimientos publicos y privados en Chile
es siempre preocupante (Centro de Estudios
del MINEDUC, 2020). En la dltima Prueba de
Acceso a la Educacion Superior, la diferencia
promedio en la prueba Matematica 1 entre
estos sectores es de casi 190 puntos, siendo
1000 el maximo posible. (Diario Usach, 2024).
Esta realidad destaca la urgencia de abordar la
ensenanza de las matematicas en tiempos de
cambios y complejidades educativas de mane-
ra innovadora, especialmente en la educacion

Objetivo

publica, donde los desafios pueden influir en la
trayectoria educativa (Cantoral, 2022). En este
sentido, acciones afirmativas como el Progra-
ma de Acceso a la Educacion Superior (Minis-
terio de Educacion de Chile, 2023), han jugado
un papel fundamental al implementar accio-
nes especificas en establecimientos publicos,
particularmente en establecimientos técnicos
profesionales, con el objetivo de mejorar la
comprension y el interés en las matematicas vy,
en Ultima instancia, contribuyendo en el proce-
so de transicion a la educacion superior.

El proposito de esta propuesta didactica es po-
tenciar el desarrollo de habilidades para el siglo
XXI (Ministerio de Educacién de Chile, 2021),
promoviendo el interés y la comprension de
la matematica, a través de la creatividad, el
analisis y el pensamiento critico. El enfoque
se centra en potenciar el desarrollo del pen-
samiento l6gico matematico y relacionar los

Descripcion de la experiencia

conceptos matematicos con situaciones co-
tidianas, mediante el aprendizaje basado en
problemas (Metodologia del Aprendizaje Ba-
sado En Problemas Aplicada En la Ensenanza
de las Matematicas, 2021) y la resolucion de
problemas (Polya, 1945), haciendo que la dis-
ciplina sea mas cercana y significativa para los
las estudiantes.

La propuesta didactica se implementd en es-
tablecimientos publicos ubicados en diver-
sas comunas de la Region Metropolitana de
Chile, especificamente en Talagante, Maipda,
Pudahuel, Cerro Navia, Lo Prado, Estacion
Central, San Bernardo y Santiago. Estos esta-
blecimientos, en su mayoria técnicos profesio-
nales, albergan a estudiantes provenientes de
contextos socioeconémicos medio-bajo a bajo,
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caracterizados por una significativa diversidad
y presencia de estudiantes migrantes. Previa-
mente a la intervencion, la ensenanza de las
matematicas se apoya predominantemente en
métodos tradicionales que enfatizan la trans-
mision pasiva de conocimientos y la memoriza-
cion de férmulas, lo cual dificulta el desarrollo
de habilidades criticas como el pensamiento
l6gico y la resolucion de problemas.
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Durante los primeros anos de ensenanza media,
los/as estudiantes enfrentaron desafios adiciona-
les debido a la transicion forzada a la educacion a
distancia, impuesta por la pandemia de COVID-19
(Reyes, 2020). Esta situacion exacerbo la falta de
interés y motivacion por aprender matematicas,
asi como la incapacidad de los métodos conven-
cionales para conectar los conceptos matemati-
cos con aplicaciones practicas relevantes para
la vida diaria. Ademas, muchos establecimientos
carecian de recursos adecuados, como materia-
les didacticos y tecnolégicos, lo cual afectaba ne-
gativamente la calidad de la ensenanza.

Los/as estudiantes participantes fueron prin-
cipalmente de Tercero y Cuarto de Ensenanza
Media, con una edad promedio de 16 a 18
anos. La implementacion se realizé entre abril
y noviembre de 2023, y cada taller involucro,
en promedio, a 30 estudiantes por curso, su-
mando mas de 2.000 participantes en total a
través de los 23 establecimientos adscritos al
programa. La implementacion de la propues-
ta fue guiada por profesionales del programa
PACE de la Universidad de Santiago, alojado en
el Departamento del Programa de Acceso Inclu-
sivo, Equidad y Permanencia (PAIEP), y se adap-
t6 segun la disponibilidad y particularidades de
cada institucion educativa.

El enfoque innovador de esta propuesta busco
abordar las desigualdades educativas (Valen-
zuela, 2014) y mejorar el aprendizaje de las
matematicas mediante estrategias practicas y

Talleres implementados

colaborativas (Bellei, 2021). Integrando con-
ceptos matematicos con aplicaciones signi-
ficativas en la vida cotidiana y otros campos
del conocimiento, se promovio el desarrollo de
habilidades esenciales para el siglo XXI, como
el pensamiento critico, la resolucion de proble-
mas y el trabajo colaborativo. Estas habilida-
des son fundamentales no solo para el éxito
académico, sino también para la preparacion
de los y las estudiantes frente a los desafios
futuros en un mundo cada vez mas tecnologi-
co y globalizado.

Los talleres que componen “Perdiendo el mie-
do a las matematicas” fueron disenados para
transformar la percepcion y el desempeno de
los/as estudiantes en matematicas median-
te un enfoque innovador y participativo. A tra-
vés de siete talleres interactivos y dinamicos,
se busca fortalecer habilidades matematicas
claves y promover el interés en la disciplina.
Cada taller aborda aspectos especificos como
el pensamiento légico, la resolucion creativa
de problemas, la conexion entre matematicas
y musica, el analisis critico de graficos, la com-
prension de la probabilidad, el sistema binario
y el impacto de la funcion exponencial en situa-
ciones cotidianas. Este conjunto de actividades
busca no solo mejorar el rendimiento académi-
co en matematicas, sino también equipar a los
y las estudiantes con habilidades esenciales
para enfrentar desafios contemporaneos en un
entorno cada vez mas digital y analitico.

Logicamente

Objetivo: Desarrollar la capacidad de resolver
problemas matematicos aplicando procesos 16-
gicos y el método de Pélya.
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Descripcion: Durante este taller, los/as estu-
diantes se enfrentan a una serie de ejercicios
de légica que incluyen el reconocimiento de
patrones, la identificacion de frases claves en
textos, y la formulacion de suposiciones, los
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cuales resuelven de manera grupal con una di-
ficultad progresiva. Al finalizar los ejercicios, se
lleva a cabo un conversatorio para establecer
las relaciones entre los problemas resueltos y
la educacion matematica, destacando la impor-
tancia del aprendizaje matematico en la escue-
la. Se enfatiza que la matematica se basa en
procesos légicos estructurados, y se presenta
el método de resolucion de problemas de Pol-
ya, mostrando como se organiza en una serie
de pasos logicos coherentes. Finaliza con el de-
safio de desarrollar un problema matematico,
pero empleando el método de Pdlya.

Habilidades para el Siglo XXI: Pensamiento Cri-
tico y Resolucion de Problemas.

Ecuaciones escondidas

Objetivo: Reflexionar sobre la resolucion de sis-
temas de ecuaciones lineales utilizando repre-
sentaciones pictoricas y métodos algebraicos,
para comprender la funcionalidad de las varia-
bles en el algebra y como estas representan va-
lores en diferentes contextos.

Descripcion: Este taller esta disenado para que
el estudiantado reflexione sobre la resolucion
de sistemas de ecuaciones lineales, tanto 2x2
como 3x3, a través de la resolucion de ejerci-
cios que involucran ecuaciones pictoricas. Uti-
lizando ejemplos frecuentemente encontrados
en redes sociales, los/as estudiantes trabaja-
ran en grupo para analizar y resolver distintos
sistemas de ecuaciones que, en lugar de utili-
zar las variables tradicionales, emplean dibujos
para representar las incégnitas. Los y las estu-
diantes deberan resolver estos sistemas y luego
traducir las soluciones a notacion algebraica, lo
que les ayudara a comprender el papel de las
variables en el algebra como representaciones
de valores. El taller culminara con un conversa-
torio en el que los/as estudiantes compartiran
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sus reflexiones y aprendizajes sobre la relacion
entre las representaciones pictoricas y las alge-
braicas. Se da cierre con el desafio de desarro-
llar un dltimo sistema con mayor dificultad.

Habilidades para el Siglo XXI: Creatividad y Tra-
bajo Colaborativo.

Musimatica

Objetivo: Comprender la relacion entre musi-
ca y matematicas mediante la identificacion
de patrones y analisis de la métrica en piezas
musicales.

Descripcion: En esta actividad, los y las estu-
diantes trabajaran en grupos para explorar la
fascinante interrelacion entre la musica y las
matematicas. Mediante diversos ejercicios, iden-
tificaran patrones matematicos en diferentes
piezas musicales y analizaran la métrica, inclu-
yendo la identificacion de compases en cuatro
cuartos y la deteccion de compases incomple-
tos. También se enfocaran en reconocer figuras
musicales faltantes o excedentes. Al finalizar
las actividades, se llevara a cabo una discusion
plenaria para destacar como estos conceptos
musicales se conectan con principios matema-
ticos mas amplios, explorando otras relaciones
conocidas entre la musica y las matematicas. Se
da cierre con el desafio de analizar una cancion
y reconocer la sucesion que hay en el nimero
de silabas que hay en una cancién conocida por
estar en sucesion de Fibonacci.

Habilidades para el Siglo XXI: Creatividad y Co-
municacion

Exponenciando

Objetivo: Explorar y aplicar conceptos de cre-
cimiento y decrecimiento exponencial a través
de situaciones concretas, comprendiendo las
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caracteristicas y comportamientos de la funcion
exponencial.

Descripcion: En este taller, los/as estudian-
tes exploraran situaciones que ejemplifican el
crecimiento exponencial. Trabajaran en grupos
para analizar el crecimiento de una plaga y rea-
lizaran experimentos practicos con dobleces de
papel, observando como se comporta la fun-
cion exponencial en estas situaciones. Ademas,
resolveran problemas concretos, como calcular
la cantidad de dobleces necesarios para alcan-
zar distancias como la de la Tierra a la Luna.
El taller concluira con un conversatorio reflexivo
sobre los aprendizajes clave, desafiando a los y
los estudiantes a aplicar lo visto en la sesion en
una situacion contextualizada en el juego como
“Plantas vs Zombies”.

Habilidades para el Siglo XXI: Pensamiento Cri-
tico y Alfabetizacion en Informacion.

Graficos que mienten

Objetivo: Argumentar y comunicar decisiones
a partir del analisis critico de errores en la re-
presentacion de datos en graficos y reflexionar
sobre las implicaciones de estos errores en la
interpretacion de la informacion.

Descripcion: En este taller se analizan diferen-
tes tipos de graficos de contextos reales (censo,
politica, economia, ciencia, entre otros) que se
han construido erroneamente y se busca que
las y los estudiantes mediante analisis reconoz-
can los errores y que sugieran qué correcciones
deberian tener y las consecuencias de situacio-
nes como ésta. En un comienzo se realizara una
reflexion en torno al estudio de la estadistica,
rescatando algunos conceptos elementales, y
la importancia de la correcta representacion
de los datos, especificamente en graficos, para
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luego pasar a la instancia grupal en donde
analizaran diversos tipos de graficos publica-
dos tanto en medios locales como extranjeros,
identificando los errores y reflexionando en tor-
no a las consecuencias que podrian conllevar
al hacer una incorrecta interpretacion. Se fina-
liza realizando una reflexion en torno a las fake
newsy la falsa representacion de la realidad en
medios de comunicacion.

Habilidades para el Siglo XXI: Alfabetizacion en
Informacion, Ciudadania y Pensamiento Critico.

La Place Gran Casino

Objetivo: Explorar y aplicar conceptos avanza-
dos de probabilidad en situaciones practicas,
para entender la probabilidad de eventos alea-
torios y su relevancia en decisiones cotidianas.

Descripcion: En este taller, los/as estudiantes
participaran en actividades practicas utilizando
juegos de casino y escenarios de concursos te-
levisivos para explorar el concepto de probabi-
lidad en situaciones cotidianas. Trabajando en
equipos, analizaran resultados obtenidos en
simulaciones de lanzamientos de dados y se-
lecciones de cartas, tal como si fuese un casi-
no, profundizando en conceptos como la regla
de La Place, eventos mutuamente excluyentes
e interseccion de eventos, asi como probabili-
dad condicionada, y reflexionando sobre como
las probabilidades de experimentos aleatorios
varian bajo diferentes condiciones. El taller
culminara con un rol play donde simularan la
participacion en un concurso televisivo, enfren-
tando decisiones estratégicas al elegir entre
tres puertas donde se esconde un premio.

Habilidades para el Siglo XXI: Alfabetizacion en
Informacion y Pensamiento Critico.
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Enigmas Binarios

Objetivo: Comprender y aplicar el sistema de
nimeros binarios a través de la resolucion de
enigmas y mensajes codificados, explorando su
uso en diferentes contextos.

Descripcion: En este taller, los y las estudian-
tes resuelven diferentes juegos con enigmas
relacionados con los nimeros binarios, ade-
mas del concepto y el uso en diferentes areas.
Comienza el taller con la experimentacion de
las tarjetas binarias, juego en el que el docen-
te a cargo es capaz de “adivinar” el nimero
escogido por el estudiante a partir de unas
tarjetas que contienen diversos nimeros. Sin
explicar el porqué de las tarjetas, se realiza un
conversatorio en torno a los numeros binarios,
sus fundamentos y sus empleos en diversos
contextos. Se hace la relacion con el codigo
morse, en donde tendran que descifrar en
equipo ciertos mensajes en binario. La activi-
dad finaliza con el desafio de descifrar el truco
de las tarjetas binarias, aplicando lo tratado
durante la sesion.

Habilidades para el Siglo XXI: Alfabetizacion di-
gital y Creatividad.

La propuesta destaca por su enfoque innova-
dor en la ensefnanza de esta disciplina. A través
de los talleres, no solo se ensenan conceptos
matematicos y estadisticos fundamentales,
sino que también se desarrollan habilidades
esenciales del siglo XXI. Se utiliza un enfoque
practico y experiencial donde los/as estudian-
tes participan en actividades como resolucion
de problemas, analisis critico de graficos y ex-
ploracion de probabilidades a través de juegos
de casino simulados. Esto promueve el apren-
dizaje activo y colaborativo, fomentando el
pensamiento critico y la capacidad de resolver
problemas complejos de manera estructurada
y creativa.
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Ademas, la propuesta incorpora tecnologia mo-
derna y recursos contemporaneos para explorar
temas como el sistema binario y su aplicacion
practica, lo cual conecta las matematicas con
entornos digitales y muestra su relevancia en
contextos cotidianos. Al integrar estrategias de
ensenanzas innovadoras y explorar conexiones
interdisciplinarias con areas como la musica,
esta propuesta busca preparar a los y las estu-
diantes no solo para comprender conceptos ma-
tematicos, sino también para enfrentar desafios
complejos y diversificados en el mundo actual.

Se abandoné el modelo pasivo de ensenanza
en favor de métodos que involucran activa-
mente a los/as estudiantes en la resolucion
de problemas, juegos de roles y experimentos
practicos. Esto no solo aumenta su compro-
miso con el aprendizaje, sino que también les
permite avanzar a su propio ritmo y nivel de
comprension.

Durante la implementacion se enfrentaron
desafios significativos que incluyeron la resis-
tencia inicial hacia métodos de ensenanza no
convencionales y la necesidad de adaptarse a
diversos niveles de comprension entre los/as
estudiantes. Para superar estos obstaculos, se
enfatiz6 la comunicacion clara sobre los bene-
ficios de las nuevas estrategias, facilitando asi
una mayor aceptacion y participacion activa. La
integracion de temas interdisciplinarios como
musica y tecnologia también requirié una cui-
dadosa planificacion curricular y colaboracion
entre docentes para asegurar la coherencia
educativa. Sin embargo, uno de los desafios fue
la falta de un seguimiento medible y sistemati-
co de los resultados, lo que limité la capacidad
de evaluar el impacto de manera cuantitativa.
La evaluacion se baso principalmente en obser-
vaciones y retroalimentacion cualitativa de los
participantes y facilitadores de las actividades,
lo que proporciond una limitada informacion so-
bre el éxito y las areas de mejora del programa.
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Resultados

Esta estrategia se implement6 a través de me-
todologias de ensenanza-aprendizaje, tales
como aprendizaje basado en problemas y el
uso de recursos tecnolégicos interactivos. Es-
tos enfoques no solo permitieron una mayor
interaccion entre los/as estudiantes y los con-
tenidos matematicos, sino también fomenta-
ron el desarrollo de habilidades cognitivas de
orden superior, como analisis, pensamiento
critico, resolucion de problemas, argumenta-
cion entre otras.

Ademas, se incorporaron actividades practicas
que promovieron el trabajo colaborativo, a tra-
vés de actividades practicas que potenciaban
la discusion entre pares y la metacognicion, lo
cual facilité la construccion colectiva del cono-
cimiento matematico.

Conclusiones

Dado que es una estrategia que partié como una
accion piloto, no se tienen mayores evidencias
del proceso. En su segundo ano de implemen-
tacion, uno de sus grandes desafios es generar
mecanismos de monitoreo y evaluacion que, por
una parte, permita levantar informacion asocia-
da a la percepcion que tiene el estudiantado, y
por otro, la pertinencia a nivel curricular de la
propuesta, lo cual permitira generar los ajustes
necesarios para fortalecer ain mas la estrate-
gia. Para ello, se proyectan actividades de ca-
racter formativo, en cada una de las sesiones
que permitan dilucidar si el objetivo de cada
intervencion fue alcanzado y asi como también
una encuesta de satisfaccion que contemplen
preguntas asociadas a la pertinencia del taller,
las estrategias utilizadas y la futura aplicabilidad
que ven los y las estudiantes entre otras.

La implementacion de talleres practicos y cola-
borativos en matematicas ha demostrado ser
una estrategia efectiva para aumentar el interés
y la participacion de los y las estudiantes, mos-
trando una mejora notable en la actitud frente a
la matematica y en su confianza al resolver pro-
blemas. Esta innovacion pedagogica, al conec-
tar las matematicas con situaciones cotidianas
y fomentar el desarrollo de habilidades del siglo
XXI, ha sido esencial para que los/as estudian-
tes vean la importancia de esta ciencia en su
dia a dia, destacando la necesidad de alejarse
de métodos tradicionales que en muchas oca-
siones priorizan la memorizaciéon. Sin embar-
g0, la resistencia inicial hacia métodos menos
convencionales por parte del estudiantado, y la
necesidad de adaptarse a diversos niveles de
comprension, fueron desafios que se han en-
frentado mediante una comunicacion clara y
una planificacion curricular cuidadosa.
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La mejora en la actitud y comprension de las
matematicas en la educacion secundaria es
crucial, ya que estas habilidades no sélo forta-
lecen el aprendizaje académico inicial, sino que
también son fundamentales para el desarro-
llo de competencias esenciales para nuestros
tiempos. Este cambio en la disposicion hacia
la matematica influye significativamente en el
rendimiento académico y en la disposicion a
continuar estudios superiores en areas relacio-
nadas. Ademas, este enfoque de ensenanza
promueve un sentido de competencia y confian-
za que se traduce en una mayor predisposicion
a enfrentar los desafios académicos en la edu-
cacion superior, favoreciendo la permanencia y
disminuyendo las tasas de abandono, que mu-
chas veces estan relacionadas con la falta de
preparacion matematica y la inseguridad para
enfrentar materias complejas.
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La integracion de temas interdisciplinarios como
la musica y la tecnologia ha facilitado esta me-
jora, aunque la falta de recursos adecuados
en algunos establecimientos ha representado
un obstaculo adicional. A pesar de ello, el vin-
culo entre la ensenanza innovadora de las ma-
tematicas y la retencion de los estudiantes en
niveles educativos superiores ha quedado claro.
Una mayor comprension de los conceptos y una
actitud positiva hacia las matematicas reducen
el riesgo de abandono, ya que los estudiantes
logran enfrentar los desafios universitarios con
mayor confianza y herramientas cognitivas.

La necesidad de innovar en la ensenanza de
matematicas, especialmente en contextos de
educacion publica, ha quedado claramente de-
mostrada. Los métodos tradicionales que enfa-
tizan la memorizacién no son suficientes para
desarrollar habilidades criticas como el pensa-
miento légico y la resolucion de problemas. Se
requiere un enfoque mas practico y experiencial
de la matematica, fomentando la interaccion y

conectando los conceptos matematicos con en-
tornos cotidianos y digitales.

El Programa PACE ha sido fundamental para la
implementacion de esta propuesta didactica,
proporcionando el apoyo necesario para llevar
a cabo los talleres en diversos establecimien-
tos publicos. Su enfoque en mejorar la equidad
educativa y facilitar la transicion a la educacion
superior es esencial para reducir la brecha en
los resultados académicos. La colaboracion
con profesionales del programa y la adaptacion
de la propuesta segun las particularidades de
cada establecimiento educativo han sido claves
para el éxito de la implementacion. En este sen-
tido, el fortalecimiento de las habilidades mate-
maticas en la ensenanza media no s6lo mejora
los resultados inmediatos, sino que tiene un
impacto directo en la permanencia y éxito de
los estudiantes en su trayectoria universitaria,
ayudando a disminuir el abandono en etapas
criticas de su formacion académica.
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