EFECTO DEL ACOMPANAMIENTO VOCACIONAL EN LAS
EXPECTATIVAS E INTERESES DE ESTUDIANTES DE
ENSENANZA MEDIA

Linea Tematica: Articulacion de Educacion Superior con Enseiianza Media- Practica

Leslie Ester Abarzua Ortiz Universidad del Bio-Bio, leabarzua@ubiobio.cl
Mauricio Javier Alfaro Jofré Universidad del Bio-Bio, malfaro@ubiobio.cl
Rodrigo Andrés Carrillo Mufioz, Universidad del Bio-Bio, racarrillo@ubiobio.cl

Resumen

Existe una alta desercion en la Educacion Superior asociada a motivos vocacionales expresados
por estudiantes de Educacion Superior y que afectan considerablemente su trayectoria educativa.
Como programa PACE-UBB consideramos la relevancia de fortalecer la exploraciéon vocacional
en estudiantes desde la educacion media con el fin de que puedan transitar sin problemas la
Educacién Superior y en su defecto no desertar. Se define una estrategia metodolégica que
permita identificar inicialmente los intereses y trayectorias de los y las estudiantes de 3ro y 4to
ano medio de establecimientos PACE-UBB siguiendo con un acompafiamiento vocacional anual
basado en la auto confrontacion de intereses y expectativas. Los resultados muestran mayor
expectativa hacia la Educacion Superior en los cursos superiores, existiendo, una amplia
visualizacion de alternativas postsecundaria en la formacion técnico profesional, asi también una
menor claridad con su trayectoria postsecundaria. Es fundamental que se articule y se amplien
las expectativas de las comunidades educativas en general, entendiendo la trayectoria hacia la
Educacion Superior como parte de un proceso de construccidon continua, que se va vinculando
desde la educacion media y en donde se articulan acciones y estrategias dirigidas a seguir
fortaleciendo su proyecto de vida en la educacién superior.

Palabras clave:
Acompafiamiento Vocacional, Programa PACE, Trayectorias Postsecundarias, Retencion.
Contextualizacion:

El Programa de Acceso a la Educacion Superior (PACE) es un programa que busca permitir el
acceso a la Educacion Superior por parte de estudiantes de ensefianza media provenientes de
establecimientos educacionales publicos, mediante la realizacién de acciones de preparacion y
apoyo permanente, asi como también, del aseguramiento de cupos, por parte de las 29
instituciones de Educacion Superior participantes del Programa (Subsecretaria de Educacion
Superior, Ministerio de Educacién, 2023). Tiene por objetivo: asegurar la preparacion de
estudiantes provenientes de la educacion escolar publica, que cursan 3ro y 4to afno medio en
alguno de los establecimientos educacionales PACE y asegurar el acceso y el acompanamiento
académico y psicoeducativo de las y los estudiantes PACE que resulten habilitados y se
matriculen en alguna de las instituciones de Educacién Superior PACE en convenio.

El PACE de la Universidad del Bio-Bio trabaja con 31 establecimientos (Programa PACE UBB,
2023), ubicados en las regiones del Biobio y Nuble acompafiando a estudiantes de 3° y 4° Medio,
con foco en la Exploracion Vocacional y el Reforzamiento de Habilidades. En el acompanamiento
de la Exploracion Vocacional se entiende que el proceso implicitamente conlleva la revision y
resignificacion del proyecto de vida de cada estudiante. Resulta crucial que el o la estudiante
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tenga un rol activo a fin de asegurar que vaya desarrollando tempranamente el autoconocimiento
que le permita auto confrontar sus necesidades, aspiraciones y motivaciones (Programa PACE,
2023). Se ha descrito que existe una alta tasa de deserciéon en el primer afio de ingreso a la
educacion superior. El Informe de Retencién de 1er afo, cohortes 2017/2021 (Pregrado) del
Servicio de informacion de Educacion Superior (SIES), muestra que la tasa de retencion de 1er
ano de la cohorte 2021 fue de 75,4%, manteniéndose en sus niveles mas altos. Es decir, el 24,6%
de los estudiantes de Educacion Superior deserté en 2021, considerando el total de alumnos de
universidades, centros de formacion técnica (CFT) e institutos profesionales (IP). Asi también se
menciona que la tasa de Retencion de 1er afo de la cohorte 2021 de estudiantes de
establecimientos Municipales es de 72,8%, y de Administracion Delegada de 74,5%, siendo las
mas baja considerando a los establecimientos Particulares pagados (82,8% para la cohorte
2021), seguido de los que vienen de establecimientos Particular Subvencionados (77,3%).

En la Universidad del Bio Bio particularmente se ha identificado una desercion del 16% en la
cohorte del afio 2021 y 18% en la cohorte del 2022 del total de estudiantes matriculados
(Direccion general de analisis institucional, Universidad del Bio-Bio, 2023), de estos datos los
estudiantes PACE muestran una deserciéon del 19,5% y 20,5% en la cohorte 2022. De estos
ultimos datos los motivos mas recurrentes de retiros o suspension de estudios expresados por
los y las estudiantes PACE son en primer lugar salud (34%) y segundo lugar vocacional (31%).

En el marco de las profundas transformaciones socio-econémicas y culturales de las ultimas
décadas, y la incertidumbre frente al futuro laboral, realizar estudios superiores para luego
incorporarse al mercado del trabajo, con el fin de construir una carrera profesional, no puede
entenderse como un proceso predecible. En este contexto, es factible preguntarse por la real
implicancia de la Educacion Superior en el tipo de trabajo que realizan los individuos al egresar
como profesionales (Chandia Godoy, 2021) y cual es el trabajo previo vocacional que los jovenes
realizan para la eleccioén de las carreras profesionales.

Resulta muy relevante en el analisis de las transformaciones del sistema de Educacién Superior
y sus efectos en la organizacién social, remite a las aspiraciones y proyectos educativos que
construyen los jovenes en la etapa previa a su egreso de la ensefianza secundaria y el nivel de
correspondencia de tales aspiraciones con la realidad posterior (Sepulveda y Valdebenito, 2014).
Como programa se quiere fortalecer la exploracion vocacional desde |la ensefanza media hasta
el acompanamiento en la educacion superior, trazando lineas de accion articuladas que no se
disipen en el traspaso de los estudiantes de un sistema educacional a otro.

En el punto de entrada al trabajo con los y las estudiantes en los establecimientos educacionales
PACE-UBB, se hace necesario establecer parametros en relaciéon a la planificacion de las
acciones con directivos, encargados/as de vinculacion PACE y/u orientadores para abordar los
objetivos del Programa. En este proceso de entrada y de planificacion, se aplicaron dos
instrumentos, contenidos en un solo formato digital y/o fisico, considerando el contexto de
conectividad y uso de las Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento (TACS). Que tiene por
objetivo identificar, las diversas trayectorias postsecundaria y los intereses vinculados al proceso
de construccién de su proyecto de vida y por otro lado, identificar las expectativas de los y las
estudiantes en cuanto a las acciones y objetivos propuestos por el programa en su marco
referencial y el proceso de co-construccion de la planificaciéon a implementar durante el afio
académico, el cual contempla la aplicacién de un instrumento de salida que contempla la
evaluacion de las expectativas postsecundarias, definicion de intereses, junto con elementos de
la satisfaccion del Acompanamiento Vocacional del programa PACE-UBB.

Para la planificacién de las acciones del Acompanamiento Vocacional se consideran ciertos
criterios indispensables para conformacion de tematica. Como el principal criterio es el ciclo vital
en la que se estan desarrollando psicosocialmente los y las estudiantes de 3ro y 4to afio medio
quienes van hacia la consolidacion de algunos aspectos como la identidad, la independencia,
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autonomia y la toma de decisiones por lo que el reencauzamiento de intereses vocacionales
profesionales y laborales es un desafio a abordar en profundidad en las tematicas a considerar
en los talleres vocacionales durante el afio de acompanamiento. Es importante, ademas,
comprender que la trayectoria postsecundaria se refiere al camino educativo y profesional que
sigue un estudiante después de completar su educacion secundaria. En general, la trayectoria
postsecundaria incluye una variedad de opciones, como la educacién técnica, la Educacion
Superior universitaria o técnica, programas de aprendizaje, capacitacion laboral o ingreso al
mundo laboral directamente. Por lo tanto, es relevante que en el Acompanamiento Vocacional
que se entregue los y las estudiantes logren considerar sus intereses, habilidades y metas
profesionales al elegir una trayectoria postsecundaria que se alinee con sus aspiraciones y
necesidades y contribuya, al momento de ingresar a la Educacion Superior, continuar reforzando
su proyecto de vida. En concreto, el trabajo vocacional sostenido, opera como una caja de
herramientas, que permite al estudiante experimentar dispositivos vocacionales, en palabras de
(Rascovan, 2023), es un espacio para que circule la palabra, un dispositivo para alojar a un sujeto
en la busqueda de su proyecto futuro que promueva transformar una pregunta social en singular.
Esta caja de experiencia vocacional, a partir del diagnostico vocacional contribuye a la retencion
y su posterior titulacion oportuna.

Objetivo:

Identificar las expectativas postsecundarias de estudiantes de ensefianza media pertenecientes
a 31 establecimientos municipales de las regiones del Nuble y Biobio, que participan del
Acompafamiento Vocacional realizado por el programa PACE UBB.

Descripcion:

Se considera el Acompafamiento Vocacional a estudiantes de ensefianza media de 3ro y 4to afio
medio de 31 establecimientos educacionales municipales que se encuentran distribuidos a lo
largo de la regiéon del Nuble y Biobio.

La estrategia metodologica del Acompafiamiento Vocacional PACE-UBB considera la etapa de
desarrollo vital de los y las estudiantes considerandose por ello la etapa de adolescencia media
(Gaete V., 2015) que esta comprendido entre los 14-15 a los 16-17 anos de vida para la eleccion
de tematicas y pertinencia de los contenidos.

Con base a la revision de los ejes tematicos recomendados por las bases curriculares de
Orientacion los ejes de Crecimiento Personal y Gestion y Proyeccion del aprendizaje (Acufia San
Martin, 2020) seran considerados para la planificacion tematica. Los contenidos relevantes de
este plan de Acompafnamiento Vocacional son: a) la autoevaluacién, a través de la reflexion de
fortalezas, debilidades, intereses, valores y metas personales; b) Investigacion ocupacional a
través de la indagacion e investigacion de alternativas ocupacionales pertinentes a los intereses
personales; c) Exploracion practica, a través de experiencias vocacionales en diferentes carreras;
d) La toma de decisiones a través de la reflexion, investigacion y trabajo conjunto con la familia.

Los espacios para la implementacion del plan se articulan con cada equipo directivo de los 31
establecimientos educacionales en los cuales se toman los acuerdos de incorporar como
complemento de la asignatura de orientacién, Sin embargo, no todos los establecimientos
cuentan hoy en dia con horas de orientacién asignadas para los cursos de 3ro y 4to afio medio,
remitiéndose solo hasta 2do afio medio, por lo que hace relevante la colaboracion del programa
para apoyar en este ciclo vital tan crucial y dificil en términos de la toma de decisiones siendo un
aporte sustancial para cada establecimiento. Se conoce la alta desercion por temas vocacionales
en la Educacién Superior el primer afio de carrera, por lo que las estrategias que apoyen desde
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la ensefanza media es un trabajo imprescindible para fortalecer el reconocimiento de las
capacidades y habilidades propias, la visualizacién y proyeccion de posibilidades de continuacion
de estudios, asi también como insercion al mundo laboral, con ello se espera que estudiantes al
momento de transitar a la Educacion Superior se encuentren con mayor claridad vocacional e
impacte positivamente en su permanencia en la educacién superior.

La implementacion de este plan se realiza a través de talleres secuenciales tanto en aula como
fuera de ella, en los cuales se impulsa que el estudiante asuma un rol activo y participativo, lo
cual implica que sea capaz de observar y reflexionar sobre sus propias caracteristicas, sus
intereses y habilidades, asi también, sobre su contexto social inmediato y distintas posibilidades,
entre otros aspectos que puedan ser importantes para la construccién de un proyecto de vida.

Para la aproximacion de expectativas postsecundarias de los/las estudiantes se realiza un
diagnostico de interés entre los meses de marzo y abril del afio 2023, los datos obtenidos son
utilizados para el ajuste del acompafamiento en cada establecimiento educacional y son la base
para el andlisis de este trabajo. Luego del Acompafiamiento Vocacional se realiza un test de
salida a los/las estudiantes para evaluar si han cambiado las expectativas y si han orientado hacia
sus intereses y capacidades la toma de decisiones. Estos datos se tomaran en los meses de
septiembre y octubre, los cuales se quieren considerar para la presentacion final de este trabajo,
para el proximo afo se pretende incorporar los datos de desercion y retencién de los estudiantes
PACE de 4to afio medio que ingresan a la universidad.

Resultados:

Un total de 3380 estudiantes son considerados para el levantamiento de informacién de
expectativas postsecundarias de los cuales 1806 corresponden a 3ro medio y 1574 corresponden
a 4to medio. Del universo de estudiantes la formacién diferenciada humanista-cientifica
representa el 50,5 % de estudiantes y la formacion Técnico profesional 49,5% (Tabla 1).

Tabla 1
Resumen de la caracterizacion de la formacién educacional de los y las estudiantes de 3ro y 4to
afio medio considerados para el estudio.

ESPECIALIDAD 3° Medio 4° Medio TOTAL

Técnico Profesional | go9 (26,6%) 773 (22,9%) | 1672 (49,5%)

(TP)
H“ma"is(ﬁcc)‘ie“t'fi°° 907 (26,8%) 801 (23,7%) | 1708 (50,5%)
TOTAL 1806 (53.4%) 1574 (46,6%) | 3380 (100%)

Nota. Esta tabla muestra la distribucion de la matricula de 3° medio y 4° medio en
relaciéon a su modalidad de formaciéon Técnico Profesional (TP) y Humanista Cientifico
(HC).

Se observa que un 51,1% de los y las estudiantes muestra un interés inicial de continuar su
trayectoria en la educacion universitaria, de este grupo, el 64,9% corresponde a estudiantes de
cursos con especialidad Humanista-Cientifica. (Tabla 2) mientras que el 35,1% corresponden a
estudiantes de la Educacion Técnico Profesional (Tabla 3). Se observa una marcada tendencia
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hacia la Educacion Superior en estudiantes con formacion cientifica humanista (universidad). Al
analizar los datos de estudiantes que cursan una formacion técnico profesional las expectativas
se amplian considerando en los mayores porcentajes expectativas de la universidad, los institutos
de formacion técnica y fuerzas armadas o de orden, asi también como la valoracion al trabajo o
emprendimiento luego de salir de la ensefianza media (Tablas 2 y 3).

Tabla 2
Resumen de expectativas postsecundarias de los cursos de 3ro y 4to afio medio de formacion
cientifico humanista.

EXPECTATIVAS POST SECUNDARIAS 3° Medio % 3° Medio 4° Medio % 4° Medio
Desempenar algun oficio 1 0,1% 3 0,4%
Entrar a una Fuerza Armada / Fuerza de orden 146 16,1% 73 9.1%
y de seguridad

Ir a la Universidad 574 63,3% 546 68,1%
Ir a un instituto profesional o centro de

formacion técnica 71 7,8% 75 9,4%
(INACAP/DUOC/IPP/CEDUC/etc.)

No tengo claridad aun 47 5,2% 52 6,5%
Tomar un afo de desarrollo personal/sabatico

(Preuniversitario, viajar, voluntariado, aprender 34 3,7% 33 4,1%
idiomas, etc.)

Trabajar/ Emprender 34 3,7% 20 2,5%
TOTAL 907 100,0% 802 100,0%

Nota: Distribucion porcentual segun expectativas declaradas por los y las estudiantes de 3ro y
4to medio de formacion cientifico-humanista.

Tabla 3

Resumen de expectativas postsecundarias de los cursos de 3ro y 4to afio medio de formacion
técnico profesional.

EXPECTATIVAS POST SECUNDARIAS 3° Medio |% 3° Medio| 4° Medio |% 4° Medio
Desempenar algun oficio 3 0,3% 4 0,5%
Entrar a una Fuerza Armada / Fuerza de orden 137 15.2% 116 15.0%

y de seguridad

Ir a la Universidad 319 35,5% 287 37,2%
Ir a un instituto profesional o centro de

formacién técnica 218 24.2% 193 25,0%
(INACAP/DUOC/IPP/CEDUC/etc.)

No tengo claridad aun 89 9,9% 54 7,0%
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Tomar un afo de desarrollo personal/sabatico

(Preuniversitario, viajar, voluntariado, aprender 39 4,3% 38 4,9%
idiomas, etc.)

Trabajar/ Emprender 94 10,5% 80 10,4%
TOTAL 899 | 100,0% | 772 | 100,0%

Nota: Distribucion porcentual segun expectativas declaradas por los y las estudiantes de 3ro y
4to medio de formacion técnico-profesional.

Para conocer si los intereses tienen relacion a las orientaciones de formacién educacional de
acuerdo a sus especialidades se realiza un analisis comparativo en las diferentes areas de interés
considerando a todos las especialidades identificadas, en su conjunto se reconocen 11
especialidades de formacion técnico profesional y la formacién cientifico humanista con dos
establecimientos que tienen especialidad fuerzas armadas dentro de la formacién cientifico
humanista.

En términos generales se puede observar que hay diferencias de intereses marcados de acuerdo
a la formacion educacional. En este sentido se observa como la formacion cientifico humanista
tiene una mayor tendencia hacia el area de la medicina y ciencias de la salud, sin embargo, tienen
una amplia representacion de las otras areas del conocimiento. La formacion técnico profesional
asociada a las ingenierias como electricidad, maderero, metalmecanica, construccion y
tecnologias y comunicaciones, se asocian fuertemente al area de ingenieria y/o computacion.

Por ultimo, se observa que el area de defensa y seguridad presenta un mayor interés por la
mayoria de las especialidades de formacion técnico profesional junto con la especialidad de
fuerzas armadas de la formacion cientifico humanista.

Tabla 4

Resumen de intereses considerando las especialidades de la formacién cientifico humanista y
técnico profesional y su relacion con los intereses con las diferentes areas de conocimiento en
los y las estudiantes de 3ro y 4to afio medio.

Medicina I .
y H ist| Cienci Administr ngenllerla Defensay

ESPECIALIDADES ciencias | nanist) LIENCIas | o va y | Artistica S ylo segurida

de la ay social | exactas contable computac d

ion

salud
H-C/Fuerzas Armadas 12,8%  8,0% 70%  112% 123% 16,6% 32,1%
Humanista-Cientifico 243% 17,0% 102% 84% 13,6% 13,2% 13,2%
TP Administracion 19,1%  9,3% 51% 192% 150% 15,7% 16,6%
TP Alimentacion 11,5% 13,7% 10,4% 13,7% 16,9% 16,4% 17,5%
TP Electricidad 11,4% 8,1% 7,5% 6,0% 13,8% 30,9% 22,2%
TP Maderero 6,1% 9,1% 6,1% 6,1%  152% 24,2% 33,3%
TP Metalmecanica 10,0% 79% 10,0% 6,4% 121% 22,9% 30,7%
TP Salud y Educacién 26,0% 11,0% @ 8,2% 82%  16,4% @ 9,6% @ 20,5%
TP Agropecuario 15,8% 12,8% 9,0% 9,0% 13,5% 11,3% 28,6%
TP Maritimo 16,0% 16,0% 12,0% 0,0% 12,0% 20,0% 24,0%
TP Construccion 12,7%  8,8% 59% 147% 11,8% 255% 20,6%
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TP Hoteleria y Turismo |15,8% 12,3% 10,5% 14,0% 10,5% 19,3% 17,5%
TP Tecnologia y Comunicaciones |9,4% 8,2% 94%  11,8%  15,3% @ 30,6% 15,3%

Nota: Identificacion porcentual en relacion a las especialidades y las areas identificadas por los
estudiantes de 3ro y 4to medio de formacion HC y TP.

Conclusiones:

En este trabajo se concluye que se logra evidenciar las diferentes expectativas postsecundarias
que tienen estudiantes de ensefianza media de los 31 establecimientos municipales de las
regiones del Nuble y Biobio acompafiados por el Programa PACE-UBB. Se observa una relaciéon
en funciéon de las especialidades de las formaciones humanista cientifico humanista y técnico
profesional, con altas tendencias hacia una trayectoria de educacion superior.

Se observa que los y las estudiantes que cursan una formacion técnico profesional en la
ensefianza media, sus expectativas son mas diversas al compararlas con estudiantes de
formacion cientifico humanista. Se ha evidenciado que este grupo de jévenes presentan
recorridos de mayor complejidad futura que les exige asumir una posicion activa frente a los
desafios y barreras que deben sortear. La combinacion de estudios y trabajo, asi como la
configuracion de identidades profesionales anticipadas, constituyen elementos relevantes en las
experiencias (Valdebenito, 2019).

Estos resultados tienen un gran aporte al momento de implementar estrategias de
Acompafiamiento Vocacional contextualizadas a cada establecimiento y en coherencia a los
intereses evidenciados para lograr avanzar en un corto periodo de intervencion en el
reencauzamiento de los intereses y/o la profundizacion de ellos para una toma de decision
informada. Otro aporte es obtener informacion previa de los y las estudiantes que llegan a la
universidad y que seran acompanados los primeros afos por el programa PACE UBB, considerar
su trayectoria previa en cuanto a sus intereses y expectativas vocacionales es crucial para seguir
trabajando con ellos y ellas en su proyecto de vida al momento de continuar con el
acompafamiento en la Educacién Superior y asi mitigar la desercidon por estas causas
disminuyendo las dificultades vocacionales.

Es fundamental que se articule y se amplien las expectativas de las comunidades educativas en
general (familias, docentes, administrativos, etc.), entendiendo la trayectoria hacia la Educacion
Superior como parte de un proceso en la construccién continua del proyecto de vida, que se van
vinculando a las acciones definidas al momento de ingresar a la educacién superior, con
estrategias que incorporan la informacion previa, desde la perspectiva vocacional. Anteriormente,
establecimos la construccion de esta caja de herramientas y experiencias vocacionales, que
constituyen la disminucion de los factores de riesgo de desercién en la educacion superior. Desde
la perspectiva del Programa de Acompafamiento PACE UBB, el parametro de implementacion
de las acciones con los estudiantes, otorga a los estudiantes que contindan estudios superiores,
la disminucion de brechas en cuanto a la permanencia y retencion, en especifico, porque el
acompafiamiento garantizado hasta el segundo afio de su carrera, opera como un continuo, que
reconocer sus aprendizajes previos, sus procesos de construccién vocacional, su proyecto de
vida y otros elementos experienciales. En muchos casos, se considera, el inicio de un proceso,
un “borrén y cuenta nueva”, sin embargo, esta linea que se comienza a trazar desde la educacion
media y que sélo es posible dar pie, a los estudiantes que ingresan a la educacion superior, es
en ese punto donde la contribucion se hace efectiva y cobra sentido. Siendo el foco el
acompafamiento académico y psicoeducativo de los y las estudiantes. En definitiva, su retencion,
su permanencia y su posterior titulacion oportuna y es ahi donde la expectativa de los estudiantes
se configura, se expande, se proyecta y se acrecienta.
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