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Resumo

O presente artigo propbem-se, através de uma revisdo bibliografica, abordar as
Situacdes Problema no contexto dos Jogos Esportivos Coletivos (JECs). A abordagem
se inicia pelos Jogos Esportivos Coletivo, apresentando estudiosos da area, como
Teodorecu (1984), Bayer (1994), Garganta (1995), Bota e Colibaba-Evulet (2001) e
Galatti (2006). Na sequéncia, passamos a caracterizacdo de Situacdo Problema no
contexto do jogo e, por sua vez, dos JECs. Nesta linha de pensamento, abordaremos
as Situagdes Problemas como um pressuposto para a organizagdo de procedimentos
pedagdgicos em processos de ensino, vivéncia e aprendizagem dos JECs, elucidando
fatores que apontam a pedagogia pautada nas Situacdes Problema como significativa,
pois provoca nao s6 o desejo de saber no aluno, mas também facilita que este se
aproprie e transforme o conhecimento. Para tal, apresentaremos e discutiremos o0s
trabalho de autores tais como: Macedo (2000), Moura (2004), Merieu (1998), Balbino
(2001), Freire (2001). Este é um campo ainda proficuo de estudos, sendo necessarios
aprofundamentos na questdo do feedback como um assunto de importancia no
processo de ensino-vivéncia-aprendizagem dos JECs, bem como seu fator
complementar no ensino através das situacdes problema, permitindo a reflexdo do “o
porque fazer” em detrimento das abordagens exclusivas analiticas que s6 satisfazem
as perguntas do “o que fazer” e “como fazer”.
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Introducéo

Considerando o fator da imprevisibilidade, inerente ao jogo, esse estudo
pretende tratar da relacdo pedagdgica existente entre o ensino dos Jogos Esportivos
Coletivos (JECs) e as Situacdes Problema (SP), que podem ser definidas, no contexto
do jogo, como momentos de instabilidade tatica que exigem tomadas de decisao
individual ou coletivas, sendo favoraveis a reflexdo. Para isso, este estudo utilizou da
revisdo bibliografica, a partir dos temas da pedagogia do esporte, jogos esportivos
coletivos e situacdo problema.

A abordagem se inicia pelos Jogos Esportivos Coletivos, apresentando
estudiosos da area, como Teodorecu (1984), Bayer (1994), Garganta (1995), Bota e
Colibaba-Evulet (2001) e Galatti (2006).

Na seqUéncia, passamos a caracterizacdo de Situacdo Problema no contexto
do jogo e, por sua vez, dos JECs. Nesta linha de pensamento, abordaremos as
Situacdes Problemas como um pressuposto para a organizacdo de procedimentos
pedagdgicos em processos de ensino, vivéncia e aprendizagem dos JECs, elucidando
fatores que apontam a pedagogia pautada nas Situa¢des Problema como significativa,
pois provoca nao s6 o desejo de saber no aluno, mas também facilita que este se
aproprie e transforme o conhecimento. Para tal, apresentaremos e discutiremos 0s
trabalho de autores tais como: Macedo (2000), Moura (2004), Merieu (1998), Balbino
(2001), Freire (2001),



Jogos Esportivos Coletivos: Caracteristicas e Principios Basicos

Para um entendimento mais global do presente estudo, € necessario iniciar-se
pela apresentacdo e definicdo dos JECs. Assim temos a afirmacédo de Teodorescu
(1984) de que os Jogos Esportivos Coletivos podem ser definidos como uma atividade
social organizada na qual os jogadores estdo agrupados em duas equipes numa
situacao de rivalidade desportiva, visando a obtencéo da vitéria, com a ajuda de um
implemento do jogo (muitas vezes sendo este, a conhecida bola ou qualquer outro tipo
de elemento), fazendo-se uso de regras pré-estabelecidas.

Bayer (1994) estrutura os JECs em 3 aspectos, conhecidos como: (1)
Elementos Invariantes (espago de jogo; implemento do jogo, geralmente a bola;
parceiros; adversarios; alvo a atacar; alvo a defender; regras especificas pré-
determinadas); (2) Principios Operacionais (de ataque e de defesa) e (3) Regras de
Acdao (ligadas aos aspectos taticos do jogo).

Acrescentamos, ainda, a perspectiva de Garganta (1995), para quem os JECS
apresentam dois tracos fundamentais: a inteligéncia e a cooperacao; a estes, o autor
soma a importancia da comunicacao.

Por fim, cabe a visdo de Bota & Colibaba-Evulet (2001), que nos permite
considerar as perspectivas anteriores como complementares e ndo concorrentes, na
medida em que analisa que 0 jogo esportivo pode ser visto como um sistema
complexo, integrado por subsistemas (elementos) que atuam sinergicamente na
realizacdo das devidas finalidades. Dentro dos esportes coletivos, esses subsistemas
sdo definidos por: capacidades fisicas e psiquicas, conhecimento teorico, técnicas e
taticas de jogo.

Considerando a complexidade dos JECs, faz-se necessario a estruturacéo de
procedimentos pedagdgicos que a contemple, 0 que buscaremos neste artigo a partir
da pedagogia do esporte, visto que, como ressalta Galatti (2006, p.36):

(...) a Pedagogia do Esporte, quando no trato com
modalidades coletivas, cabe organizar, sistematizar,
aplicar e avaliar procedimentos pedagdégicos a fim de
formar jogadores inteligentes, ou seja, capazes de
lidar com os problemas do jogo; e cooperativos, assim
como exige um jogo esportivo coletivo, estimulando
ainda a transcendéncia dos conteldos e atitudes
tomadas da quadra para além desta, através de um
processo educacional para e pelo o esporte.

Assim sendo, propomos a Situagdo Problema (SP) como um pressuposto para
a elaboracao de procedimentos pedagdgicos que possibilitem ao professor abordar os
JECS em sua complexidade, considerando, antes de tudo o aluno/atleta como um ser
integral.

A Situacdo Problema e suas Caracteristicas Fundamentais Como um
Procedimento Pedagdgico.

Como aponta Balbino (2001), ao ensinar os jogos esportivos coletivos, €
preciso ampliar a visdo que favorece apenas ao ensino de gestos ou de desempenho
fisico, e provocar oportunidades que estimulem os potenciais de resolucbes de
problemas cognitivos e de comportamento moral a serem inseridos no ambiente de
iniciacdo e formacao esportiva.

Desta forma, cabe caracterizar e tentar definir o que seriam as situacdes
problema no contexto do jogo, ou no caso, do jogo esportivo coletivo. Macedo (2000)
destacou a Situacdo Problema como sendo recortes de certas posicbes ou
movimentos em um jogo que ddo espaco para a reflexdo e que possibilitam um
aprofundamento e aperfeicoamento de questdes como o saber fazer, tomar decisdes,
capacidade de antecipacdo e de encontrar razbes e regularidades para as
determinadas situacGes que aparecerem durante o jogo.



As caracteristicas principais das situacdes problema, segundo Macedo (2000),
€ de que estas sdo momentos significativos do jogo, as quais apresentam um
obstaculo (situacao de impasse) , onde a decisao pelo “o que fazer” se dara através do
entendimento do jogo. O dominio dessa estrutura do jogo permitira a analise e
guestionamentos sobre a a¢éo de jogar.

Moura (2004) inferiu que os JECS constituem-se por situa¢cdées que ndo podem
ser reproduzidas de forma idéntica, tanto pelo fato de o jogo ser imprevisivel quanto
pela subjetividade dos individuos que jogam uma vez que, o jogo lida com diferentes
individuos, os quais possuem diferencas ndo so histéricas, como também, bioldgicas,
psicologicas e sociais.

Assim, diferentes individuos respondem de forma diferente a uma mesma
situacao e isso nao implica necessariamente que um individuo seja melhor do que o
outro, mas que possuem compreensao diferente do préprio jogo e, consequientemente,
lidam de maneiras distintas frente aos desafios do mesmo. A partir dessa
compreensdo respeitamos uma das caracteristicas essenciais das SP frente aos
JECs: ela ndo apresenta apenas uma Unica solucdo correta que satisfaca ao
problema. A situacdo problema, é definida neste contexto, como um momento de
aprendizagem do JECS, diante de uma situacéo de impasse, na qual, o aluno/atleta é
convidado a formular a melhor solucdo para si préprio diante de um determinado
desafio.

Considerando que os JECs sdo constituidos por elementos comuns que se
diferenciam em situacdes taticas gerais e especificas dotadas de complexidade, sendo
exigido dos jogadores inteligéncia, cooperacdo e comunicacdo para lidar com as
mesmas — assim como o principio de que a pedagogia do esporte deve propiciar a
guem joga condicdes de lidar com os JECs de forma autbnoma e integral — apontamos
para a Situagcdo Problema como um pressuposto para a proposicao de procedimentos
pedagdgicos nos processos de iniciacdo, especializacdo e treinamento dessas
modalidades.

Quando comparada aos tradicionais modelos analiticos de ensino ou
treinamento dos JECs, as SPs se apresentam como uma estratégia que parte do jogo
em sua globalidade e busca estimular ao aluno/atleta em sua integralidade,
proporcionando uma vivéncia e aprendizagem significativa e autbnoma, uma vez que,
como afirma Macedo (2000), a situacdo problema é uma situagdo onde o aluno tem
um espaco para a reflexdo de esquemas ja apreendidos e os alunos sao tratados
como agentes ativos do processo de ensino aprendizagem nesse contexto. Nesse
sentido, o autor ainda salienta que, para jogar e enfrentar a situagdo problema, o aluno
precisa se envolver na tarefa, sendo ele um agente responsavel direto pela execugao
e cooperagdo, nas relacdes entre as pessoas e 0s objetos envolvidos.

No contexto especifico dos JECs, sinalizamos alguns procedimentos
pedagdgicos (GALATTI et.al. 2008) estruturados a partir da concepc¢ao da SP como
uma estratégia para sua proposicao:

e Permitir aos jogadores “tempos téaticos” durante os coletivos para
tomada de decisdes quanto ao comportamento do time. E importante
gue os alunos possam optar pelo momento do “tempo”, para que se
observe a condicao de analise de momentos de instabilidade do jogo;

e Permitir aos alunos/atletas a vivéncia em outras funcdes, como de
técnicos ou arbitros, a fim de que tenham autonomia para orientar a
equipe ou conduzir a partida,;

e Propor a construcdo de jogos durante a aula, na expectativa de que, a
partir da comunicacgéo e da vivéncia do jogo, discutam suas regras e a
dindmica que estas proporcionam ao jogo, a fim que este seja
agradavel, estimulante e justo.

Optamos por elencar alguns destes procedimentos a fim de elucidar ao leitor
elementos para a pratica pedagogica a partir de SP; certamente estas devem ser
ampliadas. O que as praticas citadas apresentam em comum é que proporcionam ao



aluno momentos de reflexdo sobre 0 jogo, buscando explorar problemas que exijam o
jogador no nivel motor, mas também no cognitivo e no afetivo.

Moura (2004, p. 42) afirma que através da pedagogia das situacfes problema o
aluno é instigado a apresentar “uma atuacdo mais consciente e intencional possivel,
de modo que produza um resultado favoravel. De outra maneira, se isso ndo ocorre, a
expectativa € de que aprenda a analisar os diferentes aspectos do processo que o
impediram de atingi-lo”. Desta forma, ndo € valorizado apenas o que o aluno/atleta
produz ao jogar, mas busca-se desenvolver estruturas que possibilitem a ele
compreender o jogo em sua magnitude, sendo estimulada a autonomia.

Merieu (1998) aponta a importancia do trabalho utilizando a Situacao
Problema, afirmando que essa perspectiva pedagogica responde a trés elementos que
constituem o oficio de ensinar: o primeiro é que esta instiga o aluno, por ele préprio, a
tentar suscitar o enigma que gera o desejo de saber; o segundo esta relacionado com
a funcdo didatica dessa estratégia, que permite ao aluno uma apropriacdo do
aprendizado, uma vez que o mesmo, instigado pelo desejo de saber, aprende de
forma a dar significado as acfes e ndo somente a um fazer repetitivo; o terceiro
elemento estéd ligado a emancipacédo conseqiiente dessa forma de trabalho.

Desta forma, para Merieu (1998), a pedagogia baseada em situacdes problema
instiga o aprendizado de forma mais significativa, uma vez que o aluno que se propde
a realizar a tarefa ndo pode realiza-la sem efetuar uma aprendizagem precisa e essa
aprendizagem se da ao vencer o obstaculo proposto pela situagdo, sendo o aluno
obrigado a fazer uso de sua propria inteligéncia no intuito de elaborar
progressivamente os procedimentos eficazes de resolucdo do problema para aquele
determinado sujeito. No processo didatico relacionado aos JECs, acrescentamos,
ainda, a necessidade de resolucdo de problemas também de forma coletiva,
enfatizando o aprendizado social a partir da busca de consensos.

Levando-se em conta de que o conhecimento ndo € estatico e ocorre de forma
dindmica e transformadora, Moura (2004, p. 44-45) analisa que a importancia do
trabalho com situacdes problema esta, prioritariamente, no fato de que:

O conhecimento nao é transmitido de forma pronta ao
aluno, mas sim é construido e constantemente
modificado e transformado pelo sujeito, na medida em
gue este sujeito se relaciona e da significacdes ao
objeto, demonstrando as  possibilidades de
intervencdo pedagogica de formacgdo positiva neste
processo.

Outro aspecto de destaque quanto as situacdes problema estd na prépria
caracteristica de imprevisibilidades dos JECS; como explicitou Freire (2001), todas as
coisas que chamamos de jogo sao jogadas, isto é, lancadas ao sabor da
imprevisibilidade. Nessa logica de pensamento, Moura (2004, p. 27) enfatiza:

Trata-se, portanto, de se ensinar 0s jogos, e, desta
forma, transmitir padres para a compreensdo das
imprevisiveis situacdes advindas deste, dotando-a de
valores, isto é, ndo de uma forma esvaziada, ou
puramente mecanica, ou pode-se dizer que, até
mesmo, de maneira estatica. Deve-se dar importancia
a toda cadeia complexa de interacbes que envolvem
cada situacdo do jogo em si. E essa gama de
imprevisibilidade das a¢des de jogar que acarreta na
resolucéo das situagdes problema.

Considerac¢des Finais
O presente artigo propds-se a identificar a relevancia da utlizacdo das
situacbes problema como pressuposto para a composicdo de procedimentos



pedagdgicos para os JECs. Destacamos que o papel do profissional que trabalha com
a Pedagogia do Esporte é o de educador, isto €, ndo basta a esse profissional ensinar
a resposta pronta ao aluno, ou treina-lo, mas sim ajudar o aluno na identificacao
progressiva das estratégias eficazes e estabilizar esse aprendizado, através, por
exemplo dos chamados feedbacks, ou momentos de reflexdo pedagdgica acerca das
acoes, juntamente com os alunos.

Freire (2001) caracterizou o feedback como sendo o momento de “retorno”, isto
€, um momento de se trazer a tona 0 que se passou ha experiéncia do jogar pelos
alunos, com os alunos, através de rodas de conversas, por exemplo, ajudando assim,
na tomada de consciéncia por parte dos alunos.

Este € um campo ainda proficuo de estudos, sendo necessarios
aprofundamentos na questdo do feedback como um assunto de importancia no
processo de ensino-vivéncia-aprendizagem dos JECS, bem como seu fator
complementar no ensino através das situacdes problema, permitindo a reflexdo do “o
porque fazer” em detrimento das abordagens exclusivas analiticas que s6 satisfazem
as perguntas do “o que fazer” e “como fazer”.
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