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Resumo: O presente estudo busca investigar a participacdo de meninos e meninas homossexuais nas
aulas de educacao fisica, em seis escolas de ensino médio na rede estadual de ensino de Parnaiba-PlI.
Trata-se de uma pesquisa descritiva, de cunho qualitativo. Foram entrevistados 24 alunos, no qual a
maioria sdo do sexo masculino, possui 18 anos e tem sua orientagdo sexual definida como gay. A
maioria dos participantes assume sua orientacao sexual e 62,5% mora com os pais/familia. Observou-
se a necessidade de mudancas na realidade apresentada, com isso a pratica docente precisa estar
comprometida com agdes que visem transformacdes emergenciais no ambito escolar que propiciem a

solidificagdo do respeito a diversidade nas instituigdes de ensino.
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Abstract This study aims to investigate the participation of homosexual boys and girls in physical
education classes in six high schools in the Parnaiba-PI state school system. This is a descriptive,
qualitative research. Twenty-four students were interviewed, in which the majority are male, 18 years
old and have their sexual orientation defined as gay. Most participants assume their sexual orientation
and 62.5% live with their parents / family. It was observed the need for changes in the presented reality,
with this the teaching practice must be committed to actions that aim at emergency transformations in

the school environment that propitiate the solidification of respect for diversity in educational institutions.
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Introducéo

A vivéncia homossexual é variada pelas suas caracteristicas e peculiaridades referentes ao
alunado, de modo que a vida escolar esta repleta de caracteristicas diferentes, desejos distintos,
conflitos novos e velhos, levando a identidade a ser construida de forma clara e plena pela escola e o
corpo pedagégico com paralelismo com a convivéncia em sala de aula com os demais colegas
(CAMPOS, 2014).

Figueiredo e Montalvdo (2008) salientam que a criagdo de um espago onde as pessoas
possam exercer varias atividades e exercicios que, muito mais que um condicionamento mecanicista,
estimule o autoconhecimento, a ampliagdo da consciéncia corporal, a melhoria da autoestima e,
consequentemente, proporcionem um melhor relacionamento consigo, com 0s outros e com 0 meio é
de vital importancia para a manutengdo dos alunos na escola.

Dessa forma, a escola é uma das instituicbes encarregada de propagar a diversidade e
pluralidade, por uma educacdo emancipatdria, e o corpo docente e seus gestores que nela se
encontram, sdo 0s agentes nessa perspectiva de planejamento e efetivacdo de politicas pedagdgicas
visando & construgao dessa educacéo libertadora (BARDUNI FILHO; SOUSA, 2008).

De forma semelhante, Molina e Figueird (2012) afirmam que o ambiente escolar deve ser
caracterizado por subsidiar a construgéo da autonomia e criticidade, néo somente de seus alunos, mas
principalmente de todas as pessoas que compdem seu cendrio para que, desta maneira, também
possamos alcancar a reflexdo que leve a uma promogéo da equidade de género no espago escolar.

Atualmente, por meio de algumas politicas publicas, como o caso do Programa Brasil sem
Homofobia, 0 espaco escolar brasileiro vem sendo repensado de maneira a contribuir de forma mais
eficaz no enfrentamento do que impede ou dificulta a participagdo social e politica e que, a0 mesmo
tempo, contribui para a reproducéo de ldgicas perversas de opressdo e incremento das desigualdades
(MOLINA; FIGUEIRO, 2012).

Reconhecer a diversidade significa aceitar a ideia de que ser diferente ndo significa ser
desigual, pois, em nome desses marcadores identitarios, muitos sujeitos tém sido excluidos de varios
direitos sociais, inclusive 0 acesso e a permanéncia ao esporte e ao lazer, bem como do direito a
educagdo (GOELLNER, 2010).

A partir da acéo politica de nomeagéao ‘“isto € um menino” ou “este € um homossexual” o
discurso inaugura a possibilidade cultural para a leitura de determinados corpos. As bases linguisticas
constituintes das préticas corporais também acionam o processo de fabricacdo dos sujeitos a partir da

dicotomizacdo de género e sexualidade. As adequagdes existentes entre atividades corporais de
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“meninos” ou “meninas” se constituem em linhas de captura que reiteram o posicionamento social dos
corpos e instituem hierarquizacdes nas quais o feminino seré considerado como inferior ao “lido” como
viril (PRADO; RIBEIRO, 2016).

A sexualidade pode ser entendida também como uma condicdo humana que o individuo traz
desde o seu nascimento e que integra o fator natural, inalienavel e imprescritivel (DIAS, 2005). Noutra
direcdo, Louro (2008) refere que a construgdo da sexualidade e do género acontece ao longo da vida,
de maneira continua sendo, portanto, ensinada. Para o autor, a defini¢do de masculino e feminino ndo
é feita no nascimento e posterior classificacdo biolégica do corpo como macho ou fémea. S&o
procedimentos que articulam elementos tdo diversos de regulacdo da vida social, quanto discursos,
instituicBes, formas arquitetdnicas, enunciados cientificos, proposi¢des morais e filosoficas.

Assim pode-se discorrer sobre uma linha de pensamento que apresente a discriminagédo como
uma atitude ou uma acdo que objetiva além diferenciar e distinguir, prejudicar um grupo, tendo por
base, ideias preconceituosas. Agindo a partir desse pensamento se esta afrontando os direitos desses
alunos, garantidos tanto na Constituicdo Federal como na LDB (Lei 9.394/1996) quanto no Estatuto da
Crianga e do Adolescente.

Os Par@metros Curriculares Nacionais — PCN destacam de forma clara que a escola, ao
propiciar informacfes atualizadas do ponto de vista cientifico e ao explicitar e debater os diversos
valores associados a sexualidade e aos comportamentos sexuais existentes na sociedade, possibilita,
ao aluno, desenvolver atitudes coerentes com os valores que ele proprio elege como seus (BRASIL,
1997).

Ressalta-se que as discriminagdes por género, etnia e orientagdo sexual séo reproduzidas em
todos os espacos da sociedade brasileira, incluindo o espago da escola. O Brasil tem se esfor¢ado para
conseguir erradicar essas desigualdades; tem sido signatério de documentos em prol da igualdade de
direitos e tem criado diversos projetos, programas e leis que incluem a equidade de género como
condicéo fundamental para o respeito as diferencas. Mas ndo bastardo leis e projetos, se ndo houver
transformagdes mais estruturantes nas préticas cotidianas de homens e mulheres (MOLINA;
FIGUEIRO, 2012).

Além de apresentarem estudos que atestam a Educagao Fisica como uma érea transpassada
por regulacdes de género e construgdo de modelos hegemonicos de masculinidade e feminilidade,
José Devis Devis, Jorge Miguel e Andrew Sparkes (2005) fornecem indicios de que a
heterossexualidade compulséria e a homofobia acompanham estudantes durante suas experiéncias
nas aulas desse componente curricular.

Priscila Dornelles (2013) afirma que a Educacéo Fisica € uma disciplina escolar que deve ser
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problematizada no sentido de questionar que corpo se pretende formar e como a escola constroi
mecanismos reguladores para que tal objetivo seja alcangado.

Salientam também que o professor de Educacéo Fisica (PEF) é uma referéncia importante
para seus alunos, pois a disciplina propicia experiéncia de aprendizagem peculiar ao mobilizar 0s
aspectos afetivos, sociais, éticos e de sexualidade, de forma intensa e explicita, o que faz com que o
PEF tenha um conhecimento abrangente de seus alunos (BRASIL, 2000).

A Educacéo Fisica no &mbito escolar deve ser entendida como uma disciplina curricular de
enriquecimento cultural, fundamental a formagéo da cidadania dos alunos, baseada num processo de
socializagdo de valores morais, éticos e estéticos, que consubstancia principios humanistas e
democréticos. Para isto, as estratégias de agdo didatico-pedagdgicas devem estar voltadas para a
suplantacéo de préticas injustas e discriminatérias (CHAVES, 2006).

Assim, o PEF deve sempre estar atento ao surgimento de qualquer tipo de agbes
discriminatdrias, promovendo estratégias de intervencdo e prevencdo, adequadas no combate as
mesmas. J& que, segundo Aquino (1997), devido ao tratamento uniforme que é dado dentro da escola,
muitos alunos escondem dos professores, dos colegas de sala e/ou dos funcionarios, a sua religiao,
origem regional e principalmente, pelo receio de sofrer discriminagéo, por terem outra orientagéo
sexual. Isso porque ainda existem professores que trazem consigo uma definicdo engessada e
conservadora, de como os jovens deveriam ser e agir.

Para Silva, Freitas e Fonseca (2009), quando se trata do aluno homossexual, muitas agdes
discriminatorias séo aplicadas a eles, que na maioria das vezes se retraem, sofrem e até abandonam a
escola.

Dessa forma, torna-se fundamental que o professor conhega a situagéo atual da escola, dos
alunos homossexuais e os momentos de homofobia, de alegria, a convivéncia com os colegas, com 0s
demais professores e diretores, para saber determinar e adotar uma pratica docente que melhor
adeque na situagéo escolar (CAMPOS, 2014).

A reflexdo sobre este assunto leva ao questionamento se existem, nas escolas, pessoas
disponiveis e gabaritadas, com quem meninos e meninas possam discutir problemas de intimidac&o e
sentirem-se apoiados e se estes alunos e alunas sabem a quem recorrer em caso de experimentarem
algum tipo de assédio. Pode-se questionar ainda se a escola, exercendo o seu papel educativo,
promove estratégias para prevenir e minimizar as praticas de intimidacdo e mantém registros claros
sobre suas incidéncias, principalmente nas aulas praticas de educacéo fisica.

A partir de tais questionamentos, o presente trabalho consiste-se em investigar a participagéo

de meninos e meninas homossexuais nas aulas de educacéo fisica, em escolas do ensino médio no
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municipio de Parnaiba-Piaui, visando o favorecimento de uma educacdo participativa, voltada ao
cumprimento do exercicio pleno da cidadania entre as diferentes orienta¢des sexuais.

Assim, esta pesquisa podera contribuir para a realizagdo de aces de intervengdo no espago
escolar, bem como motivar os alunos a valorizagéo da prética de atividades fisicas, visando um melhor
condicionamento fisico, interacdo entre os colegas e, consequentemente, um melhor aproveitamento

no desempenho académico e qualidade de vida.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa, por meio de formulario. A
pesquisa descritiva tem o objetivo de descrever as caracteristicas de determinadas populagdes ou
fenbmenos. Uma de suas peculiaridades esta na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de
dados, tais como o formulario e a observacao sistematica (GIL, 2008).

Para Minayo (2001), a pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiragOes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagées,
dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos & operacionalizagdo de variaveis.

A pesquisa aconteceu no més de marco do ano letivo escolar de 2016, em seis escolas
estaduais que possuiam ensino medio, no municipio de Parnaiba.

A amostra foi composta por alunos que foram selecionados de acordo com o método “bola de
neve”, no qual o pesquisador pergunta ao respondente indicacfes de outros individuos que possam ser
entrevistados.

O ndmero total de informantes foi decorrente do prazo disponivel para a execugdo dos
trabalhos de campo, finalizando com 24 entrevistas.

Como critérios de inclusdo, os alunos deveriam estar cursando o ensino médio e serem
homossexuais. Foram excluidos da amostra, os individuos menores de idade, 0s que nédo aceitaram
participar da pesquisa ou ndo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

O instrumento utilizado para a pesquisa foi um formulério que possui as seguintes variaveis:
sexo, orientacdo sexual, idade, ano do ensino médio/técnico, com quem residem, se estdo no mercado
de trabalho, se assumem abertamente a sua orientagdo sexual, se participam das aulas de educagéo
fisica tedricas e praticas, quais as atividades ou exercicios fisicos tém mais afinidade em qual a area
esportiva mais desejada em participar e qual a menos desejada.

As entrevistas aconteceram na hiblioteca, sala dos professores, sala de aula, ou no patio das escolas,
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no turno dos entrevistados e tiveram a duracéo aproximada de 30 minutos. As mesmas foram gravadas
e posteriormente transcritas na integra, preservando-se, de forma mais fiel possivel, a fala dos

entrevistados. Em seguida, as respostas foram sistematizadas e descritas logo a seguir.

Resultados

A maioria dos participantes séo do sexo masculino (79,2%), possui 18 anos (33,3%) e tem sua
orientacdo sexual definida como gay (75%). Bauman (2005) aponta que se uma pessoa percebe-se
que tem uma identidade, caracteristicas e valores que estdo intrinsecas em si, determinando seu ser,
como os homossexuais, este pode ambicionar ou lutar para ter ou negar a outra identidade e suas
caracteristicas.

Averiguou-se também que a maioria dos participantes (79,2%) assume sua orientagdo sexual e
que os demais assumem para alguns como, escola e para amigos e que 62,5% mora com 0S
pais/familia.

Vale destacar que a familia é apontada como o maior alicerce para que o individuo possa
assumir a sua orientagdo sexual perante a sociedade e para si mesmo (FRIGO et al., 2014). Além
disso, segundo Lomando, Wagner e Gongalves (2011), a familia e os amigos s&o a principal rede de
apoio nas relacdes amorosas homossexuais, tanto para as mulheres quanto para os homens e, ainda,
que tal relevancia ndo é exclusiva dos homossexuais, mas também fazem parte dos relacionamentos
heterossexuais.

Por motivos éticos, a fim de garantir o anonimato dos sujeitos, os nomes foram substituidos por
apelidos derivados de flores.

No que diz respeito & visdo dos participantes da pesquisa quanto a relevancia das aulas de
Educacdo Fisica na sua vida cotidiana, alguns relatos apontam para a importancia da mesma quanto
ao aspecto fisico e mental, bem como a salde em geral, porém também houveram relatos de

participantes que ndo achavam a disciplina relevante pois ndo gostavam das aulas préticas.

“Sim é muito importante para a salide e para a mente, sem a educagdo fisica

ndo seriamos nada”. (Gardénia)

“Sim, ajuda a manter a salide e o bem estar fisico”. (Vassoura Espanhola)

“Né&o, pelo fato de eu ndo gostar de praticar”. (Estelicia)
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“ Pra mim ndo tem importancia porque eu sempre fui ruim em esportes”.
(Alpineia Rosa)

O desporto, considerado como um territdrio de prevaléncia masculina desde as suas origens,
tem sido palco privilegiado para a construgdo de determinadas representacdes de masculinidade e de
feminilidade, seja no alto rendimento, no lazer ou na escola (SILVA; GOMES; GOELLNER, 2008).

Segundo Cunha Janior e Melo (1996) ndo é o homossexual que ndo gosta de praticar as
atividades, mas existem uma série de fatores que o impede, o afasta das atividades. O professor de
Educacdo Fisica contribui muitas vezes no estabelecimento do preconceito e da discriminacéo,
reforcando os esteredtipos existentes atraves de seu discurso ou até mesmo impedindo homossexuais
de frequentar suas atividades.

Durante aulas de educacdo fisica na escola os corpos que ndo se adéquam ao modelo de
masculinidade tomado como regra séo rechacados e marcados negativamente para que possa ser
reconhecido pelo grupo como “néo apropriado”. As chacotas, piadas e brincadeiras que visam subjugar
0 “outro”, como demonstrado na fala de nosso interlocutor, visibilizam o quanto algumas situacdes
ocorrentes nas aulas constroem a representacdo abjeta do sujeito homossexual ou que n&o
performatiza uma masculinidade proxima da considerada aceitavel (PRADO; RIBEIRO, 2016).

Quando perguntado se o aluno era ativo e participativo nas aulas de Educacéo Fisica e porque,
observou-se que a maioria dos alunos ndo participavam pois as aulas se resumiam & prética de

esportes.

“J& fui mas nunca gostei de praticar esportes na escola, talvez por conta dos

alunos heterossexuais”. (Lirio Casablanca)

“Sou ativo, gosto bastante e mesmo sendo gay pratico todos 0s esportes com

amigos héteros”. (iris)

‘N&o, porque nunca gostei das atividades propostas pelos professores”.

(Alpineia Rosa)

“Ndo, eu ndo praticava exercicios fisicos por eu ser homossexual, dai
ficavam sempre com chacotas, 0 que me causava desconforto, ia as aulas

por obrigacdo”. (Buvardia)
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No &mbito da Educacéo Fisica escolar, ndo é dificil perceber adequacBes de género nas
préticas e relacfes estabelecidas pelos estudantes. Helena Altmann (1998) menciona que elas estéo
presentes na propria disposi¢do dos alunos e das alunas no espago fisico da escola.

A divisdo das praticas corporais e/ou esportivas em “masculinas” ou ‘femininas” pode, como
consequéncia negativa, gerar atitudes de desvalorizagdo e falta de apoio a algumas modalidades,
como nos casos do futebol ou de determinadas artes marciais, quando praticadas por mulheres, ou da
ginastica artistica, do voleibol ou da danga, quando protagonizadas pelo homem. Em situa¢Bes mais
extremas, essas atitudes podem se tornar discriminatorias, apresentando como resultado o
preconceito, a intolerancia e a demonstracdo de violéncia em relacdo ao que ndo é considerado
“normal” ou “apropriado” (PRADO; ALTMANN; RIBEIRO, 2016).

A escola € um ambiente propicio ao desenvolvimento da exclusdo dos individuos diferentes,
com uma identidade diferente das demais, com diversidade sexual, e este fato se da, de acordo com
Andrade (2013) por este ambiente ter multiplas formas: por meio de préticas curriculares, do ensino das
diversas disciplinas, do exercicio da disciplinarizacdo dos corpos e das sensibilidades dos alunos (as),
professores e dos demais profissionais da educacéo, além de questdes histéricas e politicas vigentes
na escola, que constitui um espago no qual a descriminagéo, o preconceito e a homofobia encontrem
espacos institucionais para seu desenvolvimento.

O ambiente da Educacdo Fisica ndo é imune a esta caracteristica homofobica. Quer os
contetdos quer as préticas na Educagdo Fisica parecem basear-se em (e serem reprodutoras de)
ideologias e visdes estereotipadas da heterossexualidade feminina e masculina. Deste modo, docentes
e discentes aprendem e reconhecem o0s necessarios codigos “feminino” e “masculino” para uma plena
aceitacdo, e que se enquadram no espagco confinado da heterossexualidade (CLARKE, 2002).

As préticas desportivas que envolvem a competicdo e que se revestem de caracteristicas
agressivas s&o consideradas como das melhores préticas de iniciacio a virilidade. E nesse espago que
0 jovem mostra publicamente o seu estatuto de “macho™: despreza a dor, controla o seu corpo, mostra
forca e vontade de ganhar. Mostra, enfim, que ndo é uma crianga, nem uma moga, nem um
homossexual, mas um “homem de verdade” (BADINTER, 1993).

Nos trechos a seguir, encontram-se relatos das atividades realizadas pelo professor de

Educacdo Fisica que atraem a participagdo dos alunos homossexuais.

“Nunca participei devido as aulas s6 haverem futsal e ndo me sentia

confortavel em ira as aulas por ndo saber jogar”. (Flox)
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“Nenhuma, a néo ser as aulas tedricas realizadas em sala de aula”. (Delfim)

“Nenhuma atividade me atraia, a Unica atividade desenvolvida era o futsal”.

(Alpineia Rosa)

“Nenhuma porque a que o professor mais fazia era futsal e eu nunca me

senti bem”. (Margarida)

Frente a uma prética esportiva predominantemente associada ao universo masculino, a
presenca de um sujeito que ndo expresse a masculinidade padrdo compartilhada por determinado
grupo aciona mecanismos de marcagdo de diferencas sociais que tendem a rechaga-lo e registrar seu
ndo pertencimento a determinado contexto. O sujeito construido como “diferente” passa entdo a ser
policiado e, ndo raro, proibido de acessar espagos comuns ao grupo (PRADO; RIBEIRO, 2016).

Os rapazes que escolhem participar em atividades associadas ao feminino (como a danga ou a
aerébica) serdo, muitas das vezes, chamados de “meninas” ou “maricas”. E preciso ser-se um jovem
rapaz de rara coragem e com uma grande confianga em si mesmo para conseguir superar as
condenacdes de colegas ou mesmo de professores/as (GRIFFIN; GENASCI, 1990).

Alguns estudos (MARTINELLI et al., 2006; BIANCHI; HATJE, 2007; DRESSLER; GIARETTA,
2007; MELO; FERRAZ, 2007), indicam que a disciplina Educag&o Fisica escolar vem se baseando uma
prética excludente, muitas vezes voltada para a formacéo de equipes esportivas representativas das
escolas.

Quando perguntado sobre as atividades realizadas pelo professor de Educagéo Fisica que eles
nunca participam e porque, observou-se que a maioria ndo praticava futsal por considerarem uma

prética masculina.
“Futebol e futsal, porque geralmente s participam os héteros”. (Buvardia)
“Por conta que s6 tinha eu da minha sala que gostava de jogar futsal, mas s6
tinham meninos jogando, entdo eu fui jogar com eles, mas nenhum deles

tocava a bola pra mim, entdo eu saia”. (Copo de Leite)

“O Futsal, ndo gosto de jogar com os meninos”. (Rosa Vermelha)
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“Futebol, s6 tinha homens”. (Tulipa)

Ao denunciar 0 esporte como um universo predominantemente masculino, Altmann (2002)
argumenta que a Educagdo Fisica também construiu seu sistema de classificacdo e diferenciagéo
baseando-se no género, de onde se pode concluir que essa construcéo social ainda pode se mostrar
atuante nessas aulas. Observando os espagos e modos de atuagdo durante alguma pratica esportiva
em situacBes escolares, ndo é dificil perceber a distribuicdo espacial diferenciada para meninos e
meninas e o desenvolvimento de atividades que, historicamente, foram construidas com base na
dicotomia de masculino e feminino. Um exemplo seria a apropriagdo que muitos meninos fazem do
futebol, quando passam a elegé-lo a atividade predominante em momentos “extraclasse” como, por
exemplo, nos intervalos escolares.

Em muitas escolas, a disciplina Educacéo Fisica do ensino fundamental e médio toma
basicamente o esporte como conteudo. Marzinek e Neto (2005) identificou que os esportes mais
trabalhados nas aulas séo: futebol, voleibol, basquetebol e handebol, sendo eles geralmente os mais
populares entre os alunos de Ensino Fundamental e Médio.

Rodrigo Rosa (2008) nos demonstra o quanto a relagdo entre esporte e homofobia esta
presente na producdo académica da Educacéo Fisica. O autor propds uma reflexdo sobre como essa
relacéo era abordada pela producgéo de conhecimento. Analisou os trabalhos académicos divulgados
na Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), os anais dos Congressos Brasileiros de Ciéncias
do Esporte (CONBRACE) e os anais dos Congressos Nacionais de Histdria do Esporte, Lazer,
Educacéo Fisica e Danca (CNHELEFD) no periodo compreendido entre 1979 a 2007. Em um universo
amostral de mais de 6.000 producdes encontrou apenas trés referéncias acerca da homossexualidade.

Visto que a produgdo de conhecimentos é uma das condi¢Bes para que profissionais possam
planejar suas intervengdes, as aulas de educacéo fisica nas escolas podem ser estruturadas a partir de
(des)conhecimentos que subjugam qualquer forma de atuagdo que ndo se adeque aos padrdes de
comportamento pré-estabelecidos. Nesse sentido, ndo raro, sujeitos que transgridem as regras de
género ef/ou sexualidade compreendidas como “normais” acabam estigmatizados e sofrem as
consequéncias de mecanismos de discriminagéo, tais como o heterosexismo e a homo, lesbo ou
transfobia (PRADO; RIBEIRO, 2016).

Umas das grandes dificuldades relacionadas & pratica da Educagao Fisica na escola € a auto
exclusdo de alunas do Ensino Médio. Andrade e Devide (2006) realizaram um estudo com alunas do
Ensino Médio que frequentavam as aulas de Educac@o Fisica. Os autores ressaltaram que muitos

motivos podem contribuir para a auto exclusdo de alunas nas aulas de Educacgéo Fisica, como:
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Ambiente fisico inadequado (quadras pequenas e sem vestiarios); Aulas frequentemente repetitivas e
desorganizadas; Falta de habilidades e desprazer com os esportes oferecidos; Brutalidade masculina;
Professor de Educagdo Fisica que ndo participa das aulas; Desigualdade de habilidades e género;
Exclus&o dos menos habeis; Preferéncia da bola sempre para 0s meninos.

Por fim, os participantes foram questionados quanto ao motivo do desinteresse em participar
das aulas de Educagdo Fisica e quais sugestdes daria para aulas mais atrativas. Alguns relatos estao

descritos abaixo:

“Meu desinteresse em n&o ir era que sempre quando se fala em educagéo
fisica, lembra-se do futsal e futebol, o esporte que gosto e volei e danca”.
(Flox)

“Das aulas de futsal, por medo dos demais alunos rirem de mim pelo fato de
eu ndo saber jogar. Que tenha uma maior variedade de esportes”.

(Margarida)

“‘Inclusdo de mais atividades, para que 0s gays que ndo gostam das
atividades oferecidas sintam-se bem, sem discriminagdo. Muitos até gostam
de alguma atividade, mas por conta do preconceito ou falta de atividades,

eles n&o participam”. (iris)

“N&o tinha interesse porque s tinha futsal. Sugiro que os professores

procurem explorar outras modalidades esportivas”. (Camélia Vermelha)

Em conversas informais com sujeitos que se autorrepresentavam como gays e léshicas sobre
suas relacBes com a Educagdo Fisica, Luciene Santos (2008) relata que a disciplina se configurava
como um terreno de conflitos sobre sexualidades no qual esses/essas jovens nem sempre se saiam
bem. Para muitos/as deles/as, essas experiéncias criaram aversao pelas praticas esportivas.

Ao PEF cabe problematizar que o afastamento de determinadas praticas se refere, em muito,
aos medos e receios de uma exposicdo que possa contribuir para o estigma e rechago social de
estudantes homossexuais, vulnerabilizando-os/as frente ao grupo (PRADO; RIBEIRO, 2016).

Acredita-se ser de grande importancia que os alunos tenham a oportunidade de conhecer

outros contetdos, podendo até mesmo vivenciar praticas esportivas ainda pouco disseminadas na
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nossa cultura, como por exemplo, o baseball.

Betti (1999) menciona que os curriculos das faculdades de Educacdo Fisica incluem disciplinas
como a danga, capoeira, judd, atividades expressivas, ginastica, folclore, entre outros, sendo
incompreensivel as razdes da pouca ou nenhuma utilizacdo destes conteldos.

Vale ressaltar que a representacdo negativa sobre a homossexualidade por parte dos
professores/as também deve ser problematizada enquanto um produto de suas formagdes. Em sua
pesquisa Francis Madlener (2006) denuncia a falta de discussdes aprofundadas sobre a construgédo
cultural das sexualidades durante o processo de formagéo dos estudantes. Embora estes citem que
teméticas como homossexualidade, diversidade sexual e preconceito foram abordados em algumas
disciplinas, bases epistemoldgicas que contribuissem para repensar a sexualidade enquanto uma
dimens&o cultural/discursiva, ndo se fizeram presentes.

Assim, representagcbes negativas acerca da homossexualidade, caso ndo sejam

problematizadas durante a formac&o inicial e/ou continuada, podem ser utilizadas enquanto base para
uma futura atuagéo profissional.
Em contrapartida, a escola democrética seria aquela que proporciona um espaco de inclusdo social. A
diferenca ndo justifica a estigmatizacdo ou a marginalizagdo. Desta forma, o respeito a diferenca e o
direito & singularidade sdo fundamentos bésicos na construgdo que potencializa as diferencas e
valoriza a individualidade. Por isso, devemos refletir sobre a importancia de disponibilizar uma
Educacdo Sexual, no ambito escolar, que enfoque a homossexualidade, assim como a travestilidade e
a transexualidade, com naturalidade e normalidade (MOLINA; FIGUEIRO, 2012).

Discusséo

Concluséo

Os resultados da pesquisa indicam a importancia e a necessidade de transformagéo da
realidade apresentada, cabendo ao professor proporcionar mudangas que conduzam & construgao
social das igualdades de género, resgatando e aproximando 0s grupos auto excluidos.

Para que isso seja possivel, sugere-se que, primeiro, 0 assunto deve tornar-se visivel.
Segundo, deve ser legitimado e visto como um assunto importante e significativo. Por fim, os
apontamentos devem resultar em uma agéo objetiva.

Com os resultados da pesquisa, esperamos coloca-lo nas pautas de discussdes (torna-lo
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visivel); dando os primeiros passos no sentido de torna-lo reconhecido como importante (legitima-lo) e,
pretensiosamente, dar alguns indicadores iniciais para os profissionais em seus campos de atuagédo
(contribuir objetivamente para a atuagao).

Deve-se ressaltar que, embora tenham aumentado muito as preocupagdes com as classes
mistas, com a coeducacdo e com as relacBes de género no contexto da pratica de atividades
fisicas/esportivas, as preocupagdes no que se refere aos preconceitos e discriminagdes para com
homossexuais ainda ndo sdo observadas.

A Educacdo Fisica pode e deve assumir-se como um espaco de reconstrucdes, favorecendo
que novos posicionamentos das questdes de género despontem, e os/as professores parecem ser o
ponto de charneira para a mudanca, pois nas suas interagdes com os alunos e as alunas tém o
potencial de ndo so reproduzir os discursos de género, mas também podem ser produtores de uma
mudanca nesses discursos e praticas.

Privilegiar o0 respeito a diversidade, a aceitagdo das diferencas e o reconhecimento de que
cada sujeito vale pelo que &, independentemente de sua aparéncia corporal, da cor de sua pele, das
marcas de género ou da orientagdo sexual que adota, € tarefa necesséria a cada um de nds, o que,

indubitavelmente, se traduz em um grande desafio.
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