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WHATSAPP, POESIA E PANDEMIA: RELATO DE EXPERIENCIA

WhatsApp, poetry and pandemic: experience report

WhatsApp, poesia y pandemia: informe de experiéncia

Resumo

Trata-se de relato de experiéncia que descreve
e analisa o uso poético do aplicativo WhatsApp
durante o periodo da pandemia do novo
coronavirus. Em virtude do confinamento, o
autor descobriu na ferramenta de mensagem
uma forma de socializar, enviando fotos e
poemas do almogo diario. O relato ampara-se
nos conceitos de midiatizagdo, convergéncia e
fanfiction e usa a metodologia da Andlise de
Conteudo (Bardin, 2009). A experiéncia
ressignifica formas de contato e socializag3o.
Palavras-chave: WhatsApp; socializacdo;
comunicagao; poesia; pandemia.

Abstract

This is an experience report that describes and
analyzes the poetic use of the WhatsApp
application during the period of the new
coronavirus pandemic. Due to the confinement,
the author discovered in the message tool a way
to socialize, sending photos and poems from the
daily lunch. The report is supported by the
concepts of mediatization, convergence and
fanfiction and uses the methodology of Content
Analysis (Bardin, 2009). Experience re-signifies
forms of contact and socialization.

Keywords: WhatsApp; socialization;
Communication; poetry; pandemic.
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Resumen

Se trata de un relato de experiencia que describe
y analiza el uso poético de la aplicacion
WhatsApp durante el periodo de la nueva
pandemia de coronavirus. Debido al encierro, el
autor descubrié en la herramienta de mensajes
una forma de socializar, enviando fotos y
poemas del almuerzo diario. El informe se
sustenta en los conceptos de mediatizacion,
convergencia y fanfiction y utiliza la metodologia
de Anélisis de Contenidos (Bardin, 2009). La
experiencia vuelve a significar formas de
contacto y socializacién.

Palabras clave: WhatsApp; socializacion;
Comunicacion; poesia; pandemia.
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Introdugao

A pandemia do novo coronavirus impactou o mundo todo a partir do final de 2019 e inicio de 2020. Milhoes de infectados
e de mortos, crise economica e incerteza quanto ao futuro passaram a fazer parte do cotidiano, influenciando o modo de vida de
toda a popula¢ao do planeta.

No Brasil, o quadro ¢é ainda mais dramatico, pois o pais convive com problemas estruturais que s6 agravam os efeitos da
pandemia, como o desemprego persistente e a falta de infraestrutura basica para boa parte da populagao, o que sé faz aumentar
o temor ¢ a incerteza quanto ao futuro.

Nesse contexto é que se situa o presente relato de experiéncia: trata-se de contar e refletir sobre formas de socializar e de
manter contato em tempos de confinamento e de isolamento social. O artigo ¢ o relato da experiéncia do autor durante os meses
de isolamento de mar¢o a dezembro de 2020, e do uso que buscou fazer da ferramenta de mensagens WhatsApp para mitigar os
efeitos da solidao e da falta de contato pessoal durante esse periodo em que se encontra longe da familia e da terra natal,
desenvolvendo estagio pés-doutoral desde o ano de 2019 no Programa de Pés-Graduagio em Comunicagao da Universidade
Federal do Piaui.

E também uma reflexdo sobre os temas teéricos que atravessam a experiéncia de vida: a midiatizacio da realidade, a
interacao social, os formatos e o conteudo das trocas simbolicas mediadas pela tecnologia. O relato, de carater qualitativo, se
ampara na descricdo cronolégica das mensagens e da socializagdo em torno delas. O corpus é formado pelo conjunto de
mensagens enviadas e recebidas pelo aplicativo de conversas WhatsApp: fotografias das refei¢oes, poemas que as acompanhavam,

produzidos pelo autor, e comentarios feitos pelos contatos do autor.

GRANEZ, M. S. WhatsApp, poesia e pandemia: relato de experiéncia

Esferas, ano 11, vol. 2, n°® 20, maio-agosto de 2021.
esferas



1. Referencial teorico

A reflexdo sobre o uso da tecnologia como ferramenta de socializagao é ampla e variada. Abrange desde o impacto das
ferramentas sobre as praticas sociais até os questionamentos éticos que cercam o fenémeno, passando pelos trabalhos que se
detém nas questoes de ordem estética e politica, entre outros aspectos. No presente estudo as reflexdes estarao centradas nas
questdes de ordem social, técnica e estética que envolvem os fenémenos da comunicagao em tempos de isolamento social.

O conceito de midiatizacao ¢ o ponto de partida da reflexdo. Ele é concebido, primeiramente, a partir da defini¢ao de
Hjarvard (2014), que o usa “para caracterizar uma determinada fase ou situagao do desenvolvimento global da sociedade e da
cultura no qual os meios de comunicagao exercem uma influéncia particularmente predominante em outras instituigoes sociais”
(2014, p. 61).

Na perspectiva deste autor, se destaca a influéncia do campo da midia sobre os outros campos sociais — familia, escola,
politica etc. A légica da organiza¢ao midiatica impde seu formato e suas rotinas a esses campos, num Processo que inicia com a
midia de massa, como jornal, radio e televisao.

Para Fausto Neto, a midiatizagado implica conceber a midia como parte integrante da percep¢ao humana, no sentido

antropologico:

a midiatizacdo enquanto pratica social-pratica do sentido, ultrapassa o territério especifico dos meios enquanto
limites explicativos, mas retoma os meios no interior de uma nova complexidade, fenomeno engendrado pelo
aparecimento de tecnologias subordinadas a légicas de ofertas e a processos de apropriagio social. Nessa
perspectiva é que a midiatizagdo articula essas duas dimensoes — transversalidade e relacionalidade (2006, p. 15).

A partir dessas defini¢oes pode-se conceber o uso dos meios de comunicagao de forma abrangente, nio apenas como
instrumentos que ampliam a percepgao da realidade, mas sobretudo como meios que moldam a percepg¢ao da propria realidade e
ajudam a construi-la.
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Numa visao que acolhe as contribui¢des de Fausto Neto e de Stig Hjarvard, a midiatizagao pode ser concebida como um
processo permanente de apropriacao da realidade pela percepgao humana, assim como também ¢ o reflexo da légica da midia
sobre as trocas sociais. Dessa forma, o fenémeno da midiatizagao reflete o papel central dos meios de comunicagao sobre a
percepgao humana e sobre a organizagao em sociedade.

Compreender a dinamica e as trocas que se estabelecem entre o ser humano e o meio ambiente — seja ele natural ou social
— implica também considerar a dinamica que se estabelece entre o ser humano e os meios de comunicacdo. Para os fins deste
relato, considera-se que as interagdes mediadas pelos sentidos humanos e pelos meios técnicos sao a manifestagdo de graus
diferenciados de um mesmo fendémeno — a comunica¢ao humana.

O conceito de convergéncia se insere nesse fluxo. Entendido como a tendéncia a participa¢ao mais efetiva nos processos
comunicacionais mediante o uso dos meios de comunicagao em aparelhos que potencializam a interagao entre todos os sentidos
e linguagens, o conceito foi trazido Henry Jenkins (2009) para caracterizar a cultura da era digital.

Para o autor, a convergéncia reflete o aprimoramento técnico dos meios de comunicacio e molda a cultura
contemporanea, impactada em larga medida pelo universo virtual e pela interagdao online possibilitada pela internet. Essa cultura
potencializou trocas que por muito tempo foram reprimidas. Na era da midia de massa — jornal, livro, radio e televisao — a
comunicagao se baseava no modelo hierarquico do um para muitos; na era da cultura da convergéncia, esse modelo passou a
operar na légica do muitos para muitos. A oralidade e a afetividade inerente as trocas face a face passaram a preponderar
novamente, para além da racionalidade inerente a escrita.

A convergéncia implica uma cultura qualitativamente diversa da cultura da midia de massa. As redes sociais e aplicativos
de conversa como o WhatsApp se inserem nesse fluxo de comunicagao, refletindo o poder da oralidade e das trocas afetivas. Eles
potencializam a convergéncia midiatica, reunindo linguagens e codigos variados em dispositivos singulares.

A fanfiction, ou fic¢ao elaborada por fas, ¢ uma das marcas da cultura da convergéncia. Ela implica a apropriagao e criagao,

por parte dos fas, das narrativas da cultura popular. Deriva em parte da maior autonomia do polo receptor, que agora ja nao se
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define apenas pelo consumo de mensagens, mas sobretudo pela produgao de conteudos. Assim, personagens conhecidos de filmes
e de histérias, por exemplo, ganham novas narrativas por parte dos fas, sem que haja necessariamente a permissio ou

consentimento formal por parte dos criadores originais.

Diferentes publicos estabelecem diferentes formas de producio semiotica, producio de sentidos e prazeres por
meio do consumo de produtos da industria cultural. Os fas, mais especificamente, levam a producdo de sentidos a
um ponto adiante, expressando-se textualmente e deixando essa producdo circular através de comunidades
organizadas (Curi, 2010, p. 8-9).

Nos ultimos anos, uma série de personagens e obras classicas do cinema e da literatura vém ganhando vida nova nas
produgdes de fis. Como exemplo, citado por Jenkins (2009), pode-se mencionar a saga de ficcdo cientifica Star Wars, cujos
personagens sao frequentemente apropriados por escritores de ficcdo apaixonados pela série cinematografica. Na literatura
brasileira, a personagem Capitu, de Machado de Assis, na novela Dom Casmurro, é um exemplo de personagem frequentemente
revisitado por autores de fanfiction (Mazzola, 2018).

O uso da poesia e do imaginario ligado a ela nas produgdes para as midias sociais digitais é um recurso estético que tem
se mostrado recorrente, sobretudo como forma de aproximagao com a oralidade. A tradi¢do oral, que marca a produgao poética,
coloca em primeiro plano o ritmo da fala, modalizando-o pelo uso de recursos como as rimas e a métrica, aproximando a palavra
falada da musica (Neumann, 2017).

Explorar as potencialidades estéticas da cultura online tem sido uma constante no momento atual, marcado pelo
isolamento e a reclusao impostas pela pandemia. As varias dimensées da comunicagao — oral, escrita, imagética, tactil — se colocam,
a partir dos meios digitais, como opgOes para a criagao e as trocas simbolicas. Com a finalidade de restaurar o fluxo das trocas
simbodlicas a partir do carater afetivo da linguagem poética no contexto da cultura digital, é preciso fazer uso dos meios disponiveis,

adaptando a mensagem aos recursos e potencialidades de cada um deles.
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Para a finalidade deste relato, o conceito de fanfiction e as consideragdes sobre a estética da poesia sao importantes para a
compreensao do formato adotado nas narrativas elaboradas durante o periodo da pandemia.

A midiatizagdo, a convergéncia e a fanfiction sio entendidas aqui como fundamento para a reflexdo sobre a experiéncia
vivenciada pelo autor. Elas nao esgotam os temas vivenciados, apenas sinalizam o contexto em que essa experiéncia aconteceu,
auxiliando a ligar os fios dessa experiéncia com as discussoes contemporaneas na area da comunicagao e da cultura.

Ao entender o contexto da sociedade em processo de midiatizagao, compreendemos a onipresen¢a da midia sobre a
interacdo humana — seja ela a interagao entre seres humanos, seja ela entre o ser humano e o meio ambiente, natural ou artificial.
A compreensio da convergéncia nos possibilita entender a interacdo entre linguagens e formatos no contexto da comunicac¢ao
online. Ja a cultura fanfiction sinaliza para os produtos resultantes da elaboragao no ambiente convergente e midiatizado.

A seguir, relatamos a experiéncia vivenciada pelo autor, sobre a qual refletiremos com base nos conceitos previamente

EXPOStOS.

2. Sobre o contexto

Em marco de 2020 a Organizagao Mundial de Saude decretou que a doenga do novo coronavirus — o Sars-Cov-2 —
configurava uma pandemia. O virus, surgido provavelmente na cidade de Wuhan, na China, no final de 2019, propagou-se
rapidamente pelo globo, obrigando governos de todos os paises a adotar medidas de prevengao e combate a disseminagao da
doenca — a Covid-19.

Aulas foram interrompidas, o comércio foi fechado ou teve seu horario reduzido, eventos artisticos e desportivos foram
cancelados — tudo como parte do esfor¢o em conter a disseminagao do novo coronavirus. Nesse contexto de restricdes e de
isolamento, a comunicagao online foi o caminho encontrado para a manutengao dos vinculos e das atividades. Houve a migracao

de muitas dessas atividades para a esfera online e nao presencial.
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A pandemia impactou fortemente a vida no planeta. As restri¢oes na atividade economica trouxeram nimeros negativos
para o Produto Interno Bruto em nivel mundial. As doengas mentais tiveram um salto, como reflexo das medidas de isolamento.
Cresceu também a desinformacao sobre a Covid-19. Atualmente o mundo enfrenta uma segunda onda do virus, com o surgimento
de novas cepas com maior poder de contigio. Os nimeros brasileiros estao entre os piores do planeta: mais de 300 mil mortos e
de 12 milh&es de infectados no inicio de abril de 2021, data em que este relato ¢ escrito.

A medida de isolamento social é uma das estratégias adotadas para conter o contagio pelo Sars-Cov-2. Embora nem
sempre respeitada por governos e populagio, ela tem se mostrado eficaz como forma de diminuir o nimero e contagiados e, por
decorréncia, o numero de vitimas da doenga. Na cidade de Teresina, capital do estado do Piaui, onde o autor desenvolve estigio
pos-doutoral, as medidas de isolamento social foram adotadas a partir de mar¢o de 2020, instauradas pelos governos estadual e
municipal.

Embora tenham existido protestos contra o chamado “lockdown” (interrup¢ao completa das atividades nao essenciais e
proibi¢ao de circulagdo), varios setores passaram a adotar as medidas de isolamento em sua rotina. Entre eles, a Universidade
Federal do Piaui, institui¢ao de ensino superior a que se filia 0 autor como professor visitante em seu estagio de poés-doutoramento.

Com as medidas restritivas, o autor passou a uma dupla situagao de isolamento: o cancelamento das atividades presenciais,
suspensas na universidade, e a distancia dos familiares e amigos do estado do Rio Grande do Sul, quase trés mil quilometros ao
sul do Brasil. Para combater o sentimento de soliddo e isolamento, o autor passou a utilizar o aplicativo de troca de mensagens

WhatsApp de forma mais intensa desde o inicio da pandemia. E o que se narra a seguir.
3. Mediagdo tecnolégica para contornar o isolamento

No ano de 2020, o contato pessoal por meio do aplicativo de mensagens WhatsApp foi intensificado na rotina do autor:

todas as atividades profissionais, académicas e pessoais passaram a ser intermediadas pelo aplicativo. O autor tem também contas
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no Facebook e no Instagram, mas prioriza o WhatsApp nas interacSes sociais, por considera-lo mais seguro quanto a privacidade
e também mais agil nas trocas de mensagens cotidianas.

No nfvel profissional e académico, as reunioes e aulas da universidade passaram a ser efetuadas prioritariamente pelo
aplicativo; no nivel das relagdes pessoais, o WhatsApp foi ganhando espago a ponto de ser a midia social mais presente na rotina
diaria do autor. Em sua experiéncia em particular, a pandemia parece ter servido para acelerar o que ja era uma tendéncia antes
dela: o autor nao costumava postar no Facebook, mantendo apenas um perfil pessoal e outro comercial, para contatos esporadicos
que acabam sendo efetivados pelo WhatsApp.

Quanto ao Instagram, onde também mantém uma conta, o autor raramente faz postagens de fotos ou mensagens nessa
midia social. O uso mais frequente nessa rede, de sua parte, é curtir ou comentar brevemente alguma postagem feita pelos seus
contatos. Fotos da natureza sao as mais frequentes no perfil do autor.

Essas informagoes sobre as redes sociais digitais tém por objetivo situar o leitor quanto ao uso das redes sociais sobre a
rotina profissional e pessoal do autor, no intuito de auxiliar a compor a descri¢ao desse relato. Embora presente no universo
online, o autor faz parte da geracido que foi nascida e criada no contexto da midia de massa, ainda nos anos 1970. Teve as
dificuldades tipicas dos que nao sao “nativos digitais” para se adaptar ao universo da internet e das redes sociais: sua formagao foi
toda embasada pela cultura livresca e pela palavra impressa, e adquiriu seu primeiro computador na década de 1990, quando
cursava o mestrado em Letras na Universidade Federal de Santa Matia, no Rio Grande do Sul.

O autor resistiu um pouco para adquirir um celular, e o primeiro que teve foi presente de uma sobrinha, na primeira
década do presente século. O convivio mais estreito com as midias sociais foi sendo efetivado com certa naturalidade desde a
segunda década do séc. XXI, embora sempre com a atengao sendo compartilhada com os meios tradicionais de comunicagao —
sobretudo jornal e televisao — e com o livro impresso.

Dessa forma, embora nao seja nativo digital, o autor acabou incorporando algumas das novas tecnologias a sua rotina

profissional e pessoal, no inicio com certa resisténcia e receio, mas depois com relativa desenvoltura. Entre essas midias, o
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aplicativo de mensagens WhatsApp é sem duvida o mais presente na rotina do autor. Desde que iniciou o pds-doutoramento na
Universidade Federal do Piaui esse uso se tornou mais intenso, ja que passou a utiliza-lo para aplacar a saudade de familiares e
amigos que ficaram no sul do pais.

O inicio da pandemia contribuiu para aprofundar o uso do aplicativo, e trouxe também a necessidade de adapta-lo a novas
necessidades expressivas, que foram mobilizadas para aplacar o sentimento de solidao e isolamento ligado as restri¢coes impostas
para barrar o virus. A natureza das mensagens passadas pelo WhatsApp é essencialmente verbal. Em que pese ele possibilitar o
envio de imagens estaticas ou em movimento, o uso preponderante ¢ a conversa — seja ela escrita ou falada, por mensagens de
texto, de audio e ligagao telefonica. A troca de mensagens visuais como ewoticons € memes, bastante comum pelo aplicativo, insere-
se no continunm da conversagao interpessoal e grupal. Tudo constitui um grande fluxo de comunicagao multidirecional, em varios
nfveis de linguagem, e com marcada convergéncia midiatica.

Ao considerar essas potencialidades do aplicativo WhatsApp, o autor buscou encetar um didlogo que partisse da
mensagem escrita, apelando para a ressonancia da linguagem oral. Encontrou na poesia o formato desse didlogo, como descrito

a seguit.
4. Poesia e WhatsApp: conversa ritmada

Neste ponto do relato, uso a primeira pessoa do singular, para enfatizar a experiéncia vivenciada. Em 22 de julho de 2020

enviei a alguns dos contatos do WhatsApp os seguintes versos:

Ao vé-lo assim tdo singelo/
Vocé nio resiste: sanduiche, magtelor/

Assim vocé some!/
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Sabe de nada, meu belo!/
Repara nas cores.../
Sente o cheiro:/

Adeus, fome!//”

Os versos acompanhavam, servindo como uma espécie de legenda para a fotografia de meu almoco naquele dia, um
sanduiche de carne. Era o primeiro de uma série de versos que se tornariam quadras heptassilabicas (com sete silabas poéticas) ao
longo dos meses.

A intengdo era fazer graga e incitar o dialogo, a conversa. Havia a curiosidade de saber a reagao dos parentes e amigos a
quem destinava as mensagens: se me responderiam com graga, se entrariam no jogo e responderiam com versos, se puxariam
conversa a partir do tema ou apesar dele... Todas essas possibilidades estavam sendo colocadas em minha mente, mas também a
mera experiéncia gratuita de experimentac¢ao estética por meio da palavra era um motivador da construgdao poética regular. O
isolamento imposto pela pandemia do novo coronavirus foi um motivador determinante para o inicio dessa experiéncia de
comunicag¢ao mediante poemas curtos na hora do almogo. Eu tinha saudade de conversar e de rir com os amigos e familiares, e
sentia que talvez a poesia ajudasse a estreitar os lagos, eliminando a distancia.

Era a primeira vez em anos que eu me encontrava distante dos familiares e amigos que foram deixados no sul do pafs, e
era também o momento em que as interacdes socials presenciais passaram a ser interditadas, como forma de tentar barrar o avango
do novo coronavirus, no periodo inicial da pandemia no Brasil. Isolamento social e /lockdowns passaram a restringir ainda mais o
contato interpessoal, no meu caso ja bastante escasso.

Para o formato adotado nos versos, ao longo do tempo tentei consolidar um tipo especifico, buscando criar identidade a
partir dos limites autoimpostos. Inicialmente, o formato era de versos livres, que buscavam associagdes com a imagem da refei¢ao

na construgao poética. Inclufam micropoemas feitos de versos como estes:
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Poemicro da sexta:
Mas o que houve?

Couve!

A medida que os dias e semanas foram passando, contudo, o formato de quadras heptassilabicas se impos como a forma

preponderante da poesia construida sobre as refeicoes diarias. Eis aqui dois exemplos, colhidos de forma aleatéria no corpus.

Quando penso, leviano:/ Macarronada ja eral/ Ela
ressurge, piano/ Como fénix, na panela//

239 W/

Figura 1 — Quadra de 10 de agosto de 2020
Fonte: Reproducio/WhatsApp
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Ponho na mesa minhas cartas/ Meu sanduiche das

quartas/ Minha vida de Sidarta/ Mesa simples

porém farta// A
Figura 2 — Quadra de 26 de agosto de 2020

Fonte: Reprodugao WhatsApp

As razdes para o formato escolhido estao sobretudo na sua sonoridade: a cadéncia dos versos heptassilabicos encontra
eco na poesia popular e talvez na propria linha melddica da fala em lingua portuguesa. Isso pode contribuir para motivar a leitura,
embalando a mensagem no ritmo ladico da musica. Outra razao foi a economia do formato, ja que a quadra é um recurso que

nao ocupa muito espago nem exige muito tempo de leitura, e a instantaneidade é uma das caracteristicas da comunicag¢ao online.
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Os formatos enxutos exigem, em contrapartida, uma sobrecarga de trabalho no nivel do significado ou sentido: dizer
muito em muito pouco era o desafio maior da empreitada a que me propunha. Dizer todos os dias da semana era outra
autoimposi¢ao que estabeleci ao longo dos dias em que ainda testava o formato definitivo da experiéncia com os versos sobre o
almogo diario. A formagao e atuagdo como jornalista sempre me fizeram atentar para a necessidade de manter a periodicidade
nos projetos que me propunha empreender. Com essa experiéncia nao foi diferente: era preciso encarar a produgao em médio e
longo prazo, excetuando apenas eventualmente os finais de semana.

Em termos de conteudo dessas mensagens, o assunto mais imediato era de fato o prato principal do dia: o contetdo do
almogo, que era fotografado e enviado junto com as quadras heptassilabicas. A quadra serviria como uma espécie de comentario
ou meditagao em torno do tema “comida”, e dai surgiriam os temas conexos: a pandemia, a solidao, a fome, a amizade, os fatos
do cotidiano em destaque na midia, as idiossincrasias ligadas a cultura local da cidade de Teresina, entre todos os outros temas
possiveis.

A Tabela 1 traz uma amostra dos principais temas abordados nas quadras no periodo de julho a dezembro de 2020. Para
se chegar a esses numeros foram selecionadas 20 ocorréncias (cerca de 20% do corpus) de forma aleatéria ao longo de julho a

dezembro de 2020.

Tabela 1 — Principais temas abordados de julho a dezembro de 2020

Temas Ocorréncias | Frequéncia
Comida: refei¢des, pratos, alimentos... 20 100%
Humor: versos jocosos, com sentido diabio ou | 12 40%
malicioso
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Atualidades:  eleicdo, fatos  jornalisticos, | 4 20%

personagens da midia.

Questoes  existenciais:  sentido  da  vida, | 3 15%

incertezas sobre o futuro etc.

Afetos: solidio, amizade etc. 2 10%
Pandemia: vacina, virus, isolamento, brigas | 1 5%
politicas.

Total 20 100%

Fonte: Elaborada pelo autor.

Para além do componente alimentar, que serve de mote principal para os contatos, o humor é um recurso frequente nessas
trocas simbdlicas, por convidar ao riso e a descontragao. Os nimeros do corpus revelam essa dinamica.

A periodicidade diria, excetuando eventualmente os fins de semana, foi outro fator importante para garantir a identidade
das mensagens. De segunda a sexta, a0 meio dia, fiz circular para grupo de cerca de 25 contatos, diariamente, a foto e o poema
do que havia preparado para o almogo solitario. Busquei sempre manter a observancia do horario, que na maior parte das vezes

ficou entre 12h e 12h30min.

A Tabela 2 mostra um resumo quantitativo da produgao durante o periodo analisado.
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Tabela 2 — Producao em numeros de julho a dezembro de 2020

Més Produgio
Julho 7

Agosto 31
Setembro 23
Outubro 28
Novembro 27
Dezembro 9

Total 125

Fonte: Elaborada pelo autor.

Em cerca de 6 (seis) meses, foram mais de 100 quadras ou eventualmente poemas um pouco mais longos, acompanhados
da fotografia do almogo, enviados diariamente a cerca de 25 pessoas, entre parentes, amigos e grupos do WhatsApp. A medida

que o tempo passava, fui me dando conta de que a experiéncia vinha modificando a forma de interacdo com esses contatos, como

se relata na préxima segao.

5. Poemas para conversar

Desde que a experiéncia de produzir e postar quadras poéticas ilustrando o almoco diario passou a fazer parte de minha
rotina, comecei a perceber mudangas na forma como as pessoas interagiam em suas proprias mensagens. Inicialmente houve

surpresa. E, na sequéncia, uma série de reagoes as mais diversas. No formato de emoticons, memes e outras mensagens verbais e
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visuais, registrei manifestagcdes de incentivo (palmas, carinhas felizes), ironia (carinha ironica, memes depreciativos), indiferenca
(siléncio ou comentarios que nao se relacionavam com a mensagem).

Com o passar do tempo, outras formas de interagir foram surgindo: encontrei criticos literarios (a maior parte simpatica
aos versos, embora alguns com verve ironica ou mesmo franca aversio), criticos gastrondémicos (a maior parte aplaudindo o que
lhes era apresentado na fotografia, mas alguns em severa desaprovagao) e poetas (esses poucos, mas fiéis, com produgao regular
de versos “em resposta” aos meus). Essas interagoes serviram de motivagao para dar continuidade ao contato, ajudando a estreitar
os lagos afetivos no momento da pandemia.

A resposta em verso pareceu-me a mais rica das experiéncias. De alguma forma, remete a trova gatcha e ao repente
nordestino, formas de criagdo do cancioneiro popular em que um cantador responde a outro a partir do ultimo verso lancado.
Em algumas ocasides, esse “duelo” durava horas, absorvendo totalmente a mim e ao contato nessa empreitada. Eis alguns
exemplos retirados de interaces que se estenderam mais recentemente, ja no ano de 2021, sendo a quadra da direita sempre a do

autot.

Chora n3o, coleguinha

Hoje o céu esta em festa

Quem chegou? Dona Herminia!
Sorriso é coisa certa @
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Paulo Gustavo se foi/ Pais acordou
mais triste/ Meu sanduiche de boi/
Como em depré, qual alpiste// &3
LT

Figura 3 — Interagao poética com sobrinha

Fonte: Montagem sobre print de tela/WhatsApp.

Nesta troca de mensagens, a referéncia é a morte do ator Paulo Gustavo pela Covid-19, ocasido em que expressei minha
tristeza, que foi consolada pela quadra de uma de minhas sobrinhas, residente em Porto Alegre.
No exemplo abaixo, alusio a carestia, dada a alta de precos que tornou o consumo de carne uma raridade. Apesar de

indigesto, o tema ficou mais leve com a resposta em verso de uma de minhas irmas, também residente na capital gatucha:
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Proteina ta metida

E t3 cara pra dedéu

Pra colocar na comida

Tem que dar gragas 30s céus

Proteina, mon amour/ Onde estas que ndo
respondes?/ Atacaddo? Carrefour?/ Atras da
cebola? Onde?//

Figura 4 — Interacao poética com irma

Fonte: Montagem sobre print de tela/WhatsApp.

O humor e os gestos de reconhecimento e solidariedade, para enfrentar os “perrengues” do cotidiano, fazem com que a
vida fique mais leve. Ao embalar essas mensagens na sonoridade poética, cessamos por um momento as dificuldades e celebramos
a forca da arte e da vida.

Nesse sentido, o resultado mais interessante dessa experiéncia, considerando a totalidade das mensagens trocadas nesses
meses, foi o fortalecimento das relagdes interpessoais. Amizades que estavam enfraquecidas, afetos que permaneciam mudos a
distancia, familiares com os quais ja nao mantinha contato: de alguma forma, todos voltamos a dialogar mais, a nos preocuparmos
uns com os outros, a trocar ideias e impressoes sobre a vida e sobre as pessoas.

Os poemas serviram como um mote para dialogar com parentes e amigos sobre os temas abordados nas quadras poéticas,
retomando dialogos com pelo menos quatro irmaos com os quais nao costumava conversar com frequéncia, dada a distancia e a

rotina corrida de atividades. O mesmo aconteceu com relagbes de amizade que estavam adormecidas pela distancia e pelo
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isolamento: elas passaram a ser mediadas pela interagdo poética, que na maior parte das vezes era a porta de entrada para outros

assuntos, sobre as coisas da atualidade — politica, pandemia, clima, datas comemorativas etc. O humor é sem duvida o tema

recorrente nessas interagdes com os amigos, como no exemplo abaixo.

Dificilmente isso seria possivel sem a intermediagao tecnolégica, sobretudo sem os recursos disponiveis nos dias atuais.
Mas ¢ claro que a tecnologia por si s6 ndo promove a aproximagao e o estreitamento dos lagos afetivos: ela esta 1a, mas é preciso

que seja incorporada pelas pessoas em suas trocas simbolicas, em sua interagao cotidiana, para que possa de fato transforma-las.

Se um dia erro no tom/ No outro acerto no Jerry/
Tendo sanduba, td bom/ Esse € mais raro que eu
erre//

Aqui € o basico, bebé!/ Batata, carne
221 W e salada/ Nesses tempos fazer o
qué?/ S6 uma rima safada!

Figura 5 — Interacao poética com uma amiga

Fonte: Montagem sobre print de tela/WhatsApp.
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6. Sintese final e conclusdes

A troca das mensagens poéticas sobre o almog¢o via WhatsApp, que em minha experiéncia comegou como brincadeira e
provocagao, acabou por se revelar um importante fator de interagao para um momento singular, de crise sanitaria da Covid-19.
A nog¢ao de midiatizagdo parece conter elementos validos para a reflexdo sobre a experiéncia vivenciada. Como visto, a
midiatizagao implica compreender as formas de apropriacao da experiéncia midiatica pela cultura, nas intera¢des sociais e na
propria constituigao perceptiva da humanidade.

Ao longo desses meses de isolamento, vivenciei com mais intensidade a incorporacao do aparelho celular e do aplicativo
WhatsApp nas interag¢des cotidianas com meus contatos pessoais e profissionais, a ponto de coloca-lo a mesa, para ler as rea¢oes
e comentarios apés o envio do poema-almogo, em foto e verso. Dessa forma, converso com esses contatos como se estivesse
almogando com eles a mesa. E posso afirmar com toda a certeza que se trata de um dos melhores momentos do meu dia: o s#ress
do trabalho e dos problemas cotidianos da lugar ao riso e a satisfagdo da conversa afetiva.

Embora existam as restri¢oes da comunica¢ao mediada por um dispositivo técnico — o aparelho celular —, nao ha razao
para imaginar que a comunicacao direta, sem a intermediagdo técnica, seja mais afetiva ou sincera. Nada garante que haja mais
afeto ou interagdao apenas porque estejam presentes as pessoas no mesmo ambiente. A mediag¢ao permeia a natureza do individuo
desde que a consciéncia teve inicio, separando o momento presente do seu reflexo, no espelho da mente.

Refletindo sobre as formas de convergéncia a partir da experiéncia trazida neste relato, percebo que talvez a forma poética
escolhida — quadras heptassilabicas — traga mais as marcas da oralidade do que da linguagem visual. Embora costume utilizar
recursos como emoticons, gifs e memes variados para reagir e interagir com os contatos, a base das mensagens que utilizo para a
interacdo do meio-dia é sempre a do poema-almoco: ele é quem me demanda o maior tempo de producao, e o esforco mais

expressivo para encontrar as rimas e calcular a métrica dos versos.
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Mas o poema interage com os demais signos presentes na mensagem: a imagem da fotografia do almogo, as associagoes
com os assuntos do dia, a sugestao implicita nas rimas mais 6bvias dos pratos... A mensagem verbal escrita, marcada pela oralidade
— inscrita no ritmo do verso e nas rimas — significa a partir do contexto, fortemente marcado pela visualidade dos pratos. A
interacao que se da em torno desses elementos permite um fluxo continuo de referéncias e memorias, materializadas em registros
variados, das mais diversas linguagens.

A cultura fanfiction pode ser percebida nas interagdes que decorrem das mensagens poéticas, sobretudo aqueles didlogos
que criam novos poemas a partir do poema-almogo que lhes serve de mote.

A referéncia a fanfiction foi utilizada como chave para pensar nos fenomenos de criagao e recriagao artistica do material
que circula nas redes. Diz respeito a crescente apropriagao da esfera da producao simbélica por parte do que se costumava designar
como “receptor” e que hoje se define de forma mais adequada como “interactante” ou “interagente”.

As pessoas todas que compoem a comunica¢ao mediada pelos dispositivos técnicos tém a sua disposi¢ao os meios para
produzir e fazer circular suas proprias criages, sem se preocupar com a permissiao do criador original ou a critica especializada.
A experiéncia aqui relatada ilustra essa afirmativa, revelando um impulso renovado para a criagao poética como forma de estreitar

os lagos entre os envolvidos nas trocas simbolicas num perfodo marcado pela incerteza e pelo isolamento fisico.
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