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Resumo: Este artigo propde a construcdo do ponto de vista metanarrativo, utilizado no documentario O Método (Sulzbach &
Francke, 2019), baseado no reconhecimento de que a subjetividade n&o esta ancorada apenas na percepcao do realizador,
mas movimenta-se em constante tensionamento entre ele, seu assunto e as tecnologias usadas. Nos fundamentamos na ideia
de subjetividade negociada da realidade de Bruzzi (2000) e no modelo reflexivo de Nichols (2016), validando-a através da
analise de trechos do filme.
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Abstract: This article proposes the construction of the metanarrative point of view, used in the documentary O Método
(Sulzbach & Francke, 2019), based on the recognition that subjectivity is not anchored only in the perception of the director,
but moves in constant tension between him, its subject matter and the technologies used. We are based on Bruzzi's (2000)
idea of negotiated subjectivity of reality and Nichols's (2016) reflective model, validating it through the analysis of excerpts from
the film.
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Resumen: Este articulo propone la construccion del punto de vista metanarrativo en el documental O Método (Sulzbach &
Francke, 2019), a partir del reconocimiento de que la subjetividad no esta anclada solo en la percepcion del director, sino que
se mueve en constante tension entre él, su temay las tecnologias utilizadas. Nos basamos en la idea de subjetividad negociada
de la realidad de Bruzzi (2000) y el modelo reflexivo de Nichols (2016), validandolo a través del analisis de extractos de la
pelicula.
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O documentario que olha para si

Neste artigo, nos propomos a discutir a possibilidade da construcdo de um ponto de vista
metanarrativo utilizado na representacdo do documentario O Método® (Sulzbach & Francke, 2019),
baseada no reconhecimento de que a subjetividade n&o esta ancorada apenas na percepcao do
realizador, mas movimenta-se em constante tensionamento entre ele, seu assunto e as tecnologias
utilizadas para capturar os elementos de seu filme, estes, cada vez mais incorporados ao produto final.
Como resultado, constréi-se um ponto de vista que intenta refletir sobre si, mediante a cessao de seu

lugar autoral privilegiado na narrativa e o reconhecimento de suas limitagdes discursivas.

Primeiramente, abordaremos o conceito de ponto de vista, considerado para a construgao desse
artigo, conforme definem Aumont e Marie (2001). Também discutiremos as questdes correlatas aos usos
e conceituagbes dos termos de metalinguagem e metanarrativa, trazidos por Chalhub (2002),
particularmente no que se refere ao seu Uuso NO cinema, nesse ponto, abrangido por Andrade (1999), que

identifica dois niveis de execucao desses recursos quando aplicados a narrativa filmica.

Em seguida, discorreremos sobre o aspecto do real, que responde pela indexacdo do
documentario, investigando duas correntes tedricas essenciais para nossa abordagem: uma mais
tradicional, encabecada por Nichols (2016), a qual considera o filme uma verséo apartada do real,
moldada através da subjetividade do cineasta; e outra, mais recente, proposta por Bruzzi (2000) que
enxerga o filme como uma sintese da realidade, atravessada por diferentes fatores. Apesar de fluirem em
direcOes opostas, ambas as vertentes sdo importantes para compreendermos a formacgao do ponto de

vista metanarrativo, visto que a primeira esclarece as concepcdes dos modos documentais, sobretudo,

3 Disponivel online em: <https://curtaon.com.br/filme/default.aspx?name=0_metodo>. Acesso em: 10 jun. 2022.
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o reflexivo, € a segunda reflete sobre a subjetividade e o tratamento do real no documentério

contemporaneo.

Também Ao final da argumentacao, buscaremos explorar alguns elementos que validam nossa
percepcao do ponto de vista metanarrativo, apresentando um quadro-sintese que contém trechos de
didlogos e descricao de cenas retirados do filme em questao. Tal procedimento sera realizado mediante
0 uso de ferramentas de analise filmica adaptadas de Vanoye e Lété (2012), especificamente, as que

tratam das relagdes entre sons e imagens.

Ponto de vista e metanarrativa no documentario

Aumont e Marie (2001) observam trés significados que podem ser concebidos a partir do termo
“ponto de vista”. O primeiro faz referéncia a uma perspectiva mais fisica, que mostraria o assunto/objeto
a partir da posicao ocupada por quem o vé. No cinema, poderiamos considerar um enguadramento
subjetivo da camera que se coloca no lugar do personagem, determinando uma visdo em primeira
pessoa. O documentario Janela da Alma (Jardim & Carvalho, 2001), por exemplo, ao explorar a historia
de pessoas com diferentes graus de deficiéncia visual, utiliza algumas imagens desfocadas para fazer

com que o espectador “sinta” 0 mundo como 0S personagens que relatam suas experiéncias.

O segundo conceito apontado pelos autores, “a maneira particular como uma questao pode ser
considerada” (Aumont & Marie, 2001, p. 237), dialoga com o foco narrativo, conforme trata Leite (2002)
a partir da tipologia de Friedman (1967). Nesse caso, o0 ponto de vista estaria relacionado ao

autor/narrador, ou seja, a versao de quem conta a histdria, podendo ser o “autor onisciente intruso”, o
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“narrador onisciente neutro”, o “eu como testemunha”, o “narrador-protagonista”, a “onisciéncia seletiva

multipla” e a “onisciéncia seletiva” (Leite, 2002, pp. 26-58).

Leite (2002, p. 62) aponta que, no cinema, o ponto de vista seria 0 onisciente, “dominando tudo”,
Ou 0 ponto de vista “centrado numa ou em varias personagens”. Em complemento a esse entendimento,
Penafria (2001) ressalta que a escolha do ponto de vista é uma escolha estética, a qual implica no uso
de técnicas cinematograficas que serao responsaveis pelo envolvimento do espectador com o assunto.
Assim, o conjunto formado pela composicao dos planos, angulos e enquadramentos da camera, somado
a narrativa criada através da montagem seréo essenciais para despertar o interesse do publico (Penafria,
2001).

Por fim, a terceira definicao trazida por Aumont e Marie (2001, p. 237) sobre ponto de vista sugere
“uma opiniao, um sentimento a respeito de um objeto, de um fendbmeno ou de um acontecimento”.
Enquanto no cinema de ficgcdo, muitas vezes, a opinidao do diretor € ofuscada pelo distanciamento na
relacdo percebida entre a obra e seu autor, no documentéario o espectador acessa diretamente o
enunciador do discurso — respectivamente, a contraposicao entre a construcao de um “eu-origem ficticio”

e um “eu-origem real”, conforme conceitua Odin (2012)*.

Posta as trés significacbes sobre o ponto de vista, partiremos da ultima proposicao, por
entendermos que é a que mais se aproxima da questdao que pretendemos desenvolver nesse artigo.
Tendo em vista que o documentario se trata de um filme que representa a realidade, podemos considerar
que esse produto audiovisual resulta da organizacao prévia das ponderacdes sobre determinado assunto.

Tal elaboracao, que parte de um “eu-origem real” — o documentarista —, determina “uma construcao

4 Odin (2012) entende que os documentérios podem ser assimilados a partir da imagem que o leitor faz do Enunciador. O autor prop&e a existéncia de
uma “leitura documentarizante”, na qual o espectador constréi um autor real que origina o texto, ao passo que, na obra ficcional, ele desaparece. (Odin,
2012).
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singular da realidade” (Salles apud Frois, 2007, p. 5), 0 que significa dizer que o documentario nao existe
sem a visao de seu autor. Conforme ressaltam Melo, Gomes e Morais (2001):
O documentario € um género fortemente marcado pelo “olhar” do diretor sobre seu objeto.
[...] O documentarista n&o precisa camuflar a sua propria subjetividade ao narrar um fato.

Ele pode opinar, tomar partido, se expor, deixando claro para o espectador qual o ponto
de vista que defende. (Melo, Gomes & Morais, 2001, p. 3).

Penafria (2001) também entende o ponto de vista como um elemento central do fazer documental.
Para a autora, ao ordenar uma narrativa que se origina da matéria-prima real, o cineasta pode escolher

diferentes formas de mostrar o que pensa sobre 0 assunto. Segundo Penafria (2001),

O documentarista tem (se colocarmos de lado constrangimentos essencialmente politicos
ou econdmicos) a possibilidade de trabalhar e explorar essa forma-contetdo. O seu ponto
de partida, ou seja, a "contingéncia do real", ndo é uma limitagéo. Pelo contrario, € uma
fonte inesgotavel de conteudos e formas. Sdo essas formas que impregnadas pela
criatividade do documentarista fornecem ao documentario uma vida prépria e uma
especificidade especial. O Unico limite € a sua prodpria criatividade na e pela qual encontra
a forma adequada a manifestacdo de determinado ponto de vista, a respeito de
determinado tema. (Penafria, 2001, pp. 5-6).

Portanto, ao escolher uma tematica, o realizador pode partir de suas proprias indagacées ou
assumir uma posicao de representante do publico (Nichols, 2016). Mesmo no segundo caso, é a sua
propria percepcao que dara voz ao documentario: ao atender ao interesse de terceiros, 0 autor se
posiciona como advogado que defende a demanda de seu cliente e, portanto, a sua propria. Nesse
sentido, o fazer documental abrange uma complexa relagdo entre o documentarista e seu objeto, visto

que envolve, além do comprometimento com a veracidade do que é dito, a relacdo com outras pessoas
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que irao endossar a sua narrativa. Na sequéncia, discutiremos algumas dessas complexificacoes

envolvidas o no fazer documental.

Esclarecido os pormenores acerca do ponto de vista documental, nos deteremos, agora, sobre
alguns conceitos que participam construgdo do ponto de vista metanarrativo e sdo fundamentais para o
entendimento de nossa proposta. Como estamos nos referindo a metanarrativo, naturalmente,
precisamos esclarecer tal conceito, de modo que consigamos aproxima-lo do cinema e, por conseguinte,

do documentario. Chalhub (2002, p. 7) aponta que o prefixo meta, segundo o novo dicionario da lingua

{1

portuguesa, remete a etimologia grega que significa “mudanca’, ‘posterioridade’, ‘além’,

‘transcendéncia’, ‘reflexao’, ‘critica sobre’”. Logo, podemos intuir que a metalinguagem € uma linguagem

que se autorreferencia, se autoexplica, e esta presente em todas as artes e na propria comunicagao,

conforme explica a autora:

Um livro sobre metalinguagem € um livro metalinguistico. Aquela cangao que fala sobre
fazer a cangéo, composta e cantada por Caetano Veloso (“Eu vou fazer uma cangao pra
ela/ Uma cangéo singela, brasileira”) € uma cangao sobre a cangado. Ha algo ai de
identidade (e, curiosamente, a cancéo se chama “Nao identificado”), naguele sentido de
equivaléncia, de equacao. Todas as vezes que, no dialogo informal, necessitamos explicar-
nos melhor, estamos, no ambito da metalinguagem, isto é, quando alguém diz: isto &,
rediz, em outras palavras, o que ja havia dito. Se Woody Allen — diretor € ator de cinema —
andou vestindo uma camiseta que o estampou, Woody Allen, num curioso narcisismo
metalinguistico, referia-se a si proprio. (Chalhub, 2002, pp. 7-8, grifos da autora).

Em se tratando do cinema, Andrade (1999) faz uma importante distincao nas formas como a
metalinguagem se apresenta. A autora observa que os filmes que utilizam esse recurso podem expressar
0 conceito em um nivel tematico, como, por exemplo, “através dos filmes que tratam de biografias de

atores, diretores ou pessoas ligadas a industria do cinema” (Andrade, 1999, pp. 16-17); ou entéo utilizar
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a metalinguagem na estrutura, ao que ela define como “o filme dentro do filme”, isto €, a obra que “faz
referéncia ao proprio codigo cinematografico, uma vez que metalinguagem no cinema € a propria

linguagem cinematografica falando de si” (Andrade, 1999, p. 17).

Aqui, cabe fazermos uma breve diferenciacao entre os termos metalinguagem, metanarrativa e
metaficcdo. A metalinguagem da qual fala Chalhub (2002), ou seja, “a linguagem da linguagem” pode ser
equiparada ao nivel estrutural trazido por Andrade (1999), bem como a metanarrativa equivaleria ao nivel
tematico desta ultima autora — quando o discurso construido se volta para si, dando a conhecer sua
forma de producdo. Em relacao a metaficcdo, Hutcheon (1980) adiciona uma camada a mais a
metalinguagem: nesse caso, a histéria se reconheceria como uma “invencao”, explicitando questoes
referentes a sua propria criacao, portanto, “quebrando o contrato de ilusdo entre o autor e o leitor”
(Bernardo, 2010, p. 185).

Correlato a metalinguagem temos o conceito da mise en abyme (Mousinho & Oliveira, 2018), que
acontece quando, na obra, “ha diferentes camadas narrativas superpostas na imagem e um personagem
assiste ou faz referéncia a outro filme, [num] movimento tipicamente metanarrativo” (Garcia & Piccinin,
2021, p. 183). Ao “pdr em abismo” as diferentes imagens filmicas, também a perspectiva narrativa se
expande, desvelando outras versdes de si mesma e as especificidades que a estruturam dentro do

processo cinematografico.

A partir dessas consideracdes, podemos inferir que, quando utilizamos o termo metaficgéo,
estamos tratando de narrativas assumidamente ficcionais, ao passo que a metanarrativa pode ser
utilizada para referenciar uma histéria real ou ndo. Apesar dessa diferenca, ambas precisam recorrer aos
recursos da metalinguagem para desenvolverem o0s elementos que compdem seus enredos. Por isso,

utilizaremos as palavras “metalinguagem” e “metanarrativa” como correspondentes, visto que o segundo
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compreende 0 primeiro em seu arranjo e, além disso, nosso objeto, o documentario, abrange uma

narrativa do real, 0 que exclui o ambito da metaficcao.

O cinema ficcional tem se valido da metalinguagem desde o periodo mudo, quando as narrativas
utilizavam a propria pratica cinematografica como pano de fundo de suas histérias, a0 mesmo tempo em
que iam familiarizando o publico com sua linguagem (Andrade, 1999). Com o advento do som, as
possibilidades criativas ampliaram-se; se, por um lado as novas tecnologias possibilitaram o
aprimoramento do codigo cinematografico, por outro originaram uma crise competitiva entre a Sétima
Arte e a televisdo, que comecava a despontar nos anos 1950. Nesse periodo, 0 cinema comeca a
reavaliar sua trajetoria, refletindo sobre seus feitos até aquele momento. Conforme destaca Andrade

(1999),
Ao longo de sua historia, através de estratégias diversas de utilizagédo da metalinguagem,
o cinema industrial norte-americano percebeu o fascinio que poderia exercer no publico
ao tratar a simesmo natela, em um jogo de espelhamento desde cedo compartilhado com
0 espectador. Para atingir esta cumplicidade com o publico, o cinema primeiramente
retratou seu proéprio ritual, em um jogo de reconhecimento em que o espectador assistia

ao que lhe era mais familiar até entao, enquanto ia formando seu inventario imagético.
(Andrade, 1999, p. 65).

Andrade (1999) comenta, ainda, que a televisao teve um papel fundamental para o enriquecimento
do inventario imagético do espectador, na medida em que aproximou as narrativas filmicas do
consumidor e também introduziu novos produtos audiovisuais, de estilos variados. Dessa forma,
complementa a autora, permitiu-se “uma melhor compreensao e reconhecimento dos codigos

cinematograficos, assim como das citagdes intertextuais, por parte do publico” (Andrade, 1999, p. 73).
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Assim como acontece no cinema de ficgcao, o documentario também recebe a influéncia de novas
estéticas e tecnologias, que favorecem o surgimento de filmes mais questionadores a respeito do mundo
e de si proprios. Nichols (2016) elenca seis modos de organizacao do material documental, sendo estes,
0 expositivo, 0 poético, o observativo, o participativo, o reflexivo e o performatico®. Em particular, o
surgimento do modelo reflexivo, que se vale da metalinguagem, sugere uma relacao do cineasta com as
problematicas da sua representacao de mundo, ao se valer da técnica cinematogréfica para organizar
uma narrativa que corrobora o olhar subjetivo do autor sem abandonar a realidade da matéria-prima
utilizada. Analogamente, o espectador também € incluido nesse processo, sendo convidado a ser

cumplice da histéria ao ponderar sobre a imagem construida pelo documentarista.

Tal qual Andrade (1999), que distingue o nivel metalinguistico em um eixo estrutural ou tematico,
Nichols (2016) aponta que, no documentario, a reflexdo pode estar contida, respectivamente, em uma
perspectiva formal ou politica. Segundo o autor:

De uma perspectiva formal, a reflexdo volta nossa atengdo para nossas suposicoes e
expectativas sobre a propria forma do documentario. [...] De uma perspectiva politica, a

reflexdo aponta para nossas suposicoes e expectativas mais sobre 0 mundo histérico do
que sobre a forma cinematografica. (Nichols, 2016, p. 205).

Nichols (1991 apud Da-Rin, 2006, p. 192) argumenta, ainda, que o modo reflexivo, “sublinha a
intervencao deformante do dispositivo cinematografico no processo de representacéo”, colocando o
saber sob questionamento, tanto do documentarista quanto do publico. Nesse tipo de producao

audiovisual, a autenticidade da imagem e do préprio argumento s&o colocadas em destaque, elaborando

5 O documentario expositivo fala diretamente ao espectador em voz over; 0 poético constroi associagdes visuais através da montagem; o observativo
intenta ocultar a presenca da camera na narrativa; o participativo envolve a interagdo entre o cineasta e seu assunto; o reflexivo chama a atengéo para
as convengdes da linguagem cinematografica; e o performatico enfatiza o envolvimento do documentarista com o tema do filme (Nichols, 2016).
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uma via de méao dupla na qual o documentarista interpela o espectador sobre seu proprio mecanismo de
criacao. Logo, o modo reflexivo se torna propicio para uma conducao mais frouxa das subjetividades do
filme: visto que o proprio autor se propde a questionar 0 seu modus operandi, naturalmente, ha uma
cessao de espaco para outras abordagens que ndo as suas — ai entra o outro em destaque, ndo apenas
COMO personagem, mas como sujeito ativo da intervencao filmica, possibilitando a constru¢do de um

ponto de vista metanarrativo, o qual discutiremos a seguir.

O arranjo do diretor metalinguistico: construindo o ponto de vista metanarrativo

Diferentemente de uma obra de ficcdo, na qual as histérias podem ser construidas livremente a
partir da criatividade dos autores, o documentario sempre toma por base e partida o que ja existe
previamente no mundo desde uma perspectiva referencial. Em uma das primeiras definicdes sobre esse
tipo de filme, Grierson® j& sublinhava o “tratamento criativo da atualidade” como uma representacdo da
realidade, sujeitada a inventividade do documentarista. Embora esse aspecto seja indissociavel da pratica
documental, existem algumas divergéncias em relacédo as formas como ele € apresentado na obra,

através das lentes do realizador.

Para Nichols (2016, p. 37), o documentario trata de acontecimentos do mundo histdrico,
retratando pessoas e fatos que constituem o mundo real, possuindo “espaco consideravel para a

‘interpretacéo criativa’”, que, nesse caso, vai depender da subjetividade do cineasta, através da definicao

6 John Grierson foi um cineasta escocés, fundador da escola inglesa documental, sendo o primeiro a utilizar o termo “documentéario” em uma critica a
Moana (1926), do diretor Robert Flaherty. Para ele, o que diferenciava esse tipo de filme da narrativa ficcional era o material real do qual o primeiro
extraia sua matéria-prima e que era posteriormente trabalhado pelo diretor para transmitir uma l6gica informativa. A partir dessa ideia, o autor formulou
a expressao “tratamento criativo da atualidade”, que até hoje segue sendo empregada como definicdo para o documentério (Barsam, 1976).
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de um ponto de vista que orienta a montagem filmica. Dessa forma, ainda que a narrativa documental se
origine do material que compde a realidade, ela pode assumir diferentes construcdes interpretativas, que
se originam da visao autoral do realizador — 0 que nao o desobriga de um comprometimento ético quanto

a forma como ele vai apresentar essa interpretacao.

O fato de o documentario ser um tipo de filme indexado a realidade atrela a ele certo grau de
veracidade que é compartihado, tanto pelo espectador quanto pelo cineasta (Carroll, 2005),
entrelacando, ao menos, duas histérias no recorte proposto — a do autor e a da pessoa ou do fato que
ele flma —, e, nesse sentido, existe certo limite que deve ser respeitado entre as partes envolvidas,
atentando também para o publico receptor desse produto. Se, de um lado, temos a audiéncia que
consome as alegagdes que lhe sdo oferecidas de forma assertiva’, do outro, nos deparamos com um
autor que se compromete a transmitir um conteudo auténtico. Isso porque, mesmo tendo consciéncia
de que se trata de uma versao da historia, o realizador sabe que precisa entregar argumentos validos,

que atestem a genuinidade da narrativa.

Nichols (2016, p. 19) pontua, ainda, que “a tradicdo do documentéario esta profundamente
enraizada na capacidade de transmitir uma impress@o de autenticidade” e, nesse sentido, certas
tecnologias favorecem a comunicacéo de uma aparente naturalidade daquilo que esta sendo capturado
em tela. Para comprovar sua argumentacao, o diretor pode se valer de imagens de arquivo, fotos,
entrevistas, utilizar o comentario em voz over (narracao), entre outros, incluindo a dramatizacéo, a qual é
mais comumente vista na ficcdo. A imagem mais crua, em baixa resolucéo, e a incorporacao de defeitos

de filmagem, como a camera tremida, o desfoque € a captacdo de sons externos ao que esta sendo

7 Carroll (2005) sugere que os documentarios podem ser compreendidos como “filmes de assergéo pressuposta”, pois seriamos capazes de perceber
a intencé@o do autor e de sua obra a partir do modo como a histéria é organizada. Essa percepgéo, embora nem sempre esteja correta, resulta em
sucesso, na maioria das vezes. (Carroll, 2005).
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filmado também sao outros exemplos de artificios empregados frequentemente nessas obras. De modo
geral, Nichols (2016) destaca que todos os recursos dos quais 0 documentarista lanca mao convergem
para um propdsito:
[...] amontagem tem uma funcao comprobatdria. Ela nao s6 aprofunda nosso envolvimento
com a historia que se desenrola no filme como sustenta os tipos de proposta ou afirmativas
que o filme faz sobre 0 mundo. Costumamos avaliar a organizacdo de um documentario

pelo poder de persuasdo ou convencimento de suas representacdes e nao pela
plausibilidade ou pelo fascinio de suas fabricacdes. (Nichols, 2016, p. 48).

No entanto, Nichols (2016) é categdrico ao afirmar que nem todas as interpretacdes documentais
podem ser validadas. O autor atenta para “a diferenca entre a imagem indicial como prova e o argumento,
a perspectiva, a explicacdo ou a interpretacéo que ela sustenta” (Nichols, 2016, p. 55). Assim, Nichols
(2016) considera que, embora 0 documentario possua um grande poder veridico sustentado por suas
imagens, o peso atribuido a elas através da perspectiva autoral sob a qual o filme se molda acaba por
desvincula-lo do mundo afilmico, situando-o como uma versao subjetiva da realidade determinada pela

montagem.

Engquanto Nichols (2016) enxerga os modos documentais como consequéncia das demandas
tecnoldgicas e discursivas, fortemente marcado pela tradicao de escolas anteriores, Bruzzi (2000) sugere
uma reorganizacao de valores e técnicas permeados por seus proprios surgimentos, € nao em
decorréncia desses. Em contraponto a Nichols (2016), a autora debate sobre a formacdo de um
movimento documental contemporaneo, ao qual ela define como “novo documentario”, sem as amarras
definidas por teorias como a de Nichols (2016), que procuram estabelecer definicbes menos flexiveis para

as possibilidades documentais.
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A autora sugere a existéncia de um imbricamento entre o real e a ficcao que seria parte integrante
e fundamental da composicao dos filmes atuais, e que produziriam relacdes mais complexas entre o
documentarista e sua obra (Bruzzi, 2000). Em outras palavras, os modos documentais n&o se limitariam
a importar tradicbes do passado, sobrepondo-as com atualizacdes técnicas e estéticas, mas sim, se
transformariam a partir dos entrecruzamentos entre as novas tecnologias € a maneira como nos
relacionamos com elas (Bruzzi, 2000). Nesse sentido, a0 mesmo tempo em que as representacdes do
real (versdes) trazidas pelo documentario ndo podem ser tomadas literalmente, também nao podem ter
seu potencial invalidado, ou seja, ndo poderiam invalidar sua ligacdo com uma existéncia afilmica

sintetizada pelo conjunto mostrado.

Para Bruzzi (2000), apesar de o documentario ndo ser uma autenticacao da realidade, existe um
movimento de negociacdo entre 0 real e sua representacdo, de modo que a subjetividade do
documentarista ja nao se apresenta como o elemento principal da formatacao do documentario. Dessa
forma, a narrativa contada pelo realizador ndo mais depende exclusivamente de seu direcionamento
autoral, mas também inclui o préprio assunto e os meios de producao na busca por uma aproximagao
mais intima com a realidade representada. A confluéncia desses aspectos, representados em um modo
documental reflexivo (Nichols, 2016), acreditamos, sugere o ponto de vista metanarrativo, conforme
identificado no filme O Método (Sulzbach & Francke, 2019).

Conforme visto, de um lado, temos as concepgdes de Nichols (2016), que apontam para uma
montagem do documentario profundamente enraizada no ponto de vista do realizador, a qual também
aparece nas escolhas estéticas e nos modos de organizacéo desse argumento. Na outra ponta, Bruzzi
(2000) considera que a visao do documentarista e a maneira através da qual ele decide representa-la

caminham numa via de mao dupla, influenciando-se mutuamente e convergindo no produto final.
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Entretanto, o modo reflexivo proposto por Nichols (2016) apresenta possibilidades de incorporar uma
reflexdo também acerca da propria percepcao do cineasta sobre seu ponto de vista, valendo-se dos
recursos estilisticos e da voz dos personagens para transmitir os valores de seu filme — complexificando,

assim, suas relacdes com esse real, nos termos que sugere Bruzzi (2000).

Obviamente, o modo reflexivo ndo possui a obrigatoriedade de ceder seu espaco a outrem: ha
muitos documentarios do tipo voltados, prioritariamente, ao processo de filmagem, de montagem e de
roteirizacdo. Logo, o documentario reflexivo nao, necessariamente inclui, um ponto de vista metanarrativo
também; todavia, alguns, como é o caso de O Meétodo (Sulzbach & Francke, 2019), optam por expandir
esse recurso, literalmente, fazendo suas as palavras do outro. Ao questionar-se sobre a projecéo de sua
interferéncia no filme, o autor propde-se, em certa medida, a dividir com o espectador sua posicao
privilegiada enquanto idealizador da logica discursiva, dando a conhecer ao publico o método de sua

inventividade filmica.

Assim, podemos inferir a constru¢cado de um ponto de vista metanarrativo a partir das seguintes
condicdes: existéncia de um modelo reflexivo de documentario (forma); cesséo do espaco (voz e imagem)
privilegiado, enquanto realizador, ao personagem e as suas ideias; montagem que inclui as incertezas do
documentarista a respeito das afirmacgdes que serao oferecidas no filme. A partir desses elementos,
validaremos nossa construcao analisando alguns trechos do filme O Método (Sulzbach & Francke, 2019),

explicitando essas escolhas.
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Da onde fala o narrador de O Método?

Nos propomos a explorar o uso do ponto de vista metanarrativo no documentario brasileiro de
longa-metragem?® O Método (2019), dirigido em conjunto por Liliana Sulzbach e Carlos Roberto Franke.
Acreditamos que a forma como o filme é conduzido, através da montagem de entrevistas com
realizadores documentais que discutem suas percepcdes sobre um mesmo tema com O
diretor/autor/entrevistador, em conjunto com as cenas que priorizam a voz € a imagem do entrevistado
em detrimento da do documentarista, corroboram a existéncia de uma voz documental que desmembra
sua autoridade ao ceder lugar para a interpretacao de outrem, na medida em que, justamente, se propde,
por meio documental, a discutir a problematica desse fazer desde a perspectiva de quem é

documentarista.

A andlise sera realizada mediante a selecéo de trechos do filme, através das ferramentas elencadas
por Vanoye e Lété (2012), constantes no diagrama elaborado no “Quadro 3”, intitulado “para a descricao
e andlise das relacdes entre sons e imagens” (Vanoye & Lété, 2012, pp. 46-47). Segundo explicam os
autores, analisar um filme significa “desconstrui-lo” para “obter um conjunto de elementos distintos” e,
em seguida, “reconstrui-lo”, de modo a “estabelecer elos entre esses elementos isolados”,
compreendendo suas ligacoes. Sendo assim, iremos isolar trés cenas, incluindo a descricao da imagem
e dos didlogos, as quais explicitam a ideia do ponto de vista metanarrativo, embora entendamos que

existam outras mais na integralidade do filme.

8 No Brasil, considera-se longa-metragem a obra cinematografica com tempo de durac&o superior a 70 minutos. Vale ressaltar que essa classificacao
pode variar de acordo com o Instituto de Cinema de cada pais. (Brasil, 2001).

PICCININ, F. Q.; MATTOS, V. G. O ponto de vista metanarrativo no documentario O Método.

Esferas, ano 13, vol. 1, n° 26, janeiro-abril de 2023 | ISSN 2446-6190 e Sferas ‘



Dossié: Autoria no documentario 237

Como ja mencionamos, um dos critérios da escolha foi a forma mais clara como a ideia do ponto
de vista metanarrativo aparece, unindo as condicdes que identificamos para que tal fator se concretize.
Outro preceito foi a forma como os personagens® destacados nesses trechos— Joachim Tschirner'™® e
Eduardo Coutinho'! — interagem com o autor durante o fime e, sobretudo, nos didlogos selecionados.
Diferentemente da maior parte da montagem, na qual as falas do entrevistador nao aparecem no corte

final, nas conversas com Coutinho e Tschirner, Francke faz questao de incluir suas reacoes.

Para o exame dos dialogos, organizamos um quadro (Tabela 1), adaptado a partir das sugestoes
de Vanoye e Lété (2012), com trés categorias e suas respectivas numeracdes para situacao no texto
explicativo, sendo estas: didlogo e localizacao no filme (utilizada para transcricao dos dialogos e indicacao
da minutagem onde ele se encontra na obra); registro de som, indicando se a fonte € in (dentro de campo),
fora de campo ou off (extra-cena); e registro de imagem (para a descricao da forma como entrevistado e

diretor se apresentam em cena).

O Meétodo (Sulzbach & Francke, 2019) € um documentario que trata das técnicas e das
abordagens utilizadas por diferentes realizadores para conceber seus filmes. A narrativa é construida a
partir de entrevistas do diretor, o professor de Meio Ambiente e Saude da Universidade Federal da Bahia
(UFBA), Carlos Francke, com dez importantes documentaristas brasileiros e alemaes'? acerca da maneira

como estruturam suas obras, tendo em comum, segundo entende o autor, 0 tema do meio ambiente.

9 No documentario, os personagens, também chamados de atores sociais, integram os participantes do filme, ou seja, as pessoas que fazem parte ou
ajudam a contar a narrativa (Nichols, 2016).

10 Joachim Tschirner (1948 — presente) € um documentarista alemao, membro da Academia Alem& de Cinema, conhecido por abordar questdes
politicas, ambientais e humanitarias em seus filmes. (IMDB, 2022).

1 Eduardo Coutinho (1933 — 2014), considerado um dos mais conceituados documentaristas brasileiros, € reconhecido mundialmente pelos
documentarios de entrevista, nos quais prioriza personagens comuns e suas histérias cotidianas. (Lins, 2004).

2 A saber: Eduardo Coutinho, Luiz Eduardo Jorge, Silvio Tendler, Washington Novaes, Eduardo Thielen, Inge Altemeier, Joachim Tschirner, Bertram
Verhaag, Valentin Thurn, Kerstin Stutterheim.
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O “método” do titulo faz referéncia justamente a esse conjunto de saberes pré-elaborados, que
orientam os realizadores durante suas producdes, como se fosse possivel a partir dele “adestrar” as
realidades narradas. Ironicamente, o espectador ira concluir, ao final, que o método ao qual o filme se
propde a investigar sO existe, dessa forma, em teoria, ja que na pratica, cada cineasta desenvolve seu
proprio guia para organizar a narrativa. Afora o proprio modo de fazer documental, a obra questiona a
influéncia de seu autor/narrador, discutindo as formas como seu olhar se organiza. Para tanto, se utiliza
das ferramentas da metalinguagem e da metanarragcéo, as quais, se imbricam sob a perspectiva formal

e a politica desse documentério reflexivo (Nichols, 2016).

Na sequéncia N° 1, que acontece nos minutos iniciais, o diretor Carlos Francke expde sua
percepcao primeira acerca do projeto, estabelecendo que pretende fazer um filme sobre a tematica
ambiental € que 0s entrevistados sao documentaristas que tratam desse assunto. Porém, ao interpelar o
realizador Joachim Tschirner, Francke reconhece a fragilidade de sua interpretacdo subjetiva, sendo
encorajado, entao, pela cumplicidade de seu colega (“Eu seil”) e passando, dai em diante, a delegar seu
lugar de narrador principal. A obra sera conduzida, entao, ndo pela sua percepcao particular do que ele
havia imaginado para a abordagem, mas através da reflexao sobre como essa percepcao se constréi e

da maneira como esse processo se da no ambito cinematografico.
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TABELA 1
Registro de dialogos selecionados do documentario O Meétodo (Sulzbach & Francke, 2019)
. P - REGISTRO REGISTRO
N DIALOGO E LOCALIZACAO NO FILME DE SOM DE IMAGEM

Joachim: Eu ndo entro nessa armadilha. Vocé sempre quer me Entrevistado

1 amarrar com “documentario e o tema”. com Som in; Dlretor fora de campo e
Diretor: Vocé nao deve entrar, eu é que estou nessa armadilha. Diretor com entrevistado dentro de
joachim: Eu sei! som fora de ;ar?po' durante todo o
(1:02 - 1:12) campo. ialogo.
Joachim: Documentéario com o foco satide e meio ambiente é infeliz.
Diretor: Sim, € uma reducdo de minha parte... Entrevistado
Joachim: Sim. . Diretor fora de campo e
2 Diretor: ... desse universo, né? E)(,)m som in; entrevistado dentro de
Joachim: Sim. retor - com campo, durante todo o
Diretor: Eu admito. som fora de dialogo.
Joachim: Sim. campo.
(1:20 - 1:33)
Coutinho: Eu procuro no filme devolver o que elas [os atores Entrevistado Diretor fora de campo e
sociais] me deram. [...] Eu procuro tornar minhas as palavras com Som in; | ontrevistado dentro de
3 deles e tornar deles as palavras minhas. [...] Esse é o objetivo, Diretor com campo, durante todo o
transformar num trogo que vocé nao sabe da onde surge. som fora de | 4i5i0g0.
(76 - 77) campo.

FONTE - Elaborada pelas autoras (2022)

E interessante notar, no decorrer das falas de Francke, como sua concepcao inaugural sobre a
elaboracao do documentario vai sendo alterada. A ideia objetiva sobre “documentaristas que tratam de
temas ambientais” apresentada na introducao vai sendo substituida pelas relativizacdes dos proprios
entrevistados acerca de como, de fato, consideram seu trabalho. Podemos perceber isso no trecho N °
2, no qual o diretor, ao retomar o assunto do projeto com Tschirner, sinaliza a abertura de sua posi¢cao

como autoridade central do documentario, refletindo acerca de suas interpretacdes apressadas. 1sso
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também se percebe na descricao da cena, que coloca Francke fora do quadro, “cedendo” seu lugar ao

entrevistado.

Por fim, o terceiro trecho (N° 3), que ocorre no fechamento do filme, resume bem a formulagcéo
pretendida pelo diretor, na busca por fundir a voz de seus pares a sua (ou a sua aos Seus pares), ao
mesmo tempo em que examina 0s porqués de cada escolha que possa vir a ter sobre seu assunto. O
“transformar num troco que vocé néao sabe de onde surge”, conforme formula Coutinho, sintetiza a ideia

de ocultar-se como diretor enquanto transfere sua subjetividade através do olhar de seu personagem.

No geral, em O Método (Sulzbach & Francke, 2019) constatamos todas premissas da realizacéo
do ponto de vista metanarrativo. Primeiramente, o filme se constroi sobre o modo reflexivo: embora o
autor intente realizar um filme sobre 0 meio ambiente, a tematica acaba por se estabelecer apenas como
pano de fundo para discussdes mais complexas acerca das maneiras como cada documentarista
executa seus filmes (e também sobre o tema que eles tratam). A reflexao do cineasta, que parte desde
seu projeto inicial e passeia pelas escolhas que decidiu incluir no documentario, utilizam da
metalinguagem para dar a conhecer nao s6 0s processos filmicos da obra em si, mas também do tema

tratado no filme.

Outra caracteristica é a cessao do espaco (voz e imagem) privilegiado, enquanto realizador, ao
personagem e as suas ideias. Embora, ao final, sempre seja possivel identificador a existéncia de um
realizador documental, sendo essa também uma caracteristica importante da leitura desse tipo de filme,
é nitido pelas formas de montagem do material a intencéo de que seus protagonistas sejam, na maior
parte, autores da obra. Podemos verificar isso, por exemplo, quando o documentarista prioriza a voz e a
imagem dos entrevistados, assim como parte das obras deles, em detrimento de sua incluséo na cena.

Por fim, também temos as incertezas do documentarista a respeito das proposicdes que serao colocadas
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no filme: elas correspondem, de fato, ao que se esta buscando mostrar? Essa é a dlvida acompanha
Francke durante todo o documentario, e sdo inseridas, seja através de interlocucdes diretas ou de

reflexdes em voz off.
Consideracoes Finais

Embora os filmes documentais se caracterizem por prometer a representacao da realidade, nao
podemos perder de vista que a narrativa apresentada ao espectador se constrdi a partir da subjetividade
do realizador audiovisual. Nesse sentido, Carroll (2005) pondera que, apesar dessa subjetividade, o
documentario requesta do espectador uma atitude mental de crenca, em contrapartida com a proposi¢ao
encontrada nas obras audiovisuais de ficcao, que intencionam a imaginacao do seu conteudo. A proposta
de uma versao particular para algum fato s é possivel a partir da percepcao fragmentada de mundo que
encontra associagdes no olhar escrutinador do narrador dessa histéria. Ao tomar tais consideracoes
como afirmativas, o publico reforca a posicao privilegiada do documentarista enquanto “dono” dessa

verdade.

Por outro lado, quando o realizador documental cede, em parte, sua voz a outras similares a sua,
propondo-se a dividir sua autoridade discursiva e expondo 0s métodos pelos quais elabora sua narrativa,
subverte-se a logica do ponto de vista documental. Dessa forma, estabelece-se uma condicao
metanarrativa deste elemento central para o filme documentério e a visao do diretor passa a falar da
construcao desse olhar através dos interlocutores pelos quais opta. Esse conjunto compreende, para

além do recurso metalinguistico, o recurso metanarrativo, formatando o ponto de vista metanarrativo, isto
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€, um modelo no qual o autor reflete sobre a construcao do seu olhar acerca de determinado assunto, a

partir da voz de seus pares, compartilhando, assim, seu lugar autoral do discurso.

Em O Método (Sulzbach & Francke, 2019), para além da reflexividade do filme quanto a sua forma,
observamos que tal aspecto se estende também a sua perspectiva ideoldgica. Nesse caso, tanto a
estrutura filmica quanto as convicgdes que sustentam o discurso voltam-se para si, concebendo uma
organizacao ontoldgica da obra, sob a qual procuramos tratar no decorrer deste artigo. Portanto, o ponto
de vista metanarrativo desdobra a discussao para além da estrutura do filme, proporcionando o
questionamento sobre o proprio saber documental € suas implicacdes subjetivas na construcao de suas

imagens.
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