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Resumo: O trabalho analisa de modo exploratério como sujeitos pardos constroem pertencimento racial por meio de
praticas seletivas de memaria, articuladas no “checklist do sofrimento” - rememoracéo de experiéncias de dor racial como
forma de reivindicar autenticidade negra. A partir de estudos de memodria e performatividade racial, foram identificadas trés
categorias: reivindicacdo da estatistica e esquecimento de trajetdrias individuais; memdria familiar da diferenca; e
ressentimento pela contestacao da identidade racial.
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Abstract: The study provides an exploratory analysis of how pardos subjects construct racial belonging through selective
memory practices, articulated in the “suffering checklist” — the recollection of experiences of racial pain as a way of claiming
Black authenticity. Drawing on memory studies and racial performativity, three categories were identified: the claim to
statistical legitimacy and the erasure of individual trajectories; the family memory of difference; and resentment over the
contestation of racial identity.
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Resumen: El trabajo analisa de manera exploratoria como los sujetos pardos construyen pertenencia racial mediante
practicas selectivas de memoria, articuladas en el “checklist del sufrimiento”, es decir, la rememoracion de experiencias de
dolor racial como forma de reivindicar la autenticidad negra. A partir de los estudios de memoria y de performatividad racial,
se identificaron tres categorias: reivindicacion de la estadistica y olvido de trayectorias individuales; memoria familiar de la
diferencia; y resentimiento ante la impugnacion de la identidad racial.

Palabras-clave: Memoria. Racismo. Pardos. Autenticidad negra. Performatividad racial.

' Doutora; Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro - RJ, Brasil. fernanda.carrera@eco.ufrj.br | http://orcid.org/0000-0001-5024-0860.

Artigo submetido em: mar¢o/2026 Aprovado em: agosto/2026

Esferas, ano 15, vol. 2, n° 36, maio/agosto de 2026 | ISSN 2446-6190 e Sferas o

Revista Esferas tem seu contetido sob uma Licenga Creative Commons




Dossié: Memoria e Epistemologias do Sul Global

Introducao

A emergéncia de disputas por pertencimento racial nas Ultimas décadas tem reposicionado 0
debate sobre negritude no Brasil, tensionando os limites da autodeclaragcdo, os contornos da
experiéncia e os marcadores fenotipicos como critérios de identificacdo. Vive-se, entdo, um cenario de
certa forma turbulento no debate racial contemporaneo, sobretudo em torno da dimensao dos “pardos”
(Campos, 2013, p. 83), mas que fundamentalmente ndo se desloca da sua heranga histérica. O projeto
de embranquecimento brasileiro, pensado por Munanga (1999, p. 120) como um processo de
construcao de “mitos reificados”, corroborou, ja em primeira instancia, para a complexidade e
volatilidade da identidade racial brasileira, enfraquecendo identidades politicas de resisténcia e
fortalecendo caminhos performativos de aproximacao a branquitude como o0s mais ideais mecanismos
de acesso a dinamicas de poder. Em segundo momento, a ideologia da mesticagem no Brasil vai surgir,
como aponta Muniz Sodré (1999, p. 192), como uma “espécie de tempero para o ‘prato’ de uma unica
cultura nacional”. A valorizacdo da mesticagem, foi, entdo, por muito tempo, uma forma de novamente
buscar a homogeneizacado das diferencas raciais em prol de um projeto de identidade brasileira, mas
que continuava invisibilizando experiéncias raciais bem diferentes daqueles que nao representavam, em
sua pele, a cor do poder.

E a partir dos movimentos politicos e sociais — especialmente o Movimento Negro - e dos
avancos intelectuais em torno da ideia de ragca no Brasil que a ideologia da mesticagem passa a ser
questionada, apontando para a ideia falaciosa da democracia racial brasileira, que na verdade ocultava
uma desarmonia sentida diariamente em todos os cantos do pais. Os estudos de Lélia Gonzalez (1984),

Sueli Carneiro (2015) e Guerreiro Ramos (1954) séo, entdo, fundamentais para a denuncia de
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desigualdades profundas de classe, violéncias estruturais - como 0s estupros coloniais € 0 genocidio
indigena - e 0s apagamentos historicos da cultura negra desde a escravizacdo. A mesticagem, entao,
comeca a ser distanciada do seu traco neutro ou celebratdrio e € inscrita em uma histdria contextual de
dominacao e silenciamento. Nesse sentido, a identidade negra passa, portanto, a ser reivindicada,
defendida e exigida ndao como uma heranca biolégica, mas como um posicionamento politico de
resisténcia.

O trabalho de Neusa Santos Souza (2021) € um marco desse giro na perspectiva sobre a
mesticagem, sobretudo quando ela identifica a partir das nuances sociais e interacionais que, no Brasil,
ser negro precisaria ser algo a ser conquistado subjetivamente, em uma tentativa de recuperacao de
autoestima, identidade e cultura depois de um projeto bem-sucedido de embranguecimento que
enfraqueceu e atribuiu sentidos negativos a qualquer trago de negritude que restava no corpo do sujeito
brasileiro. Com a estratégia politica de integracdo da populacéo negra articulada pelo Movimento Negro
Unificado (Gomes, 2019), reunindo pretos e pardos — estes ultimos mesticos, portanto — na categoria
racial “negro”, foi emergindo uma recuperagéo de orgulho racial de resisténcia ao racismo cotidiano,
entendendo que a unido em torno da identidade negra seria 0 ponto de partida para a exposicéo das
desigualdades econémicas e sociais inegaveis dos dois grupos em relacao aos sujeitos brancos.

No entanto, se as realidades econdmicas e o0s indicadores sociais dos pardos se assemelham
aos sujeitos pretos e se distanciam de forma equivalente as realidades das pessoas brancas (Campos,
2013), no plano microssociologico, afetivo e interacional, ha diferencas substanciais percebidas dentro
do grupo racial negro (Bernardino-Costa, 2024; Daflon, 2014). No cotidiano das interacdes sociais, 0s

marcadores fenotipicos - como tom de pele, tipo de cabelo, tracos faciais -, assim como 0s marcadores
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de classe, seguem operando como critérios de diferenciacao e discriminacéo, fazendo da “gradacéo
racial” (Carrera, 2024) uma realidade complexa e volatil, mas que constrdi assimetrias vividamente
sentidas, sobretudo, por aqueles que tém em seus corpos e subjetividades marcas mais potentes do
afastamento dos tracos da branquitude.

Com o0 avanco das politicas publicas de acéo afirmativa, em especial o sistema de cotas raciais
nas universidades € no servico publico, essas distingdes passaram a ganhar visibilidade institucional,
instaurando tensdes sobre quem, afinal, pode reivindicar legitimamente a classificacéo pardo (Dias e
Tavares Junior, 2018). A controvérsia em torno da autodeclaragéo, ao colidir com os critérios visuais da
identificacéo da alteridade racial, revela que, embora a unificacdo politica tenha sido necessaria e valida,
ha limites importantes da sua eficacia para a dimensao da complexidade das vivéncias concretas,
especialmente no que se refere a ambiguidade do lugar social do pardo.

Nesse cenario, a partir do pressuposto que a nocao de raca € culturalmente construida e nao
bioldgica, entendeu-se que a ideia de pertencimento racial no Brasil se associava as vivéncias
cotidianas do racismo, isto €, ndo poderia ser associada a uma heranca genética automatica. Seria o
racismo que, de fato, racializaria, isto €, que nomearia o Outro, que faria a distincdo. Seria, portanto, o
racismo que fomentaria no sujeito a necessidade da identidade racial em relagéo a outros processos de
identificacdo (Munanga, 2019). Nesse contexto, comeca entdo a emergir a perspectiva de que € a
experiéncia do racismo contra pessoas negras que autorizaria e legitimaria, portanto, a identidade
negra. A dor torna-se um critério de autenticagéo identitaria, € a memoria das violéncias passa a ser
mobilizada como recurso politico e simbdlico de legitimacao. Trata-se de um processo em que O

enredamento entre identidade, memaria e experiéncia se torna ainda mais intricado e multifacetado,
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tensionando tanto os critérios objetivos quanto subjetivos de pertencimento e evidenciando as
complexidades do reconhecimento racial em uma sociedade marcada tanto por diferencas geopoliticas
que complexificam este reconhecimento quanto por um histdrico de miscigenacao e apagamentos.

Este fenbmeno ja foi descrito em outros trabalhos como “checklist do sofrimento” (Carrera,
2024): um conjunto de narrativas autobiograficas marcadas pela centralidade a rememoracdo de
episodios de dor, exclus&o ou violéncia racial, articuladas como estratégia de legitimacgéo identitaria; um
recurso discursivo mobilizado por individuos que, diante da vigilancia fenotipica € do questionamento
publico de sua negritude, constroem trajetdrias narrativas fundamentadas na exposicao e na marcacao
- como quem assinala de fato uma flista - de um sofrimento racial acumulado, compelido pela urgéncia
de apresentar um “curriculo de dores” para o0 acesso simbolico a comunidade de pertencimento.

Nesse sentido, proponho aqui 0 questionamento: como sujeitos pardos constroem narrativas de
pertencimento racial por meio de um checklist do sofrimento? Ao analisar de modo exploratério essa
pratica sob a perspectiva da comunicacéo, da memaria € da performatividade racial, proponho que este
checklist ndo € apenas um conjunto de lembrancas mobilizadas de forma espontanea ou
individualizada, mas uma forma de organizacao seletiva da memoaria, estruturada por disputas sociais
em torno da legitimidade identitaria. A logica do checklist obedece a uma gramatica especifica, ja que
nao basta ser ou se declarar negro; € preciso ter provas discursivas de que se sofreu enquanto negro -
e, a0 mesmo tempo, silenciar os espacos de privilégio proporcionados pela tonalidade de pele clara ou
pelos acessos de classe. A memoria, nesse caso, € ativada n&o apenas para recordar, mas sobretudo
para legitimar e, em certa medida, também para esquecer.

Este artigo, portanto, apresenta um recorte exploratorio de uma pesquisa ampliada, iniciada em
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2024 e financiada pela Fundacao Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de
Janeiro — FAPERJ, dedicada a compreensdo do colorismo e das experiéncias associadas a
identificacéo racial dos pardos no Brasil a partir de uma perspectiva comunicacional. A investigacao
mais ampla combina a analise de interacdes digitais e face a face, buscando compreender como as
nuances fenotipicas, raciais e sociais do “ser pardo” sao produzidas, negociadas e tensionadas em
diferentes contextos comunicacionais. Para o recorte desenvolvido neste trabalho, foram examinadas
postagens publicadas no Instagram entre 2024 e 2025 por académicos, intelectuais publicos, militantes
e produtores de conteudo com reconhecida atuacao no debate racial. Privilegiaram-se perfis que, além
de apresentarem expressividade nas plataformas digitais, possuem insercao académica ou relevancia
intelectual e politica nas discussdes sobre raca, colorismo, negritude, pertencimento racial e militancia.
A selecdo das postagens considerou a circulacdo e a repercussao dos conteudos, observadas por
meio do volume de comentarios, compartilhamentos, republicacdes e desdobramentos discursivos
gerados na plataforma.

O corpus foi constituido progressivamente ao longo dos dois anos de observacao, mediante o
arquivamento de publicacdes que abordavam diretamente as disputas em torno da identidade negra,
da autenticidade racial e das diferencas internas a categoria identitaria. Reconheco que esse
procedimento foi atravessado pela seletividade algoritmica do Instagram, uma vez que ©
acompanhamento prévio dos perfis analisados € o meu histérico de interacdo com conteudos
relacionados ao debate racial influenciaram a recorréncia com que determinadas publicagbes foram
apresentadas pela plataforma. Esta dependéncia técnica pode ser tomada como limitagdo da pesquisa,

mas também como elemento constitutivo da propria experiéncia comunicacional investigada, marcada
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por regimes algoritmicos de visibilidade e circulacdo que ajudam a direcionar 0s processos de
subjetivagédo contemporaneos. Além disso, por razdes éticas, optei pela anonimizacao tanto dos
produtores de conteudo quanto dos autores dos comentarios, com o objetivo de preservar a
privacidade e evitar a exposicdo a constrangimentos ou violéncias no contexto das disputas raciais
contemporaneas. O interesse da anadlise nao reside no julgamento individual de posicionamentos, mas
no mapeamento de formas compartilhadas de subjetivagao, rememoracao e performatividade racial que
permitem compreender o fendmeno social da raca em sua dimensdao comunicacional, inserido,

sobretudo, no campo dos estudos de memoria.
2 Memoria: pratica social, performativa e racializada

A memoria € compreendida como um campo simbolico e politico, constituido por disputas,
selecdes e apagamentos, distante de um repertdrio neutro de fatos passados. Apesar de ser acionada,
muitas vezes, como um produto subjetivo e particular, na verdade a memaria € sempre forjada por meio
de selecdes, esquecimentos e conflitos que sao, sobretudo, advindos dos constrangimentos sociais.
Nesse sentido, lembrangas individuais nao existem isoladamente, mas dependem de estruturas sociais
compartilhadas, como ja apontava Halbwachs (2006). Vai ser, entao, a partir dos grupos sociais que 0s
individuos organizam suas memorias, em um processo de ajuste de lembrangcas aos quadros de

referéncia estabelecidos coletivamente.

O ato de lembrar, portanto, nao responde apenas aos protocolos subjetivos de exposicao e
construcao de sentido sobre experiéncias vividas, mas € dependente, de modo enfatico, da validagcao

social das lembrancas e dos objetivos de pertencimento no contexto relacional. A partir desse
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pressuposto, pode-se dizer que a memoria ndo tem necessariamente compromisso tacito com o vivido,
mas sim com a reconstrucdo, reorganizacao e reinterpretacéo, e € constituida como uma estratégia
ativa e socialmente determinada “conforme as circunstancias” (Pollak, 1989, p. 8).

N&ao é a toa, portanto, que a memaria se configure como um mecanismo central na constituicao
do pertencimento racial. Em contextos marcados por hierarquias raciais e desigualdade estrutural, a
memoria opera como instrumento de resisténcia subjetiva e afirmacao identitaria, sobretudo porque a
construgao das identidades racializadas se ancora, muitas vezes, na evocacao de histérias e
experiéncias partiihadas — sejam de violéncia, apagamento e luta, como de desvios, reconhecimentos
culturais e afetivos - permitindo aos sujeitos a inscricdo em projetos de coletividade e o desenvolvimento
do senso de comunidade.

Nesse processo, 0 que se lembra - e, sobretudo, o que se escolhe lembrar - torna-se
fundamental para a constituicdo de vinculos afetivos e politicos, fornecendo repertérios simbolicos que
contrapdem o silenciamento imposto por narrativas hegemonicas. Assim, a memoria racializada, além
de denunciar o esquecimento institucionalizado, também propde outras formas de pertencimento que
escapam as logicas universalizantes do discurso dominante. Nessa direcdo, Elzahra Osman aponta
para a natureza espectral e opaca da memodria como principio fundamental para resistir ao projeto

colonial:

(...) estar as voltas e atentas aos interditos das memarias proibidas, aos rastros das inscricbes negadas
devido ao racismo epistémico e estrutural e, finalmente, colocar-mo-nos em agéncia, imaginando que a
narrativa somente pode ser espectral (opaca) e que ela pode recolocar no mundo aquilo que fora perdido
de renovadas maneiras — mas sempre em atengao a um direito a opacidade (Osman, 2023, p.38).
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Os siléncios, entao, seriam outros modos complexos de presenca e manifestacao da volatilidade
da memodria: “As fronteiras desses siléncios e ‘nao-ditos’ com o esquecimento definitivo e o reprimido
inconsciente nao sao evidentemente estanques e estao em perpétuo deslocamento” (Pollak, 1989, p.
8). Ha, na verdade, muito pouco vazio no siléncio. Ao contrario, o0 siléncio é, muitas vezes, a
manifestacdo mais potente de um intenso processo de construcao de sentido da memaria sobre o que
deve ser ou nao levado a superficie, como ja alertou Marialva Barbosa (2016, p. 13): “ao se particularizar
objetos ou acdes como lugares de memoria, aliena-se da reflexdo a questdao dos esquecimentos,
fundamental para se pensar 0 memoravel”. No dominio da experiéncia marginalizada, os ocultamentos
sao formas de manutencao e protecdo da memodria em um cenario de disputa, colocando algumas
narrativas e lembrancas em circulacdo no modo “subterraneo” - a maneira pensada por Pollak (1989, p.
4) -, isto €, percorrendo apenas circuitos fechados, como um “trabalho de subversao”.

Nesse sentido, pensar os lugares de memoria, tal como propostos por Pierre Nora (1993), para
sujeitos racializados no contexto brasileiro, € reconhecer que sao lugares tensionados pela
institucionalidade hegemonica, na qual registros historicos e formas oficiais de memorializacéo
carregam tracos coloniais que excluem ou distorcem as suas existéncias. E, portanto, na oralidade, nos
rituais de comunhao e nos espacos coletivos que se acionam praticas de rememoracao marcadas pela
experiéncia racial. No cenario contemporaneo, esta reflexao atualiza sua pertinéncia, uma vez que a
propria materialidade digital €, ao mesmo tempo, intensificadora da aceleracdao que fragiliza os vinculos
com o passado e, também, um novo espaco simbdolico de congregacao e arquivo. O testemunho da
experiéncia racial no ambiente digital, portanto, pode ser percebido como um ato performativo

declaratdrio, mas também na dimensao da sua inscricao e arquivamento, construindo uma certa “prova
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documental” (Barbosa, 2016, p. 21) da identidade. Hoje, redes digitais se tornam, assim, também
“redes de sociabilidade afetiva e/ou politica” (Arenas Grisales, 2012, p. 176), ou seja, lugares possiveis
para o compartiihamento de memorias e para a producéo de sentidos coletivos, nos quais sujeitos
racializados podem inscrever suas narrativas e construir pertencimento, embora nunca imunes ao risco
de conflitos, ajustes performativos e divergéncias. Em um espaco que estimula e provoca a interagéo,
toda memaria € colocada em xeque e evidencia que “o passado so existe como representacdo mental a
partir do olhar individual daquele que o descortina”, como afirma Marialva Barbosa (2019, p. 19).

A dimensao performativa da memaria no dominio do debate racial brasileiro se manifesta em sua
essencialidade primordial: € um fendmeno narrativo, ou seja, um processo de selecao entre lembranca
e esquecimento, construido e reconstruido de acordo com motivacdes, temporalidades e situacdes
particulares. Compreender o acionamento da memoria por sujeitos negros brasileiros deve partir do
pressuposto de que a memoria €, por si SO, pratica social complexa, marcada por assimetrias de poder
e articulagdes discursivas que, nao sendo estaticas, tanto revelam quanto ocultam. Sendo assim,
mesmo que a memaoria nem sempre seja performance, ativa-la sera um recurso performativo importante
de mobilizagéo politica e social em torno de reconhecimento de “autenticidade racial” (Maragh, 2018).

Parte-se aqui do pressuposto, entdo, que a memoria € um dos mecanismos essenciais para a
construcao da identidade racial, sobretudo quando esta identidade nao € pensada como um dado
ontolégico, mas como um processo continuo de performatividades, disputas simbdlicas e negociacoes
de reconhecimento. Se a identidade, compreendida nos estudos de performance, se da por meio da
repeticdo de atos regulados socialmente dentro de regimes normativos de reconhecimento (Butler,

2018; Zumthor, 2018; Taylor, 2025), a memoria pode ser um dos recursos de repeticao mais potentes

Carrera, F. Memdria dos pardos: “checklist do sofrimento” como estratégia de autenticidade negra. e S eI. a S
Esferas, ano 15, vol. 2, n° 36, maio/agosto de 2026 | ISSN 2446-6190 S



Dossié: Memoria e Epistemologias do Sul Global
11

para mobilizar a identificacao, ja que pressupde um certo “sentido de verdade” nas narrativas que foram
sentidas por um corpo e experienciadas por um sujeito que se coloca ali, a prova. Para a identidade
racial, a memoria individual representaria, entdo, a poténcia fundamental do ato de rememorar 0s
acontecimentos pessoais, como afirmam Ana Paula Ribeiro e Marialva Barbosa (2007, p. 5):
“valorizagcao da biografia, da histdria de vida, do relato individual. Valorizacao, enfim, do papel do sujeito
na historia”.

Reconhecer, portanto, que a identidade racial também se da no dominio das performances nao
€ negligenciar o aspecto material e visivel do corpo racializado, mas entendé-lo dentro de um sistema
simbdlico de sentidos que imprime significados em cada traco reconhecivel da sua existéncia social. O
corpo racializado ndo é imune aos tensionamentos culturais € aos regimes de validacdo que se
transformam ao longo do tempo, muito pelo contrario: € o corpo racializado que sente os impactos das
estruturas volateis de significacéo, porque vai ser sempre ele que precisara responder a elas na busca
por continuar existindo.

Se a memodria do racismo €, entdo, um dos atributos vigentes para a identificacéo racial em um
pais construido historicamente com tragos de miscigenacéo compulsoria, ndo sera a toa que a memoria
vai ser mobilizada como recurso narrativo de construgcdo de autenticidade racial no dominio das
performatividades que se colocam em interacdo em torno da nocéo de raca. Ha memarias, portanto,
validas para serem acionadas e ha memorias que, nesses casos, precisariam ficar subterraneas. A
repeticao performativa para a identidade racial, portanto, esta sujeita a sangdes, vigilancias e validacoes.

3 O checklist do sofrimento como tecnologia seletiva de memoéria
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A nocéo de checklist do sofrimento € uma contribuicdo desenvolvida em outros trabalhos, no
campo dos estudos de memdria, identidade racial e comunicacdo, que surge a partir de uma
elaboracao critica da minha trajetdria de identificacédo racial enquanto mulher parda; negra de pele clara.
A expressao funciona como uma metafora irbnica e analitica, com a qual procuro nomear uma pratica
social de sujeitos pardos continuamente percebida em espacos interacionais: a apresentacao,
semelhante a uma lista de requisitos, de experiéncias de dor racial acumulada que validem, perante o
olhar do outro, a autodeclaracado como pessoa negra. Violéncia policial, vigilancia, preterimento afetivo e
experiéncias de vulnerabilidade de classe sdo comumente associadas a vivéncia racial negra, em geral
acionadas por aqueles que sdo, ocasionalmente, questionados sobre a sua identidade racial. E,
portanto, uma lista que almeja o convencimento pela rememoracdo de experiéncias de negritude
legitimadas dentro do grupo racial, na tentativa de desviar a atencdo das atenuacdes raciais da
miscigenacao, como a pele clara, para reforgar que esta nuance nao conseguiu isentar o sujeito da dor
da racializacao. A metafora do checklist € empregada para descrever, portanto, a tenséo entre memaria
individual, pertencimento e as performatividades raciais que estao envolvidas no dominio do “tornar-se

negro” no Brasil contemporaneo.

No campo da raga, a pratica da rememoracdo adquire forca nos espacos nos quais o
pertencimento racial se torna pauta e se exige uma performance inteligivel e legivel da negritude (ver
figura 1). E possivel perceber que ha trés esferas privilegiadas nas quais o checklist do sofrimento é
mobilizado: o0 espago académico, as interagdes em redes sociais digitais € os contextos de militancia,
entendendo que nao ha, necessariamente, fronteiras entre os trés, mas limites de motivacdes que séo,

muitas vezes, embacados pelos seus entrecruzamentos. Aqui, tento analisar de modo exploratério
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enunciados expostos no Instagram que borram essas fronteiras, sobretudo porque inserem as
dindmicas das redes digitais e, também, sdo comentarios a conteudos de intelectuais, académicos
negros e personalidades da militancia. Nestas esferas, o sofrimento racial opera tanto como
questionamento de validade conceitual e aprofundamento da discusséo, quanto também serve como
moeda simbdlica; uma espécie de prova discursiva de identidade, que pode complementar a

visibilidade fenotipica ou substituir o incébmodo da suspeicao.

slomiowmio 211 sem
Para mim € quem sofre algum tipo
. de preconceito pela cor ou
O que precisa fenétipo. Ja ouvi "sé podia ser
pra a [ gu é m ser dessa raca" de um pa{dras.to e,

5 mesmo sendo clara, € assim que o
considerado branco me vé e me exclui.
preto(a) no
Brasil na sua N YT
o pi niao? Hj fui alvo de racismo e de ameaca

de morte

2 curtidas Responder
Figura 1 - Comentarios no Instagram (25 de maio de 2021): espacos de performance racial € rememoragao dentro das
|6gicas do checklist do sofrimento.

Na esfera académica, essa dindmica aparece continuamente nos processos de ingresso e
permanéncia nas universidades, assim como nos debates sobre cotas raciais e autodeclaracdo. Casos
de vigilancia e denuncia de fraude levam pessoas a construirem mecanismos de defesa diferenciados
para tentarem “aprimorar” aquilo que a heteroidentificacdo, mesmo que nao institucionalizada, possa ter

deixado escapar. O interessante € perceber que, em geral, brancos denunciados costumam acionar
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heranca genética de raga, reivindicando ascendéncia negra ou indigena, enquanto pardos costumam
acionar episoddios de racismo como tecnologia de pertencimento racial e adequagcao a logica das
politicas afirmativas.

A titulo ilustrativo, em outubro de 2019, o jornal O Globo publicou matéria intitulada “UFRJ avalia
230 denuncias de alunos por fraude na lei de cotas™, na qual apresentava casos de denuncia que
estavam sendo ajuizados no Rio de Janeiro (Dal Piva e Vidon, 2019). Na matéria, todas as pessoas
brancas denunciadas reivindicaram ancestralidade negra como recurso de validacao racial, recorrendo a
nocoes como “arvore genealdgica”, “origem negra” e “afrodescendéncia”. Em outra reportagem da Marie
Clare, intitulada “Mulher parda perde vaga em concurso publico federal apds ter cota racial negada por
‘ser branca’™® (Cetrone, 2024), a professora em questdo corrobora com a légica da rememoracéo de
episodios de sofrimento racial como tecnologia de pertencimento: "A gente comeca a questionar nossa

identidade. E impossivel que as pessoas olhem para mim e vejam que sou branca. Isso nega toda

minha experiéncia com o racismo ao longo da vida” (ver figura 2).

ranca.ghtml
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A professora Luana Dandara Barreto Torres, de 32 anos, perdeu vaga em concurso pliblico federal por ndo ter sido

Fabiana da Silva disse que "avds patemnos séo de origem paraguaia e negra” Foto: Reprodugéio
reconhesida camo mulher parda — Foto: Acervo pesseal

Figura 2 - Imagens retiradas das reportagens de O Globo e Marie Clare, respectivamente, exemplificando os acionamentos
performativos de raca diferenciados entre brancos e pardos

Na construcéo da identidade racial de brancos e negros, fica evidente que brancos recorrem a
uma certa “bagagem” racial familiar, uma vez que nao reconhecem em si mesmos tracos reconheciveis
de raca, corroborando para o principio da neutralidade branca (Cardoso, 2011; Schucman, 2018).
Precisam, dessa forma, apontar que a racga, na constituicao da sua identidade, € um atributo externo,
reconhecido em um Outro com quem tem lacos de familiaridade e proximidade. Como acessorio, a
raca para o branco € algo que pode, entdo, ser adicionado e retirado a depender da circunstancia ou
oportunidade. Nesse contexto, até mesmo a memoria do racismo e da experiéncia racial cotidiana — da
avO, dos pais ou de parentes proximos - pode ser reivindicada como uma dor que sentiu por

convivéncia ou aproximagao.

No caso de sujeitos pardos, a construcdo da identidade racial nestes casos se faz pela
percepcado em si de tracos fenotipicos negros, porém que ser arvoram pelo principio da insuficiéncia.
Enquanto pessoas pretas conseguem acionar, sobretudo a cor da pele, como requisito fundamental

para a sua percepcao de racga, individuos brasileiros que tensionam estes tracos 6bvios de marcacéo de
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racialidade entendem que precisam adicionar elementos discursivos ao que o Outro vé. Reconhecem,
dessa forma, que sua racializacdo nao € imediata e fixa, mas sim contextual e flexivel, precisando ser
construida enquanto reivindicacdo identitaria, discursiva e performatica. No caso dos pardos, em
comparacao aos brancos, a raga ndo € acessoria, isto, €, ndo € atributo externo (de um Outro que n&o
si mesmo) acionado de forma conveniente, mas também nao € experiéncia inerente, instantanea e
constitutiva, como seria na vivéncia da memoria preta e retinta. Embora seja possivel complexificar
inclusive esta marcacao instantanea da experiéncia preta, é inegavel que a identidade racial do pardo é
ainda mais gradual, processual e mediada — principalmente por meio dos atos performativos de raca —
justamente pela lacuna ou “atenuacéo” da cor escura. A cor da pele, botao de start no reconhecimento
racial (Carrera, 2024) é relevante para a construcao da identidade, assim como para a performatividade
de raca, porque é a partir dela e em relacao a ela que sdo acionadas memorias subjetivas de
legitimacao.

Conceitos como colorismo (Walker, 1983; Hunter, 2007; Devulsky, 2021) e passabilidade
(Kennedy, 2001) tentam dar conta dessa dinamica performativa e interacional da raga, entendendo que
ha nuances e matizes que complexificam e relativizam a experiéncia racial. Ao final, sabe-se que a
hierarquizacao em torno da dimensao de raca continua intacta e, alias, fortalecida por essa gradacéo de
privilégios, reconhecendo que o topo da vantagem social continua sendo branco. No entanto, para o
pardo, o0 reconhecimento desta sua colocagéo dentro das hierarquias raciais precisa ser um processo
de empenho subjetivo pela compreensao do Outro, que no dominio racial, é tanto o branco quanto o
preto. Em um sistema em que a aspiracao identitaria € a branquitude, o padrao de referéncia parece ser

sempre 0 mesmo, €, assim, a memaoria vai encontrando a sua seletividade e ocultando aquilo que os
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distancia do grupo mais vulneravel.

Tracando um paralelo com os estudos sobre branquitude, destacam-se as reflexdes de Robin
DiAngelo (2006), que observa como sua identidade branca nao havia sido internalizada como marca de
subjetivacéo desde a infancia por estar ancorada na normatividade e na neutralidade. Sua brancura e
todos 0s acessos que teve a partir dela se configuraram, portanto, como um ponto cego na sua
memoria de construcao identitaria. Para DiAngelo, o que lhe marcou subjetivamente foi a experiéncia da
pobreza, pois esta, diferentemente da branquitude, inscreve-se no dominio da opressao, da visibilidade
e do trauma. A branquitude, ao contrario, opera como um padrao invisivel de referéncia (Sovik, 2009;
Cardoso, 2011) que estrutura 0 mundo sem se apresentar como cor ou identidade racial. Essa l6gica é
util para compreender como muitos sujeitos racializados de forma ambigua, como os pardos no Brasil,
acabam por relatar com maior nitidez e recorréncia as experiéncias de opressao racial vividas ao longo
da vida (ver figura 3), ao passo que silenciam ou obscurecem as instancias em que foram beneficiados

por sua posicao flutuante na hierarquia racial.

L) . Sim, & a vantagem do pardo, mas isso niio

certo, entdo ndo 3
39

conte os pardos em nimeros na hora
de lutar por direitos | O engragado &
que aqui so ta levando em
consideragio o fendtipo das pessoas
negras de pele escura, mas quando
convém, o racismo é estrutural. Minha
pele mais clara (parda) ndo me livrou
do racismo estrutural e ndo me livra de
ser lida como negra nos espagos da
branquitude. Meu pai é negro, ndo
nasci herdeira, antes de me tornar
professora, 0s (nicos postos de
trabalho a mim ofertados era os de
limpeza, por que serd eundo era vista
com a cara de uma secretaria?
Certamente, porque apesar da minha
pele mais clara, eu também carrego os
tragos negroides do meu pai.

Responder

torna ele isento da vieléncia do racismo

' I v e
& I " os pardos tem
estaticas muitos parecidas com os
pretos, por isso juntaram eles no
estatuto da igual racial, pois pardos
sdo maioria nos presidios, dos
moradores d rua, das pessoas
sem.moradia , das pessoas q sofrem
violéncia, q s3o mortoa pela policia,
das mulheres g sofrem. Vieléncia
obstetra e etc... TDS essas violéncia q
os pretos sofrem os pardos estio
juntos, por isso a jungdo

Responder

e
@ Se vocé ndo foi o noivo na caipira da igreja

£ 85Perou o ano seguinte @ no ano seguinte
o mesmo mik branco foi o noivo e voce ndo,
se vocé mora na favela muito
provavelmente vocé & pardo.

Responder

I v

Eu sou de uma.familia preta e a cor
da.minha pele e mais clara mas meu cabelo
& mais crespo do que os da minha irma que
puxou mais a meu pai,eu.sofria mais mesmo
tendo-a pele mais clara,sempre fui a
saruaba,resto de parto,quando era menor
dizia que eu ful encontrada no lixo...gragas
a Deus essa fase j4.passou

Responder

Figura 3 -Comentarios no Instagram: experiéncias de trauma racial rememoradas e fuga da lembranga da vantagem.
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Envolvidos em um universo de mecanismos de branqueamento como horizonte de ascenséo,
implicando, inclusive, em certas mutilagdes corporais — como alisamento de cabelo, tentativa de
clareamento da pele, fuga do sol, cirurgias de nariz e boca, assim como adequagoes performativas de
raca e classe - muitos pardos n&o se reconhecem como beneficiarios de uma gradacao de privilégios,
pois a proximidade relativa com a branquitude € entendida como conquista individual apesar do trauma
da raca, € ndo como fruto de um sistema racial que hierarquiza os corpos pela cor da pele (Hunter,
2002; Hall e Mishra, 2024; Sodré, 1999). A cor, nesse cenario, deixa de ser entendida como critério
estrutural de privilégio e passa a ser diluida em valores como esforco, mérito, ou mesmo “boa
aparéncia” — categoria historicamente racializada, como aponta Sueli Carneiro (2003), e fruto ainda
remanescente da celebracao brasileira da mesticagem.

Assim como a branquitude em DiAngelo, que funciona como auséncia de marca e, por isso,
escapa a consciéncia rememorativa de quem a porta, a posicdo racial oscilante do pardo
frequentemente nao € recordada como vantagem estrutural, mas como condicdo neutra ou, até
mesmo, a partir do seu impacto desfavoravel na constituicdo de subjetividade. Na memoria do pardo,
muitas vezes fica apenas a dimensao da perda identitaria e da sensacao de inadequacao nos “dois
mundos” — 0 que seria aquilo que estaria situado no plano da opressao e do sofrimento emocional -,
embora esta oscilacao racial tenha permitido uma importante moeda de transito social: a passabilidade.
Os acessos e as permissdes muitas vezes sao temporarios, mas 0s seus frutos sociais perduram
(Carrera, 2024) e trazem desdobramentos para a constituicao da identidade do sujeito pardo, mesmo
que sejam relegados ao plano subterrdneo da sua memoria. Assim, o pardo se vé no desafio de

construir sua identidade racial em um campo marcado por ambivaléncia, exigindo nao apenas um
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discurso, mas uma performance continua de racializagéo, tensionada entre a dor lembrada e o privilégio

silenciado (ver figura 4).

._/l Eu entendo sua colocagdo mas existe uma :/ . I - -
5

questdo que muitas vezes & ignorada que & Retinto pobre , mestigo pobre, qual o "
© n&o lugar da pessoa parda. Eu sou privilegio ?

claramente pardo, de uma familia de origem Responder

periférica, com caracteristicas negroides

claras no meu nariz, boca, cabelo

visivelmente néo liso, formato da minha

cabega. Eu sempre vou me referir e estar do | ER _
lado da luta anti-racista e sempre vou me . Passabilidade é diferente de privilégios! @
incluir como negro Enquamo houver ”
racismo e porque minha cultura é negra e é
isso que me constitui como individuo. Isso &
indiscutivel. Mas independentemente de

Responder

como eu me defina pra a elite branca, que p 4 sem .

eu convivifconvivo, eu percebo claramente . _ o _. o L v,
que eu nunca farei parte deles (e eu nem ¥/ Perfeito, irma. E muito louco vocé dizer £
quers, Deus me livre), ndo importa o quanto isso, porque até eu entrar na faculdade, ~
de dinheiro eu venha a ter. Ja com pessoas pelo ProUni. eu nem sabia que eu era preta.
negras retintas eu tenho uma questio que é Cresci ouvindo da minha familia - toda

mais delicada e que me machuca, que déi retinta - que eu “tinha sorte de nao ter

de fato. E ter que explicar pra essas nascido preta®. e

pessoas, muitas delas minhas amigas, que Fol na faculdade, quando me aproximel de

eu ndo sou branco. Entda eu, duas pessoas pretas como eu, que algo
independentemente de como eu me afirme, virou. A gente se reconheceu. E al velo o

sou constantemente colocado em um ndo h?que: o tanto de racismo que a gente

lugar. Eu ndo me importo com a opinido dos viveu me mostrou, com dor, que eu era_

brancos, sinceramente, que se lasquem. & preta sim. Que ser filha de pretos, bolsista,

£ & Mas mesmo que eu dé exemplos que periférica, vinha com o pacote completo

vao desde violéncia policial ate racismo das mazelas. )

mais explicito do dia a dia mesmo que ja Enguanto os outros sé estudavam, eu
aconteceram comigo, sempre ha desdém, estudava e trabalhava. Qualguer nota baixa
diminuigdo das minhas experiéncias, meus podia me custar a bolsa. E quando eu ia
traumas, apontamento de vantagens que eu bem, ouvia: ) o )

tenho com o opressor em relagao aos “Ah, mas também... vocé é ProUni*

pregos retintos, as vezes como se fosse Como se eu tivesse que ser melhor que

minha culpa. Tipe, ser colocado nesse ndo todo mundo, j& que ndo pagava. Como se

lugar por pessoas brancas, foda-se, fosse um favor - e ndo uma reparagao.
realmente eu ndo me importo e nao quero Ser preta ¢ isso. Uma reconstrugio didria,

fazer parte delas. Mas ser colocado nesse Obrigada por esse post, me atravessou

ndo lugar por pessoas pretas € doloroso. fundo.

Adoro vocg, voce é fodal Te admiro demais! Responder

Figura 4 - Comentarios no Instagram: “néo-lugar” do pardo, resisténcia a palavra privilégio e memdrias de dor reivindicadas.

Nos comentarios aqui em destaque (figura 3 e 4), fica evidente a recusa ou 0 silenciamento da
memoria de vantagens sociais e, inclusive, a resisténcia a adogéo do termo privilégio para falar sobre a
experiéncia parda. Essa recusa aparece de modo explicito em frases que potencializam a dimenséo da
classe, como “retinto pobre, mestico pobre, qual o priviégio?”, ou ainda de forma mais implicita, na
maneira como narrativas familiares apontam que “teve sorte de nao ter nascido preta”. Essa “sorte” &
uma memoria silenciada, porque se insere em uma marcacao de reconhecimento de um Outro familiar e

nao de uma consciéncia de si mesma. Quando diz “cresci ouvindo da minha familia — toda retinta — que
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eu tinha sorte de nao ter nascido preta”, mostra que ha uma memodria intergeracional que sabe, mesmo
sem teorizagc&o, que ha menos violéncia direcionada a quem possui pele mais clara. Mas ao dizer mais
adiante que era preta “sim” por também carregar as mazelas, €la recusa o0 que a propria familia
reconhece como diferenca fenotipica, ndo por desconhecimento, mas porque 0 que se impde com
forca sobre sua subjetividade € a dor, e ndo o alivio racial sutil (sutileza talvez s6 percebida por ela) da
sua pele clara. Nesse sentido, constroem-se memdrias seletivas de racializagdo, uma vez que a
relativizacdo da vantagem a partir da experiéncia retinta parece inserir um certo sentido de apagamento
da poténcia da experiéncia racial de sofrimento em relacao, é claro, a branquitude.

Quando ha destaques a vulnerabilidade de classe, como no enunciado “nd@o nasci herdeira”,
entende-se que a performatividade de raga nao consegue ser desvinculada das l6gicas da precariedade
econbmica, ancorando © pertencimento a negritude por meio da pobreza ou, pelo menos, pelo
distanciamento da riqueza. Quando escolhe a marcagéo das oportunidades profissionais disponiveis,
volta a rememorar sua experiéncia racial em relacéo a pessoa branca e ndao a pessoa retinta. Nesse
sentido, ha esquecimentos e recusas na lembranca da pessoa parda que somente s&o acionadas, em
disputa, pela pessoa preta, que vé de forma explicita as lacunas nas possibilidades de existéncia que
sao ofertadas a quem é semelhante, mas nao igual.

Dentro desse contexto, pode-se tentar mapear alguns modos de lembrar, silenciar e performar a
identidade racial a partir de narrativas que se repetem, tensionam e reconfiguram o lugar dos pardos no
Brasil. Aqui, s&o propostos trés modos de lembrar percebidos em analise exploratdria no Instagram,
especialmente retirados de comentarios a figuras académicas, militantes e produtores de conteudo que

abordam a experiéncia negra. Essas estratégias discursivas revelam formas distintas de subjetivagéo,
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nas quais a memoria racial ndo se configura apenas como um acervo de experiéncias, mas um territorio

politico de disputa por reconhecimento, pertencimento e legitimidade.

a. A reivindicacao da estatistica e o esquecimento das trajetérias individuais

Quando recorrem a dados estatisticos que colocam os pardos em posicdes de vulnerabilidade
semelhantes aos pretos - como encarceramento, violéncia policial, moradia em favelas, situacdo de rua
e inseguranca alimentar - para reforcar a legitimidade de sua experiéncia como pessoas negras, tentam
reivindicar uma memoria coletiva construida a partir dos numeros e dos dados sociologicos, conferindo,
portanto, o direito ao reconhecimento da dor. No entanto, esse discurso frequentemente se sobrepde
ao siléncio das trajetdrias individuais, apagando as brechas de acesso que certos corpos pardos
conseguem construir, especialmente quando operam dentro de circuitos de passabilidade. O dado
coletivo torna-se, entdo, escudo identitario, ainda que as experiéncias singulares possam revelar
gradacoes de privilégio. Ha uma espécie de equivaléncia da opresséo que desautoriza a complexidade
da experiéncia parda, como se toda presenca nos indices da violéncia validasse, de forma
incontestavel, uma negritude indiscutivel.

Esse movimento de reivindicagéo estatistica revela uma estratégia de legitimagéo racial que
desloca a atencao da experiéncia vivida para a abstracdo dos dados, conferindo ao sujeito pardo uma
forma de reconhecimento baseada na generalidade da dor, e n&o na singularidade de sua trajetéria. Ao
fundir-se a coletividade dos numeros, 0 sujeito se inscreve em um pertencimento negro que € validado

pela métrica da desigualdade, e nao necessariamente pelas marcas visiveis — especialmente pelos
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retintos - da excluséo e inclusao cotidianas. Com isso, cria-se um paradoxo: ao mesmo tempo em que
se afirma como parte do grupo racial subalternizado, evita confrontar as dindmicas de complexidade do
proprio grupo, negando os privilégios relativos que a passabilidade fenotipica pode oferecer. O
esquecimento das trajetorias individuais, nesse contexto, € um gesto politico que torna possivel narrar a
dor como universalizante da experiéncia racial e, assim, diluir as tensdes internas a categoria negra.
Essa operacdo discursiva torna mais dificil a construcao de um debate publico sobre os efeitos da
gradacao de cor e os distintos modos de produgao do racismo, pois promove uma homogeneizagéo da

opressao em nome da aceitacao e do pertencimento.

b. Memoéria familiar da diferenca

No caso dos pardos, em geral, a memoria familiar € reivindicada quando a familia € branca ou,
pelo menos, tem integrantes brancos que sdo agentes de racismo. Nesses casos, € perceptivel para o
sujeito a opressao vivida dentro das dindmicas de racga, justamente porque a memoria do trauma
impacta os seus sentidos de subjetivacdo. No entanto, quando a familia € retinta, € interessante
perceber que a memadria da diferenca € vista como um enfrentamento dificil de aceitar, e a propria
marcacao feita por familiares retintos — como no comentario “cresci ouvindo de minha familia retinta que
eu tinha sorte de nao ter nascido preta” — se torna a propria violéncia, e ndo o acionamento da
lembranca de vivéncias de privilégio racial naquele contexto. Assim, a memadria da diferenca muitas
vezes nao esta ancorada em solidariedade racial, mas em um pacto de aspiracionalidade no qual o

branco ainda se mantém como padrao de referéncia. Quando aciona o checklist do sofrimento,
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portanto, volta a direcionar o trauma para a sua auséncia nos espacos de poder da branquitude. E por
issO que ha lembrancas da experiéncia parda que, possivelmente, so estarao presentes na memoria dos
familiares retintos.

Em outras palavras, essa dindmica revela como a memaria familiar opera, muitas vezes, como
uma ferramenta seletiva de construcao identitaria, acionada preferencialmente quando a diferenca racial
pode ser narrada a partir de um lugar de dor evidente frente a branquitude. Quando a familia é branca
OU possui membros brancos que praticaram racismo, o pardo encontra um ponto de ancoragem para
elaborar sua subjetividade como marcada pela exclusdo. Contudo, quando a familia € composta
majoritariamente por pessoas retintas, a narrativa da diferenca torna-se mais ambigua: o
reconhecimento do proprio privilégio fenotipico em relacdo aos parentes pretos € frequentemente
recusado ou deslocado. Nesse contexto, marcas discursivas como “tive sorte de n&o ter nascido preta”
nao sao lidas como sinais de acesso relativo, mas como violéncias sofridas, dissolvendo a possibilidade
de pensar a gradacao de cor como vetor de hierarquia. O checklist do sofrimento, ao ser acionado,
tende a deslocar o foco dos acessos vividos em relacdo aos mais vulneraveis para a auséncia de
acesso ao privilégio branco. Com isso, torna-se possivel que certos tragos da experiéncia parda - como
0s privilégios sutis da passabilidade - permanegam nao registrados na propria memoria ou relegados a
lugares subterraneos, sendo lembrados apenas por familiares retintos que testemunharam as
assimetrias com a nitidez de mais um traco da violéncia racial cotidiana. Nesse sentido, a escolha
performativa da memoria do pardo no contexto familiar miscigenado mostra que “coexistem numa
mesma sociedade e num mesmo momento diferentes experiéncias de se viver o e no tempo” (Barbosa,

2019Db).
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c. Ressentimento pela memoéria do questionamento

A memoria do questionamento racial € frequentemente reivindicada como uma marcagao de
ressentimento e inadequacao. Constantemente pessoas pardas recordam que sé&o interrogadas sobre a
legitimidade da sua identidade e s&o acusadas de nao sofrer o racismo de verdade. Esse ressentimento
marca a constituicao subjetiva do pardo, que passa a construir sua identidade a partir da memoria da
desconfianca e da culpa, como no comentario recortado abaixo (presente na figura 4):

(...)Ja com pessoas negras retintas eu tenho uma questao que € mais delicada e que me machuca, que

doi de fato. E ter que explicar pra essas pessoas, muitas delas minhas amigas, que eu ndo sou branco.

Entao eu, independentemente de como eu me afirme, sou constantemente colocado em um n&o lugar (...)

Mas mesmo que eu dé exemplos que vao desde violéncia policial até racismo mais explicito do dia a dia

mesmo que ja aconteceram comigo, sempre ha desdém, diminuicdo das minhas experiéncias, meus

traumas, apontamento de vantagens que eu tenho com o opressor em relacdo aos presos retintos, as
vezes como se fosse minha culpa (...) ser colocado nesse ndo lugar por pessoas pretas € doloroso.

E relevante dizer, nesse contexto, que a ideia de “parditude” — fendbmeno que emerge dos
debates publicos das redes sociais digitais - parece emergir pouco como uma categoria analitica sdlida,
mas sobretudo como uma resposta afetiva a este ressentimento provocado pelos constantes
questionamentos feitos por pessoas pretas. Em vez de ser um conceito que complexifica a discussao
racial, ela opera muitas vezes como estratégia subjetiva de defesa, acionada diante da cobranca por um
posicionamento ético e politico dentro das hierarquias da racializacao. Trata-se, frequentemente, de
uma forma de lidar com a culpa (que em outros trabalhos (Carrera, 2024, p. 106), discuti como efeito da
“sindrome do sobrevivente”), mas nao por enfrenta-la, mas por desloca-la - criando uma nova categoria
racial que entende seu descolamento da branquitude, mas nao deseja assumir inteiramente 0s

compromissos criticos da negritude.
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Nesse movimento, a criacao da “parditude” funciona como um atalho identitario, que permite ao
sujeito evitar a rememoracao dos privilégios estruturais aos quais teve acesso, ainda que parciais. Em
vez de revisitar criticamente as brechas de passabilidade e os acessos facilitados — muitas vezes
naturalizados como mérito pessoal ou esforco individual —, o sujeito pardo opta por se reinscrever em
uma nova identidade, mais confortavel, que o isenta de responsabilizacdo ou de reconhecer o beneficio
frente & violéncia racial sofrida por sujeitos pretos. E uma construcao que deseja pertencimento, mas
que rejeita confronto e flutuacdes. Ao se propor como terceira via entre preto e branco, a “parditude” se
mostra, portanto, como subterfugio emocional para a nao-elaboracao e a tentativa de esquecimento da

vantagem racial.

4 Consideracoes finais

A proposta deste trabalho inscreve-se nos estudos de Comunicac&o ao tratar o checklist do
sofrimento como pratica comunicacional performativa, isto €, como um modo de enunciacao publica
em que sujeitos pardos constroem e performam suas memorias de maneira socialmente orientada,
mediada por expectativas subjetivas, tecnologias contemporaneas e regimes de visibilidade. No
contexto da mesticagem brasileira e dos sentidos conflitantes que emergem deste universo discursivo,
pessoas pardas no debate racial reforcam que a memoria ndo € um repositdrio neutro de lembrancas,
mas um espaco de conflito, negociacao e silenciamento.

O checklist do sofrimento, que expde esta tentativa de validagdo do pertencimento racial, coloca

em tensao dois regimes de memoria: a memoria afetiva e a memoaria politica. A primeira diz respeito as
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lembrancas intimas, as marcas emocionais da experiéncia, que também é negociada; a segunda, a
mobilizagdo dessas lembrancas em estratégias de disputa simbdlica. Ao priorizar episddios de dor racial
e apagar ou suavizar as vivéncias de privilégio, o checklist confirma que a escolha do que é narrado e
do que é silenciado € sempre atravessada por relagcdes de poder, assim como € influenciada por
dindmicas interacionais afetivas. Nesse sentido, ndo se coloca em questionamento a veracidade dos
dados estatisticos, dos indices sociais ou das experiéncias de racismo cotidiano dos pardos, mas
busca-se compreender, na conjuntura comunicacional, tanto o conteudo quanto os modos das suas
estratégias de elaboracao subjetiva e participacao nas dinamicas socioculturais contemporaneas.

A andlise do checklist do sofrimento, portanto, contribui para compreender como 0s regimes de
racializacdo se atualizam nas esferas publicas, inclusive nas plataformas digitais de sociabilidade, e
como 0s sujeitos, conscientes de sua posicdo ambigua na hierarquia racial, constroem estratégias
discursivas e performativas que ao mesmo tempo resistem a exclusdo e reproduzem logicas de
rememoracao seletivas para pertencimento. Vao ser estas estratégias que servirdo ao questionamento
das barreiras enfrentadas pelas politicas afirmativas, quando estas nao reconhecem a sua experiéncia
racial como legitima para 0 acesso a direitos.

No contexto brasileiro, com o racismo operando de forma difusa e sem marcos institucionais que
permitissem a esses sujeitos 0 registro de momentos concretos de inclusédo ou excluséo racial, a
gradacéo de cor e a ambiguidade fenotipica, naturalizadas no ideéario da mesticagem, dificultaram a
construcao de uma memoria de acesso racialmente marcado. Assim, com a implementacao das acoes
afirmativas, 0 acesso a universidade ou a concursos publicos passa a funcionar como uma experiéncia

inaugural de reconhecimento racial institucionalizado. Para muitos pardos, seria nesse momento que o
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pertencimento negro se tornaria, portanto, tangivel. Quando ha, ao contrario, negacao por comissdes
de heteroidentificacdo, 0 que se evidencia é a surpresa e 0 descontentamento pela situagcao em que a
negritude, prestes a ser oficialmente reconhecida, € colocada em suspeicao. A recusa, nesse caso, Nao
impede apenas 0 iNngresso em um espaco social, mas fere a possibilidade de inscrever sua identidade
negra em uma narrativa institucional de pertencimento.

Operando como um marcador da politica do reconhecimento, o checklist parece demonstrar que
a identidade negra tem sido regulada por uma demanda por autenticidade que pode atribuir ao
sofrimento racial uma condicdo obrigatoria. Nesse sentido, quando bell hooks (1992) reflete sobre a
fetichizagca@o da dor negra pela cultura hegem®onica branca, entende que o sofrimento racial muitas vezes
pode ser transformado em mercadoria cultural que circula como bem simbdlico nos espacos
interacionais. Ainda que hooks estivesse se referindo a perspectiva da branquitude, todo esse aparato
discursivo pode impregnar os regimes internos de validac&o identitaria, nos quais a dor transforma-se
em capital simbdlico e estrutura performances € modos de reconhecimento. Em didlogo com a
perspectiva de “narrativas de miserabilidade” de Sofia Favero (2020), sobretudo quando trata de
politicas publicas, é possivel reconhecer os riscos de uma politica de identidade baseada em traumas,
assim como € urgente pensar nas dinamicas de especificidade da identidade racial negra brasileira em

toda a sua complexidade geopolitica, histérica e social.
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