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Resumos dos trabalhos apresentados
1 - Categoria: Painéis

1.1 - Odontologia na UTI e pneumonia nosocomial: uma
revisio da literatura

Cruz, FS; Marques, TS; Costa, RVA; Xavier, GM
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Com o advento da Odontologia Hospitalar, a relacdo entre
saude bucal e sistémica ficou mais evidente, da mesma forma
que o envolvimento de microrganismos da microbiota bucal no
desenvolvimento de pneumonias graves. A pneumonia
associada a ventilagdo mecanica ¢ uma infec¢do comum na
Unidade de Terapia Intensiva e constitui um grande problema
hospitalar devido a sua alta incidéncia, acometendo acima de
40% dos pacientes graves ou imunossuprimidos, com indices
de mortalidade que variam de 13 a 55%. Com isso, podem
basicamente ser divididas em dois tipos: pneumonia adquirida
na comunidade e pneumonia nosocomial (PN). A PN ¢ a
segunda infeccdo hospitalar mais comum, mas ¢ a que
apresenta maior morbidade e mortalidade. O risco de
desenvolver a PN aumenta com o uso da ventilagdo mecanica
e, prolonga em média por 5 a 9 dias o tempo de hospitalizagao
dos pacientes. Bactérias gram-positivas sdo comumente
encontradas na cavidade bucal, mas, & medida que o biofilme
desenvolve, podem ocorrer associagdes com bactérias
anaerobicas gram-negativas e fungos, tornando este biofilme
mais patogénico e, conseqiientemente, aumentando o risco de
complicagdes sistémicas. Estudos demonstraram que, apds 48
horas da admissdo em UTI, todos os pacientes apresentavam,
na orofaringe, colonizagdo por bacilos gram-negativos,
tornando evidente que a remocdo da placa ¢é de suma
importancia e a inclusdo da equipe de satide bucal nos leitos de
UTI se faz necessaria. Este trabalho tem como objetivo
principal realizar uma revisdo da literatura sobre o tema.

1.2 - Fatores Sistémicos e Sua Influéncia no Mecanismo de
Osseointegracio de Implantes Dentais: Revisio da
Literatura

Alves, MLF; Tavares, MG; Leite, ACE

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Osseointegracdo ou osteointegragdo refere-se a uma interface
osso-metal direta sem interposi¢do de tecido ndo 6sseo. Foi
definida por Bridnemark e colaboradores (1969) como “uma
conexdo estrutural e funcional direta entre osso organizado
vivo e a superficie de um implante submetido a carga”. Este
mecanismo envolve uma cascata de eventos biologicos
celulares e extracelulares que ocorrem na interface osso-
implante, até que a superficie do implante seja coberta com
osso recém-formado. Com o surgimento da osseointegragdo, a
reabilitagdo com implantes se tornou uma realidade na clinica
odontologica. Alguns fatores sdo fundamentais para a
obtencdo e a manutengdo da osseointegracdo € o grau de
harmonia entre esses fatores é que determina o resultado do
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tratamento. Nesse contexto, o elevado indice de sucesso obtido
na reabilitagdio com implantes osseointegrados pode ser
diretamente influenciado por fatores relacionados ao material
utilizado ou as condigdes clinicas de saude apresentadas pelo
paciente. O objetivo desta revisdo ¢ elucidar a influéncia dos
fatores sistémicos relacionados ao paciente sobre a
osseointegragdo de implantes dentais.

1.3 - Quem merece maior aten¢iio para emprego seguro da
anestesia local odontolégica?

Sena, CVG; Rodrigues, LM; Nery, DTF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A aplicagdo dos anestésicos locais na odontologia ¢ um meio
eficaz para o controle da dor do paciente sendo, portanto, de
fundamental importdncia o conhecimento farmacologico
dessas substancias, incluindo sua composicdo, local de
biotransformacg@o e a via excretora. Os anestésicos locais sao
substancia quimicas que possuem a capacidade de bloqueio
reversivel das membranas celulares, responsaveis pela
transmissdo do potencial de agdo e diretamente relacionados
ao limiar de dor. Sua atividade se estende entdo ao sistema
nervoso central e cardiovascular em consequéncia dos niveis
sanguineos. Diferentes complicacdes estdo associadas a
administrag@o de anestésicos locais, o que requer do cirurgido-
dentista atencdo a grupos especificos de pacientes. Quando
aplicados de acordo com as recomendagdes, apresentam grau
elevado de seguranca. Todavia, sempre que utilizados, existe
um eventual potencial para respostas ndo esperadas e
desejadas. O uso de determinados anestésicos locais deve ser
evitado em alguns pacientes. O objetivo deste trabalho ¢
ressaltar as restrigdes ou emprego cuidadoso dos anestésicos
locais a grupos de pacientes com potencial de desenvolverem
respostas indesejaveis. A prilocaina, em doses excessivas,
pode induzir a metemoglobinemia e dificultar o carreamento
de oxigénio no sangue, ocasionando episddios de cianose.
Anestésicos associados com adrenalina, noradrenalina e
levonordefrina podem causar uma potencializagdo na
depressao do SNC em pacientes que fazem uso de
antidepressivos triciclicos e o mesmo vale para os inibidores
da mono-amino-oxidase, pacientes cardiopatas, asmaticos e
pacientes com aumento de horménios tireoidianos. Todos
estes efeitos adversos sdo consequéncias do uso inadequado ou
superdosagem de anestésicos, que podem ser evitados com
uma anamnese minuciosa e conhecimento acerca das
complicagdes sistémicas e farmacologia dos anestésicos locais
usados na odontologia.

1.4 - Estudo caso-controle com pacientes portadores de
diabetes melittus tipo 2 e sua correlagio com a periodontite
apical

Cunha BP, Silva PAO, Lima SMF, Almeida JA, Grisi DC,
Kogawa EM, Franco OL, Rezende TMB

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Neste trabalho objetivou-se avaliar o estado metabdlico de
pacientes com diabetes melittus (DM) tipo 2 (T2) com
periodontite apical (AP), bem como as correlagdes entre
diabetes, idade, tempo de diagnoéstico, condi¢do glicémica e
controle metabolico. A amostra foi composta por 27 pacientes
com T2DM que preencheram os critérios de inclusdo da
pesquisa. Todos os pacientes participavam do projeto de
extensdo “Abordagem interdisciplinar na promogao da saude e
impacto na qualidade de vida de pacientes com diabetes
mellitus”, da Universidade Catolica de Brasilia (CEP/UCB
numero 220/2011). Dados pessoais foram coletados incluindo
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histéria médica pregressa, tipo de diabetes, tempo de
diagnodstico do DM e estratégias de controle glicémico. De
acordo com o controle do T2DM, os pacientes foram divididos
entre pacientes com glicemia controlada e ndo controlada. Os
dados foram descritos como média e desvio padrio e
analisados pelo teste t de student (p<0,05), ap6s verificagdo da
normalidade pelo teste de Kolmogorov-Smirnov. A matriz de
correlacdo foi baseada no teste de Pearson’s. Com base nos
resultados obtidos, pode-se concluir que foram observadas
mudangas nas condi¢des sistémicas e oral do paciente
diabético, em ambos os grupos, independentemente do nivel
de controle da doenga. Também foi observado que idosos
apresentaram maior dificuldade em estabelecer o controle
metabodlico da DM. A presenca de PA foi constante em ambos
0s grupos, porém em maior nimero nos pacientes com T2DM
controlados. Vale ressaltar que serd necessario realizar estudos
epidemioldgicos com maior nivel de acompanhamento clinico
para melhor compreensao sobre a relagdo entre a PA e o DM.
Apoio finaceiro: Universidade Catdlica de Brasilia (UCB)
Aprovacdo no CEP: 220/2011

1.5 - Avaliacdo da citotoxidade de peptideos de defesa do
hospedeiro em cultura primaria de células pulpares
Cunha, TF; Silva, PAO; Pacheco, JM; Lima, SMF; Franco OL;
Rezende, TMB

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Na dinamica do tratamento endoddntico, novas biomoléculas
vém sendo pesquisadas com finalidade de inibir o crescimento
microbiano, em especial daqueles resistentes e residentes em
biofilmes. Neste contexto, peptideos de defesa do hospedeiro
(PDHs) tém sido estudados como alternativa terapéutica.
Assim, este trabalho avaliou in vitro a toxicidade de diferentes
concentra¢des dos peptideos Synoeca-MP, LL-37 e HHC-10,
além do hidroxido de calcio (Ca(OH),), sob células pulpares.
Cultura de células pulpares primaria foi realizada com
diferentes concentragdes (16, 8, 4 ¢ 2 pg.mL™") de peptideos e
em diferentes tempos (6h, 24h, 72h) experimentais. A
viabilidade celular foi avaliada por ensaio de MTT e analise da
producdo de 6xido nitrico (NO), estabelecida pelo método de
Griess (CEP/UCB n° 42825015.2.0000.0030). A produgao de
NO foi observada apenas nas primeiras 6 horas nos grupos
contendo LL-37, HHC-10 e Synoeca-MP. A viabilidade
celular se manteve no grupo controle (Ca(OH),;), mesmo em
altas concentragdes. Em contrapartida, no grupo contendo o
peptideo LL-37, a viabilidade diminui nas horas iniciais, com
posterior proliferacdo. No grupo contendo HHC-10, observou-
se que suas baixas concentragdes ndo afetaram a viabilidade.
Todavia, observou-se queda no crescimento celular conforme
sua concentragdo foi aumentada. A Synoeca-MP ocasionou
queda na viabilidade na maioria das situagdes experimentais,
principalmente em 72 horas. Diante dos dados apresentados,
os PDHs podem ser apontados como promissores terapéuticos,
j4 que ndo foi observada citotoxidade nos grupos contendo
Ca(OH),, LL-37 e HHC-10, porém ainda sdo necessérios
maiores estudos para sua aplicacgdo in vivo.

Apoio finaceiro: FAPDF

Aprovacdo no CEP: 42825015.2.0000.0030

1.6 - Radiologia em endodontia: dificuldades e facilitadores
das técnicas

Farias, JO; Cunha, TF; Lima, SMF; Rezende, TMB
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Os exames radiograficos possuem um papel fundamental na
pratica da endodontia ja que sdo ferramentas auxiliares do
diagnostico, sendo essenciais também durante tratamento
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endododntico. Para tanto, as imagens radiograficas devem ser
de eximia qualidade. A fim de atingir esse objetivo sdo
utilizadas técnicas como o paralelismo e bissetriz, sendo que a
ultima possui métodos de localizagdo radiografica que sdo Le
Master e Clark. O método de Clark é muito utilizado na
endodontia para proporcionar o deslocamento da imagem das
raizes para mesial ou distal, tornando possivel a visualizagdo
dos condutos. Esse método ¢ util ao longo do tratamento como
na cirurgia de acesso, odontometria e até a obtura¢do. Uma vez
que realizadas corretamente essas técnicas sdo eficazes, porém
alguns erros sdo frequentes na pratica radioldgica. Pode-se
citar erros relacionados ao processo de revelagdo, ao tempo de
exposi¢ao e principalmente a angulagdo incorreta do feixe cuja
consequéncia pode ser o insucesso de etapas como a
odontometria. Essas falhas podem causar insucesso do
tratamento, e as repetigdes causam ma impressao ao paciente,
e exposi¢do desnecessaria a radiacdo. Apds a aplicagdo correta
da técnica e da revelagdo, cabe ao cirurgido dentista a correta
interpretagdo da imagem obtida sejam aspectos dentro da
normalidade, sejam alteragdes e achados radiograficos. Dessa
forma, este trabalho pode contribuir para revisdo e
esclarecimento de técnicas radiograficas e como facilita-las,
erros durante o procedimento € como evita-los, além de
principios de interpretacdo radiografica.

1.7 - Sinergismo entre ciprofloxacino e peptideo IDR 1002:
novas estratégias antimicrobianas para revascularizacio
pulpar

Teixeira Junior, DS; Sousa MGC; Porcino RA; Xavier PD;
Franco OL; Rezende TMB

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Terapias recentes de revascularizagdo pulpar surgem como
uma opg¢do para a endodontia, principalmente em dentes
permanentes com o apice aberto. Porém, a utilizagdo de uma
pasta triplo antibidtica (TAP), contendo -ciprofloxacino,
metronidazol e minociclina ou duplo antibidtica (DAP),
contendo ciprofloxacino e metronidazol pode causar
resisténcia bacteriana, citotoxicidade e manchamento
dentinério. Peptideos de defesa do hospedeiro podem surgir
como uma opg¢ao para os processos de revascularizagao pulpar.
Desta forma, este trabalho avaliou in vitro a concentra¢do
inibitério minima (MIC), a concentragdo bactericida minina
(MBC) e a atividade sinérgica, do peptideo IDR1002 com o
antimicrobiano  ciprofloxacino, contra as  bactérias
Enterococcus faecalis e Staphylococcus aureus, através do
método de tabuleiro xadrez. IDR-1002 apresentou valor de
MIC e MBC de 64 png.mL! para E. faecalis e de 128 pg.mL"!,
para a S. aureus. J& o antimicrobriano ciprofloxacino,
apresentou valor de MIC de 2 pg.mL"! para E. faecalis e de 0,5
pg.mL! para S. aureus. A associagio do antimicrobiano com
o peptideo foi capaz de reduzir os valores de MIC e MBC, para
ambos microrganismos, originando uma concentragdo
inibitoria fracionaria de 0,31 (32 pg.mL"! de IDR1002 e 0,015
de ciprofloxacino) para S. aureus e 0,37 (16 pgmL' de
IDR1002 e 0,015 de ciprofloxacino) para E. faecalis. Em
suma, a jun¢do do ciprofloxacino e IDR1002 foi sinérgica,
possibilitando caminhos promissores para futuras aplicagdes
biotecnoloégicas do sinergismo a arcabougos para a
revascularizagao pulpar.

Apoio finaceiro: CAPES, CNPq, UCB e FAPDF

1.8 - Clareamento interno em endodontia

Tostes, KC; Lima, SMF; Rezende, TMB
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)
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A estética ¢ um fator importante na Odontologia. Alteragdes
cromaticas dentais podem ocorrer por causas extrinsecas ou
intrinsecas. A etiologia do escurecimento ¢ variada e o
diagnostico correto € essencial, refletindo sobre o resultado do
tratamento. A descoloracdo de dentes ndo vitais pode ocorrer
em decorréncia de hemorragia pos-trauma, degradagdo do
tecido pulpar e células sanguineas, deficiéncia ao limpar
detritos da cémara pulpar apds tratamento endoddntico
(medicag@o intracanal ou cimento obturador) ou mé escolha de
cimentos e outros materiais que possam conter prata para
obturacdo do canal e/ou restauragdo dentaria. O clareamento
interno ¢ indicado uma vez que ha escurecimento recente, apds
necrose ou em dentes jovens. Ha contraindicagdo se ocorrido
por pigmentagdo metalica, escurecimento antigo, por
medicagdo e fatores sist€émicos. O clareamento é possivel
devido a permeabilidade da estrutura dental aos agentes
clareadores, que possui a capacidade de difundir livremente
por meio da dentina e do esmalte e atuar na parte organica
destas estruturas. O clareamento interno foi inicialmente
descrito em 1864 e representa a principal indicago para dentes
com tratamento endodontico, onde sdo empregadas as técnicas
WalkingBleach (técnica mediata), técnica termocatalitica
(imediata) ou técnica mista. Porém, a literatura ainda ¢
controversa sobre qual técnica ¢ mais eficaz e menos
traumatica a estrutura dental. O presente estudo objetiva
estudar e exemplificar o processo de clareamento da estrutura
dental escurecida, apoiada nas técnicas ja descritas.

1.9 - Traumatismo com fratura de canino permanente — o
que fazer?

Gonzaga, AM; Lemos, AL; Marsiglio, AA; Piau, CGBC
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O traumatismo dentario ¢ uma situagdo de urgéncia frequente
nos consultérios odontoldégicos. Podem levar desde uma
simples fratura em esmalte até a perda definitiva do elemento
dentério, e acometem principalmente individuos em idade
escolar ¢ em fase de crescimento, sendo que colisdes e
acidentes automobilisticos sdo as causas mais frequentes.
Podem trazer complicagdes e comprometimento significante
na oclusdo e funcionalidade do sistema estomatognatico. O
tratamento vai desde um acompanhamento clinico,
radiografico, contengdo semirrigida, colagem de fragmentos
até a restauragdes com resinas compostas. Este trabalho visa
relatar o caso de uma paciente do sexo feminino de 9 anos, que
compareceu na clinica de Odontologia Pediatrica da
Universidade Catolica de Brasilia, com queixa de “ter
quebrado a presa, enquanto brincava no recreio da escola”. Por
meio do exame clinico e radiografico, chegou-se ao
diagndstico de fratura ndo complicada de coroa do canino
permanente esquerdo com perda da guia canina, citado na
literatura como de baixa prevaléncia. Foi realizada a
reconstrugdo dentdria utilizando resinas compostas pela
técnica da muralha e montagem prévia em articulador para
recuperagdo da guia canina. A paciente se mostrou nao
colaboradora em alguns momentos, visto que a mesma nunca
tinha ido ao consultério odontologico. Conclui-se que a
ocorréncia de traumatismo dentdrio, independentemente do
dente envolvido, deve ter o planejamento prévio e detalhado,
como neste caso relatado, para se ter a recuperagdo nao
somente da estética, mas também da fungao.

1.10 - Tratamento Restaurador Atraumatico realizado
com Técnica Joelho a Joelho, em paciente com Sindrome
de Sturge Weber

Paula, GM; Amaral, LD; Gravina, DBL
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Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A Sindrome de Sturge Weber ¢ uma doenga congénita, rara e
neurocutanea que se caracteriza por malformacgdo capilar da
face, anormalidades na vasculatura ocular ¢ um angioma
leptomeningeo que em sua maioria é unilateral. E uma
condicdo de baixa prevaléncia, afetando 1 em cada 50.000
nascimentos e apresenta os principais sintomas: convulsdes,
deficiéncia mental e glaucoma. Paciente ESL, sexo masculino,
1 ano e 7 meses de idade, com diagnostico de sindrome de
Sturge Weber, veio a clinica de Odontopediatria da UCB para
consulta de rotina, onde foi relatado pela mae que as
restauragdes nos elementos 52 e 64 haviam soltado. Como
plano de tratamento, optou-se por restauragdes em CIV
modificado por resina fotoativado. Considerando a pouca
idade da crianga foi escolhida a técnica joelho-joelho, onde
mae e operador ficam com os joelhos encostados e a crianga
com a cabega voltada para o operador, de frente para a mae que
auxilia na estabiliza¢@o da crianca. Foi utilizado um abridor de
boca confeccionado com palitos, fita adesiva e gaze para
auxiliar na abertura bucal. Apos curetagem manual do tecido
cariado, utilizou-se o cimento de iondmero de vidro
fotoativado modificado por resina, que apresenta bons
resultados devido a sua facilidade de aplicagdo e tempo de
trabalho reduzido. O cirurgido dentista deve estar apto a
acolher pacientes com sindromes raras, deve buscar
informagdes acerca das caracteristicas da condigdo
apresentada, escolher um material restaurador apropriado e
uma técnica de tratamento adequada. Esses fatores irdo
facilitar o atendimento proporcionando maior agilidade, e ndo
submetendo a crianga a uma situa¢do de estresse por tempo
prolongado.

1.11 - Perda precoce dos primeiros molares permanentes
na infincia

Costa, LFR; Piau, CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O desenvolvimento da lesdo cariosa quando ndo tratada pode
levar a consequéncias irreversiveis, sendo que a mais
prejudicial seria a perda precoce de qualquer elemento
dentario. Em criangas ndo poderia ser diferente, sendo que a
perda dos dentes permanentes seria uma das que teria maior
consequéncias na oclusdo do paciente jovem. A chave de
colusdo estabelecida pelo primeiro molar permanente fica
completamente prejudicada com a perda deste elemento
dentario, bem como a perda da dimensdo vertical evidenciada
na regido posterior comprometida. O estudo relata o caso da
paciente de 8 anos, que compareceu a clinica de
odontopediatria com a queixa de “dentes estragados”. Por
meio do exame clinico e radiografico, verificou-se a perda do
dente 36 com destrui¢do coronaria e envolvimento de furca, e
grande destrui¢do do dente 46, cujo tratamento endodontico foi
contraindicado e a extragdo foi tida como planejamento do
tratamento. Todo o tratamento restaurador e promocdo de
saude bucal foram realizadas, sendo que as extragdes foram
realizadas ao final do tratamento. O planejamento ortodéntico
foi realizado sendo que sera feito na segunda fase do
planejamento. Teve dificuldade de execugdo das extracdes,
visto o comportamento da crianga no dia da exodontia.
Conclui-se que a perda precoce do primeiro molar permanente
traz complicagdes consideraveis na oclusdo de pacientes
infantis e que deve ser evitada com todos os recursos de
promocao de satide bucal e no caso de ter que fazer a exodontia
de dentes permanentes o condicionamento e o planejamento
ortodontico futuro deve ser realizado cautelosamente como
mostrado no caso clinico relatado.
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1.12 - O uso de dentifricios com flior desde a primeira
infincia

Frazdo, BD; Andrade, RS; Azevedo TDPL

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Evidéncias cientificas apontam para o uso de cremes dentais
com fluor desde a erupgdo do primeiro dente em bebés, com o
respaldo dos orgdos oficiais (Academia Americana de
Odontopediatria e Associacdo Brasileira de Odontopediatria-
ABO), desde 2009. O assunto ¢ bastante polémico, fazendo-se
necessario o esclarecimento aos pais e responsaveis. Dessa
forma, o presente trabalho tem como objetivo informar a atual
recomendag@o do uso de dentifricios fluoretados por meio de
uma revisdo de literatura. A literatura mundial apresenta
evidéncia de que os dentifricios fluoretados estdo relacionados
ao controle de carie em bebés, criangas e adolescentes. Com
relagdo aos riscos da utilizagdo desses dentifricios por criangas
em fase de desenvolvimento dos dentes permanentes, a
evidéncia demonstra que a sua utilizacdo antes de 12 meses de
idade e o risco a fluorose é fraca e ndo confiavel. Assim, a
Associagdo Brasileira de Odontopediatria e o Ministério da
Saude sugerem que os dentifricios recomendados para criangas
contenham pelo menos 1000 ppm(partes por milhdo) de
fluoreto e tornem explicito no rétulo a orientagdo de que seu
uso seja feito sob supervisdo dos pais ou responsaveis. A
quantidade depositada na escova deve ser correspondente a
quantidades pequenas: 0,10 a 0,30g, ou seja, o equivalente a
um grdo de arroz. Por fim, a recomendacdo atual refere-se ao
uso de dentifricios com fliior por todas as pessoas. Assim,
cremes dentais sem fluor ou de baixa dosagem, ndo devem ser
indicados. E fundamental a orientagiio odontologica aos pais
jé& no periodo pré-natal e a disseminag¢@o do conhecimento por
meio de evidéncias cientificas a respeito dos beneficios do uso
do flior desde a erupgdo do primeiro dente na cavidade oral,
em pequenas quantidades.

1.13 - Teste da Linguinha: A importincia do protocolo de
avaliacio do frénulo lingual de bebés

Prado, RBL; Costa, TRF; Azevedo, TDPL; Amaral, LD
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A anquiloglossia ¢ definida como a limitagdo da protusdo e
elevacdo da lingua pelo encurtamento do frénulo lingual,
tamanho do musculo lingual ou pela associagdo de ambos.
Pode ser observada em diferentes idades, o que remete a
diferentes tipos de abordagem para tratamento. Dessa forma, o
objetivo desse trabalho foi revisar a literatura acerca dos testes
utilizados para deteccdo de tal alteragdo, bem como avaliar os
tratamentos propostos. A limitagdo da mobilidade lingual nos
recém-nascidos pode acarretar alteragdes durante a
amamentagdo, como dor, rachadura dos seios ou mastite, além
de baixo ganho de peso de bebés, devido a dificuldade de
succ¢do. Ja na primeira infancia ou adolescéncia a restri¢do na
mobilidade lingual pode causar alteracdes no crescimento do
cranio e das estruturas orofaciais, o que leva a
comprometimento das fun¢des mastigatorias, fonéticas e
respiratorias. No Brasil, a LEI N° 13.002, de 20 junho 2014,
de Onofre Santo Agostini, obriga a realizagdo do protocolo de
avaliagdo do frénulo da lingua em bebés, o Teste da Linguinha,
realizado ainda na maternidade. O teste consiste em avaliar
principalmente a forma como o bebé faz a sucgdo do leite
materno e deve ser realizado por profissional qualificado. Nao
existe um consenso na literatura quanto aos protocolos a serem
seguidos para tal procedimento de diagndstico. Como
tratamento para anquiloglossia, a abordagem cirurgica conta
com frenotomia, frenuloplastia e frenectomia. Existem graus
variados de anquiloglossia, por isso a importancia de haver um
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teste que leva em consideragdo os aspectos anatomicos e
funcionais, para um diagnostico preciso.

1.14 - Alteracdes bucais presentes na mucosa bucal em
criancas: revisao de literatura ilustrada

Silva, LP; Azevedo TDPL

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A mucosa bucal apresenta varias estruturas que, desempenham
importantes fungdes para o funcionamento do organismo
humano. Com a finalidade de prevenir e manter a saude bucal
durante a infincia ¢ importante para o dentista saber como
diagnosticar e tratar manifestagdes bucais. Esse trabalho tem
como objetivo expor por meio de uma revisdo de literatura
ilustrada as principais lesdes bucais presentes na mucosa bucal
das criangas. As lesdes mais frequentes encontradas sdo
mucocele, cistos dentigeros e hiperplasia fibrosa. A mucocele
¢ uma lesdo cistica benigna, assintomatica, contendo
usualmente saliva em seu interior, que ocorre na mucosa bucal
resultante & ruptura de um ducto da glandula salivar e
consequente extravasamento de mucina em tecidos moles.
Normalmente, ¢ causada por um trauma local, friccdo dos
aparelhos ortoddnticos, ou héabitos de mordida. E mais
encontrado em criangas e jovens. O cisto dentigero ¢ um cisto
odontogénico associado a coroa de um dente permanente ndo
irrompido. E o segundo cisto dos maxilares mais frequente
depois dos cistos radiculares periapicais, ¢ encontrado em
exames radiograficos realizados com outro intuito,
especialmente ao se investigar o ndo rompimento de um dente
permanente. As lesdes hiperplésicas frequentes diagnosticadas
na infancia, sdo em sua maioria, decorrentes de trauma na
lingua, labio e mucosa bucal. A hiperplasia fibrosa
inflamatoria ¢ um distirbio consistindo de um crescimento
excessivo do tecido conjuntivo, ¢ considerada uma lesdo
reativa em resposta a um irritante local. Pode-se concluir que
o diagnostico precoce e preciso ¢ fundamental para se realizar
o tratamento das lesdes que acometem a mucosa de criangas.
Assim, pode-se contribuir efetivamente para a qualidade de
vida desse importante grupo etario.

1.15 - Manejo da dor em situacdo de urgéncia em
Odontopediatria: o que devemos saber?

Nascimento, JP; Fernandes, AA; Azevedo, TDPL; Piau CGBC
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Um dos grandes desafios da Satude Publica esta em reduzir os
atendimentos de urgéncia envolvendo complicagdes bucais.
Para isto medidas para melhoria do atendimento a Atengdo
Bésica em Satide vém sendo incorporadas em todos os
programas. O conhecimento do medo e da ansiedade em
criangas, além do dominio das técnicas de gerenciamento do
comportamento, facilitam esse atendimento. Dessa forma,
baseado em discussdes do Grupo de Estudos Avangados em
Odontologia Pediatrica da Universidade Catdlica de Brasilia,
este trabalho visa descrever os resultados obtidos por meio de
evidéncias cientificas, os procedimentos de manejo da dor em
situagdo de urgéncia em criangas. O medo da crianga, seja ele
objetiva ou subjetivo, deve ser trabalhado pelo cirurgido
dentista. A ansiedade associada ao medo pode promover
reagOes exacerbadas, mesmo quando estimulos de dor ndo
estdo presentes. Assim, as técnicas de manejo do
comportamento linguisticas ou fisicas, podem ser utilizadas
buscando-se o gerenciamento do comportamento do paciente,
com sua respectiva resolugdo da dor. Por fim, a evidéncia
cientifica demonstra que o controle do paciente deve ser feito
de forma menos traumatica possivel, levando-se em
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consideragdo o limiar varidvel de dor presente em cada
paciente.

1.16 - Promover saide - um objetivo que pode ser
alcancado com metodologias diversificadas

Moreira,NC; Gongalves,BK; Ribeiro, CCOR; Piau, CGBC
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A cérie dentéria e a gengivite estd entre as alteragdes bucais
mais frequentes, sendo que a cérie ¢ uma das mais prevalentes
no Brasil. Geralmente nesta fase o desenvolvimento desta
patologia comega na infancia. Uma vez estabelecida pode
levar a lesdes irreversiveis, resultando em dor, cavitagdes e até
mesmo a perda do dente. A gengivite ¢ a condi¢do mais
predominante da doenca periodontal e resulta em sangramento
gengival, vermelhiddo, inchago e perda do contorno natural da
gengiva. Apesar de grandes evolugdes na odontologia,
principalmente no desenvolvimento e aperfeigoamento de
técnicas e materiais restauradores, a prevencdo ainda ¢ a
melhor forma de reduzir a prevaléncia destas alteragdes, pois
fornece a preservagdo de estruturas dentdrias e gengivais.
Assim sendo, a educagdo e motivag@o dos pacientes requer um
maior valor na Odontologia incluindo maior esclarecimento,
sensibilizagdo e estimulo positivo. Quando se lida com
criangas, o estimulo deve ser por meio de técnicas durdveis e
de simples realizacdo, deseja chamar a atenc@o dos pacientes,
buscando sempre metodologias ativas e diversificadas para
maior sucesso. Este objetiva relatar uma experiéncia de uma
metodologia de promocgdo de saude bucal desenvolvida por
alunos da clinica de pediatria da UCB a dois pacientes,
mostrando a efetividade dos resultados por meio da redugdo do
indice de placa e de sangramento gengival, sendo que 0 mesmo
foi de facil aplicagdo e alta aceitagdo por parte dos envolvidos.
Conclui-se que para modificagdo de habitos incorretos e
estimulo de habitos saudaveis ¢ importante que o profissional
desenvolva ou siga dindmicas inovadoras e sensibilizadoras
para que os resultados sejam mais efetivos e sejam seguidos
pelos seus pacientes com maior facilidade como mostrado nos
casos relatados.

1.17 - O que pode ser feito para intervencdes complexas na
odontopediatria em pacientes nio colaboradores? Relato
de caso

Alencar, IF; Sousa, BS; Costa, LMV; Piau, CGBC
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A complexidade do tratamento em criangas pode ocorrer por
varios fatores. Dentre estes, sistémicos, doengas cronicas ou
agudas, alteragdes fisicas, alteragdes comportamentais,
dificuldades nos procedimentos, como endodontias e
exodontias. Vidrias criangas tém que ser atendidas por
profissionais especialistas diante de quadros de criangas com
comportamento aversivo ao tratamento odontologico. Este
estudo objetiva relatar o caso clinico de uma paciente de 3 anos
que chegou na clinica de odontologia pediatrica devido &
destruicdo coronaria de incisivos superiores, o que
comprometia a satide e estética da paciente. Foi diagnosticada
como tendo cérie severa da infancia, de etiologia multifatorial
e caracterizada pela presenga de um ou mais dentes deciduos
cariados (cavitados ou ndo cavitados), perdidos (devido a
carie) ou restaurados antes dos 71 meses de idade.
Modificagdes de habitos devem ocorrer para que ndo tenha a
progressao das lesdes de cérie, como ocorrido com esta
paciente. Paciente se comportava chorosa, ndo permitia nem
mesmo a avaliacdo bucal, porém a mie insistente pediu para
que ndo desistissemos do tratamento, visto que ela precisava
muito deste. Com a persisténcia das alunas de graduacdo do
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sétimo semestre, e supervisdo da professora especialista na
area, foi realizado condicionamento infantil, aprendido nas
aulas tedricas utilizando a técnica diga, mostre e faga. Assim o
tratamento pdde ser concluido com éxito, até mesmo os
procedimentos mais complexos, no caso as exodontias, com
total colaborag@o da paciente. Conclui-se que com a dedicagao
dos alunos, utilizagdo de técnicas de condicionamento infantil
baseada em evidéncias cientificas, tratamentos mais
complexos podem ser realizados com a colaboragdo da
paciente, como mostrado no caso relatado.

1.18 - Consequéncias tardias de traumatismo dentario —
diagnostico e tratamento - relato de caso

Sousa, BS; Oliveira, AD; Junior, MLT; Lemos, AL; Martins,
MO; Piau, CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Traumatismo dentario ¢ um dos problemas bucais que mais
preocupa os cirurgides dentistas. Acomete principalmente
criangas e adolescentes, por estarem em momentos de vida
cheios de descobertas e brincadeiras que os pdem em risco de
acidentes ou quedas. O risco aumenta em pacientes que
apresenta selamento labial inadequado e que possuem
protrusdo da maxila maior que 5 mm em relag¢do a mandibula.
As consequéncias desses traumas podem ser alteragdo da cor,
mobilidade, necrose pulpar, reabsor¢do 6ssea dentaria, fraturas
e quando acometem os dentes permanentes a preocupagio se
torna ainda maior. E de extrema importdncia que o
atendimento seja de urgéncia, pois a literatura mostra que o
prognostico serd mais favoravel se o mesmo for avaliado e
tratado o mais rapido possivel. As consequéncias podem ser
imediatas ou tardias, sendo que varios sdo os casos de necrose
e alterag@o de cor anos apds o acidente. Este estudo relata o
caso clinico de um paciente de 11 anos de idade que
compareceu na urgéncia da clinica pediatrica da UCB. Na
anamnese relatou que teve uma queda aos 9 anos de idade e
bateu a boca severamente no muro. Apresentou dor espontanea
no incisivo central permanente direito, restaurado
anteriormente com resina composta. Foi realizado teste de
vitalidade e constatou a necrose pulpar. Foi indicado
tratamento endodontico e preservagdo. Conclui-se, baseado
em evidéncias cientificas que todo dente traumatizado deve ser
acompanhado por profissional capacitado e quando apresentar
alteragdes pos-trauma, como dor e escurecimento, 0 mesmo
deve ser avaliado e tratado o quanto antes possivel, como
mostrado no caso relatado.

1.19 - Lingualizacio de incisivo em crianca com
envolvimento periodontal — como tratar? - relato de caso
Vieira,APS , Piau CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O desenvolvimento da doenga periodontal pode estar
associado a varios fatores, dentre eles a ma higiene bucal,
fatores locais, como lesdes cariosas e restauragdes
fraturadas,fatores sistémicos, como gravidez e alteragdes
hormonais, Além dos fatores oclusais como a lingualizacdo de
incisivos e dentes cruzados que favorecem o acumulo de
placa,alteragdes gengivais e 6sseas. Quando dentes se movem
através do osso alveolar, ocorre remodelamento dos tecidos
duros ¢ moles, envolvendo uma variedade de células e de
reagdes teciduais, concomitantes com um rearranjo de fibras
periodontais. Alguns estudos relatam que a movimentacao
dentaria para fora do osso alveolar por inclinagdo excessiva
dos incisivos predispde a perda de insercdo gengival por
vestibular, levando a recessdo gengival, outros apontam que
ndo had evidéncias associando o movimento dentario ao
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desenvolvimento de recessdo gengival. Cada alteragdo deve
ser avaliada cuidadosamente, ¢ um planejamento detalhado
deve ser desenvolvido individualmente. Este estudo objetiva
relatar o caso clinico de um paciente de 9 anos de idade com
lingualizagdo do incisivo superior e vestibularizagdo de um
incisivo superior resultando em mordida cruzada dentaria com
grande acumulo de placa e comprometimento periodontal. Foi
realizado tratamento integrado entre a periodontia,
odontopediatria e ortodontia, sendo entdo finalizado com
sucesso. Conclui-se que quando alteragdes clinicas oclusais
possuem envolvimento periodontal, o tratamento deve ser
multidisciplinar, para que os resultados possam ser mais
efetivos.

1.20 - Pastas obturadoras biocompativeis e nio
biocompativeis: Quais sdo indicadas em Odontopediatria
baseada em evidéncias cientificas?

Sena, CVG; Neves, BS; Pereira, MM; Azevedo, TDPL;
Andrade, RS

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A indicacdo do tratamento endodéntico para os dentes
deciduos ¢ dada frente a inflamagdes pulpares irreversiveis ou
necroses pulpares, provenientes de traumatismos dento-
alveolares ou da doenga carie. A terapia endodontica tem por
objetivo a recuperagdo do dente em seus aspectos funcionais e
a total eliminagdo dos microrganismos dos canais radiculares.
Em virtude das peculiaridades que a denticdo decidua
apresenta, os materiais obturadores para esses dentes devem
apresentar outras propriedades além da capacidade de
desinfeccdo radicular. Portanto, para ser considerado ideal este
material deve ser reabsorvivel, inofensivo aos tecidos
periapicais e ao germe do dente permanente, possuir
propriedade antisséptica e ser radiopaco. As pastas
obturadoras podem ser classificadas como biocompativeis:
Oxido de Zinco e Eugenol e Hidroxido de Calcio e ndo
biocompativeis: Pastas Iodoformadas e CTZ. O objetivo do
presente trabalho foi relatar a pesquisa feita pelo Grupo de
Estudos Avangados em Odontopediatria baseada em
evidéncias cientificas obtidas de estudos clinicos,
radiograficos e estudos que mostraram as respostas biologicas
as terapias propostas com as pastas obturadoras
biocompativeis e ndo biocompativeis. As pesquisas
desenvolvidas sobre a utilizagdo da pasta de hidroxido de
calcio mostraram resultados clinicos e radiograficos similares
ao oxido de zinco e eugenol. Porém, os estudos histologicos
apontam superioridade a compatibilidade com os tecidos
vivos, inclusive em relagdo a pasta iodoformada, somada ao
melhor desempenho na atividade antimicrobiana e no
adequado selamento do canal radicular. As diretrizes da AAPD
e da ABO Odontopediatria sinalizam para o uso das pastas
biocompativeis como material de escolha para obturacdo de
dentes deciduos.

1.21 - Odontologia baseada em evidéncias cientificas
Tibarcio Junior, ML; Costa, MCM; Frazdo, BD; Azevedo,
TDPL

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Os métodos tradicionais ndo contribuiam decisivamente para
o diagnostico, prevengdo e tratamento das doengas. Ao final
do século XX houve a necessidade de basear a pratica clinica
em evidéncias cientificas, ou seja, em experimentos
metodologicamente bem delineados onde a tomada de
decisdes passou a ser compartilhada considerando-se as
individualidades do paciente e as questdes inerentes aos
profissionais de satde. Diante disso, o objetivo desse trabalho
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foi relatar a pesquisa feita pelo Grupo de Estudos Avancados
em Odontologia Pediatrica, buscando-se contribuir para a
compreensdo de que as praticas clinicas devem basear-se em
evidéncias cientificas bem como auxiliar o clinico na busca de
informagao cientifica de boa qualidade que contribua para as
diferentes etapas de atuagdo profissional, do diagndstico as
condutas preventivas e terapéuticas. A busca pela melhor
evidéncia na literatura deve ocorrer da seguinte forma:
elaborar uma pergunta que resuma a duvida clinica, buscar a
melhor evidéncia cientifica disponivel em relacdo a pergunta,
interpretar e aplicar a evidéncia para tomar a conduta mais
adequada. Além disso, os objetivos e hipoteses devem estar
definidos, deve haver a padronizagdo de medidas e defini¢do
de desfechos clinicos bem como devem existir a expressdo
quantitativa dos beneficios, custos e riscos associados a
aplicagdo clinica. Por fim, a decisdo clinica deve se basear na
melhor evidéncia disponivel, pela escolha de projetos que
contribuam para questdes clinicamente relevantes oriundos da
transformacdo de duvidas clinicas em perguntas bem
elaboradas, adequada busca e selegdo na literatura para que a
aplicagdo da evidéncia ocorra de acordo com as caracteristicas
e interesse do paciente e do seu nicleo familiar.

1.22 - Remogao de habito de sucg¢io - sucesso ou insucesso.
Fatores determinantes — Relato de casos

Vaz AP, Piau CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Um dos desafios da Ortodontia consiste na remogao de habitos
deletérios em criangas e adultos. Varias sdo as opgdes de
tratamento, com ou sem sucesso. Um dos fatores mais
expressivos para o insucesso, consiste em uma das causas estar
relacionada a alteragdes e envolvimentos psicoldgicos. Tal
fato atua de maneira determinante para o estabelecimento de
habitos, dentre estes, o habito de suc¢do ndo nutritiva, um dos
mais prevalentes e iniciado por motivos diversos. De
semelhante modo, as consequéncias, que diferem dependendo
de fatores como tempo, intensidade e tipologia facial, e podem
ocasionar alteragdes de fonética, estética e oclusal. Este estudo
objetiva relatar e comparar o caso clinico de duas pacientes
com habito de sucgdo digital, ambas com 5 anos de idade, sem
alteracdes significativas na oclusdo dentaria. Foi proposta a
instalagdo da grade palatina fixa apds uma conversa de
condicionamento e preparo psicologico das pacientes frente ao
tratamento planejado. Os resultados obtidos foram distintos,
com éxito em apenas um dos casos, onde houve a remogao
quase que imediata do héabito. Ja a persisténcia do outro levou
a paciente para tratamento psicoldgico multidisciplinar.
Conclui-se que apesar do plano de tratamento ser 0 mesmo,
obteve-se resultados diferentes, mostrando que o progndstico
varia de paciente para paciente e a precisdo dos resultados
jamais podera ser dada como certeira, visto que varios fatores
extrinsecos e intrinsecos podem comprometé-la, como nos
relatos expostos. Mostra-se importante o acréscimo de
informagdes a profissionais que recebem ou atendem criangas
que apresentam a sucgdo digital, principalmente em relacdo as
orientagdes e aspectos terapéuticos.

1.23 - A influéncia da interacio familiar na saude bucal da
crianca

Machado, TLR; Peruchi, CMS

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A cérie dentaria, devido a elevada incidéncia e prevaléncia, ¢
considerada um problema de saude publica. A desigualdade
social ¢ apontada como um dos fatores responsaveis para o
processo dessa saude, sendo o grau de escolaridade materna
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um dos fatores que contribuem para a instalacdo da doenga
carie. Uma vez que a familia ¢ a base para o desenvolvimento
da crianga e, ainda 0 meio no qual acontecem e se administram
os cuidados basicos com o corpo, ela exerce um papel
fundamental na promocdo e manutengao da satude. Esse relato
de caso tem como objetivo demostrar a interagdo familiar e
como as suas omissdes e agdes podem contribuir para a
instalagdo da doenca carie. Serd também discutida a
importancia do conhecimento e supervisio da mae ou
responsavel quanto aos cuidados de higiene corporal e bucal
de uma crianga, destacando que a auséncia desses cuidados
pode resultar em marcas visiveis da doenga; ndo somente na
cavidade bucal como no ser humano como um todo. Assim, ¢
de fundamental importancia para os profissionais de satde
compreender os diferentes estiagios de desenvolvimento da
familia, entendé-la como a principal produtora de satde e
reconhecer quais os meios utilizados para torna-la participante
a esses cuidados. Concluiu-se nesse caso que a auséncia do
apoio dos pais aliado a falta de conhecimento quanto a
instalagdo da doenga nos primeiros anos de vida interferiu ndo
somente no desenvolvimento da doenga carie, mas também no
desenvolvimento psicossocial da crianga.

1.24 - Tratamento Ortoddntico com aparelhagem fixa em
paciente com Sindrome de Down — Relato de caso

Garcia, TO; Gadelha, FP; Gomes, MS; Minervino, BL;
Carvalho, TM

A Sindrome de Down (SD) ¢ uma alteracdo genética,
congénita caracterizada por atraso cognitivo e fisico. Suas
principais caracteristicas sdo a hipotonia de musculos e
ligamentos, deficiéncia do tergo médio da face, palato atrésico,
macroglossia relativa, respiracdo bucal e ma oclusdo. Paciente
A. M. P., género masculino, 13 anos, portador de SD
compareceu a Clinica do Curso de Especializagdo de
Ortodontia da ABO —Taguatinga (DF) com queixa funcional e
estética em relagdo a sua oclusdo. Ao exame fisico constatou-
se uma face Padrdo III com retrusdo maxilar, selamento labial,
interposicdo lingual e habito de protragdo mandibular.
Intraoral, o paciente apresenta agenesia de incisivo central
inferior, atresia maxilar, com apinhamentos nas arcadas
superior e inferior, overjet e overbite negativos. O
planejamento foi aparelhagem ortoddntica fixa para a corregdo
do alinhamento e nivelamento dos dentes, com utiliza¢do de
mola aberta entre os dentes 14 e 16, 21 e 23,24 e 26 para
acomodacdo dos dentes 15, 22 e 25 que estdo lingualizados.
Utilizagdo de arcos coordenados para ganho de espago
transversal na maxila e na mandibula coordena¢do de arcos
para contragdo, a medida que forem necessarios pequenos
desgastes conhecidos como stripping, serdo realizados. Uso de
elasticos intermaxilares para corre¢do da classe 111, se houver
colaboragdo por parte do paciente. Com o decorrer deste caso
concluimos que o ortodontista deve compor a equipe
multidisciplinar que monitora pacientes com SD, ja que a
Ortodontia tem papel importante na melhora da qualidade de
vida desses pacientes. O tratamento ortoddntico para criangas
com SD deve passar por constantes reavaliacdes e a motivagao
por parte da equipe aos pais e ao paciente ¢ de extrema
importancia para o sucesso do tratamento.

1.25 - Consequéncias do nio tratamento do habito de
succio na infancia- relato de casos

Ribeiro, FGS; Piau, CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A mordida aberta anterior pode ser uma das consequéncias em
individuos com habito de succ¢do ndo nutritiva. E recomendado
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na literatura que este seja removido o quanto antes possivel,
porém diante das causas ndo ¢ tdo facil, devido a associacao
com fatores psicologicos. Um dos tratamentos disponiveis ¢ a
interceptagdo com grade palatina fixa, associados ou ndo com
tratamentos psicologicos. Este estudo relata a comparagdo de
dois casos clinicos: de uma crianga de 8 anos de idade, mordida
aberta anterior ¢ com habito de suc¢do desde os exames de
ultrassonografia, tratada ortodonticamente com grade palatina
fixa e, de uma paciente, 33 anos de idade e, habito de sucgdo
sem intervengdo na infancia e com persisténcia do habito na
fase adulta. Foi observado que o habito e a corre¢do foram
possiveis no primeiro caso, ja com planejamento
ortoddntico/cirtirgico/psicoldgico para o segundo caso, que de
maneira alguma aceitou a colocacdo de dispositivos para a
remog¢do do habito, o que adiou a execugdo do tratamento.
Conclui-se que o diagnostico e interceptagdo nos pacientes
com habito de suc¢do ndo nutritiva deve ser feito o mais cedo
possivel para que ndo ocorra complicagdes funcionais e
oclusais consideraveis, e que esta intervengdo ndo comprometa
a condi¢@o psicoldgica do paciente.

1.26 - Impactaciio de caninos mandibulares: uma analise
da etiologia e incidéncia sob a perspectiva de relatos
clinicos

Moura Neto, LO; Piau, CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A impactagdo e transmigragdo de dentes sdo alteragdes clinicas
que interferem no desenvolvimento oclusal e estético do
individuo. A migracdo de um dente cruzando a linha média ¢
denominado transmigracgdo; assim sendo, conforme relatos na
literatura atual, o canino permanente seria o mais prevalente e
capaz de executd-lo. Ressalte-se que, a transmigragdo ¢ um
fenémeno raro e pouco relatado na literatura, possuindo uma
variagdo entre 0,1 por cento e 0,31 por cento; diferentemente,
a prevaléncia de caninos impactados estd entre 0,92 por cento
a 5,1 por cento. Nessa senda, este estudo visa analisar tais
alteragdes sob uma perspectiva contemporanea, com a
descricdo de casos clinicos de impactagdo e transmigragdo de
caninos mandibulares. O primeiro caso — envolvendo uma
transmigracdo de canino inferior esquerdo de um paciente de
10 anos de idade - serd apresentado sob um prisma
comparativo da prevaléncia, baseada em achados cientificos, e
sua analise etioldgica; o segundo, descreve a impactagdo de
quatro caninos permanentes em um paciente de 9 anos de
idade; sendo ambos os pacientes do género masculino. Neste
contexto, ¢ imperativo destacar a necessidade de exames
complementares para auxilio diagnostico e previsao de
consequéncias, além de complicagdes prognosticas no plano
de tratamento para cada caso clinico. Por fim, se constata a
imprescindibilidade do acompanhamento da sequéncia e época
da erupgdo dos dentes permanentes no contexto clinico, tendo
em vista que, - nestes casos — o diagnostico precoce tera carater
auxiliador relevante ao tratamento e redugao das complicagdes
e alteragdes oclusais.

1.27 - Sindrome de Down: Caracteristicas Odontologicas
Diniz, PF; Miranda, AF
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A Sindrome de Down (SD) ¢ uma das alteragdes genéticas
mais comuns, sendo uma anomalia autossomica e
cromossOmica associada a trissomia do cromossomo 21. Esse
trabalho tem como objetivo estudar as caracteristicas do
paciente com SD e os conhecimentos necessdrios que o
profissional necessita para realizar o atendimento
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odontologico a esse publico especifico. O paciente apresenta
comprometimento cognitivo, alteragdes no crescimento dsseo
e hipotonia muscular generalizada e problemas de satude oral:
doenga periodontal, carie, agenesia, macroglossia relativa,
palato ogival, atraso na erupc¢do, mordida aberta anterior e
mordida cruzada posterior e ma oclusdo, que exercem
impactos negativos consideraveis na qualidade de vida, que
podem complementar o desempenho das atividades didrias
como a fala, degluticdo, mastigagdo. O atendimento ao
paciente com SD precisa, principalmente, de uma capacitagdo
do cirurgido dentista, conhecimento do paciente como um todo
e suas caracteristicas, realizando um trabalho interdisciplinar.
E importante que o dentista sempre busque a adaptacdo e
manejo para esse tipo de atendimento, adaptar as condigdes
especificas proporcionando uma diferenciagao no atendimento
e capacitacdo profissional. Conclui-se que o cirurgido dentista
deve conhecer as caracteristicas do paciente com SD de modo
geral e especificas para poder realizar atendimentos de
exceléncia e seguranca.

1.28 - Abordagem Odontolégica do Paciente Autista e a
Dessensibilizacido Quanto aos Cuidados em Saide Bucal:
Revisao de Literatura

Paula, MM; Amaral, LD

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O autismo ¢ um transtorno neuropsiquiatrico que se
desenvolve na infincia precoce e ¢ parte de um grupo de
condigdes psiquiatricas denominados Transtornos do Espectro
Autista (TEA). O individuo com autismo pode apresentar
dificuldades em atividades comuns da vida diaria, tais como
higiene bucal e dieta inadequadas. O cirurgido dentista tem o
dever de buscar informagdes e estar apto a acolher estes
individuos em seu consultério odontologico. Com o objetivo
de realizar uma revisdo bibliogréafica acerca das caracteristicas
e necessidades bucais desta populacdo, o estudo também
investigou as principais formas de abordagem para estes
sujeitos. Pessoas com autismo apresentam alta prevaléncia de
carie e doenga periodontal, na maioria das vezes decorrentes
de dieta cariogénica, mé& higienizagdo bucal, uso de
medicamentos e habitos parafuncionais. A atengdo
odontologica destas pessoas deve envolver promogdo de
saude, além da busca pela colaboracdo dos cuidadores e
familiares. O profissional deve incluir uma abordagem
humanizada, a fim de estabelecer um vinculo que envolva a
equipe de saude bucal, paciente e familiares e buscar a
dessensibilizacdo destas pessoas quanto aos procedimentos e
ambiente odontologicos. Conclui-se que, devido ao desafio
que os cirurgides dentistas encontram ao acolherem pacientes
autistas, ¢ necessario que haja continuo desenvolvimento de
estudos clinicos multidisciplinares, envolvendo
conhecimentos sobre esta condi¢do neuroldgica, controle do
comportamento, técnicas de sedagdo e manejo, farmacologia e
prevaléncia de patologias bucais nesta populacdo. Além disso,
¢ necessario também que haja dedicacdo e perseveranga por
parte do cirurgido dentista e de todas as pessoas envolvidas
neste contexto.

1.29 - Desordens Neurodegenerativas - Promocdo de satide
bucal para pacientes com Mal de Parkinson

Oliveira, AD; Melo, TCTM; Marques, TS; Miranda, AF
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O Mal de Parkinson ¢ uma doenga de caracteristica
neurodegenerativa, gradativa e sem cura. O envolvimento
familiar é de suma importancia para o tratamento do paciente
com tal doenga, pois ele ja ndo consegue em estagios mais
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avangados, executar tarefas como se vestir e escovar os dentes.
Pacientes com Parkinson apresentam pobre higiene bucal e
aumento de patologias bucais. Alguns itens criticos de saude
devem ser observados, como os sintomas da doenga, o exame
bucal, o papel dos familiares e cuidadores, e o papel do
cirurgido dentista frente a satide bucal do portador dessas
doencgas. Enfatizar que o atendimento interdisciplinar do
paciente com Parkinson necessita de profissionais cautelosos e
com entendimento sobre a progressdo da doenga para que um
planejamento adequado a realidade do paciente, que possibilite
o desenvolvimento de autonomia e independéncia no cuidado
com a saude bucal. O presente trabalho tem como objetivo
abordar os aspectos importantes da saude oral dos portadores
da Doenca de Parkinson, e do papel do Cirurgido Dentista na
promogao de satde e no cuidado deste paciente.

1.30 - Sedacdo intravenosa, estratégia interdisciplinar na
intervencdo odontolégico cirlirgica em consultério de
paciente com deficiéncia

Dutra, FAC; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Sedagdo intravenosa ¢ uma técnica utilizada na odontologia
realizada em associagdo com a equipe médica para facilitar ou
tornar possiveis intervengdes mais extensas ou severas em
pacientes nao colaboradores, as drogas utilizadas normalmente
tétm seu inicio de acdo rapida, titulagdo, periodo de
recuperagdo curto, efeitos colaterais de nauseas, vOmitos e
dificuldades respiratorias mais incomuns comparados as
sedagdes gasosas ou ansioliticos de uso oral. Pacientes com
grau de cooperacdo limitado, mesmo sob condicionamento,
sofrem um stress elevando ou até ndo sendo possivel realizar
procedimentos demorados como exodontia de terceiros
molares seminclusos, que necessitam de manobras demoradas,
apenas submetendo o paciente a anestesia local. Fatores como
a dificuldade de permanecer com a boca aberta por minutos
continuos, macroglossia com permanéncia da lingua sobre a
arcada inferior, dificuldades geradas pelo quadro de
microcefalia e um grau de retardo mental que levou também a
perda de 40% da audi¢do de um dos ouvidos e um grau de
cooperagdo limitado para o procedimento proposto, sdo
condigdes de uma paciente especial atendida na Clinica de
Odontologia para Pacientes Especiais da Universidade
Catodlica de Brasilia (COPE). O presente trabalho tem como
objetivo abordar um relato de caso de uma conduta cirurgica,
exodontia dos dentes terceiros molares inferiores seminclusos
impactados em sessdo Unica, sob sedacdo intravenosa com
acompanhamento do médico anestesista pré, pos e no decorrer
cirurgico. Conclui-se que o planejamento correto,
interdisciplinar, consentimento e participagdo familiar sdo
fundamentais para a escolha e execucdo dessa técnica de
abordagem como a mais indicada nas intervengdes
odontologicas mais complexas em pacientes especiais em
nivel de consultério.

1.31 - Microcefalia no brasil e a atencio no atendimento
odontolégico: perspectivas

Neves, BS; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A microcefalia ¢ a alteragdo estrutural e funcional, em que
perimetro cefélico ¢ inferior a dois desvios padrdes para a
meédia da faixa etiria, género ou periodo gestacional.
Apresenta origem diversa, estando envolvidos fatores
genéticos e ambientais. A maioria dos casos tem associagdo
com o retardo mental, geralmente proporcional ao grau da
microcefalia, excluindo casos de etiologia familiar. As
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manifestacdes variam em cada individuo, como epilepsia,
paralisia cerebral, retardo no desenvolvimento cognitivo,
motor e fala, assim como problemas na visdo e audigdo.
Observando o significativo aumento de casos de microcefalia
no Brasil, convém salientar que o cirurgido dentista deve estar
apto para futuramente receber esses pacientes. Nesse sentido,
a atencdo odontoldgica deve ser realizada de forma precoce e
com acompanhamento continuo e interdisciplinar. Deve ser
dada atenc¢do ao manejo desses pacientes em que muitas vezes
sua condi¢do neuroldgica funciona como um agravante para
sua saude bucal, pela dificuldade de controle adequado e
responsabilidade dos pais. O presente estudo tem por
finalidade revisar a literatura acerca do aumento dos casos de
microcefalia no Brasil, e destacar a importancia do preparo do
cirurgido dentista para o atendimento de pacientes com
deficiéncia, em especial a microcefalia, para uma conduta ética
e conhecimento a respeito das alteragdes relacionadas. O
atendimento nos portadores de microcefalia deve ocorrer de
forma precoce e continua, antes mesmo da erup¢do dentéria,
devido as possiveis alteragdes bucais, buscar implantar
beneficios, minimizar ou eliminar as dificuldades apresentadas
em funcdo das limitagdes desses pacientes e orientagdes
dedicadas aos pais.

1.32 - Saude bucal na UTI: Necessidade do especifico
servico em saude

Ribeiro, KM; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) sdo estruturas
hospitalares direcionadas as necessidades de atendimento de
individuos cujo estado de satide requer um acompanhamento e
observag¢do continuos em todos os niveis de assisténcia.
Pacientes em UTI possuem, comumente, debilidade,
comorbidade e grande ou total dependéncia de cuidados, desse
modo, impossibilitados de manter uma higiene bucal
adequada, necessitando do suporte dos profissionais de satude
para a execugdo dessa e de outras tarefas, a destacar o
cirurgido-dentista. Os individuos hospitalizados apresentam,
no geral, higiene bucal deficiente e maior predisposi¢cdo a
coloniza¢do do biofilme bucal por patdogenos respiratorios,
podendo ser uma fonte especifica de infec¢do nosocomial,
causa de mortes. Os problemas bucais apresentados,
geralmente estdo relacionados a doenga periodontal, como
foco de disseminagdo sistémica de microrganismos patdgenos.
Os pacientes internados em UTI que recebem
acompanhamento e tratamento odontolégico apresentam uma
melhora significativa em seu estado bucal e geral de saude,
prevenindo-os de possiveis infeccdes hospitalares e
respiratorias e reduzindo o risco a complicagdes sistémicas. O
objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo de literatura,
buscando dados sobre a participagdo da saude bucal frente a
saude sistémica em pacientes internados. Diante do impacto da
saude oral frente a satide sistémica, conclui-se que os cuidados
orais sdo imprescindiveis e devem ser preconizados no sistema
hospitalar a fim de prevenir novas infec¢cdes. A atuagdo do
profissional de odontologia na UTI, inserido na equipe
interdisciplinar, ¢ de primordial importancia para a educagdo
em saude da equipe, agdes clinicas preventivas e terapéuticas
e para a qualidade de vida dos pacientes criticos.

1.33 - O atendimento odontologico a pacientes com
paralisia cerebral

Cruz, FS; Marques, RA; Novaes, LACF; Medeiros, DF;
Marques, TS; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)
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De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), 10%
da populacdo mundial ¢ portadora de algum tipo de
deficiéncia, e apenas 2% dessas pessoas recebem atendimento
adequado voltado para as suas necessidades. A paralisia
cerebral (PC) ¢ a forma mais comum de desordem neurologica
na infancia escolar e atinge principalmente os meninos. A PC
¢ uma lesdo encefélica estatica que pode ser definida como
uma desordem ndo progressiva dos movimentos e postura. Ela
estd comumente associada a epilepsia e anormalidades da fala,
ao aprendizado, a audigdo, visdo e retardo mental. E uma
doenga multifatorial podendo ser classificada em pré-natais,
perinatais e pos-natais. As experiéncias de carie e gengivite,
indice de higiene oral, erosdo dentiria, ma oclusdo,
traumatismo dentario, hipoplasia do esmalte e bruxismo foram
identificadas com diferenga estatistica entre os grupos de
pacientes com e sem a PC, em relagdo a frequéncia desses
eventos. O risco para desenvolvimento de doengas bucais
nesses individuos ¢ mais alto porque eles ndo apresentam plena
capacidade de realizar seus cuidados bucais, além disso
apresentam menores taxas de fluxo salivar, pH e capacidade
tampao. O atendimento odontologico em pacientes especiais,
atualmente, pode ser feito em trés modalidades: normal,
condicionado e sob estabilizacdo. O presente trabalho, por
meio de uma revisdo de literatura, tem como objetivo
desmistificar o atendimento odontolégico a pacientes com PC,
que deve ser multi e interdisciplinar, individualizado e
humanizado. Conclui-se que é necessaria atengdo, paciéncia e
o estabelecimento do vinculo entre paciente-dentista-familia.
Na tentativa de se obter um bom atendimento, varias técnicas
podem ser empregadas, como por exemplo, o diga-mostre-
faca, controle de voz e musicalizagdo.

1.34 - Atendimento odontolégico para pacientes pré e
transplantados hepéitico

Marques Junior, EF; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Enfermidades como hepatites C e B, cirrose alcodlica e demais
sdo exemplos de doengas que com a sua progressdo, podem
gerar a necessidade do transplante. Neste contexto, torna-se de
suma importancia a atuagdo interdisciplinar nos cuidados
desses individuos, a ressaltar neste trabalho a necessidade do
cirurgido dentista na prevengdo e eliminagdo de quadros
infecciosos nas fases pré e pos transplante, além de cuidados
paliativos, devido efeitos adversos de medicagdes. Pacientes
com hepatopatias graves merecem atencdo mais cautelosa e
preventiva, pois a eliminacdo de processos infecciosos reduz o
progresso de doengas como a cirrose. Durante os
procedimentos odontoldgicos, principalmente, cirurgicos,
existe maior risco de hemorragias, devido comprometimento
do figado e consequentemente na capacidade de coagulagao.
Outro fator que o cirurgido dentista deve observar, tanto no
periodo pré quanto no pds-operatério ¢ o surgimento e
desenvolvimento da doenga periodontal, pois esses individuos
apresentam niveis elevados de citosinas pro-inflamatorias que
estdo envolvidas nesse processo. Apds o transplante,
problemas como a diminui¢do de vitamina D, hipertiroidismo
secunddrio, colestase podem contribuir para perda da crista
ossea alveolar de maneira acentuada com o uso dos
glicocorticoides que afetam o “turn over” désseo. Conclui-se
que ha necessidade da atengdo odontologica em equipes
interdisciplinares de transplantes e na criagdo de protocolos
especificos para o atendimento odontolégico tanto no pré
quanto no pos-cirtirgico visando melhorias na qualidade de
vida dos pacientes, pois nota-se que as doengas e os efeitos
adversos dos medicamentos utilizados para evitar a rejei¢do do
transplante afeta a cavidade oral.
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1.35 - Caracterizagio dos pacientes atendidos na clinica de
pacientes especiais da universidade Catélica de Brasilia -
Projeto Piloto

Campos, MM; Miranda, AF; Silveira-Pedrosa, DM
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O atendimento feito por estudantes em pacientes com
necessidades  especiais, ndo somente acrescenta no
aprendizado pratico, de prevengdo e curativo, mas
principalmente oferece um suporte cientifico para que atuem
de forma segura quando se depararem com problemas
neuropsicomotores e/ou sistémicos apresentados por estes
pacientes. O objetivo do presente trabalho foi revisar os
prontuarios de pacientes que se submeteram a tratamento
odontologico, em nossa institui¢do, caracterizando os
pacientes atendidos e procedimentos que foram realizados na
clinica odontoldgica de pacientes com necessidades especiais
da Universidade Catolica de Brasilia (COPE). Foram
analisados 55 prontuérios dos pacientes atendidos na clinica, e
obtido informagdes em relagdo ao tipo de deficiéncia, indice
de placa inicial e tipo de procedimentos odontologicos
necessarios e realizados. Dos 55 prontudrios analisados, foi
observado que 24 pacientes (43,6%) apresentavam deficiéncia
mental, 7 apresentavam paralisia cerebral (12,7%), 3 autistas
(5,4%), 3 com sindrome de Down (5,4%), 10 pacientes
apresentam algum tipo de deficiéncia sensorial (18,1%), 3
apresentavam algum tipo de deficiéncia motora (5,4%) e 5
pessoas (9,4 %) apresentavam outros tipos de doenca. Em
relacdo aos procedimentos odontologicos, no exame
periodontal, 89%(n=49) apresentaram indice de placa maior
que 30%. Destes, 65% (n=36) foram submetidos a terapia
periodontal bésica. 43% (n=23) realizaram exodontias, 21%
(n=11) dos pacientes precisavam de algum tipo de protese e
83% (n=45) necessitavam de tratamento restaurador. Conclui-
se que a maioria dos pacientes que procuraram a COPE
apresentavam  deficiéncia mental e necessitavam de
procedimentos curativos, resultando das dificuldades de achar
profissionais capacitados para o atendimento.
1.36 - Sindrome de Treacher Collins: considerades
odontolégicas

Medeiros, DF; Marques, TS; Cruz, FS; Marques, RA;
Chaparoni, LA; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Sindrome de Treacher Collins (STC) ou também chamada de
Disostose Mandibulofacial ¢ uma condi¢do genética com uma
frequéncia de 1:50:000 e que influencia na dindmica do
desenvolvimento  craniofacial  resultando em  uma
malformacdo congénita que acomete os 0ssos e tecidos moles
da face. Individuos com essa condi¢do comumente apresentam
anormalidades oculares, auditivas ¢ de vias aéreas,
micrognatismo, fissura palatina e dificuldade na fala devido a
alteragcdes miofuncionais. Os pacientes devem ser assistidos
por uma equipe interdisciplinar no campo da medicina,
enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, e a
familia. Tais individuos apresentam condigdes o
desenvolvimento de mas oclusdes que interferem
negativamente no sistema estomatognatico, por isso, o
cirurgido dentista deve participar ativamente no processo
interceptativo e corretivo das deformidades dentofaciais no
que tange a ortodontia e a traumatologia bucomaxilofacial,
principalmente, evitando que o sistema estomatognatico entre
em colapso por uso incorreto das funcdes do complexo
craniofacial. O presente trabalho, por meio de uma revisdo de
literatura, tem como objetivo apresentar as caracteristicas da

65

XV JAOC - Resumos dos trabalhos apresentados

STC e abordar o contexto odontolégico especifico. Conclui-se
que a STC tem muitas caracteristicas que necessitam da
aten¢do, planejamento em equipe e intervengdo odontoldgica,
principalmente de carater preventivo-intervencionista para que
o paciente tenha uma melhor qualidade de vida.

1.37 - Atendimento odontoldégico de pacientes cegos: breves
consideragoes

Marques, TS; Cruz, FS; Marques, RA; Novaes, LACF;
Medeiros, DF; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A odontologia ¢ uma é&rea da saide que atua com uma
diversidade muito grande de pacientes. Dentre eles, podem-se
citar os pacientes portadores de necessidades especiais
(pessoas com deficiéncia). Cerca de 10% dos brasileiros sdo
atingidos por algum tipo de deficiéncia e desse total 0,7%
correspondem aos portadores de deficiéncia visual. A visdo
constitui um canal privilegiado de acesso ao mundo,
constituindo uma base significativa das aprendizagens
humanas. Uma das maiores dificuldades enfrentadas pelo
deficiente visual reside na falta de uma compreensdo social
profunda a respeito das reais implica¢des da cegueira, ou baixa
visdo. O cego pode sofrer varias dificuldades, superaveis por
meio de recursos e técnicas especialmente desenvolvidas para
promover sua autonomia. As técnicas de orientagdo e
mobilidade propiciam locomog¢ao independente. Atualmente,
ainda existe uma tensdo e constrangimento ao lidar com os
pacientes cegos, limitando o relacionamento cirurgido-dentista
e paciente. A cegueira ndo acarreta dificuldades cognitivas,
entretanto exerce um notavel impacto na habilidade pessoal de
viver independentemente. Dessa forma, o atendimento
diferenciado de pacientes cegos deve ser observado com
afinco, estar atento sempre a motivagdo para a higiene bucal,
capacitagdo e orientagdes aos familiares, bem como o ensino
de condutas para a promog¢ao de saude bucal, além de visitas
regulares do odontdlogo. O entendimento das habilidades e
limitagdes dos cegos nos facilita a desenvolver uma
abordagem odontologica de manejo, adaptagdo especifica e
social de exceléncia. Conclui-se que os cegos sdo capazes de
manter de maneira adequada a préopria saude bucal, desde que
seja fornecida motivagdo particularizada e preparo
profissional.

1.38 - Atendimento odontolégico ao idoso em nivel de
consultorio

Marques, TS; Oliveira, AD; Melo, TCTM; Miranda, AF
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Segundo dados do IBGE, a populagdo brasileira estd
envelhecendo. Esse grupo ja representava cerca de 12,5 % em
2015 da populagdo brasileira e, segundo dados estatisticos da
OMS, esse numero triplicard no Brasil até 2050. O que implica
em uma necessidade de mudanga na forma de abordar esse
publico quanto a sua saude bucal e sistémica, uma vez que as
doencgas cronicas ndo transmissiveis € o uso constante de
variados farmacos se fazem presentes nesse grupo
populacional; se deparando com profissionais da area da satude
que se encontram, em ambito geral, despreparados para um
atendimento interdisciplinar. Sem tal formagdo profissional,
acaba-se por ndo garantir o melhor atendimento a todo e
qualquer paciente. Tais condi¢des devem ser levadas em
consideragdo, pois podem afetar a aceitagdo, o recebimento do
tratamento por parte do idoso e o sucesso do tratamento. O
atendimento adequado visa fazer com que o paciente se sinta
bem recebido e confiante quando na presenga do cirurgido
dentista capacitado e equipe. Porém, uma aceitacdo favoravel
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comega mesmo antes do atendimento propriamente dito, e
depende inclusive da estrutura fisica do consultério, equipe
auxiliar, minuciosa anamnese e avaliacdo integral. A falta de
rampas, elevadores, portas largas, iluminagdo reduzida e até
mesmo assentos muito baixos que dificultam o sentar e
levantar do idoso, podem contribuir para uma resposta
desfavoravel ao atendimento, uma vez que a falta das
adaptagdes necessarias prejudica a locomocdo. Torna-se
evidente que a forma de abordar o idoso deva ser diferente.
Conclui-se que, atualmente, depara-se com profissionais
carentes de conhecimento a respeito desse publico e suas
especificidades; e que por despreparo, acabam focando sua
atencdo apenas na saude bucal, esquecendo-se da saude
sistémica.

1.39 - Tratamentos odontolégicos em pacientes cardiopatas
Mendes, HCA; Miranda, AF
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O Cirurgido dentista ao atender um paciente que tenha
alteracdo sistémica deve estar ciente do nivel de estresse, que
medicamentos esse paciente esta utilizando, assim como sua
condicdo sistémica. O presente trabalho tem como objetivo,
através de revisdo de literatura, abordar as principais alteragdes
e caracteristicas do paciente cardiopata, bem como outros
fatores que sdo necessarios o conhecimento por parte do
cirurgido dentista para realizar um adequado atendimento
odontologico desse grupo. Concluiu-se que ¢ de fundamental
importancia que o cirurgido dentista conheca as principais
cardiopatias para atender com seguranga.

1.40 - Comunicacio nao verbal entre cirurgiées dentistas e
deficientes auditivos

Albuquerque, SDV; Amaral, LD

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

No mundo existem 360 milhdes de pessoas com perda auditiva
incapacitante, podendo apresentar graus de surdez que variam
entre leve a profunda. O censo demografico brasileiro
realizado em 2010 contabilizou 5.735.099 pessoas com
problemas relacionados a perda auditiva. Esse fato chama a
atengdo para a necessidade do desenvolvimento de estratégias
que assegurem a comunicacao do surdo com a sociedade plural
e, em especial, com os profissionais de saude. O presente
estudo teve como objetivo realizar uma revisao de literatura, a
fim de propor uma discussdo sobre os principais problemas
que envolvem a relagdo entre surdo e a odontologia. A ineficaz
comunicacdo entre cirurgides dentistas e pessoas com
deficiéncia auditiva, além de gerar uma ideia de discriminagdo
para com os pacientes surdos, pode ter como consequéncia, o
abandono dos tratamentos odontoldgicos, podendo ocasionar
um agravo nas condi¢des bucais. Esta populagdo possui uma
necessidade especial e, tratando-se de aten¢do odontoldgica,
no cendrio atual, os cirurgides dentistas encontram-se
despreparados para acolherem pessoas com surdez em suas
rotinas de prestacao de servicos. A falta de conhecimento em
LIBRAS- Lingua Brasileira de Sinais retrata um
distanciamento entre profissionais e pacientes surdos e deixa
evidente a pouca interagdo pessoal entre profissional e
paciente. O cirurgido dentista tem uma tarefa muito
importante, uma vez que deve partir dele a intengdo de
comunicar-se, encontrando  alternativas  para  essa
aproximacdo. Em vista disso, este profissional necessita de
maiores informagdes fora de sua area de atuacdo, a fim de
adquirir conhecimentos indispensaveis para relacionar e
solucionar os problemas de ordem local e sistémicos
apresentados por estas pessoas.
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1.41 - Prevencio e adaptacdo na promocio de satde bucal
do idoso

dos Reis, SR; Rabelo, GA; Gabriel, MBM; Miranda, AF
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A saude bucal do idoso requer uma visdo diferenciada, o
profissional precisa ter compreensdo do processo de
envelhecimento e assim atendé-lo adequadamente, o
envolvimento familiar e a participagdo multiprofissional sdo
importantes para formulagdo de um plano preventivo e
terapéutico conforme sua realidade. A promogdo de saude
busca o bem-estar e qualidade de vida, assim, agdes
preventivas direcionadas aos idosos sdo de suma importancia.
O profissional deve buscar uma orientagdo e um plano de
tratamento de acordo com suas necessidades pessoais, assim
avaliando uma escovagdo correta e uso de fio dental, buscando
medidas adaptativas conforme sua coordenagdo motora.
Diversos problemas bucais podem ser encontrados nesta
populagdo, como a xerostomia, diminui¢do da saliva, levando
ao aparecimento de carie ¢ doenga periodontal, isso ocorre,
pois, a maioria dos idosos tomam muitos medicamentos. E
interessante, também, uma orienta¢do alimentar, evitando-se
alimentos liquida e pastoso, com excesso de aglcar e
carboidratos. Nos idosos independentes deve observar a
higienizag@o das proteses e lingua. Adaptagdes como escovas
com cabo engrossado em resina acrilica ou escova elétrica sao
facilitadores para uma eficiente higienizacdo, enquanto em
pacientes idosos totalmente ou parcialmente acamados, os
cuidadores sdo responsaveis pela higienizagdo a partir da
utilizagdo de abridores de boca confeccionados e limpadores
linguais. Concluiu-se que existe a necessidade de profissionais
com capacitagdes adequadas, relacionamento interdisciplinar
direcionado ao idoso, buscando sempre a prevengdo,
orientagdes e  adaptagdes  conforme  necessitam,
proporcionando mudancas no atendimento do idoso e
contribuindo para um envelhecimento com qualidade.

1.42 - Novas abordagens para atendimento de pacientes
surdos

Marques, RA; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

No Brasil, a preocupagdo com a inclusdo social dos grupos
vulnerdveis passou a ser consistente no final do século
passado. A pessoa surda vivencia um grave problema sensorial
que resulta em dificuldade de comunicagdo através da
linguagem oral tradicional, gerando a necessidade do
desenvolvimento de habilidades em outro canal de expressao,
como a Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Os profissionais
ndo estdo suficientemente preparados para cuidar da pessoa
surda, a comunicagdo verbal ndo tem sido suficiente para
estabelecer o vinculo entre esses. E necessario melhorar a
comunicacdo entre profissionais da satde e pessoas surdas. A
comunicacdo inadequada se torna uma barreira, portanto, ¢
indispensavel encontrar formas de interagdo para garantir uma
assisténcia de melhor qualidade, seja para saber qual a
necessidade que o levou a buscar o atendimento, para a coleta
de informagdes acerca de dados sobre sua saude geral que
possam influenciar no tratamento. Da boa comunicacdo
depende também o estabelecimento de vinculos entre o
profissional e o paciente para que a realizagdo de
procedimentos clinicos possa ser realizada de forma
harmonica. Entretanto, a comunicag¢do com pacientes surdos
que ndo facam leitura labial pode ndo ser eficiente e
profissionais que desconhecem a lingua de sinais impossibilita
o atendimento de forma adequada. O objetivo geral deste
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trabalho ¢ discutir sobre a importancia da comunicacdo para o
sucesso do tratamento odontologico e verificar se a LIBRAS
abrange palavras e expressdes relativas a saude bucal e aos
cuidados para sua promogdo e manutencdo. Conclui-se que ¢
necessario o uso de um manual com expressdes basicas de
tratamento social e também explicativas de procedimentos
basicos executados em ambiente odontoldgico.

143 - Full Mouth Disinfection - planejamento
interdisciplinar cirdrgico na unidade de terapia intensiva
Novaes, LACF; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

“Full Mouth Disinfection” refere-se a um intensivo tratamento
em Unica sessdo para restabelecer a saude bucal do individuo
com exodontias, ART, raspagem e alisamento radicular em
combinagdo com antimicrobianos locais, como a clorexidina
0,12% em varias formas de aplicacdo. O procedimento
cirargico evita reinfeccdo de agentes patogénicos provenientes
de outros nichos orais como a lingua, amigdalas e problemas
periodontais, atuando sempre numa equipe interdisciplinar. O
presente trabalho tem como objetivo abordar, por meio de
relato de caso, a importancia do planejamento interdisciplinar
nas condutas cirirgicas em unidade de terapia intensiva (UTI)
para realizacdo do “full mouth” (adequacdo do meio bucal —
exodontias de 7 dentes, raspagem supragengival, ART) e
(medidas profilaticas — pasta profilatica, flior neutro,
clorexidina 0,12%) sob sedag@o intravenosa em paciente idoso
sistemicamente comprometido. Conclui-se que a atuacdo do
cirurgido-dentista na realizagdo de procedimentos clinicos e
cirurgicos para remog¢do de focos de infeccdo e de sua
importancia o conhecimento da técnica e planejamento
sistémico para atuar em uma equipe interdisciplinar (Dentista-
Meédico-Enfermeiro), visando a melhora na qualidade de vida
e atencdo integral ao idoso critico.

1.44 - Melhor idade - o0 que a odontologia do SESC faz para
um envelhecimento mais saudavel

Novaes, LACF; Piau, CGBC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O idoso ¢ conceituado pela Organizagdo Mundial de Satude
como sendo o individuo com mais de 60 anos de idade e
apresenta dificuldades relacionadas com o envelhecimento
natural do ser humano. Devendo assim, ter seus direitos
constitucionais resguardados por toda a sua vida, porém o que
muitas vezes ndo acontece. O SESC do Distrito Federal dentro
de suas agdes de promogdo de saude integra e respeita o
Estatuto do idoso com atividades educativas e curativas. Esta
instituigdo tdo compromissada com sua missdo elabora
atividades como mesa redonda, ensinamento do autoexame,
como cuidar da boca e de proteses, palestras, simpdsios e
exames bucais sempre integrando as areas de lazer, esporte,
odontologia e medicina. Neste ano, as atividades foram
exemplares, pois contou com a participacdo exitosa do
estagiario do curso de Odontologia da Universidade Catdlica
de Brasilia, que muito se destacou neste grupo de pessoas
participantes do Grupo dos Mais Vividos, criado em 2006.
Estas atividades sdo direcionadas ao idoso, sempre buscando a
motivagdo e qualidade de vida dos mesmos. Temas como
relacdo de doengas sistémicas e doenga periodontal,
medicamentos e efeitos colaterais na cavidade bucal,
alimentagdo saudavel, esporte/lazer, importancia do cuidado
dos dentes/protese e sua vida foram abordados. Este estudo
objetiva descrever a experiéncia exitosa do estagiario no grupo
dos mais vividos do SESC - DF relacionado as atividades da
Odontologia. Os resultados mostram a efetividade deste
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projeto e conclui-se que este grupo de individuos tdo excluidos
da sociedade deve sempre ser incluido nas ag¢des e projetos de
instituicdes governamentais, pois com certeza se tera
resultados exitosos na qualidade de vida dos mesmos, como
mostrado neste estudo.

1.45 - Periodontite Agressiva X Periodontite Cronica:
aspectos clinicos e relato de caso

Silva, NA; Barbosa, RS

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

As doengas periodontais sdo condigdes patologicas que
acometem os tecidos de protecdo e suporte dos dentes.
Inimeras classificagdes sdo sugeridas ao longo de décadas,
sendo assim, grande interesse de estudos e com isso, os
conceitos vém sofrendo mudangas devido a novos
conhecimentos. A periodontite agressiva ¢ uma lesdo
caracterizada por ocorrer em individuos saudaveis, com
manifestacdes clinicas como: rdpida perda de inser¢do e
destrui¢do dssea, que ndo condizem com a quantidade de
acumulo de placa bacteriana. J4 a periodontite cronica ¢ uma
doenga resultante da inflamagdo dos tecidos de suporte dos
dentes, caracterizada por taxa de progressdo leve a moderada
e presenga de irritantes locais compativeis com a severidade da
doenga, e concentragdo maior em adultos. O presente trabalho
tem por objetivo descrever um relato de caso clinico com
queixa de mobilidade dentéria, infec¢do e sangramento. Ao
exame intra-oral constatou-se a presenga acentuada de placa
bacteriana, recessdo gengival, perda dentdria, mobilidade em
grande parte dos incisivos e odor fétido. Ao exame
radiografico, observou-se perda dssea generalizada e perda
dentaria. Realizado o periograma, inicialmente foi
diagnosticado com periodontite agressiva, mas ao longo do
tratamento ¢ revisdo de fatores determinantes, realizando-se
novo periograma, este entdo, substituido por periodontite
cronica. Concluiu-se a partir dai que os diferentes critérios sdo
de grande importdncia para o reconhecimento da doenca,
assim como, o acompanhamento do caso, explorando as
classificagdes na literatura para um tratamento e progndstico
precisos.

1.46 - Hiperplasia gengival induzida por fenitoina
Cunha, JHC; Xavier, GM
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Este trabalho tem como objetivo realizar uma breve revisdo da
literatura  sobre  hiperplasia  gengival associada a
medicamentos, em especial a fenitoina. S0 necessarias, para
diagnodstico facilitado nos consultorios odontologicos,
parcerias para tratamentos, ndo s6 entre cirurgides-dentistas,
mas também com médicos e outros profissionais de saude, ja
que o uso de medicamentos sistémicos pode interferir na
cavidade bucal localmente. O actimulo de bactérias sobre os
dentes (biofilme) gera uma resposta inflamatoéria nos tecidos
gengivais. Alguns medicamentos sistémicos podem afetar os
sistemas periodontais, modificando a resposta inflamatdria e
imunolégica, principalmente da gengiva. Dentre os efeitos
adversos mais comuns, provocados por medicamentos, estd o
aumento gengival. A epilepsia ocorre em 3 a 6% da populacdo,
podendo ser classificada como parcial ou generalizada e
muitos sdo os medicamentos utilizados para o controle da
doenga, que podem ser utilizados separadamente ou em
associagdes. Dentre os fatores etiologicos da patologia, além
da susceptibilidade individual, predisposicdo genética, fatores
hormonais, caracteristicas farmacoldgicas dos medicamentos
envolvidos, bem como o tempo de ingestdo da droga, destaca-
se o acumulo de biofilme dentario, proveniente de uma higiene
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bucal deficiente. No entanto, o papel do biofilme no
crescimento gengival induzido por drogas ainda permanece
contraditoério, embora uma higiene bucal adequada seja um
fator primordial para o controle da hiperplasia gengival.
Apesar dos beneficios que a fenitoina trouxe para o tratamento
da epilepsia, os efeitos adversos relacionados ao aumento
gengival podem ser significativos, sendo que esta pode ser
substituida por outros medicamentos anticonvulsivantes para
tratamento da doenga.

1.47 - Cirurgia pré-protética e reembasamento de protese
total removivel: Relato de caso

Fernandes, AA; Silveira-Pedrosa, DM

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A integragdo entre diversas especialidades na odontologia tem
como proposito oferecer o melhor prognoéstico para cada caso.
Os objetivos da reabilitagdo oral podem ser alcangados através
de cirurgias pré-protéticas como a sulcoplastia e a frenectomia
labial. Este trabalho tem como objetivo apresentar um relato
de caso clinico, no qual foi realizado frenectomia labial e
sulcoplastia em regido bilateral de maxila seguido de
reembasamento imediato para permitir um melhor suporte e
adaptagdo da protese total removivel do paciente. Paciente
P.S.R., 69 anos, sistemicamente saudavel, compareceu a
Clinica de Odontologia Integrada do Curso de Odontologia da
Universidade Catdlica de Brasilia relatando que ndo conseguia
utilizar sua prétese total superior pela falta de retengdo. No
exame intra-oral foi identificado que o tecido fibroso na regido
de fundo de vestibulo era flacido e que o freio labial
apresentava baixa inser¢do o que prejudicava a estabilidade da
protese. Foi realizado a frenectomia e na semana seguinte a
sulcoplastia com cicatrizagdo por segunda intengdo.
Imediatamente apds o procedimento cirurgico foi realizado o
reembasamento da prétese com material reembasador
resiliente direto. O paciente teve acompanhamento durante as
consultas seguintes e observou-se uma boa cicatrizagdo e uma
melhora significativa da anatomia do rebordo e estabilidade e
retencdo da Protese Total Removivel Superior. A associagdo
destas cirurgias juntamente ao reembasamento imediato da
protese mostrou um aumento do sucesso da técnica e permitiu
um prognoéstico favoravel.

1.48 - Reabilitagdo estética com uso de pino de fibra de
vidro anatomico: relato de caso

Oliveira, VC,; Paranhos, ML; Pedreira, APRV; Silveira-
Pedrosa, DM

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A utilizagao de pino de fibra de vidro na odontologia tem sido
uma excelente alternativa para  dentes tratados
endodonticamente. Numa tentativa de melhorar a adaptagdo
dos pinos em canais amplos e com grande desgaste, uma das
técnicas propostas ¢ a utilizagdo de pinos anatdomicos, através
do reembasamento ¢ moldagem do conduto radicular com
resina composta associada a pinos pré-fabricados de fibra de
vidro. Paciente M.M.S., 44 anos, sexo feminino, compareceu
a Clinica de Odontologia Integrada da Universidade Catdlica
de Brasilia relatando insatisfagdo na cor do dente 21. Em
seguida ao exame clinico e radiografico, pode-se observar que
tratamento endoddntico se encontrava insatisfatorio e havia
menos de 50% de remanescente corondrio apresentando
extensa restauragdo em resina composta insatisfatoria. Apds o
retratamento endodontico, realizou-se o reembasamento do
pino de fibra de vidro com resina composta nanoparticulada de
baixo escoamento no dente 21. O procedimento deu inicio com
o isolamento absoluto, em seguida condicionamento do pino
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com 4acido fosforico a 37% para limpeza da superficie,
colocagdo do agente silano e aplicacdo do sistema adesivo.
Ap0s a lubrifica¢@o do conduto foi realizado a moldagem com
o conjunto pino-resina e fotopolimerizado. O canal radicular
foi preparado com acido fosférico a 37% e recebeu aplicagdo
do sistema adesivo. Por fim, foi cimentado utilizando cimento
resinoso RelyX™ ARC. A reabilitagdo foi concluida com a
cimentagdo de coroa em cerdmica (E-MAX). Assim, podemos
concluir que, a técnica de pino de fibra anatdmico reembasado
com resina composta torna-se apropriada para uso na clinica
odontologica, visto que reduz a linha de cimentag@o gerando
uma camada fina e uniforme de cimento, além da praticidade,
baixo custo e esteticamente favoravel.

1.49 - Estudo piloto sobre alteracoes dimensionais dos
materiais de moldagem de acordo com tempo de
vazamento

Asevedo, PM; Barbosa, RES

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Moldagem ¢é um passo clinico realizado por dentistas para
reproducdo negativa das dentarias e pode ser realizada com o
auxilio de inumeros materiais para obtencdo dos modelos.
Dentre os matériais mais utilizados pelos profissionais,
destacam-se o alginato e os elastdomeros, sendo eles siliconas
de condensagdo e de adi¢do. O objetivo deste trabalho foi
realizar um estudo piloto para analisar e comparar as alteragdes
dimensionais dos materiais de moldagem e sua relacdo com a
manutengdo da estabilidade dimensional e o tempo de
vazamento do molde. Para essa andlise foram utilizados os
seguintes materiais: Alginato(Jeltrate Dustless-
Dentsply);Silicona de adi¢ao(Elite-Zhermack);Silicona de
condensacao(Optosil Xantopren-Heraeus).Na realizacdo das
moldagens, foram utilizadas caixas e pinos de acrilico com
largura de 9,1mm x 9,1mm. Os materiais de moldagem foram
manipulados de acordo com a orientagdo do fabricante e
depositados nas caixas de acrilico. O pino foi levado a caixa e
introduzido perpendicularmente & base que continha o material
no interior da caixa, onde foi mantido até se obter a presa (4
minutos no alginato, ¢ 6 nas siliconas). Ap6s o tempo
estipulado, os moldes foram vazados com gesso
tipolV(Herostone- Coltene). Os tempos de vazamento dos
moldes para todos os materiais de moldagem envolvidos no
estudo foram: Imediatamente, 30minutos, lhora, 24horas,
7dias e 14dias apds a presa. Os modelos foram analisados com
um especimetro e os resultados indicaram alteragdes
dimensionais entre os materiais e entre o tempo de vazamento.
O material que sofreu maiores alteracdes foi o alginato,
apresentando medidas menores nos modelos de 24 horas, 7 e
14 dias. A silicona de condensacdo apresentou alteragdes nos
modelos de 7 e 14 dias. A silicona de adigdo, ndo apresentou
alteracdes.

1.50 - Aplicacido da toxina botulinica em procedimentos
odontolégicos: uma revisdo de literatura

Rodrigues, CCOR; Kogawa, EM; Barbosa, RES
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Em 1822 as pesquisas do fisico Justinius Kerner, pioneiro nas
pesquisas sobre o botulismo, proporcionou base para futuras
pesquisas que levariam a descoberta da bactéria Clostridium
Botulinum, responsavel por desencadear a doenga a partir de
sua lise liberando a toxina botulinica. Seu potencial terapéutico
jé era notado por pesquisadores. Foi questdo de tempo até que
médicos comecgassem a utiliza-la em tratamentos de
determinadas doengas que necessitavam de paralisia muscular.
Atualmente, estudos sobre a sua agdo terapfutica tém
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proporcionado o uso desta toxina como coadjuvante em
tratamentos  odontologicos, reforcando a  indicagdo
principalmente em casos de dor orofacial, hipertrofia de
musculos da mastigagdo e bruxismo. Acrescido ao seu uso
terapéutico ela também tem sido utilizada em tratamentos
estéticos, como eliminacdo de rugas e marcas de expressao.
Todavia, as regulamentacdes do Conselho Federal de
Odontologia (CFO), impedem a atuag@o do cirurgido dentista
na realizacdo de procedimentos estéticos com a toxina
botulinica. Dessa forma, a toxina botulinica tem sua
importancia na odontologia, desde que a sua utilizacdo seja
correta perante legislagdes e quando utilizada tenha base para
fazer parte do tratamento. Assim esse trabalho tem como
objetivo, por meio de uma revisdo de literatura, abordar os
aspectos éticos e legais da utilizacdo deste medicamento, os
efeitos, bem como os beneficios e desvantagens.

1.51 - Praticas realizadas na Disciplina de Saude Coletiva
por Académicos do Curso de Odontologia da Universidade
Catolica de Brasilia

Santos, MGLS; Xavier, GM; Sacco, RCCS; Peruchi, CMS;
Amaral, LD

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A disciplina de Saude Coletiva em Odontologia II (SCO 1),
ofertada pelo Curso de Graduagdo em Odontologia, da
Universidade Catolica de Brasilia (UCB), configura campo de
conhecimento teodrico-pratico, de carater social, que aproxima
estudantes das coletividades, para que vivenciem desde, a
realidade epidemiologica, até as praticas de promogdo e
protecdo da saude. As acdes coletivas em saude bucal sdo
estratégias que buscam compreender o individuo em seu meio
social, de modo a estimular comportamentos saudaveis e
incentivar o autocuidado em saude, por meio do binémio
educagdo-prevengdo. O objetivo desse trabalho ¢ apresentar as
atividades realizadas pelos académicos que cursam a disciplina
de SCO 11, da UCB. Essas atividades sdo desenvolvidas em
grupos socialmente desfavorecidos e populagdes de risco a
doengas bucais, destacando-se a corresponsabilidade de cada
individuo quanto aos cuidados pessoais, sejam criangas,
adolescentes, adultos ou idosos. Sdo realizadas praticas
educativas em saude em diferentes cenarios (domicilios,
escolas, comunidades e institui¢des), como orientagcdo sobre
higiene bucal e a importancia do controle de fatores de risco
para doencgas bucais. Ressalta-se que as visitas domiciliares
sdo realizadas com a equipe da Estratégia Saude da Familia, as
agdes em escolares envolvem atividades educativas e a
realizagdo de Tratamento Restaurador Atraumatico (ART) e
que, na instituigdo de idosos, a visita inclui raspagem de
calculo dentario e higiene de proteses. Triagens sdo feitas em
escolares e idosos para encaminhamento a Clinica
Odontologica da UCB. As praticas realizadas oferecem
qualidade de vida para essas populagdes, aos diversos
problemas bucais que se apresentam, além de promover o
aprendizado do estudante em ambientes de diversidade social.

1.52 - Absenteismo odontolégico: O que significa?
Felizardo, LFM; Pedrosa, DMS; Franco, EJ
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O absenteismo odontologico ¢ a auséncia do trabalhador
motivada por um estado de satide bucal. Caracteriza-se pela
perda temporaria da capacidade de trabalho e a auséncia fisica
em sua jornada laboral justificada por um atestado de satude
que o cirurgido-dentista fornece ao paciente. O objetivo do
trabalho foi demonstrar por meio de um levantamento
bibliografico em bases de dados cientificos as principais
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estatisticas de comparagdo entre atestados odontologicos e
médicos e os Codigos Internacionais de Doengas- CIDs mais
prevalentes. Neste levantamento foi realizada a pesquisa dos
seguintes descritores: odontologia, satide bucal, absenteismo,
classificagdo internacional de doengas, CID-10, atestado de
saude, nas bases de dados Scielo, Bireme e Pubmed durante o
periodo de 2005 a 2015. Os resultados obtidos demonstram
que em fun¢do da baixa significancia por parte das empresas
publicas e privadas, os atestados odontoldgicos representam
uma pequena porcentagem em compara¢do com os atestados
médicos que o SESMT disponibiliza. Observou-se que os
CIDs odontolégicos com maior representatividade foram:
Doengas da polpa e dos tecidos periapicais (K04); dentes
inclusos e impactados (K01); gengivite e doengas periodontais
(KO05) e carie dentaria (K02). No entanto, dentre as atestagdes
odontologicas, grande parte sdo atribuidas a causas
indeterminadas (auséncia de CID-10). Isso se deve porque do
ponto de vista legal ¢ assegurado o direito do paciente de ndo
autorizar a especificagdo do diagnostico em seu atestado, o que
dificulta o levantamento de dados. Conclui-se que embora o
absenteismo odontoldgico ainda represente uma porcentagem
menor do que as causas médicas, carece de maior atengao por
parte dos cirurgides—dentistas e empresas e o tema necessita de
aprofundamento nos estudos.

2 - Categoria: Apresentagdo Oral

2.1 - Bichectomia para fins estéticos
Souza, BSF; Sousa, DG; Paula, DS
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O corpo adiposo da bochecha ¢ uma massa esférica de gordura
encapsulada, tendo uma fungdo mecanica e servindo como
coxim para facilitar a movimentagdo de um musculo em
relagio a outro nos movimentos de sucgio e de mastigacio. E
uma formag@o gordurosa que preenche um espago potencial
entre os musculos masséter e bucinador, dificilmente
absorvido, mesmo em um emagrecimento exagerado. O corpo
adiposo da bochecha (bola de Bichat) tem sido removida com
mais frequéncia para fins estéticos. A literatura relata vérios
procedimentos envolvendo a bola gordurosa, como por
exemplo: tratamento de hiperplasia do masséter, fechamento
de fistulas buco-sinal, preenchimento de tecido ap6s trauma
com perda de substancia. A técnica cirurgica para a remogao
deste tecido, denominada de bichectomia, pode ser realizada
com seguranga sob anestesia local através dos bloqueios
regionais dos nervos alveolar superior posterior, infraorbitario
e bucal, complementada com infiltra¢do na regido da incisao.
O acesso a bola gordurosa da bochecha pode ser feita através
de uma incisdo abaixo ou atras da papila parotidea, devendo
esta estrutura ser localizada visando minimizar riscos de
complicagdes pos-operatorias. A remogao deste tecido implica
em uma reducdo na regido da bochecha, tendo como resultado
uma face mais fina. Este trabalho tem por finalidade relatar 02
casos de bichecotmia (remogdo da bola de Bichat) para fins
estéticos mostrando o resultado imediato e ap6s 03 meses.

2.2 - A representatividade da Odontologia nos aplicativos
para smartphones e tablets

Gongalves, BK; Menegazzi, TC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O uso de aplicativos nos dispositivos mdveis tornou-se mais
que uma tendéncia, um caminho natural e irreversivel no que
tange a comunicagao, seja com o publico especializado ou com
o leigo. O objetivo dessa pesquisa foi avaliar a
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representatividade da Odontologia nos aplicativos méveis para
smartphones e tablets nas duas principais lojas virtuais: App
Store (Apple Inc.) e Google Play (Google Inc.), por meio do
levantamento de todos os aplicativos disponiveis a partir das
palavras-chave “Dental”, “Dente”, “Tooth”, “Dentista”,
“Dentist”, “Odontologia” e “Dentistry”. Os aplicativos foram
categorizados de acordo com a sua principal finalidade e em
adicdo, realizou-se a analise descritiva da representagdo
iconografica de cada aplicativo, que foram classificadas em:
imagem abstrata ou logomarca; imagem concreta de elementos
da odontologia, referéncia a dor ou sofrimento; e referéncia a
alegria ou tranquilidade. A partir da metodologia proposta,
identificou-se 1219 aplicativos, sendo a maioria na categoria
“Entretenimento”, na qual a maior parte dos icones (57,94%;
n=434) remetem a dor ou sofrimento, enquanto a
representacdo de alegria ou tranquilidade representa 19,49%
(n=146) do total. Nas categorias "Consultorios, clinicas e
divulgagdo pessoal”, “Aplicagdo clinica profissional” e
"Educagdo (profissional e para o paciente)" a iconografia mais
encontrada ¢ a de imagens abstratas (94,63%, 78,36% e
72,50% respectivamente). Foi possivel observar que embora a
maioria de icones sejam referentes a imagens abstratas e
logomarcas (43,84% n=534), parcela importante ¢ associada a
dor ou sofrimento (37,41% n=456). A odontologia busca sua
representatividade no universo dos aplicativos mdveis, no
entanto, ainda continua apresentada ao grande publico como
uma pratica dolorosa e mutiladora.

2.3 - Avaliacio de diferentes protocolos de lavagem apés
condicionamento com acido fosférico em esmalte e dentina
por meio de MEV

Gomes, LV; Passos, RL; Pedreira, APRV

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Em se tratando de adesdo a dentina e ao esmalte, pouco se
discute sobre o protocolo clinico que ja ¢ estabelecido. Porém
ndo existe acordo na literatura acerca do tempo de lavagem
apos o condicionamento e a forma como deve ser feito. Esta
pesquisa tem como finalidade melhorar o entendimento deste
procedimento para informar o profissional de modo que ele
possa compreender esta etapa. Além de fazer uma breve
comparagao entre géis espessados com silica e espessados com
polimeros, e sua retengdo po6s lavagem. Foram selecionados
terceiros molares higidos, semi ou totalmente erupcionados.
Os dentes foram fatiados no sentido coronal em fatias de
1,0mm de espessura, polidos na politriz com lixas
metalograficas com granulag@o de 400 e 600. Foram separados
0s grupos, e os espécimes foram condicionados e lavados de
acordo com o preparo do grupo a qual pertenciam. A
desidratacdo foi realizada com banhos de 10 minutos em
concentragdes crescentes de alcool e as amostras foram
colocadas em HMDS overnight e montadas em stubs de
aluminio. Em seguida, foram cobertos com ouro em
evaporador. Em esmalte, ndo observou-se resquicios de
espessante independente da marca comercial e do tipo de
lavagem. Ja em dentina, pode ser observado que, independente
da marca de condicionamento acido utilizada, os espécimes
lavados por 15 segundos com jato de d4gua mantiveram mais
resquicios de espessante comparados aos que foram lavados
com spray ar/agua pelo mesmo tempo. Entdo ha maior
retencdo de resquicios de espessante em dentina, apds
condicionamento 4cido, independente do protocolo de
lavagem. Sdo necessarios outros estudos que avaliem se ha
algum impacto na formagdo da camada hibrida causado pela
retencdo de resquicios de material no substrato pos-
condicionamento que interfira na resisténcia de unido.
Aprovacdo no CEP: 078/09
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2.4 - Influéncia do peréxido de hidrogénio sobre a adesio
do biofilme bacteriano

Silva, LHS; Passos, RL

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O peréxido de hidrogénio (H202) ¢ um liquido incolor,
oxidante, com um grande nimero de aplica¢des industriais,
tais como:branqueamento de tecidos, de polpa de madeira, de
cabelos, de pele e de alimentos, além de ser usado no
tratamento de dgua e esgoto, e também como desinfetante de
sementes. E formado pela reagio de superéxido (O2 -) consigo
mesmo, isto ¢, uma desmutagdo no qual uma molécula de O2
- ¢ oxidada pela outra. Estudos mostraram que colutorios,
dentifricios e géis clareadores a base de H202 apresentaram
capacidade de reducdo da quantidade de biofilme reforgando a
sua propriedade bactericida e, resultante disso, também retardo
no desenvolvimento de gengivite e, possivelmente, da doenga
carie. Este trabalho consiste numa revisdo de literatura cujo
objetivo é esclarecer as possibilidades de utilizagdo do
peroxido de hidrogénio na odontologia, suas apresentagdes
comerciais mais frequentes e a possibilidade de sua indicagao
para controle bacteriano. Conclui-se, baseado em estudos ja
existentes, que o perdxido de hidrogénio exerce influéncia
sobre a adesdo do biofilme bacteriano em torno de 48 a 72
horas apos sua utilizagdo, porém mais estudos para melhor
compreensdo deste processo sdo necessarios para verificar se
as concentragdes ja disponiveis no mercado para outros fins
poderiam ser uteis também para este fim.

2.5 - O uso de anti-inflamatérios na prevencio da
sensibilidade pés-operatéria no clareamento dentario
Nascimento, JP; Menegazzi, TC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O clareamento dentario tem sido um dos procedimentos
odontologicos estéticos mais procurados na atualidade. Dentre
as técnicas preconizadas, o clareamento de dentes vitais
realizado em consultdrio tem sido uma das mais empregadas e
consiste na utilizagdo de dois principais agentes: o peroxido de
hidrogénio ou carbamida. Em razdo de sua natureza e
mecanismo de agdo, essas substancias podem gerar, em uma
frequéncia e intensidade significativas, sensibilidade dentaria
pos-operatéria, configurando-se em um desafio para os
cirurgides dentistas. Os mediadores inflamatérios liberados
pela penetracdo dos agentes clareadores desencadeiam um
processo inflamatério local, clinicamente representado pela
dor. A partir dessas consideragdes, uma maneira
potencialmente interessante de reduzir a sensibilidade apds o
clareamento dentario poderia ser a administragdo de anti-
inflamatérios prévia, concomitantemente e/ou apds a
realizacdo dos procedimentos clinicos. O objetivo desse
trabalho ¢é realizar uma revisdo descritiva da literatura acerca
da eficécia do uso prévio de anti-inflamatdrio na reducdo da
sensibilidade pds-operatdria. Os trabalhos revisados mostram
que a eficacia da analgesia preventiva para reduzir ou eliminar
a sensibilidade apos o clareamento, ¢ em sua maioria, baixa,
sugerindo-se a necessidade da realizacdo de novos estudos que
aumentem o nivel de evidéncia sobre o tema.

2.6 - Evolucio dos Sistemas Rotatérios de Niquel-Titanio
Rocha, BTR; Arruda, MP
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A evolucdo da endodontia mecanizada permitiu que a

instrumentagdo rotatéria de niquel-titinio se tornasse o
principal avango nessa area da odontologia, transfigurando o
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preparo de canais radiculares com maior dinamismo e melhor
desempenho. As geragdes dos instrumentos endoddnticos
sofreram mudangas em suas propriedades fisicas e mecanicas
com o propoésito de otimizar a experiéncia clinica endodontica
com eficiéncia e seguranga. O baixo moddulo de elasticidade,
resisténcia a fratura e alta flexibilidade quando comparada com
as limas de aco inoxidavel sdo alguns exemplos de
particularidades desses instrumentos fabricados com liga de
niquel-titanio. Dessa forma, o presente estudo teve como
objetivo, realizar por meio de uma revisdo de literatura, a
cronologia evolutiva desses instrumentos, de acordo com a
incorporagdo de novos designs, conicidades e desenhos de
ponta ativa. Além disso, dissertar sobre a cinematica dos
movimentos realizados pelos instrumentos, em rotagdo
continua e reciprocante. Conclui-se que os sistemas rotatorios
de niquel-titanio sdo eficazes no preparo de canais radiculares,
reduzindo o tempo de trabalho, diminuindo a fadiga do
profissional e beneficiando o paciente.

2.7 - Analise do padrio oclusal de pacientes portadores de
anemia falciforme acompanhados no HCB

Aragjo, APO*; Castro, VAC; Silva, KLB

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A anemia falciforme ¢ um grupo de desordens hematoldgicas,
caracterizada por uma mutacdo no gene da globina beta da
molécula da hemoglobina, originando a hemoglobina mutante
S. As complicagdes orais mais comuns citadas em inumeros
estudos sdo osteomieclite mandibular, anestesia do nervo
mandibular, necrose pulpar assintomatica, crescimento
aumentado da por¢do mediana da face, ma oclusdo dentéria,
gerando anormalidade dentdria ou da arcada. O presente
trabalho teve como objetivo realizar o levantamento dos dados
relacionados a andlise oclusal dos pacientes portadores de
anemia falciforme SS acompanhados no HCB. Foram
selecionados 20 pacientes portadores de anemia falciforme
classificados como risco 3 (SS e SB°) segundo as diretrizes da
doenga falciforme do HCB, com faixa etaria de 6 a 12 anos,
que possuem o primeiro molar permanente ¢ estes foram
submetidos ao exame fisico de ortodontia. Os pacientes
apresentaram idade média de 8,26. Foram identificados os 3
principais pardmetros, a analise do perfil facial onde
encontrou-se 73% dos pacientes um perfil convexo, na relagdo
esquelética, notou-se que em 84,21%, a maxila estava
posicionada a frente da mandibula, por fim, com relagdo a
analise do trespasse horizontal é possivel observar quem em
68,42% dos casos encontram-se uma alteragdo da
sobreposicdo dos incisivos superiores com relagdo aos
inferiores. Diante do fato foi possivel observar que os
pacientes apresentaram elevada prevaléncia de ma oclusdo
classe 1I, perfil convexo, na relagdo esquelética a maxila
apresentou-se prognata e alteragdo no trespasse horizontal,
indicando a necessidade de acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento destes pacientes e a importancia de uma
intervengdo ortodontica criteriosa minimizando os efeitos
adversos da doenca.

2.8 - Implicacdes Odontolégicas na
Cleidocraniana — Relato de Caso

Costa, MCM; Azevedo, TDPL; Andrade, RS
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Displasia

A displasia cleidocraniana (DCC) doenga 0ssea congénita rara,
com padrao autossomico dominante, tem como caracteristicas
principais: aplasia ou hipoplasia da clavicula, didmetro do
cranio aumentado, fechamento retardado das fontanelas,
desordens na denti¢do, maxila e mandibula. Sua prevaléncia é
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estimada em 1:1.000.000, sem predilegdo por género ou etnia.
O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso clinico
de uma crianga do género feminino, 2 anos de idade, portadora
de DCC, a qual vem sendo acompanhada ha um ano na Clinica
de Odontopediatria da UCB. A paciente apresenta
caracteristicas clinicas compativeis com a doenga, como
hipoplasia da clavicula direita, sendo possivel na manipulagdo
passiva tocar os ombros anteriormente, perimetro aumentado
do cranio, hipertelorismo, hipoplasia da maxila, palato estreito
e profundo, assim como reten¢do dos dentes deciduos. De
acordo com a histéria dentaria, os primeiros dentes
erupcionaram aos 11 meses. No exame intrabucal foram
observados os elementos dentarios 71 e 81, e rebordo alveolar
superior com corddo fibroso ainda presente. Foi realizada uma
radiografia oclusal da maxila para avaliar a presenca dos
dentes superiores que ainda ndo estavam na cavidade bucal,
podendo-se observar também que a cronologia de erupgao
dentéria ndo estava de acordo com a idade da paciente. A
paciente continuard em acompanhamento na clinica de
Odontologia Pediatrica da UCB até os 12 anos de idade. A
detecgdo precoce da doenga ¢ essencial para que o tratamento
adequado seja empregado, minimizando as provaveis
intervengdes cirurgicas e ortodonticas, visando uma melhor
qualidade de vida e bem-estar para o paciente.

2.9 - Agenesia dentiria e anquilose dento-alveolar: relato
de caso

Paranhos, ML; Azevedo, TDPL

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

As anomalias dentarias representam uma variacdo da
normalidade que podem manifestar-se por meio de alteragdes
associadas ao numero dos dentes, a forma e tamanho das
estruturas anatémicas ou ainda distirbios na erup¢ao dentaria.
O diagndstico precoce de tais anomalias ¢ fundamental para
avaliar a necessidade de intervengdo e suas consequéncias,
sendo que o exame radiografico nesses casos ¢ imprescindivel
para confirmagdo do diagndstico e acompanhamento da
evolugdo dos casos. Embora a denti¢do permanente seja mais
afetada e com mais interferéncias clinicas a longo prazo, a
dentadura decidua também pode ser acometida e apresentar
manifestacdes significantes. Dessa forma, o proposito desse
trabalho ¢ relatar o caso de duas anomalias diagnosticadas em
um paciente do género masculino de 12 anos, que buscou
atendimento odontologico para exames rotineiros. Ao exame
intra bucal, o elemento dentario 15 encontrava-se ausente, € 0
dente 85 ainda presente no arco. Além disso, o paciente
apresentava mordida cruzada posterior no lado direito e todos
os outros dentes permanentes ja haviam erupcionado. Nao
houve perda precoce de quaisquer elementos e o paciente ndo
passou por nenhum procedimento cirargico para realizagdo de
exodontia. Por meio do exame radiografico foi possivel
confirmar o diagnostico de anquilose do dente 85 com
auséncia do germe do dente permanente sucessor (45) e ainda
agenesia do dente 15. Em fun¢@o das informagdes relatadas, a
abordagem terapéutica envolveu a instalacdo de aparelho
ortodontico para alinhamento dentdrio e a preservagdo do
dente 85 no arco para manter o espago presente. Sendo assim,
a identificacdo precoce das anomalias impede que as
interferéncias clinicas se agravem e ainda favorece o
prognostico do paciente, contribuindo com sua qualidade de
vida.

2.10 - O brincar associado ao controle do comportamento
infantil para o atendimento odontolégico

Santos, MF; Pinheiro, AA; Santiago, MDS; Azevedo, TDPL;
Silva, CA
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Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O fator determinante para o sucesso do tratamento
odontolégico infantil € a colaboragdo da crianga, sendo assim,
o comportamento adequado do paciente ¢ um componente
indispensavel na pratica da Odontopediatria. Durante muito
tempo foram usadas de forma predominante técnicas
avangadas de controle do comportamento infantil, podem-se
exemplificar técnicas como estabilizagdo fisica, sedagdo e a
anestesia geral. Acreditava-se que o controle farmacologico
profundo era o inico modo confiavel de se evitar por completo
comportamentos inapropriados durante o tratamento, contudo,
essas técnicas passam a ser cada vez menos recomendadas.
Atualmente, desenvolvem-se técnicas que trabalham a
modelagem do comportamento do paciente pediatrico
promovendo a aceitagdo do tratamento odontologico e a
cooperagdo da crianca durante o atendimento. O presente
trabalho busca a partir de uma revisdo literria, identificar as
raizes do medo do dentista em criangas, apresentar técnicas de
modificagdo do comportamento tais como condicionamento
classico, refor¢o positivo, distragdo e modelagem e por fim,
associar tais técnicas ao jogo e a brincadeira. O objetivo ¢
demostrar que, por meio de uma ag¢do multidisciplinar ¢
possivel unir as 4reas da Odontologia, Psicologia e Pedagogia
para alcangar a tdo necessaria cooperagdo do paciente infantil,
contribuindo para um tratamento odontolégico menos
traumatico e mais tranquilo tanto para a crianga como para o
Odontopediatra.

2.11 - Cimento de iondomero de vidro encapsulado
modificado por resina: uma alternativa para paciente
infantil ou com deficiéncia

Martins, CF; Marsiglio, AA; Amaral, LD; Passos, RL; Aleixo,
ACB

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Pessoas com deficiéncia apresentam impedimento temporario
e/ou permanente de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial e que necessitam de um atendimento diferenciado
por um periodo de sua vida ou indefinidamente. Destarte, os
cuidados odontologicos deverdo também ser direcionados a
particularidade de cada paciente. Neste contexto, o objetivo
deste trabalho ¢ relatar caso clinico de uma paciente, 5 anos,
encaminhada pela pediatra para tratamento odontoldgico, no
Centro de Especialidades Odontologicas do Hospital Regional
de Taguatinga, apds internag@o hospitalar em decorréncia de
um abscesso no dente 54. Durante a anamnese, a mae
informou que a filha faz acompanhamento médico no Hospital
Sarah e que esta em fase investigativa para defini¢do do seu
diagndstico sistémico. No exame clinico foi possivel visualizar
a presenca de extensa lesdo cariosa nos dentes 85 e 75. Devido
a sua tenra idade associada a deficiéncia ainda ndo esclarecida,
no plano de tratamento foi incluida a necessidade de se realizar
o atendimento odontologico sob estabilizagdo protetora,
permitindo a realizagdo da intervenc¢do de maneira mais segura
tanto para a paciente quanto para a equipe. Apos assinatura do
termo de Consentimento Livre e Esclarecido os dentes 85 e 75
foram restaurados com cimento de iondmero de vidro (CIV)
encapsulado modificado por resina. Que além, das vantagens
ja conhecidas do CIV o tipo em capsula apresenta-se com o pod
e o liquido pré-dosado, reduzindo a etapa clinica de
manipulagdio do material permitindo a realizacdo da
interven¢do de forma mais rapida. Diante do exposto, pode-se
observar que a utilizacdo de materiais que proporcionam
menor tempo de atuacdo ¢ de extrema importancia para o
atendimento do publico infantil e que ainda apresenta alguma
deficiéncia.

72

XV JAOC - Resumos dos trabalhos apresentados

2.12 - A Odontologia no Sistema Carcerario do Distrito
Federal

Rodrigues, LM; Xavier, GM; Cunha, TF; Sacco, RCCS
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Saude ¢ direito fundamental do ser humano e ¢ dever do Estado
criar e executar politicas socioecondmicas que objetivem
prevencdo, protecdo e recuperagdo da saude, e assegurem
acesso gratuito e universal. As pessoas privadas de liberdade
(PPL), também tém seus direitos garantidos por leis e tratados
internacionais. Quanto ao sistema prisional brasileiro,
observa-se que o numero de vagas ndo tem aumentado na
mesma propor¢do que a populagdo prisional e,
consequentemente, had superlotacdo das celas, condi¢des
insalubres, e diversos fatores de risco que propiciam doengas
e agravos. O objetivo desse trabalho foi conhecer organizagao
e funcionamento da atengdo odontoldgica no sistema prisional
do Distrito Federal (DF), identificando o quantitativo de
profissionais que nele trabalham e descrevendo os servigos e
agOes oferecidos a PPL. Trata-se de estudo transversal
descritivo, com dados secundarios de acesso publico, de 2010
a 2015, provenientes do Sistema Integrado de Informacdes
Penitencidrias (InfoPen) e da Geréncia de Satde do Sistema
Prisional da Secretaria de Estado de Satde do DF. Atualmente,
o DF possui 15.318 internos, distribuidos em 6 unidades
prisionais. Integram o quadro 13 dentistas e 11 profissionais
auxiliares, numa propor¢do inferior ao preconizado na
legislagdo que, em 2015, realizaram 3.773 atendimentos
odontologicos. O tema “pessoas privadas de liberdade” tem
recebido atengdo sobretudo quanto aos direitos humanos,
entretanto, ainda ha pouca literatura em satide que descreva o
funcionamento dos servigos odontoldgicos, o que demonstra
necessidade de envolvimento de profissionais da odontologia
e a criagdo de uma base de dados integrada que oportunize
acesso seguro e fidedigno para produgdo de informacdes e
aprimoramento do cuidado a satde desta populagao.

2.13 - Conhecimento sobre residuos odontologicos
domiciliares em estudantes de Odontologia em instituicio
de Ensino Superior no DF

Baldaia, PP; Xavier, GM; Sacco, RCCS

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A odontologia abrange diversos contextos para além de
tratamentos curativos de doengas bucais, inclusive envolve a
protecdo do meio ambiente cujo dever de defendé-lo e
preserva-lo ¢ do poder publico das coletividades. Os Residuos
Solidos de Saude (RSS) odontolégicos representam desafios
a0 meio ambiente e, atualmente, ha esforcos relacionados a seu
adequado manejo, segregagao e descarte, para preservagdo da
biodiversidade. Dentre esses RSS, podem ser incluidos os
Residuos Odontolégicos Domiciliares (ROD) reciclaveis, a
exemplo de tubos de creme dental, pois sdo categorizados
como plasticos de higiene pessoal. O objetivo do estudo foi
identificar o conhecimento sobre Residuos Odontologicos
Domiciliares (ROD) em estudantes de curso de Graduagdo em
Odontologia em institui¢do privada de Ensino Superior no
Distrito Federal. Trata-se de estudo transversal descritivo feita
com 236 estudantes regularmente matriculados, do 5° ao 8°
semestre do referido Curso. Foi utilizado questiondrio semi-
estruturado impresso, composto por 12 (doze) perguntas
fechadas e abertas, elaborado especificamente para esse fim.
Ao final da aplicagdo do questiondrio foi entregue material
educativo, no formato de panfleto dobréavel frente-verso, com
informagdes sobre os procedimentos de manejo, segregacao e
descarte de ROD, além de exposi¢cdo dialogada de cunho
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educativo para divulgacdo do tema. Os resultados foram
consolidados e tabulados em planilha eletronica do Excel 2014
(Microsoft®) e analisados com base na estatistica descritiva.
Proteger o meio ambiente para se ter suprimento as
necessidades de geragdes futuras ¢ uma teoria ja conhecida.
Entretanto, sabe-se pouco acerca da sustentabilidade ambiental
voltada ao manejo, segregacdo e descarte adequado de
Residuos Odontologicos Domiciliares.

Aprovacdo no CEP: 1739965

3 - Categoria: Documentdario

3.1 - Eficiacia dos componentes adicionados aos agentes
clareadores na inibicio da sensibilidade pés-operatoria do
clareamento dentario

Pereira, MM; Menegazzi, TC

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

O clareamento dentdrio ¢ o tratamento estético mais
empregado na atualidade dos consultorios, uma vez que se
trata de procedimento tecnicamente simples, pouco invasivo e
com alto indice de sucesso clinico. Esse procedimento consiste
na aplicagdo, sobre o esmalte dentario, de produtos a base de
perdxido de hidrogénio ou perdéxido de carbamida, podendo
ser realizado tanto em ambiente ambulatorial, de forma
controlada e em maiores concentragdes, ou por meio de
aplicacOes caseiras, em menores concentragdes € sob
orientagdo do cirurgido-dentista. No entanto, a sensibilidade
pés-operatéria ¢ um dos principais efeitos negativos do
clareamento dentario. Nesse sentido, sua redugdo é um
beneficio, pois faz com que aumente o conforto do paciente, e
0 motiva, assim, para a finaliza¢do do tratamento. No intuito
de minimizar a ocorréncia e/ou diminuir a intensidade da
sensibilidade pds-operatoria decorrente da realizagdo do
clareamento  dentario, foram  adicionados  agentes
dessensibilizantes aos géis clareadores. O objetivo desse
trabalho ¢ realizar uma revisdo de literatura acerca das
substancias dessensibilizantes mais comumente encontradas
na composi¢cdo dos materiais clareadores, enfatizando seu
mecanismo de agdo e a sua eficdcia relatada nas pesquisas
envolvendo tais produtos. Nos estudos pesquisados, os
componentes adicionados aos géis clareadores, mostraram-se
eficazes na diminuicdo da sensibilidade pos-operatoria,
permitindo um maior conforto e seguranga para o paciente.

3.2 - Expectativa e satisfacio quanto ao clareamento
dentirio sob a visdo do paciente

Porto, LS; Rivera, GA

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Em tempos onde a boa aparéncia parece ser fundamental, os
cuidados com a beleza vdo muito além da vaidade. Nunca se
buscou tanto a realizagdo de procedimentos estéticos como nos
dias de hoje, pois afinal, a beleza também ¢ vista como
sindnimo de sucesso. Assim, a importancia de um belo sorriso
¢ considerada, para muitos, imprescindivel. Tais
procedimentos exigem do profissional ndo s6 habilidade
manual, mas também comprometimento com as expectativas
do paciente. Escurecimentos dentdrios ou simplesmente o
desejo de ter os dentes mais claros levam muitas pessoas a
buscar as clinicas ou consultdrios odontoldgicos. Diante da
filosofia conservadora da dentistica, o clareamento é uma
possibilidade de tratamento bastante viavel. Os profissionais
devem ser bem informados para dirimir as duvidas dos seus
pacientes e adequar o tratamento a cada situac@o. Os pacientes,
por sua vez, podem ou ndo ter suas expectativas atendidas. Este
trabalho tem o objetivo de expor diferentes opinides de
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pacientes a respeito de suas expectativas e experiéncias sobre
o clareamento dentario. Cem pessoas foram entrevistadas e
suas respostas foram  organizadas e  analisadas
categoricamente, 0 que permitiu observar o0 modo como essa
técnica ¢ percebida por esta pequena parcela da sociedade.
Constatou-se que um consideravel niumero dos entrevistados
jarealizou este procedimento e, dentre estes, a maioria sentiu-
se satisfeita e o recomendaria, embora grande parte dos
pacientes apresentaram queixas quanto a sensibilidade durante
o tratamento. Neste grupo de entrevistados, foi possivel notar
uma grande aceitagdo quanto ao procedimento, porque, além
de aprovado pela maioria que ja o realizou, foi possivel
verificar que boa parte dos que ainda ndo realizaram,
demonstraram interesse em fazé-lo.

3.3 - Cancer Bucal e o entendimento dos estudantes de
Odontologia da UCB sobre o tema através da aplicacio de
um questionario

Marques, FSG; Bezerra, LF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Este trabalho faz uma revisdo de literatura, sobre o cancer
bucal, por meio de artigos cientificos publicados de 2001 a
2014, tendo como instrumentos de pesquisa a utilizagdo do
Portal capes e BVS. Aplicou-se ainda um questionario com 14
perguntas objetivas e subjetivas aos estudantes do segundo e
oitavo semestres do Curso de Odontologia da UCB. No
segundo semestre, 49 estudantes responderam ao questionario
€ no oitavo semestre obtivemos a resposta de 14 estudantes. Os
dados preliminares apontam que € o Cirurgido - Dentista o que
esclarece sobre o cancer bucal. A inten¢do foi fazer um
questionario piloto com intuito de validagdo do mesmo. O
cancer bucal ¢ um problema de saude publica, por isso se faz
necessario o estabelecimento de acdes em diferentes niveis e
ambientes. Um profissional no cotidiano de suas atividades
diarias que seja capaz de identificar uma lesdo pré-
cancerigena. Institui¢des de ensino superior que oferecam uma
base solida para os estudantes e politicas publicas eficazes para
informar a populagdo dos fatores de risco, sendo vinculadas
nos meios de comunicagdo, uma vez que o diagndstico tardio
¢ um fator relevante, no fato do Brasil ocupar o 5° lugar entre
os homens e o 7° entre as mulheres em mortalidade por esta
neoplasia. Vale salientar que 60% dos pacientes morrem em
decorréncia desta doenga. E importante a necessidade de
formar, nos dias de hoje, um profissional com conhecimento
global, integrado, transdisciplinar, critico e reflexivo.
Estudantes com base solida de conhecimentos e governo
atuante com a iniciativa privada. Nesta perspectiva,
profissionais aptos a identificar e diagnosticar o cancer bucal
de maneira precoce aumentando a sobrevida do paciente.

3.4 - Acdo de Promocio de Satide Bucal — Gestantes e bebés
Rodrigues, NL; Piau, CGBC
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A gravidez ¢ um periodo onde ocorrem inimeras mudangas no
corpo da mulher, sejam sistémicas ou psicoldgicas, como por
exemplo susceptibilidade a doencgas periodontais, alteragdes
hormonais e aparecimento de niuseas e vOmitos. Nesse
periodo tao esperado para as mulheres ¢ visivel a receptividade
a informagdes sobre como proporcionar e melhorar a satde do
bebé. As atitudes da mde tém uma influéncia direta na boa
formagdo do feto, sendo assim cuidados durante o periodo
gestacional podem e deveriam ser tomados mesmo antes da
gravidez (odontologia pré-natal), assim os cuidados para um
boa satde, seja ela bucal ou ndo, preveniria alteragdes
indesejaveis no bebé, por isso ¢ de extrema relevancia agdes
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educativas e preventivas voltadas para as gestantes. E visto na
literatura que a principal redugdo de procedimentos invasivos
aos pacientes infantis seria a abordagem as gestantes, futuras
gestantes, maes que amamentam e que tenham filhos de 0 a 3
anos. A odontologia para bebés vem sendo desenvolvida ha
anos, sempre com inovagdes ao atendimento mais prazeroso
para os responsaveis e pacientes. Aborda varias técnicas para
tais procedimentos, posicdo joelho ajoelho, contengdo
estabilizadora, diga mostre e faga, dentre outras. Este estudo
objetiva relatar por meio de documentario a experiéncia
exitosa da aluna de graduagdo em Odontologia na promogao
de saude bucal a gestantes, maes de criangas pequenas e
futuras gestantes. Foram desenvolvidos panfletos e banner
educativos com avaliagdes clinicas de bebés e esclarecimentos
de duvidas sobre o tema abordado. Conclui-se que a maioria
das maes tiveram muito interesse em participar da atividade,
sendo que muitas ndo conheciam o tema e declararam ter
aprendido muito, mostrando a efetividade destas agdes.

3.5 - A Importancia da Aten¢io Odontologica Domiciliar
ao Paciente com Diagnostico de Deméncia Fronto
Temporal

Carvalho, BO; Amaral, LD

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A deméncia fronto-temporal (DFT) ¢ uma patologia
neurodegenerativa que interfere nos lobos frontais e temporais,
causando perda de memoria, linguagem e comportamento. E
caracterizada por uma alteracdo significativa da personalidade,
com uma presenca relativa das fungdes cognitivas. O presente
trabalho relata o atendimento odontolégico domiciliar de uma
paciente com diagnoéstico de DFT, em estagio degenerativo, 63
anos. Hé4 quatro anos, permanece acamada em uma semi UTI
instalada em sua residéncia. A familia percebeu a necessidade
de uma intervenc¢do odontoldgica apds presenciar quadros de
automutilacdo. Na primeira visita realizada no ambito
domiciliar por uma profissional e uma académica de
odontologia, verificou-se uma deterioragdo em todos os dentes
presentes, sendo que os incisivos € caninos possuiam um
desgaste excessivo na altura da margem gengival livre. A
primeira intervencdo deu-se através da realizacdo de uma
higienizagdo oral, com o auxilio de um abridor de boca feito
com espatulas de madeira, gaze e fitas. Na tentativa de evitar
o agravamento causado pelo desgaste dos dentes anteriores foi
realizada uma restauragdo com cimento de iondmero de vidro
quimicamente ativado na regido de canino a canino superior
por face palatina, colocando-os em infra oclusdo. Esta
tentativa fracassou em menos de 48 horas, devido a forca
excessiva de mordida. Foi entdo realizada uma segunda
tentativa, com resina composta fotopolimerizavel, por tratar-
se de um material de maior resisténcia. O caso foi
acompanhado por um periodo de 60 dias, com sucesso. E
possivel concluir que o atendimento domiciliar a acamados ¢
de suma importancia, uma vez que estas intervengdes levam
conforto e qualidade de vida, tanto para o paciente como para
seus familiares.

3.6 - Manejo do paciente autista no tratamento
odontolégico

Lelis, JLM; Amaral,LD

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

Descrito pela primeira vez por Leo Kanner, em 1943, o
autismo ¢ caracterizado como uma alteragdo no
desenvolvimento mental e emocional, sendo gravemente
impactante e de dificil diagnostico. Definida como uma
patologia precoce da primeira infancia que se caracteriza por
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um isolamento extremo do individuo e que o torna incapaz de
estabelecer relagdes interpessoais comuns com as pessoas e
situagdes. Esta condigdo pertence a um grupo de caracteristicas
denominadas Transtornos do Espectro Autista (TEA). A
atencdo em saide bucal desses pacientes envolve
procedimentos curativos e preventivos, cabendo ao cirurgiao
dentista optar por técnicas que sejam menos invasivas e de
maior beneficio, tanto para o paciente, quanto para os
familiares. Paciente J.P.H., género masculino, 12 anos,
recebeu o diagnostico de autismo aos 3 anos de idade.
Compareceu a Clinica de Odontologia Pediatrica da UCB para
avaliacdo odontologica da condigdo bucal geral. Ao exame
clinico observou-se necessidade de tratamento periodontal
basico, restauragdes nos elementos 36 e 46, além de sessoes de
instru¢do e motivagdo em higiene bucal. Observou-se também
que o0 paciente apresentava comportamento  pouco
colaborador, permanecendo agitado no ambiente odontoldgico
e resistindo ao exame clinico, mesmo com auxilio da mae. A
fim de tornar possivel a realizacdo destes procedimentos,
foram realizadas  abordagens de acolhimento e
condicionamento, estabelecendo um vinculo com o paciente e
sua mae, tornando possivel a realizagdo destes tratamentos. O
profissional deve estar aberto a receber um paciente com
autismo e diante dessa realidade, sua atuacdo sera cada vez
mais enriquecedora; sua base tedrica e pratica devem ser mais
solidas e abrangentes, desenvolvendo as habilidades de
orientar, tratar, cuidar e acolher.

3.7 - Odontogeriatria: Uma perspectiva para o futuro
Lauro, ALB; Xavier, GM
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A Odontogeriatria ¢ uma especialidade odontoldgica que visa
atender pacientes idosos levando em consideragdo a
complexidade do processo de envelhecimento,
especificamente do sistema estomatognitico e sua
funcionalidade. As necessidades de pacientes idosos diferem
das de pacientes de outras faixas etrias e se apresentam nos
campos bioldgico, psicologico e social. Desse modo, o
tratamento odontoloégico do idoso tem a capacidade de
promover o bem-estar e a autoconfianga do paciente e também
de reinseri-lo socialmente.O envelhecimento populacional ¢
uma mudanca na estrutura etaria da populagdo que resulta em
uma maior propor¢do de idosos em relagdo ao conjunto da
populacdo (Carvalho & Garcia, 2003) e é, portanto, uma das
consequéncias da transi¢do demografica, isto €, do declinio das
taxas de fecundidade e mortalidade (Bloom, 2011). Em meio
a este cendrio, observamos também que a satde bucal do idoso
no Brasil apresenta uma histoéria de procedimentos curativos e
mutiladores. Em razdo disso, ¢ comum idosos apresentarem
falhas/sequelas e até auséncia total de dentes (edentulismo).
A reabilitagdo destes idosos ¢ extremamente necessaria. Por
conseguinte, acreditamos que o edentulismo poderd ser
superado através de mecanismos preventivos,tais como:
educagdo em satde bucal, aperfeicoamento das politicas
publicas de saude e formacdo de profissionais de saude
capacitados para a nova realidade social. A perspectiva
atual/futura ¢ que a Odontogeriatria ganhe mais espago, em
decorréncia das transformagdes demograficas do século XXI,
que, inclusive, alteram os padroes de envelhecimento
sistémico e bucal.

3.8 - A satisfaciio dos familiares em relag¢do ao atendimento
odontolégico realizado para pacientes especiais na UCB:
estudo piloto

Barreto, DL; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)
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Pacientes com necessidades especiais sdo individuos que
podem apresentar desvio da normalidade que repercutem na
fun¢do fisica, mental, sensorial, de comportamento e
desenvolvimento, e necessitam de cuidados individualizados
por um periodo ou durante toda a vida. O atendimento de
pacientes especiais por estudantes do curso de Odontologia
adequa ndo somente a pratica e técnica, mas busca, sobretudo,
permite propor uma formacdo fundamental baseada na ciéncia
e humanizagdo para que possam agir diante das diversas
dificuldades. O presente trabalho tem como objetivo, por meio
de um estudo piloto, avaliar a satisfacdo dos familiares no
atendimento odontolégico executado na COPE (Clinica de
Odontologia para Pacientes Especiais). Foram entrevistadas 12
familias de pacientes da clinica, entrevista pré-elaborada, por
meio de uma tUnica examinadora nos periodos matutino e
vespertino. Os resultados parciais foram observados que
58,3% dos familiares eram do género feminino enquanto
41,7% pertenciam ao masculino. Em relagdo as explicagdes
dadas com clareza pelo aluno no primeiro contato e respeito de
como ¢ tratado foram consideradas excelentes por 50%, a
confianga, orientacdo e atencdo dada para os familiares e
pacientes, 75% avaliaram como excelentes. 50% dos
entrevistados acharam oOtima a clareza, habilidade nos
procedimentos e explicagdes das duvidas surgidas. 8,3% dos
familiares cogitaram que a linguagem usada pelos alunos e
ateng@o do aluno com o paciente e familiares sdo boas. E uma
unica critica sobre a porta de entrada para o acesso a clinica ser
estreita para pacientes com pouca mobilidade. Conclui-se que,
¢ importante para a melhoria do ensino e servico realizado pela
COPE esse tipo de estudo, além da integracdo da familia na
assisténcia a pessoas com deficiéncia.

3.9 - A percep¢do de uma familia perante o tratamento
odontolégico sob anestesia geral em uma paciente especial
néo colaboradora

Abrantes, LVG; Miranda, AF

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A colaboragdo do paciente ¢ fundamental para o sucesso do
tratamento odontoldgico e quando a comunicacdo ¢ impedida
por deficiéncia fisica mental, por problemas psicoldgicos e
condigdes sistémicas graves, a anestesia geral pode ser uma
estratégia indicada e realizada. As principais vantagens sdo:
economia de tempo, tratamento mais transitavel
financeiramente, redu¢do do risco de estresse e traumas
psicologicos. Esse tipo de conduta acarreta riscos, e suas
indicagdes devem ser especificas, claras e restritas. Pacientes
com severas restrigdes fisicas e mentais; problemas graves de
distirbios de conduta ou pacientes com desordens
psiquiatricas ndo controladas; necessidades de procedimentos
extensos, sdo indicagdes. A equipe interdisciplinar € essencial
nesse tipo de procedimento, pois envolve profissionais de
diferentes areas. E relevante a presenca dos pais ou cuidadores
em todos os atendimentos, pois eles tém um maior controle
sobre o paciente e trazem a calma, tranquilidade e seguranca
para eles. O presente trabalho tem como objetivo apresentar a
visdo dos familiares sobre este tipo de procedimento e citar os
pontos positivos e negativos em relagdo a anestesia geral como
estratégia no atendimento odontolégico a uma paciente com
autismo ndo colaboradora. Conclui-se que a abordagem da
anestesia geral pode ser considerada segura e confidvel na
realizagdo de condutas clinicas que visem a promogao de satide
bucal de pacientes ndo colaboradores e agressivos. A familia é
de fundamental importancia no consentimento e credibilidade
dessa conduta para que as acdes odontoldgicas sejam
corretamente planejadas e executadas.
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3.10 - Perdas dentarias e seus impactos na qualidade de
vida

Viana, VP; Kogawa, EM

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A perda dentaria pode ocorrer por diversas formas, tais como:
presenga de carie dental, doenca periodontal, doencas
sistémicas cronicas, bem como traumas e etc. Alguns estudos
e pesquisas tém comprovado que a classe social ¢ a
regionalidade tem grande influéncia nos casos de substitui¢do
dentaria advinda das préteses dentérias. E vasta a literatura ao
descrever a relacdo entre perdas dentirias e a fungdo
mastigatoria. Outro ponto importante a ser analisado ¢ a
questao do efeito psicologico das perdas dentarias, e em como
isso afeta diretamente a vida do paciente. O trabalho teve como
objetivo demonstrar, por meio de um documentario, que a
perda dentaria causa diversos danos as pessoas, sejam estes
traumas, vergonha, superagdo e dificuldades. Por meio de
perguntas, o trabalho avaliou as respostas de pacientes das
Clinicas Odontologicas Integradas da UCB que perderam os
dentes e o impacto dessas perdas nos ambitos fisiologico e
psicologico. Comparou-se ainda os dados na literatura de
pesquisas que utilizaram o questionario simplificado Oral
Health Impact Profile (OHIP), e outros questiondrios
derivados do OHIP, assim como dados de pesquisas realizadas
pelo Ministério da Satde realizando um comparativo com
pesquisas nacionais e internacionais. Dessa forma, o intuito do
trabalho foi também verificar se a perda dentéria ainda é um
problema de satide publica, se paises desenvolvidos possuem
menos desdentados do que os menos desenvolvidos, se a
escolaridade influencia na perda dentaria ou se existe algum
fator externo que possa desencadear esse problema. Diante do
exposto, conclui-se que a precariedade das condi¢des de saude
bucal na populagdo requer politicas publicas de satde que
garantam informagdes sobre satde bucal, acesso a servigos
preventivos, bem como reabilitadores.

4 - Categoria: Mesa Demonstrativa

4.1 - Modelo de co-agrega¢do do biofilme dentirio: uma
revisio da literatura

Hilal, JBJ; Jalal, NR; Souza, MRB; Xavier, GM
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

De modo geral, biofilmes sdo definidos como comunidades
microbianas sésseis incorporadas a superficies rigidas. Os
microrganismos que integram o biofilme formam um grupo
bastante organizado, sendo coberto por uma matriz
extracelular, composta basicamente de polissacarideos
gerados pelos proprios microrganismos, os quais interagem
com componentes do fluido pelo qual sdo banhados. Os
biofilmes sdo tipicamente banhados por fluidos que carregam
microrganismos. O biofilme dentario, por exemplo, é banhado
pela saliva. Na fase inicial de formagdo do biofilme as
bactérias se aderem a PA (pelicula adquirida) por meio de
ligagcdes inespecificas, ou seja, ligagdes fracas como as
interagdes de van der waals, e por ligacdes especificas por
meio de pontes de hidrogénio e pontes iOnicas. Apos ocorrer a
ligagdo dos microrganismos colonizadores primarios a PA os
microrganismos incapazes de se aderir a ela vao se ligando aos
microrganismos  colonizadores primarios através do
mecanismo de co-agregagdo ou célula-célula, e com o decorrer
do tempo este biofilme antes integrado de bactérias saprofitas
e patogenicas passa a ter maior predominancia de bactérias
patogénicas que dardo inicio as patologias bucais. A placa
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dental ¢ possivelmente o biofilme mais estudado, sendo
importante no desenvolvimento das principais patologias
bucais: a carie dental e as doengas periodontais (Costerton e
Stewart 1999), logo, ¢ de suma importancia que saibamos sua
composi¢do e formagdo para que possamos entender melhor a
etiologia das principais patologias bucais, € para que estejamos
aptos a trata-las da maneira correta. O objetivo deste trabalho
¢ apresentar um modelo de agregacdo do biofilme dentéario
através de uma mesa demonstrativa.

4.2 - Tratamentos ressectivos de tumores odontogénicos:
quais sao?

de Queiroz, P; de Araujo, FNG; de Paula, DS; Nery, DTF
Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A ocorréncia de tumores odontogénicos exigem intervengdes
agressivas como abordagem terapéutica para cura da doencga.
O cirurgido-dentista, ao se deparar com estas lesdes, precisa
descrever ao paciente a op¢do de tratamento necessaria, que
por vezes causa alto indice de morbidade. O profissional ndo
estd somente voltado a oferecer a remocdo da condigdo
patologica, mas também a reconstrugdo da é4rea afetada,
buscando reestabelecer forma, fungao e estética. A mandibula
¢ um sitio comum e de alta incidéncia dos tumores
odontogénicos. O tipo de lesdo (diagndstico), tempo de
evolucdo, local e extensdo influenciam diretamente na
abordagem terapéutica proposta e na técnica reconstrutiva,
pois cada sitio possui caracteristicas proprias que acarretam
diferentes defeitos funcionais, por estarem sujeitos a diferentes
tipos de forga como torgdo, tensdo e compressdo. Os casos
mais complexos sdo os que incluem o condilo mandibular. As
ressec¢oes podem ser de trés tipos: segmentares, parciais e
totais (mandibulectomia). O reestabelecimento dos defeitos
pode ser realizado com enxertos 0sseos ndo vascularizados ou
vascularizados e placas de reconstrugdo. Acrescenta-se ainda
a necessidade de confeccdo de protese da articulagdo
mandibular caso haja envolvimento desta estrutura.
Atualmente ndo existe técnica ideal de reconstrucdo com
garantia de sucesso, ¢ cada paciente necessita de um tipo
especifico de reabilitagdo que deve ser seguida com a
individualizac¢do do caso. O objetivo da mesa demonstrativa ¢
apresentar as areas afetadas por tumores no osso mandibular e
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as propostas de reabilitagdo do paciente frente aos defeitos
gerados pelas técnicas ressectivas, possibilitando ao
profissional entender claramente as opgdes terapéuticas
disponiveis para o tratamento dos tumores odontogénicos.

4.3 - Métodos didaticos nao convencionais para educacio
em saude bucal

Pinheiro, AA; Lopes, LM; Santos, MF; Franco, EJ; Marsiglio,
AA

Universidade Catolica de Brasilia (UCB-DF)

A odontologia preventiva se baseia na diminui¢do da
incidéncia e prevaléncia de doengas bucais, sendo mais
comuns, a doenga cdarie e a periodontal, ambas relacionadas
com a presenga do biofilme. A educagdo em satde bucal
quando trabalhada de forma ludica possui importante papel
motivacional e transformador do comportamento social,
trazendo significado e fixando o desejo da mudanca de atitude.
Porém no momento atual, onde as informagdes estdo cada vez
mais acessiveis, o cirurgido-dentista (CD) enfrenta desafios
para promover o conhecimento de forma persuasiva, para
mudanga de habitos, bem como, incentivar os pacientes nos
cuidados para a higiene bucal. A educacdo em saude para
prevencao de doengas ¢ uma tarefa complexa, e exige maior
proximidade do CD com seu paciente, o que demanda mais
tempo para alcangar um resultado satisfatério. Uma proposta
para facilitar a didatica ¢ ir além do método verbal, e explorar
novos meios de instrugdo de higiene bucal. Este trabalho tem
como objetivo apresentar materiais e estratégias ludicas
confeccionados especialmente para publico infantil, por meio
de acdes motivacionais para a realizagdo da instrugdo de
higiene oral, dieta e manuteng¢do da saude, como jogos que
instigam o conhecimento sobre temas ja explicitados no
momento da instrugdo de higiene, brincadeiras que informem
sobre o potencial cariogénico de alguns alimentos, lembretes e
reforgos positivos para enraizar o que foi aprendido, bem como
outros. Sendo assim, ofertando diferentes alternativas que
complemente a orientagdo feita em outros ambientes, como
escovodromo. Os materiais didaticos elaborados permitem que
o dentista utilize recursos criativos para educa¢do em saude
bucal e a0 mesmo tempo conscientiza os pacientes para os
cuidados bucais, promovendo satude bucal.
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