EDITORIAL

Oral Sciences

‘O Relato Clinico como um importante instrumento
estruturante da construcdo do conhecimento cientifico”

E na clinica odontoldgica que ocorre a exposi¢io cotidiana dos conceitos tedricos-cientificos
com a pratica clinica. A clinica odontologica apresenta-se, portanto, como um ambiente plural, que
permite o encontro das ciéncias basicas com as ciéncias aplicadas em relagdo ao sistema
estomatognatico e ao ser humano em si. O resultado desse encontro ¢ a valorizagdo do espago clinico
como espaco cientifico. A clinica configura-se como um importante cenario de estimulo ao
conhecimento, no qual a todo instante conceitos/teorias/técnicas sdo postas em pratica e submetidas a
constantes testes. Nesse cendrio confrontam-se a teoria e a pratica, as hipoteses e as respostas, num
duelo construtivo e propositivo pela busca de novos conceitos/teorias/técnicas; tudo isso provocado
pela imprevisibilidade e pelo acaso, que s6 o por em pratica de um procedimento clinico em si pode
promover.

Na Odontologia como ciéncia aplicada, a interface teoria-pratica, conhecimento-procedimento
clinico, ¢ condicdo essencial na constru¢do do conhecimento especifico da area. O planejamento e a
execugdo de um procedimento clinico em Odontologia apresentam um carater complexo para a
producdo do conhecimento, uma vez que envolve aspectos tedricos, técnicos, clinicos e sociais.

Essa constru¢do do conhecimento cientifico a partir da clinica como referéncia, demanda uma
visdo integrada de forte relacdo com as areas bésicas, inter e multidisciplinares. Ao constituir-se como
origem e destino de formulagdes tedricas e técnicas, a clinica se configura como condi¢do fundamental
na constituicdo do objeto de conhecimento da Odontologia, delimitando seu espago cientifico. O
Relato Clinico consiste numa produgdo cientifica descritiva de observagdo direta e minuciosa,
geralmente elaborada previamente a intervencdo, com objetivo de compreensdo e planejamento do
procedimento clinico em si. Contudo, ap6s a realizacdo da intervengao, as evidéncias observadas tanto
no trans quanto no pods-operatério podem trazer contribuigdes importantes para a discussdo do
desempenho da técnica, dos materiais e equipamentos utilizados e do entendimento da resposta do
organismo, ou seja, do prognodstico. Assim, o Relato Clinico apresenta-se como um importante
instrumento estruturante da constru¢do do conhecimento cientifico, destacando-se pelo seu potencial
de integragdo das ciéncias basicas com as ciéncias aplicadas em Odontologia.
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