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RESUMO: Objetivo: analisar a influéncia do método de engiawa o desenvolvimento de quatro

intencdes taticas diferentes no decorrer de umanmasnidade didatica. Métodos: Participaram da

investigacé&o inicialmente 14 meninos, entre 10 ark® de idade, de uma turma de iniciacdo ao hahdeb

da escola publica de ljui — RS, sendo que degtesaa cinco cumpriram os critérios de inclusao&isn

de desempenho. A coleta de dados foi realizadanpar de filmagem dos alunos em situacéo de jogo e

guestionario composto de tarefas didaticas. A fijlema aconteceu em dois momentos, antes do inicio das

aulas e apo6s o término da unidade. Para tornafvpbasavaliacdo da atuagdo do comportamento tcnic

tatico dos alunos no jogo, foi utilizada a metod@ode analise de desempenho proposta por Méndez-

Giménez (1998). Resultados: Os alunos apresentdifarancas estatisticamente significativas (p <0,05

entre a primeira e segunda avaliagdo, nos compeni@s técnico-taticos dos quatro sub-papéis

analisados. Concluséo: os resultados obtidos masiteen sugerir a possibilidade do desenvolvimergo d

quatro intengdes taticas diferentes em uma mesidadende ensino.
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ABSTRACT: Objective: to analyze the influence of the teachingthod on the development of four
different tactical intentions taught in the sansstn unit. Methods: 14 boys aged between ten arteeth
years old initially participated on this investigat They were attending handball classes in aipubl
school in ljui-RS. Only five of them fulfilled theequirements for performance analysis. Data cafiact
was carried out through the video recording ofgtelents in game situation and a questionnaireddrm
by didactic tasks. The recording happened in twonerds, before the beginning of the classes and afte
the end of the unit. To make the evaluation ofdkih’s technical and tactical behavior possible the
methodology of performance analysis proposed by ddéfGiménez (1998) was used. Results: The
students presented statistically significant ddfere (p <0,05), between the first and the second
evaluation, in technical and tactical behaviorshia four sub-roles analyzed. Conclusion: it is fidego
suggest the possibility of development of foureliét didactical contents in the same lesson unit.
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MARTINY e GONZALEZ 36

Introducéo Materiais e métodos

Um dos grandes temas investigados atualmente, no O grupo analisado foi composto, inicialmente, por
que diz respeito ao campo de estudo dos esports, d4 alunos do sexo masculino, com idade compreendida
focalizado nos métodos de ensino utilizados nantre 10 e 13 anos. A escolha dos participantegeaco
programas de Iniciagdo Esportiva (IE) dos jogopelo envolvimento dos mesmos no programa de irdioiac
esportivos coletivos de invasdo (JECI). Em virtudee ao handebol da Escola Estadual de Ensino Fundaneenta
estes jogos serem compreendidos e ensinados Médio Sdo Geraldo, da cidade de ljui - RS.
diferentes maneiras, as investigacdes realizadasrad Para efeito de andlise dos desempenhos (coleta de
deste contexto, tem procurado esclarecer os efditgs dados), os critérios de inclusdo dos sujeitos desam
métodos de ensino no desenvolvimento das compatncpelos seguintes itens: i) assiduidade igual ou rsupa
habilidades técnico-taticas dos alunos praticadiesta setenta por cento (70%); ii) participacdo nos dois
categoria de jogos. procedimentos avaliativos acerca do desempenh@eécn

Tais estudos tem apontado em carater consenstatico; iii) ter entregado cem porcento (100%) thasfas
gue os métodos orientados pelo modelo situacidnal a escritas, destinadas a estimulacdo do conhecimento
apresentam certas vantagens sobre os métodosdmentraleclarativo. De acordo com tais critérios a amofiral
no modelo tradicional. Estas vantagens estdo dimadas contou com a participacdo de cinco alunos avaliados
principalmente ao processo de ensino-aprendizafé) ( Todos os alunos apresentaram consenso livre de
de comportamentos técnico-taticos, mais especificéen esclarecimento de participagdo na investigacdoafion
sobre a dimensé&o tatica da adad™® por seus pais.

Uma significativa parcela destas investigactes Para a programacdo da UD foram utilizados como
realizadas nesta &area estd centrada na comparagferéncia os cinco passos descritos por GorizéRer
objetiva dos métodos de ensino e na avaliacdo dweio de um jogo motor de invasdo conseguiu-se @etec
desenvolvimento de um comportamento técnico-tatice. identificar quais eram os problemas taticos qaés m
Sobre este comportamento, séo aplicados os méttdosprejudicavam a atuacdo dos alunos (1° passo). A
ensino (em um numero de aulas e horas) e, pel&s@anatealizacdo e a andlise deste diagndstico foranzaelals
comparativa entre eles, evidencia-se qual gerou upelo professor-pesquisador e pelo professor titdiar
melhor resultado. programa de IE.

De acordo com este cenario exposto, percebeu-se  ApoOs esta andlise e descrigdo, estes professores
certa lacuna em tentar identificar a influénciandétodo realizaram, conjuntamente, uma hierarquizacdo dos
de ensino centrado no modelo situacional ativo @mproblemas taticos encontrados (2° passo). Esta
maximizacdo do tempo de aprendizagem. Maisierarquizacéo estabeleceu uma ordem de
especificamente, no confrontamento deste método importancia/relevancia acerca do que deveria senaqo
relacdo da quantidade de conteddos a serem ensiaamlo prioritariamente. Ao definir quais os problemadct
ndmero de aulas a serem realizadas. mais relevantes, os professores converteram-nos em

Diante disto, o objetivo desta investigac&o foieo dobjetivos a serem alcancados (3° passo). Com arsiw
averiguar a possibilidade do EA de quatro intencdets problemas taticos em objetivos, foi estabeteai
taticas diferentes (uma para cada sub-papel no apial acordo com os propésitos da investigacdo, o que ser
jogadores atuam no decorrer de um JECI) em uma anesemsinado na UD (4° passo).
unidade didatica (UD). Esta pesquisa nos possitalit A UD foi composta por 16 aulas, ministradas uma
sugerir a quantidade de intengfes taticas difesegtee vez por semana (as sextas-feiras), na quadra extern
poderdo ser ensinadas em uma mesma unidade de.ensiscola. A investigagéo teve a duragéo de quatresnés

objetivos principais propostos para a UD e que
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37 Desenvolvimento de comportamentos técnico —taticos

constituiram alvo da investigacdo estdo descritos Investigacdo; ii) os objetivos especificos da UL); a
quadro 1. estrutura funcional e natureza intrinseca do esport
Para a escolha do método de ensino, foram levadwsndebol e d) os elementos do desempenho esportivo

em consideragdo os seguintes critérios: i) os iwbgda envolvidos.

Quadro 1. Objetivos especificos da unidade didatica

Sub-papel Objetivo (intences taticas)
Atacante com posse de bola (ACPB) Observar antagid@ara passar ao companheiro desmarcado
Atacante sem posse de bola (ASPB) Ocupar espaeccliando linha de passe

Defensor do atacante com posse de bola
Localizar-se entre a bola (ACPB) e a meta a defende

(DACPB)

Defensor do atacante sem posse de bola ) o ) _
Localizar e seguir (principio do triangulo defemgiv

(DASPB)

A preferéncia pela proposta metodolégica adotadantelddos ao longo das 16 aulas foi estruturadfocoe
ocorreu em consonancia com 0s critérios apresentadoapresentado no quadro 2.
de acordo com 0s seguintes pressupostos: i) a ¢aioma A filmagem ocorreu em dois momentos distintos:
de jogadores taticamente inteligentes, capazessidver i) antes do inicio das aulas e ii) apés o térmiadlUd.
as situacBes-problemas que surgem no decorrer @ada filmagem do jogo motor, em momentos pré-
partida, ii) o desenvolvimento de uma significath@se determinados, teve a duragdo de sete (07) minA®s.
de conhecimento (processual e declarativo), quees pomhesmas foram realizadas de plano superior, distamte
permitir uma analise mais consciente e rapida dasetros do terreno de jogo, de tal forma que sevedde
situacdes apresentadas; iii) o contexto no qual wana visdo geral de toda a quadra e, por conseguiate
investigacao estava sendo desenvolvida; iv) avetedo todos os alunos envolvidos.
ativa do professor/ aluno no EA e v) as pesquisas O questionario contendo as tarefas didaticas foi
aplicadas acerca das abordagens tradicional eisinzd- realizado apds as aulas de numero 4, 8 e 12. tastdas,
ativa sobre o processo de EA. presentes no questionario, constavam de situagiesd

A partir da analise desses critérios e dospresentadas (diagramas), nas quais 0s alunastgtie
pressupostos apresentados, foi adotada e utilizadaresponder a perguntas referentes aos conteddos
proposta metodolégica de Griffiet al®> com adaptacées desenvolvidos. Os questionamentos realizados ¢i@msis
de Martiny. Tal proposta, com as suas adaptacdes, foiemn fazer com que os alunos descrevessem 0s
gue mais se aproximou dos propésitos da pesquisa. comportamentos dos jogadores representados néastare

O tempo destinado a cada aula foi de 90 minutos. sub-papel que estavam assumindo na situagéo
Para a aplicacdo da metodologia estruturou-se adaul representada e as agdes a realizar frente a tiads;®es.
seguinte maneira: i) parte inicial, com duracdolfle Esse procedimento foi adotado tendo em vista piermit
minutos, consistia em procedimentos iniciais, recagdo que o0s alunos conseguissem elaborar uma rede de
das orientagBes da aula anterior, entrega de mlateri conhecimentos, acerca dos JECI, repleta de semstido
apresentacao dos propositos da aula; ii) parteateadbm  significado, ndo permitindo desta forma a criacéouth
duracdo de 70 minutos, composta pela aplicacdo denario de aprendizagem que desviasse o0s alunas par
método de ensino propriamente dito; iii) partelficam interpretacdes que se afastassem claramente dos
duracdo de 10 minutos, revisdo da aula, entrega pioblemas taticos do jogb

material e encaminhamentos. O planejamenios
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Quadro 2. Planificacdo da unidade didatica adaptado deifgffal® e Méndez-Giménéz

Aulas Dela4 Aulas De9al2
Focodaaula  Manter a posse de bola Foco daaula  siciBtmmento ofensivo
Passar ao companheiro desmarcado
Ocupar posicdo longe do seu Passar ao companheiro desmarcado mais
marcador direto préximo da meta a atingir
Objetivos da
Manter-se colocado entre a bola e @bjetivos da aula Movimentar-se para receber
aula meta Recuperar a posi¢do em caso de superggao
Manter o triangulo defensivo Recuar e defender em contra-ataque
(campo visual o ACPB)
Aulas De5a8 Aulas De 13 a 16
Focodaaula  Recuperar a posse da bola Foco da aula Posicionamento defensivo
Nao passar ao companheiro que estj no
Passar ao companheiro desmarcado campo de defesa, quando a bola ja esta no
mais perto campo de ataque
Objetivos da Ocupar posi¢éo livre no campo de Movimentar-se para receber no campo| de
aula ataque Objetivos da aula ataque
Impedir a progressao Utilizar as méos e saltar para recuperar a
Manter o critério de distancia bola
Nao permanecer demasiadamente estatjco

Para conseguir analisar as flmagem da atuac&duacdo-problema, em ambos os momentos, foi aditiz
dos alunos no jogo motor e realizar as avaliac@es d protocolo de avaliagdo por meio da observagaavo
desempenho, foram montadas, por meio stdtware do rendimento desportivo de Méndez-GiméheEste
Adobe Premigrpequenos filmes individuais, com todasprocedimento teve como  objetivo  estabelecer
as situagBes-problema apresentadas no decorref7 doporcentagens de acerto quanto ao comportamento dos
minutos de partida em ambos 0s momentos. Para dkeit alunos, enquanto tomada de decisdo e execugdo, nas
andlise, uma situagdo-problema tem seu inicio rsituacdes problemas analisada8
momento da recepcao de um passe por um jogadaer até Para efeitos estatisticos, cada tomada de deciséo e
recepcao de um passe por outro jogador, ou sdja,@am execucdo apropriada recebeu um ponto e cada todeada
passe e outro. decisdo e execucao inapropriada recebeu zero posto.

A partir do intervalo entre essas duas recepcdes foontos foram atribuidos pelo professor pesquisador,
feita a andlise do comportamento técnico-taticdkod®s momento da analise de cada uma das situagGes-pable
os alunos em cada um dos sub-papéis desempenBedosutilizando os mesmos procedimentos de avaliagcdo ja
acordo com esta descricéo, foram extraidas pandlis@ reproduzidos nos estudos de MoérdeoPires’.
cento e oitenta e quatro (184) situacdes-problemas. No campo do conhecimento declarativo expresso
Destas, noventa e duas (92) situacBes pertenceramas tarefas didaticas também foi adotado o mesitéuiar
primeiro momento e noventa e duas (92) referiraraese de pontuacdo. Um ponto para cada resposta aprapeiad
segundo momento. zero ponto para cada resposta inapropriada.

Para conseguir avaliar a dimenséo técnico-tatico A andlise da avaliacdo do desempenho, para

individual do comportamento dos alunos eada constatar os efeitos do método na aprendizagem das
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intencdes taticas, se estabeleceu pelos seguiitérsos: avaliados, em relacdo ao antes e depois da UDoHos t

i) comparagdo da porcentagem de tomada de decigies ocorreram melhoras na execugéo.

apropriada do grupo de alunos em cada sub-paped ant Em relacdo a dimensdo do conhecimento
depois da UD; ii) comparacdo da porcentagem d#eclarativo, a tabela 3 indica os acertos que ahot
execucdes apropriadas do grupo de alunos em céda sabteve nas trés tarefas didaticas realizadas. Nt
papel antes e depois da UD e iii) analise das stap@s destas trés tarefas descritivas, foram apresentadas
tarefas didaticas descritivas para estimulacdo dituacdes-problemas (diagramas). Nestes desenhes, (
conhecimento declarativo. Os resultados forameproduziam circunstancias de jogo, o0s alunos
apresentados com a média geralesvio padrdo e ganho descreveram 0s papéis e sub-papéis que estavam
em porcentagem entre o antes e depois da UD dm grypesentes e 0s comportamentos que o0s jogadores
avaliado. deveriam realizar.

Para conseguir comprovar se as diferencas obtidas Os acertos apresentados séo referentes a resposta
entre os escores (registros) dos comportamentagtéc adequada (1) ou inadequada (0) que cada alunoeobtev
taticos dos alunos entre o primeiro e o segundoentan nas situacdes-problemas avaliadas. Do conjuntbdeta
da filmagem foram significativas, utilizou-se oteegdo- tarefas realizadas sobre o conhecimento declarativo

paramétrico deWilcoxon O nivel de significancia obtiveram-se as médias gerais em cada situacao-

adotado para todas as analises foi de p< 0,05. problema.
Resultados Discusséo
As situacbes foram avaliadas mediante registro Os resultados obtidos apontam diferenca

guantitativo dos comportamentos técnico-taticos dasgnificativa nos comportamentos técnico-taticoss do
alunos. Estes registros foram comparados para alinos nos quatro sub-papéis avaliados. A melhogm n
constatacdo dos resultados. Os dados apresentafhmices sinaliza a possibilidade de se consegsuwlver
referem-se as médias gerais do grupo em cada um dagis de um problema tatico dentro de uma mesma UD.
sub-papeis analisados nas situa¢des-problemasdasli Tal possibilidade se confirma em virtude de todas a
A tabela 1 ilustra os resultados (em porcentagem)édias gerais terem registrado avangos, na condmarag
do grupo de alunos na dimenséo da tomada de decisfioantes e depois da UD, tanto nas dimensdes deléom
apropriada (média geral desvio padrdao e o ganho emde decisdo quanto na execugao.
porcentagem) em cada um dos sub-papeis analisddos.Concomitantemente a estas médias gerais, os indices
comparacdo deste percentual, tanto individual coniodividuais verificados apontam que alguns alunos
coletivamente, em todos os sub-papéis avaliadasyeho obtiveram melhoras percentuais mais expressivagudo
acréscimos significativas sobre o0s registros deutros. Estas diferencas comportamentais diagaoistic
comportamentos em relagdo ao antes e depois d&dD. indicam certa diversidade na aquisicdo e no
todos eles ocorreram aumentos (ganhos) no pert¢etgua desenvolvimento da aprendizagem.
tomada de decisdo apropriada do segundo momente sob A constatacdo desta pluralidade de ritmos de
0 primeiro. aprendizagem indica a necessidade de visualizar o
A tabela 2 apresenta o0s resultados (emrocesso de EA dos JECI ndo como algo linear e
porcentagem) do grupo de alunos na dimensdo daidimensional, mas sim dinamico e contextual. As
execucdo apropriada em cada um dos sub-papéidamliadessemelhancas encontradas nos desempenhos sastenta
(média geral #lesvio padrdo e ganho em porcentagem).esta recomendagdo. Esta afirmacdo acentua a
Assim como na dimensdo da tomada de decis&mmplexidade do EA de diferentes intengBes téaticas

houve diferencas positivas em todos os sub-papéentro de uma mesma W32
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Tabela 1. Tomadas de decisdo apropriadas nas situacoeeprabl e ganho percentual em relacdo aos
comportamentos taticos nos sub-papéis avaliados

Sub-papéis Situa¢Bes-problemas Ganho (%)
Antes Depois

Atacante com posso de bola (n 5) 38,6W+73 62,4145,81* 23,77

Atacante sem posso de bola (n 5) 32,31 57,63 48,78* 25,31

Defensor do atacante com posso de bola (n 5) 57131753 73,67 40,72* 16,10

Defensor do atacante sem posso de bola(n 5) 3912086 76,83 42,12* 36,93

* Diferengas significativas entre os momentos dese depois da Unidade Didatica (p< 0,05).

Tabela 2. Execugdes apropriadas nas situagdes-problemashe garcentual em relagcdo aos comportamentos gatico
nos sub-papéis avaliados

Sub-papéis Situa¢Bes-problemas Ganho (%)
Antes Depois

Atacante com posse de bola (n 5) 54 51PA3 69,50 41,56* 14,93

Atacante sem posse de bola (n 5) 34,8194 51,05 #4,79* 16,84

Defensor do atacante com posse de bola (n 5) 1019708 32,29 #,21* 21,32

Defensor do atacante com posse de bola (n 5) 3812081 65,36 44,25* 27,36

* Diferengas significativas entre os momentos dese depois da Unidade Didatica (p< 0,05).

Tabela 3.Tarefas descritivas e percentual total de acerto

12 tarefa descritiva 22 tarefa descritiva 32 tarefaescritiva

Questbes/ problemas

1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4
Aluno 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Aluno 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1
Aluno 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0
Aluno 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Aluno 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Média de acertos % 100 80 80 100 100 100 100 1000 1@00 80 100 80

A confirmacdo de que os alunos desenvolveraMartinel’® serem inferiores ao desta investigacdo e
aprendizagem e assimilacdo ativa nos quatro subigpapposteriormente pelo nimero de conteldos didaticos
avaliados confronta com os resultados obtidos emo®u abordados na pesquisa de Herrero e Pessrem
estudo3”®® Nestas investigagdes, 0s autores nasuperiores.
conseguiram averiguar melhoras expressivas enpreé-o Por outro lado, no que concerne a dimensao da
teste e o0 pos-teste. tomada de decisao, resultados similares acercafdibgs

A evolucdo dos grupos investigados no processio método de ensino também foram evidenciados em
de tomada de decisdo, acerca das variaveis estudada outros estudd® Na maximizacdo do tempo de
referidas pesquisas, ndo apresentou diferencagrendizagem, resultados semelhantes ao desta
estatisticamente significantes. Esta divergénciaeeos investigacdo foram encontrados por Pérez Morales e
estudos pode estar relacionada, primeiramente, p&woecd®.

namero de aulas nas pesquisas de Frenalf e Turner e
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Utilizando-se de  principios  metodoldgicosde ensino-aprendizagem dos alunos. Os participantes
similares ao desta investigacao, estes autoreggoinam apresentaram avangos comportamentais significativos
constatar aquisicdes significativas no process&@Alale tanto na tomada de decisdo quanto na execucgao.
trés intencbes taticas, em trés sub-papéis difsent A relevancia dos resultados encontrados estda na
dentro de uma mesma unidade de ensino. Resultagmssibilidade de maximizacéo do tempo de apreneinag
diferentes foram alcancados pelos mesmos autoresta maximizagdo do tempo €é acompanhada de
guando o método de ensino esteve alicercado nolmodprogressdes na aprendizagem dos participantes. De
tradicional, ndo apresentando resultados afirmgtivacordo com o0s objetivos da investigagdo, consesgliu-
guanto a aprendizagem dos mesmos comportament@sificar a possibilidade do EA de um conjunto de
técnico-taticos estimulados no grupo do métodoonteldos que podem ser desenvolvidos em uma UD,
situacional ativo. bem como o tempo destinado para a sua consectdo. |

Em relacdo a dimensdo do conhecimentpor meio de programas orientados ao desenvolvineato
declarativo, pode-se verificar que os alunos cansg@ assimilagdo ativa e criativa dos comportamentosi¢ée
manifestar (descritiva e verbalmente) as inten¢éésas taticos individuais.
gue deveriam realizar no decorrer do jogo. Houve,
portanto, uma estimulagdo significativa
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