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Embasados nos compromissos que perso-
nalizam o professor de Educaglo Flsica, ela
boramos uma abordagem, objetivendo \,'l.'.lnsl:!ll.
dar condutas que levem o profissional desta
frea a pensar, quesCionar e/ou reformular
atituvdes diante da realidade arval, obser-

vando as caracteristicas demogrdficas, re

gionais, culturais, sdclo-econdmicas, dis
simulando preconceitos sociais,
ou religioses, lapidando o homem através de
processos educativos, fazendo dos movimen=
tos do corpo uma performance de sadde, Ln
tegridade e responsabilidades, qualif ican
de-0 nos aspectos sécio-afetivos, psicomo-
tores & cognitivos,

Beste enfoque, a diretriz que nortears
8 conduta profissional serd a de fager do
sovimente um meio de educaglo e nio somente
4 performance técnica permitindo, a cada
cidaddo, a avaliagdo de suas capacidades
piicomotoras, objetivando a busca ou 3 manu

tengdo de uma condigdo de qualidade de vida.

Diante desta perspectiva, a educagdo
fisica do futuro deverd se alimentar da
esperanca em criar uma cultura latino-ame-
Ficana personalizada, tendo por fim a pra
ticidade e a autenticidade da educacido fE
8ica, dentro da cultura dos povos, através
dos seguintes pressupostos:

A EDUCACAD FISICA COMO MEID DE
EDUCACAD PARA O HOMEM

A8 diretrizes que norteiam as fungdes
48 educaglo fisica devem estar dirigidas &
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politicos

crianga, estendendo-se aos jovens e adul
LOS uma vez que 8 mesma € essencial para
2 educagio permanente, promovendo aavalia
80 integral do homem, sob os dominios:
sécio-afetivo, cognitive e psico-motor.

EDUCACAD FISICA UM DIREITO
PARA TODOS

A populagic ¢ a matéria prima sobre
a qual & educagdo fisica deve agir, obje-
tivando um resultado futuro, procurande
retiri-la do seu iszolamento momentdnes e
integrd-la ao dominio sécio-cultural.

BASES CIENTIFICAS

Constata-s4e ainda hoje um empirismo
na drea de educagdo fisica, e nos preocu-
pa o grande nimero de profissionais  que
ndo reconhecem este quadro desalentador.
Meste enfoque existe a presccupagdo em
abordar as necessidades de constantes re
ciclagens, reconhecendo padrbes de avalia
Ao e andlises de resultados.

DIF ERENCIACAD ENTRE O HOMEM
E A MULHER

Parcindo da andlise calcada na com -
provagdc bloldgica entre o homem & a my
lher, acreditamos que o seu desenvolvimen
te motor deva estar ndaptldoiatiracterfs
ticas ¢ necessidades inerentes |c|dlaemq
buscando juntos o meésmo objetivo final.
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RESPOMNSABILIDADES DO
PROF ISSI0MAL

O profissional da educaglo flsica tem
uma missdo especial dentro do processo  da
educagdo, o da promogdo humana através da
integridade sécio-afetiva, psico-motora e
cognitiva. Deverd ser consciente das suas
responsabilidades, fazer-se digne, assumin
do compromissos de auto-avaliagdo, wviwven-
ciando trocas de conhecimentos e experidn
cias, atuvalizando-se dentro das primicias
cient{ficas e técnicas para poder aplicar
suda proposta de trabalho.

RELACIONAMENTO PROF1SSIOMNAL

0 relacionamento professor-professor,
profeseor-grupo, grupo-professor, deverad
gstruturar=s& num chdigo de &tica, embasa-
do na responsabilidade ¢ respeitabilidade
de caracterisitcas individuais onde 0%
meios conduzirdo ac meswo objetive,  seja
educacional, de lazer, manutengdo ou Cécni
cd.

E4fes pressuposios ndo se encerram por
aqui, mas servem como idéias preliminares
dé uma andlise bastante particular da rea-
lidade da educagdo fisica na América Laring
qué para o seu desenvolvimento futura, ne
cessita da conscientizaclo profissional, ©
partinde do individval para o colecive, em
torno de um meamo ideal que busque neste
continente uma educagdpo flsica mais produ-
tiva, atuante & personalizada.
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