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Este trabalho propie-se a sralisar eriticamente
algumes concepgles de desenvolvimento motor orl
entadss para o processo. A elaboragBo desta and
llse teve como ponto o= partida a colocagSo oa
continuldage e progressividade como principlios
organizacionals oo comportamento motor  humano
oque tém como expressio o prdprio deservolvimen-
to motor. Fara & operacionalizagdo destes prin
cipios na irvestigagdo, concluiu-se gue as con-
cepgdes de oesenvolvimentp ainda sdo estdticas’
diante da dindmica do fendmeno, sendo proposta
uUma novi concepcdo, parta abordar o processo,gque
considera em primeiro Jugar o ser humano  como
um sistena aberto, & em segundo lugar, gue con-
sidera of processos de diversificaclo & comple-
xidade no desenvolvimento motor, os quais  tem
sido megligenciados ma investigaclo do deservol
viments motor ou pobremente analisados por ela.

Unjtermos: desenwolvimento motor,estudos ori-
entados ao processo, diversificaglo no comporta
mento motor, complexidade no comportamento mo -
tor.

INTRODUCAO A CONCEPCAO DE
DESENVOLVIMENTO E O
COMPORTAMENTO MOTOR

Ha teoria de comportamento motor &
precise ressaltar as importantes mudan

Submet oo para publicagdo em 12.12.87
Aprovado em 03,0588,

a5 na concepsdo do problema as  quais
estdo diretamente ligadas 3 compreen -
sdo do desenvolvimento moLor.

Em primeiro lugar deixou-se de la
do uma vislo que enfatizava o movimen-—
te engquanto um fendmeno de contragoes
musculares que era alterado em fungBo
de diferentes varidveis externas & ele
parcindo para uma visdo do fendmeno em
qué & importante entender o Processo
que leva a essas contragdes, com énfa-
s& nos meacanismos de controle envolvi-
dos na agdo. Nesta concepgdo, o cdédigo
ds agdo ndo & o movimento “per se'. Em
toda agdo, o individuo, a partir da in
tengdo em alcangar uma meta, estabele=
ce um programa de agdc gque atenda as
demandas que surgem da prdpria inteéra=
gdo do organismo com o ambiente.As uni
dades de tal programa e como elas sdo
erganizadas ao longe do tempo sdo ques
toes fundamentais para a compreensdio
do desenvolvimento motor{4,3,6,9).

Em segundo lugar deixou=-se de la
do a idéia que enfatizavao armazenamen-
to de programas mofores para cada mo
vimento EXpresso no comportamento mo -
tor humano, que era acompanhado pelo
sério problema do quBo grande seria a
capacidade de armazenamento frente a
flexibilidade inerente a todo ato habi
lidoso, para uma visEo de que na inte-
ragdo do ser humamo no ambiente a agqul
8180 ou existéncia de processo genera
Cives, MmOS quais regras para atuar vao
sende dominadas e nAoc a aquisigdo pura
a simples do que atuar, Heste sentido,
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magErou qud na Lnteray o
surgem problemas morores,
as melho -
res solugdes motoras. A priatlica para a0
lucionar o problema nido se cArEcteriza
pela repecigdo doz mewos de solugao: se
gundo Bernmstein, na prdtica hd a repeti
~de do processo de solugao.

Dessa maneira, Bruner ( 4.5 1 ¢
Connelly (7. B,%) referem=3& ao desenvol
Vimento motor Ccomo um processa em r!u:
nao hd a aquisigao pura & simples de mo
vimentos cada vez mais complexos, mas a
aguisigao de¢ regras de transformagac |
que permilem a organlzagdo e execugio de
tals movimentos.

Atualmente o problema crucial es=
td <m entender como o organismo Lorna =

e mals complexo. Qual o processo  gue
leva o organismo de um estado imaturo
para um estado maduro. Como o nrgani_:’-mc\-
Que dpresenta uma experiéncia  limitada
demonsira 4 emergéncia de um rico reper
tdrio, “ome a partir de movimentos in -
consistentes, caracterfacicos de toda
criangd ou aprendiz, surgem movimentos
consistentes ¢ flexivels, mo ser humana
de maneira a estarem de acardo com a in
terdgdo com o meio ambiente. As teorias
de aprendizagem sempre indicaram que 3
prdtica traz a perfeigdo,mas numa visao
¢ a prdtica sobre algo que
Jé eXlste que C[raz a perfeigdolf) & as
sim o problema estd em investigar o
=urge esse substrato o qual se d& a
aprendlzagem.

A Ciberndtica evidenciou algumas'
dessas caracter{scricas. O organismo era
Vidlo como um sisCema capaz de se auto-
regular em fungde da andlise de "inputd
do ambiente oriundos na propria acao do
organisme nele. EnCrecanto, & necessd -
rio considerar que o organisme & capaz
de evoluir, Neste sentideo, a aufo=-regu-
lagae tem problemas em explicar como se
di o desenovivimento, visto que um sis-
tema auto-regulader parte sempre de  um
padrdo j4 pré-estabelecido, sobre algo
quee jd existe.onde a auto-regulagio fun
cionard na manutengdo do "status guo'do
sistema, caracterizando=-o como sendo’
aberto 3 energia, mas fechade & informa
..,.'J'|1. . .
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mais dindmica
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Dessa maneira a Cibernética ndo se
préacupa em Mostrar como o oTganisme &
capaz de ir além da sua manutengdo,coms

L

wle & capaz de, a partir da experién -
cia passada, primcipalmente no que diz
réspello ac que ¢ adguiride Ao proces—
#o de experidneis, apresentar novos com
portamentos para alcangar objetivos ca
da vez mais -.‘-."-frl'pl-:-}r.ds, come se L'ﬂracti
riga o prapric desenvolvimento motor
LAY, Ao considerar tao im
portante Tani (22) moetrou gque a apren
dizagem motora deveria ser vista o
um processo continuo, em que habilida-
des motoras adguiridas sdo utilizadas
om habilidades mais complexas que &0
exigidas em novas situagdes que ¢ orga
N1LSMO Procura o enfrenta.

Todas as caracteristicas citadas
acima, nada mais sdo do gue a expres -
sdc das propriedades de umsistema aber
Ed. ASSLIM [OTna=se¢ necessdrio conside-
Tar um aspecto =empre negligenciado pe
1a cidncis: & natureza dog sistemas °
abhertos que 2std amconstante interagdo
com o amblente com troca de informagao
& matéria/energla, & CONSCante constru
a0 & destrulgdo de seus elementos o
constituintes, onde COMVIVERm processos
de ordem e desordem (31,

O sigtemas abertos nio apenas se
mantém longe do equilibric termodindmi
co, como evidenciou a ciberndrica, mas
eles rambém apresentam uma histdria,ou
seja, eles maditicam—se ao longo do cem
po tornando=se mairs complexos a parriF
da interagao dinimica de swss partes .
que fol depominade por Bercalanfiv (1)
de regulagoes primdrias.

Festa forma, para a4 compreensdoc’
da dindmica do desenowlvimento motor 4
necessdrie considerar que o ger humano
& um sistema aberto. O comporgament o
motor ¢ a propris expressdo dessa qua
lidade, quando se considera que o ser
humano e£td em constante interagdo com
o ambiente,

CONTINUIDADE E PROGRESSIVIDADE
COMO PROPRIEDADES DO COMPOR -
TAMENTO MOTOR HUMANDO:O SIGHI-
FICADO DO DESENVOLVIMENTO.

<3le¢ aspecto

Cama

Corbin {10} apresentou alguns prin
cipios gque caracterizavam o desenvolvi-
mento, dentre eles, continuidade = pro
gressividade sdo de especial interesse
neste trabalho.

Cont inuidade refere=s¢ ao fato de
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que © ser humano estd em constante mu =
danga, que vai da concepgdio até a morte
Para o comportamento motor, esta & uma
propriedade fundamental, na medida #m
qué na interagBo com o ambiente surgem
inimeras situagBes As quais o organismo
tem que ser competente. A continuidade'
das mudangas ne comportaments motor po-
de ser vista como a propria expressio da
adaptabilidade do organismo,. code o ga-
nho de competBncia através da construgdo
de programas de agfio que encentrem  as
demandas do ambiente, bem come novos ob
jetivos, permitem ao ser humano inte -
grar-se bioldgica e socialmente no ambi
ente em que vive,

Progressividade refere-se ao faro
de que 85 pudangas ndo sdo apenas conci
nuas mas S¥o também organizadas de ma -
neira progressiva. Isto reflete o ganhe
de competfncia no comporfamento motor |
que vai se tornando mais complexwo,o que
acaba sendo um processo pelo qual o ser
humano interage mais eficientemente com
o ambiente, como também um fim em i mes
mo pelo qual o comportamento motor tar-
na-se mais complexo (13).

Dessa maneira, ambos os principios
indicam para uma vigdo dinfmicas da com
portamentoc motor humano que estd Sfmpr;
num estado proviadrio, indo de um esta-
do imaturc para um estado madure, indo
de uma situagBo de aprendiz para uma Bl
tuagic em gue o individuo £ considerado
habilidoso. Uma crianga pode ser consi-
derada madura em relagdc ac que ela era
oo passado, mas € imatura em relagdo ao
que ela pode ser mo futurc. O ser huma-
no enfrenta contifuaments situacles em
que ele & aprendiz, necessitando de um
periodo de tempo até que ele s& torne ha
bilideso, o que em geral o levard a ng
vas situagdes em que ele terd movamente
que buscar novas splugdes.

Ds principios da continuidade e
progressividade evidenciam que hd um '
principio organizacional por trés dasou
dangas. O ganho de complexidade ndo se
dd por um mero acaso.

A complexidade pode ser exemplifi
cada e vista de vdrias formae. Em geral
nos estudos deseritivos de desenwvolvi -
mento motor a complexidade £indicada na
sequéncia de desenvolvimento motor que
val do simples para o complexo, vai do
geral para o especifico (12). A comple-
xidade pode também ser identificada na

interdependéncia entre as mudang s, Exem
plificada pela transigio das habilida-
des bdeicas para as habilidades espec{
ficas, onde as primeiras formam a base
da sustentagdio das segundas (14). A
idéia bésica de complexidade € ade que
atos iniciais e padrdes de agdo tornam
=s¢ constituintes de novos padrdes di-
rigidos & metas que edo cada ver mais
complexas ().

Para os sistemas abertos, o pon-
to essencial € o de que eles vivenciam
num certo sentide o processo de se tor
narem complexos. Uma miquina ndo  tem
chance de evaluir porque ela 34 £ orga
nizada, j4 € estruturada,ela ndo passa
pele processo de estruturagde.Jtd o sis
tema vive passa pelo processo de se tor
nar compléxo ¢ muitos conseguem ex =
trair dele elementos para se tornarem
ginda mais complexos. Devids a essacon
digdo neguentrdpica dos sistemas aber-
tog & que um dos aspectos fundamentais
de todo ser vivo ¢ a aquisigdode um sis
tema nmervoso cada ver mais complexo.De
sempenhando fungbes basicamente inte -
grativas, o sistema nervoso & capaz de
incorporar diferentes padrdes de maté-
riafenergia, ou seja, informagdc,arma-
zenando-a, trantformando-a, produzinde
-a, propiciande ao sistema a organiza-
f{do de comportamentos cada vezmais eom
plexos, gque terdo assim uma fungiao de
ordem para o proprio sistema,visto que
a experifncia serd vital para o orga =
nismo evoluir. Isto evidencia que a
dissoriaglo de processos cognitives e
0 comporcamento motor, embora seja  co
mum na concepglio das pesscas, ndo & ver
dadeira no processo evolutivae. Mele o
aumento das fungfes superiores da men-
te ndo foram um fim em 51 mesmas, mas
algo que permitiu ao organismo compor-
tar-se e agir mais eficientemente (21

Portanta, & precisso que se inves
tigue no comportamento motor, as pra =
priedades de continuidade e prﬂgrensi-
vidade, que expressam o préprio fendme
no do desenvolvimento.

A INVESTIGACAO DO PROCESSOD
DE DESENVOLVIMENTO MOTOR .

0 estudo do desenvolvimento mo -
tor tem se caracterizado ora pela  des
crigdo do fendmeno,ora pela suposigdo
dos mecanismos envolvides ne fendmenc.
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Tal distingdo é acté criticada, na medi-
da em que para se descrever & necessd -
ric algum principic explanatéric.Sem en
trar ao fundo nessa quescdc, ou me £mo
do por que ter havido historicamente.es
sa distingdo entre explanar & descrever
{ o que pode ter provavelmente suas raf
zes na limitagio da Biologia em estabe-
lecer primcipios explanactdrios para os
tendmencs complexcs com os quais ela 1i
da) passaremos a uma tentativa de dis -
cugsdo do como acorre o desenvolvimento
mator. As pesguisas dos dltimos 50 anos
permitiram identificar a sequéncia do
desenvolvimento motor (fig.l),entretan—
Lo & preciso agora também apresentar ex
plicagies de como Lsso ocorre. -

E hem clara a constatagdo que, com o
pasgar do tempoo comportamento motor
do ser humano vai tornando-se mais efi-
ciemce. Keogh(l5) procurou demonstrar °
que nesse processo hd dois aspectos im=
portantes: consiscéncia e constdncia no
COMpOTEAMENEe mMOLor.

Segundo Keogh(l3) a crianga nas pri-
meiras tentativas em alcangar um objeci
v, Apresenta movimencos que variam  de
tentativa para tentativa. Gradativamen-
te, a crianga & capaz de alcangar o re
sultado com razodwel acerto, apresentan
de padrdes de movimentos consistentes.

Apds ter apresentade esse ganho  de
consisténcia, a crianga demonstra umga
nho de comstdncia, ou seja, hd o proces
50 em que ocorre uma melhoria no use fle
xivel dos movimentos que se tornaram @
consistentes, passando a utilizd-los em
situagdes variadas e diferentes dague -
las em que foram inmicialmente adquirides

a partir dos 12 anos
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Fig. 1 Sequéncia de desenvolvimento msotor
humano com fases ¢ as correspondentes fai

xas etdrias aproximadas.
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diferentes daquelas em que foram ini =
cialmente adquiridos.

keogh (15) afirmou que no  processo
de padronizagdo dos movimentos hd  uma
relagac importante entre o ganho de con
sisténcia suficiente, o executanda pao
derd usd=los em situagies variadas mna
solugao dos problemas motores.

AQ mesmo Cempo, o desenvolvimento
da constlneia ajudard a melhorar a can
sisténcia do movimento. O mais 1n:eres
sante & werificar que em atividades lu
dicas a crianga, numa mesma situagio .
repete 05 mesmos movimentos vdrias ve
2858, om0 também brinca com a execugdo
variando=a, fazendo-s de maneiras dife
rentes , pouco usuals{le). -

Dessa forma, Keogh({l5), Keogh e '
Sugden(16) caracterizam a mudanga na ca
pacidade de controlar movimentos, refe
rindo-se & um ganho de consisténcia e
constdncia, o que resultard num ganho
de compecéncia do comportamentc moLor
na interagda do sér humano. Esses auto
res consideram, com esta andlise des =
critiva, consist®ncia,constincia e com
peténcia como conceitos fundamentais '
para a investigagde do desenvolvimento
mOLOT .

Ainda que Keogh e Sugden apontem pa
ra uma perspectiva importante na inves
tigagae do desenvolvimento motor, as
suax colocagdes dizem respeito ao pro-
duto de um processo, ou seja, torna -
—s2 necessdrio explicar como o compor-
tamente tornow-se flexivel e competen-
te.

4 proposigdo tedrica mais recente
que busca estabelecer suposigdes acer-
ca do processo do desenvolvimento, gue
permite ac ser humano interagir efici-
entemente no ambiente, ¢ denominada de
Teoria Modular do Desenvelvimento Mo -
ter(4,5.6,7,9,11). Nela o desenvolvi -
mento motor implica no estabelecimento
de programas de agdo dirigidos a metas,
que sejam cada vez mais complexas.,

Dentro da teoria modular, as gques -
toes bdsicas para a investigacdo sao :
{a) asobre as unidades gue compdem os pro
gramas de agdo,que sdo consideradas como
sendoandlogas 3 sub rotina definida co=
mO0 um ata, cuja execugdo £ uma condi -
(30 necessdria, mas ndo suficience pa
ra execugio de sequéncia de sub-rotinas
hierarquicaments organizadas mais com -
plexas na qual & incluidal{ll};iblsobre



Fevista Brasileira de Ciéncla e Movimento,2, (2], 1988

as regras de transformagdo que permiti
riam a reunido, controle e execugdo das
unidades em programas de agao cada vez
mais complexos (B,9).

0 desenvolvimento moCLor tem sido des
crite das mais variadas formas, onde
gempre fica evidente a constatagdo de
uyma progressio através de uma sucessdo
de fases bem delimitadas com padroes '
de movimentos caracteristicos e estd -
veis. Entreranto o processo que leva a
estas qualidades do comportamento  mo
tor apresenca como principios:continui
dade ¢ progressividade, com momentos em
que a crianga vali de movimencos incon-
sistentes para movimentos consistentes
padronizados e flexiveis, de movimen =
tos simples para movimentos complexos.
Embora haja uma aparente estabilidade
na sequéncia de desenvelvimento moter,
o processo & muito mais dinfmico, pois
o estado em gque se atinge a padroniza—
cdo & um escado provisdrio, quande se
considera o futuro do ser humano que &8
td em constante interagdc com o meic e
em constante muedanga, ou seja, obedece
ao principio da continuidade. Enquanto
os estados acingidos sdo estdveis ¢ se
EUTOS 40 MEsSmD tempo,esses estados sdo
mais improvdveis, incertos, pois wvai °
aumentando o grau de complexidade, ou
seja, obedece ao principio da progres-
sividade. Provavelmente ¢ esta relagio
dindmica, na qual o ser humano caminha
de escados mais incertos, improvdveis'
e desequilibrantes, gue melhor expres=
sa o fenfmeno do desenvolvimento.

Dentro das poasigdes tedricas
acerca do desenvolvimento motor anali
sadas acima, & importante ressaltar
que;

- Keogh({15; Heogh ¢ Sugdea(l6) mostram
um aspecto importante no desenvalvimen
ta motor que & a busca ativa do ser hu
mana em melhor atuar ne ambiente, onde
hd um ganho de controle motor de card-
ter estdvel ,como expressam a associa =
¢do dos conceitos de competéncia, con=
sisténcia e constdncia. Entretamto, o
que € caracterizado & o produto de um
processo, enguanto que o problema para
compreender o desenvolvimento & como mo
difica-se o comportamento para um nf
vel mais complexo.

- Ma tenria modular hd tentativa de hi
potetizar como pode opcorrer o saltn-qui

litative que caracteriza o desenvolwvi-
mento motor a partir da idéia de Uﬂidg
des que vao sendo integradas em progra
mas de acdo cada vez mais complexa.

lgualmente importante & a idéia da
aquisicdo de regras de transformagio '
que vie sendo adquiridas e gue permi -
tem a4 reanido, controle e execugdo das
unidades nos programas de aglo. Entre-
tanta se & assumido gque o Processo i
hierdrquice, pode ser questionado den=
tra da teoria modular, a &nfase sobre
a unidade do programa como algo estd -
vel., O prohlema estd em considerar acé
que ponta essas unidades sdo capazes '
de formar programas mais complexos,com
grande grau de adaptabilidade, como &
eXpresso no comportamentoe motor em dE
genvolviments. £ certe que a exiscdn -
cia de uwma escrutura, com fungdo padro
nizada e estdvel,d importante(l7,20)
mas como disse se chega & complexidade,
é algo que deve ser considerado no pre
cessa, Diante da complexidade do com =
portamente motor o desenvolvimento,pro
vavelmente, de programas de agio  nio
se trata meramente da somatdria de uni
dade fixas pré-existentes. -

Lorenz(18) evidenciou que dois pro=
cesgns bdsicos sdo importamtes para o
ganho de competéncia do animal em sua
interagio com o ambiente: o aumento do
niimero de elementos gque compoem o CoOm—
portamento ¢ a incegragdo entre eles.
Lorenz refere=-sze a esses pProcessos co
mo caracteristicas de mecanismos inter
nos ag ser vive animal e nio alge  de
terminado pelo ambiente.

Choshi  apud Tani{23} caracterizou
procegeas similares no desenvolwvimento
motar do ser humano. Cheshi caracteri=
zou o processo de desenvolvimento mo =
ror comos sendo baseado mo aumento da
diversificagdo ¢ da complexidade docom
portamento motor. A diversificagdo con
aiate no aumenta do mimero de elemen -
tos e a complexidade no aumento das in
teragies entre as elementos. Choshi '
aponta para um aspecto fundamental em
todo processo de desenvolvimento: o °
crescente aumento de estados estaciond
rios no comportamento motor aliade ao
ganho de complexidade onde a estabili-
dade ¢ transposta para miveis cada vez
mais complexos, ou seja, a estabilida-
de ndo & o [im do processo, mas uma con
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digio necessdria dencro de uma conti =
nua busca de estados mais complexos.

Deve ser ressaltado que Choshi como
Lorenz apontam para ums visio bem mais
dindmica dos mecanismos atuantes den =
tee do desenvolvimento e que sdo pra -
priedades do préprio ser vivo que € ca
raz de oarganizar-se.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerar continuidade e Progressi
vidade como propriedades do comporta -
mento motor & uma concepgdo gQue exige
mode los tedricos bem mais dinfmicos na
compresnsdo do processo de desenvolwi-
mento motor. As iavestigagdes do desen
volvimento motor estudaram apenas as
unidades, definidas arbitrariamente ,°
que surgem ao longo do tempo, onde hé
auséncia de modelos que incorporem os
principioe de progresaividade e conci-
nuidade como conceltos operacionals na
invesrigagio. Muma pesquisa recente na
teoria modular Moss e Hoge{l9) encon -
traram evidéncias que caracterizam o
desenvolvimento mOLOT CoOmD Um Processo
em que nd um panho de Elexibilidade.ls
to ¢ apenas um indfcio de que jd & mo-
mente ¢ necessidade de considerar o com
portamento motor humano de forma mais
dindmica. O conheciménte do desenvolvi

mento motor € rico em descrigdes do que

mudow, mas as tentativas de explicagio
desge fendmeno primam por uma visdo es
titica doe desenvolvimente.Processas bd

sicos no desenvolvimente moter como di

versificagido ¢ complexidade, que em in-
teragdc expressam as propriedades de
continuidade ¢ progressividade, ainda
ndo foram investigades. Lsto significa
gue nas proposigies tedricas analisa -

das aqgui a idéia de estsbilidade, embo

ra seja uma propriedade importasrte do
comportamento motor, ndoe pode ser congi
derada algo que caracteriza o desenmwal
vimento. O ser vivo € um sistema aber-
Lo que mantém-se longe do equilibria,
onde a estabilidade € importante, mas

nio essencial para 8 manutengdo da  qua

lidade de sistema aberto, do contrdrio
a4 segunda leil da cermodindmica tenderd
a predomimar.

Berralanffy(2,3) considerou que é ne
cesadrio para se ter uma visdo mais di

ndmica do desenvolvimento , um modelo
de "ndo equilibrio™, em que processos

w

de ordem ¢ desordem convivam num mesmo
siscema, em que as propriedades dos ELB
temas abertos sejam consideraddas conm -
juntamente com o principio de organiza
gdo denominado de ordem hierdrquica .
bentro desse novo paradigma, 4 concep-
Gdo de aumento da diversificagdo e com
plexidade no comporcamente motor estd
maisa praxima de uma visdo dindmica do
ser humano na qual o principios da con
tinuidade & progressividade posgas ser
investigados. A partir destas colaca -
f0es surgem vdrias questdes:

= Come Atuam 05 processos intrinsecos'
no organismo de maneira que haja aumen
to da complexidade? .
= como a partir da diversificagdo ocor
re a combinagdo em estruturas mais Enm
plexas?

- © que governa essa combinagdo que ca
racteriza a complexidade?

- guais as caracterfsticas das unida -
des adgquiridas de maneira que incorpo-
rem a visdo dinimica expressa pela di
veraificagio ¢ complexidade?

Embora rais questdes estejam [onge
de serem respondidas imediatamente, as
respostas para elas tem invariave lmen=
te como ponto de partida a8 considera =
sdo do ser humano em movimento,como um
sistema aberto.

ABSTRACT

MANDEL (E.J. The continuity and progressivity inm
mator development process. Brazilian Jourmal of
sciences and Movement ol 2, ~E2, pp,%2-%8, 1988

This paper intends to analyse critically some
process-oriented concepts of human motor deve -
lopment, [ts first step puts comtinuity and pro
gressivity as organlzatloral principles of human
mator Dehavior that has motor development as &
form of expression. Durlrg operatiomalization
of this principles in sclentifle practices, it
was conclued that the development conceptians '
are still to- static compared to the pheromencn
dyramles. So ib was suggested a new conception’
to process-oriented approach; 1t conslders  inm
first hand human beings as an open system, and
then considers the process of diversification *
and complesity of sator development, which have
beer put asloe in motor developsent lrwestioas -
tion or poorly analysed by it.

UNITERMS: motor development,process-orientes
agproach,motor behavior diversification motor
behavior complexity.
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