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Apesar de todas as relativizagoes que
possam ser feitas, niao & possivel negar
que as atividades flsicas, no campo do la
zer, wém se [irmando em setores significa
tivas da nosse sociedade, de caracterisci
cas urbano-industriais. Com is%o ndo estou
afirmando que as atividades fisicas ocor-
rem de maneira exclusiva no campo do lazer,
mas tdo somente gque, considerando o estilo
de wvida gerado pelo nosso sistema de pro
dugae, esse campe nido pode deixar de  ser
levado em conta nos estudos sobre Educagao
Fisica. Assim, embhora reconhecendo a impor
tincia da comsideragio das relagdes encre
Educagao Fisica e Lazer, £ preciso enfacri
zar que elas constituem apenas um dos  as
PECLOS &NLlre os vdrios a serem observados
nas discussoes que envelvam cada umdesses
temas.

0 escudo que venho desenvolvendo,
enquanto pesquisador da Faculdade de Edu-
cagao Fisica da UNICAMP e do CNPg, & que
58 enconlra ¢m fase inicial, pretende we
rificar até que ponto existe e como se ma
nifesca a defasagem entre as  aspiragées
(o gquerer), direcamente relacionadas aos
intéresses fisicos, ¢ a sua eferiva vivén
cia (o fazer), no lazer, dos habicantes da
dres urbana de Campinas - 5P,

Seu foco central méo é de cumha psi
coldgico, ou mesmo psico-social. Tao pouco
estd restrito 3 andlise do significado cul
tural da atividade Fisiea no lazer, e suas
implicagées sociais. Diz respeito & prépria
atividade fisica contextualizada numa

situagao temporal-espacial determinada,
Assim, as atividades fisicas no lazer nao
serac analisadas, prioritariamente, como
um canal possivel para o entendimente da
soc ledade, S5ac as priprias atividades §f
sicas no lazer que sé pretende entendere,
de modo especifico, como a cultura e a s
ciedade, permeiam, pelo poder, o querer &
o fazer dos individuos ¢ grupos, nessa eg
fera de suas wvidas cotidianas.

FPara tanto ¢ necessdrio investigar 8
relagao individuo/comunidade préximafsocie
dade, procurande detectar aquile gque con
vém acs individuos, nos grupos locais, 3
satisfagdo de suas necessidades, no campo
dos interesses fisicos no lazer.

O termo "interesse” & urilizada no
sew sentido original latimo, significande
"estar entre", "ne meio". Assim, & preciso
investigar os dois pdlos entre o8  quais
05 interesses possam estar sicuados:

1. o querer, do latim "quaerere" - procu=
rar - o que s¢ pretende, e

2. o fazer, do latim "facere” o que se red
liza.

E preciso investigar, ainda, as pos
sibilidades, as oportunidades, os meiosde
CONEEBULF & que se pretende, e como esses
meios contribuem, ou impedem, a realizagio
efetiva: o poder = do latim "patere" - pos
se. O termo “poder” & entendido em sentido
especificamence social, requerende eEpe =
cial atengdc a questao das percepgoes  5a
ciais ¢ das expectativas.

Nesse sencido, sem perder de wvista @
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contexto social mais amplo, o estudo estd
enfocando, de forma privilegiada, as rela
goeE socials estabelecidas na comunidade
prioxima, ou no "pedage™, caracterizado
como ... espago intermedidrio entre o pri
vado (a casa) e o piblico, onde se desen
volve uma sociabilidade bésica, mais ampla,
que & fundada nos lagos familiares, porém
mais densa, significativa e estdvel que as
relagoes formais e individualizadas impos

tas pela sociedade™ (MAGHNANL, 1984, 188).

0 trabalho estd sendo realizado atra
vés da combinagdo de pesquisa bibliogrdfi
ca e exploratéria, supondo a insergdo do
pesquisador nas dreas das cidades pesquisa—
das.

0 estudo estd baseado na consideragio
do lazer como:

1. cultura vivenciada no "tempo disponi -
vel" das obrigagtes profissionais, es
colares, familiares e sociais, combinm
do os aspectos "tempo” e “atitude™;

2. fendmenc gerado historicamentce e do gqual
emergem valores questionadores da socie
dade como um todo, e sobre & qual sao
exercidas influéncias da estrutura so
cial vigente;

3. um tempo privilegiado para a wivéncia
de valores que contribuam paramudangas
de ordem moral e cultural;

4. portador de um duplo aspecto educativo -
velculo e objeto de educagdo.

0 lazer € entendido ... como a cul
tura — compreendida no seu sentide mais
amplo - vivenciada {praticada ou fruidal,
no 'tempe disponivel'. E fundamental como
trago definidor, o cardter 'desinteressa-
do' dessa vivéncia. Nio se busca, pelo we
nos basicamente, cutra recompensa além da
satisfacio provecada pela situvagio. A "dis
penibilidade de tempe' significa possibi-
lidade de opcidoc pela atividade prdcica ou
contemplativa" (MARCELLING, 1987, 31).

E importante ressalrar, também, que o
entendimento do lazer nio & efetwado "em
5l mesmo", mas como um componente da cultu
ra historicamente situada. Outras apgdes
implicariam na colocagldo apenas parcial e
abscrata das questdes a serem estudadas.

Ho que diz respeitod ao contendo vamos
encontrar praticamente uma classificagao
por autor que se dedica a examinar a maté
ria, algumas abordagens mais completas que
as outras, mas todas passiveis de deixar
conteddos sem categorias, oude determinar

categorias diversas onde um mesmo conteddo
pode ser inserido. 5do tipologias - como
toda tipologia = tio mais artificiais quan
to mais abrangente ¢ interligado for o ob
jeto de classificagio. Adoto aefetuada por
DUMAZEDIER, baseada na distingdo entre os
interesses verificados no lazer, ou seja ,
nas ltpir!;f‘.’srs que predominam nas diversas
dreas de atividade. O interesse deve ST
encendido como "o conhecimento que esté
enraizado na sensibilidade, na cultura wi
vida" (DUMAZEDLER, 1980, 110). -

Analisando a interligagdo entre os vd
rios interesses, concluo que a distingde
sd pode ser estabelecida em termos de pre
domindncia ¢ representando escolhas subje
rivas, alids evidenciando uma das caracte-
risticas das atividades de lazer, ou seja,
a escolha individual. E nem poderia ser de
outra forma, pois os interesses compiem wm
todo interligado e ndoc formado por partes
estanques., A distingdo & feita apenas para
efeito de andlise ou de planejamento.

As pridticas esportivas, passelos, a
pEsca, a gindstica e todas as atividades
onde prevalece o movimento ou o exercicie
fisico - incluindo as diversas modal idades
esportivas - constituem o campo dos interes
ses fisicos. Busca=se novas relagbes com a
naturezad, como reagdo as condigdes de tra
balho e convivéncia nos grandes aglomerados
urbanos, ou a superagéo dos limites do prd
Prio corpo. -

Pretendo comenicar algumas observagbes
preliminares sobre a pesquisa que  venho
desenvolvende, enfocando ndc sé a questdo
dos conteddos culturais, mas também os g8
neros Lprdtica, consumo ¢ conhecimento) e
os niveis (conformista, eritico e criativo).

Considerando o lazer situvade histori
camente, é forgoso reconhecer que, apesar
dos avangos verificados quanto ac acesso
ao tempo disponivel e aos bens culturais,
seu efetive exercicio, hoje, ainda ¢ marea
do por sérias limitagbes — um conjunto de
varldvels, tende como pano de fundo a ques
tao econbmica, formam o que denomine de
"todo inibider", querem termos de gquantida
de, mas principalmente, de qualidade de
participagdo. A classe, o nivel de instru-
gdo, a faixa etdria, o sexo, enlre outros
fatores, inclusive os de ordem eultural,
como 0f esteridtipos, por exemplo, limitam
a vivéncia do lazer, ao nivel criative, a
uma minoria da populacao (MARCELLIND, 1983 .47-36).
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Os fatores que limitam o fazer do la
zer ndo s Slfuam apenas no aspecto "tem-
po'', mas englobam, como um peso bastante
significativo, a questdo do “espago™ (WILHEIM,
1976, 100=102). E se esta for colocada em
termos da vida didria da populagio, nao
hd como fugir do fate; o espago para o la
Zer & o espago urbanoc (MARCELLING, 1983,
S7=-661.

Quais seriam as relagdes de andlise
possivels entre a questio do espage urba
no ¢ a chamada inddstria cultural, no gue
diz respeito aos interesses fisicos mo la
zer, sua prdrica, seu consumo ¢ seu conhe
cimento? Messe sentido, pretenda confron-
tar alguns dados de cbservacio, com a ten
déncia verificada da substituigdo doespor
te enquaniu pritica pela "falagao esport i

" (ECO, 1984, 224) como "... a magnifi-
caqa& do Desperdicio e por issp o ponte
miximoe de Consumo™ (Ibid, 226}, Para isseo
parto da andlise das correntes que dizem
respeito s manifestagbes culturais na
atualidade - visao "apocaliptica" e wisao
"integrada™ (ECO, 1979), enfatizando a
necessidade da educagdo para o lazer ( a
lazer come objero de educagao) e do acesso
4 “contra informagio™ (SILVA, 1982, 13),

Qurstlonn cambém a possivel instaura
cdo de uma “civilizagio do lazer", do meu
ponte de wista, mais um cxerclcla de fu-
turologia. Prefiro colecar a quescée a
partir do "aqui e agora", como poncos de
referéncia. Considero, no entanto, gque a
partir da observagho das relagdes sociais
de produgdo, tal como s processam atual-
mente na sociedade brasileira, e apesar
de tode o controle social verificado, &
importante destacar o lazer como eEpaAGD
também de possibilidade de criagio e e5Co
lha (MARCELLINO, 1990, 23-532).
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