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PFelo menos nos dltimos  wvinte
virios autores tém se debrugado
tema deste artigo, indicande que
caminhande para uma sociedade sob a ética
do lazer (Sessons, 19B4; Chubb ¢ Chubb,
1963; Marinho, 1979; Gaelzer, 1979 ¢ ourrosh
Ma maioria das vezes, ossa afirmaciko escd
baseada em diversos fatores da realidade
atual, tais como: (1)} o avango tecnoldgi-
ca; (2) o erescente processo de wrhaniza
gio; (3) as mudangas nos valores e atiftudes
pessoais; (4) o aumente da renda  indivi
dual para o uso discriciendrio: (5] a re
dugdo do trabalho mais pesado fisicamente;
(6) a redugido da jornada de trabalho; (7)
o aumento da produtividade; (8) o surgimen
to de aparelhos ¢ equipamentos que, direta
efou indiretamente, tém reduzido a carga
de trabalhe; (%) o aumento do acessa  de
oportunidades & prédtica de atividades de
lazer, erc.

Essa postura de direcionamento para
uma &rica do lazer vem, mo entanto, sendo
contestada por um grande numero de estudi
psps do assunto. Para Goodale (1980), o
cerme "lazer”™ se tornow moda e ¢ usado
tndiscriminadamence , sendo mais fdeil en
contré-lo em publicagées de toda a sorte
de que em nossas vidas,

A idéia de que a nossa socicdade estd
s¢ tornande cada vez mais voltada para o
espirito lidico, caracteristice do jogo,é
igualmente contestada. A obra "Homo Ludens",
de Huizinga (1972}, apresenta claramente as
variavels intervenientes do jopo, demonstrands

anos ,
sobre o
e8Lamos

qué estamos muito longe de atingir esse es
tagio. De acorde com esse autor, oconceito
de joge deve possulr caracteristicas prd
prias, tais como: (1) comportamento volun-
tario; (2) estar fora da rotina didria,
contande com elementos de sigilo, disfarce
¢ exagera; {3) limitade e circunscrito em
cermos de Cempo & espago; (4) nio ¢ sério,
muito embora absorva o jogador inbensamente;
(5) compelide a um certe nimero de regras;
(6) promove a formacio de grupos sociais;
{7} estd Fora do racional; (B) £ desinteres
sado, com finalidade em si prdprie; (9)pos
sul componentes da prdtica ritual, e (10} o
resultado ¢ normalmente incerto: sorte ]
desting sap alguns de sews elementos impor
tanted. -

Huizinga vali ainda mais além,exploran
do o conceito de jogo mas vérias dimensdes
e demonstrando a sua universalidade, a qual
tem sobrevivido através dos rtempos, nasmais
variadas partes do mundo. Vale destacar o
paralelo cragado pelo auter entre o jogo
e a lei # 0o jogo ¢ a guerra, demonscrando
como 5585 Agbes £stAo  imterrelacionadas.
Finalmente, o autor faz lembrar que, na me
dida em que o jogo comega & preencher deter
minados cbjetivos, o mesmo perde seus walo
res bdsicos. A decadéncia das civilizagies
tem sido associada ao julgamento inadequado
das fungées do verdadeiro jogo. Do império
romano, com o famose addgic "panis ot !
circenses’”, até o5 nossos dias, com o au
mento gradativoe da sistematizagdo ¢ regula
mentagac daguile gque se denomina "quq”, a3
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qualidade da experifncia, no seu sentido
mais puro, estd sendo, inevitavelmence,
perdida.

Provavelmente Huizinga diria que o
conceito de jogo em nossos dias pode ser
visto semente entre as criangas ¢ em ape-
nag alpgumas circunsclncias.

Pieper (1962) € outro autor que contra
diz a idéia do aumento de lazer em nossas
vidas dentro da sociedade moderna desenvol
vida. Para ele.o lazer & uma atitude da
mente @ umd condigdo da alma que fomenta
4 capacidade de perceber a realidade do
mundo. Sua premissa bisica € que acultura

depende, em sua prépria existéncia do la

Zer, @ este por sua vez, ndo se comcretiza,
4 memos que seja através de uma duradoura
e viva ligagie com o "cultus", iste &,com
o culto diviane.

De acordo com Pieper, o culte preen—
che o ritual do sacrificio piblico ¢ ¢ a
fonte principal de liberdade, independén
cis e imunidade de ser humanc dentro da
sociedade. Portante,e lazer & a celebragio
da vida e do culto divino, Dautor critica
duramente o pensamente légico-posicivista
kantiniano que comanda o mundo de hoje.
Citando 580 Tomds de Aquino, enfatiza que
o verdadeiro conhecimento & somente conse
guido através das artes liberais. Aqueles
que 5@ preacupam dnica & exclusivamente
com o5 fins utilitdrios conseguidos através
de uma atividade sic denominados “"traba -
Ihadores servis". Portante, nds nio wive
mos para trabalbar, como LnLCIllm!nte pra
pds  Weber, mas sim trabalhamos para ter
o lazer.

Outro conceito importante apresentado
por Pieper ¢ a idéia do prolecariade, que
& inteiramente dependente do trabalhe. O
processo de "desproletarizagao™ de um gran
de segmento da sociedade envolveria ,IECES
sariamente, a previsio de um solde razod-
vel, de forma que todos pudessem possuir
a sua propriedade para morar, reduzindo -

52 o poder do Estado, para fimalmente Bu

perar o empobrecimento dos individues.

Com esses pensamentos, Fieper nos
apresenta uma clara evidéncia de que nido
estamos desfrutande de uma sociedade sob
a ética do lazer.

Provavelmente o conjunteo de idéias de
maior impacto & nivel filosdfico, neste
século, abordande esse assunto, fol apre-
sentado no monumental trabalho de Sebascian

De Grazia (1962): "De Tempo, Trabalho e
Lazer”. Esse cldssico dessa drea de estu-
dos propée uma definig@o de lazer GuE , umd
VeZ aceita, cOmprova que estamos muite lan
ge de viver em uma sociedade do lazer.“la
ger € liberdade da necessidade de eostar
ocupado. .. mais do que uma idéia, lazer &
um ideal de vida".

Fara chegar a essa conclusio, De Grazia
examinou de forma minuciocss toda evolugis
histdrica da sociedade. Ele partiudo ideal
grego de vida - a vida ¢m lazer - que co
megou 8 perder terrena com o apareciments
da filosofia realista romana (meis para se
atingir um fim, através de uma abordagem
utilitdria da realidade). Do perlodo medie
val, com a transfermagio da natureza, qg
gue-:e o p?rinda renascentisra, ne qual o
conceito de "wvits Coﬂtrmplﬂtlﬂl passa pa
ra o de "vita activa". Durante & periods
reformisca os valores dp trabalho sdc in
corporados pela sociedade, agravando-se
essa realidade durante a revolugdo indus
trial. Mais recentemence, o processs de
automagio & o advento da informitica fize
ram com que o significade clissico de {1
zer perdesse de vez a sua esséncia.

O autor nos faz lembrar ainda que a
atual ilusdc que cemos "mais lazer" Tepre
Senta, quando muLtu um aumento do "tempo
livre". Mesmo esse "tempe livre" tem side
cada ver mais consumido come deslocaments
para o trabalhe, com as prdticas de
"bricolage" ("faca vocé mesmo") a manuten
gé0 dos bens adquiridos de forma crescen-
te, quando ndo pela necessidade de um se
gundq ou terceiro trabalho para a subrefr
véncia. ..

Outro assunto abordado por De Grazia
que, de imediatc, enseja controvérszia é a
sua afirmagao que democracia e a chamada
"classe ociosa" de Veblein nic se cosdman,
& busca da equidade ¢ a Enfase novalor da
realizagdo pessoal pelo trabalhe, préprios
do sistema democrdtico-capitalista, tendem
apenas a elevar alguém do nivel mais baixe
para o patamar da sediccridade.

Como observagido final do crebalhe de
De Grazia, vale mencionar o impacto da mi
quxni no ser humano, muito em particular

o reldgio. De acnrda com o autor, para
transformar "tempe livre" em lazer, o in
viduo tem de se livrar do reldgio... Tal
propasta invalida qualquer mudanga em nos
8 sociedade que sobrevive na dependéncia
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cada vez malor da pontualidade (dificilmen

te ficamos em um ambiente onde nic haja

um reldgio 3 vista...).

Dentro dessa mesma linha de PEnLamen
to, relacionands ¢ conceliro de lazer com
a d-mrnaau de tewmpo, Linder {1970} apresen
La vadrios pontos para reflexdo. 0 aucer
classifica a sociedade em trés rtipos de
culturas, tendo, come ponto de referéncia,
a utilizagde do tempe para determinar o
Seu grau de desenvolvimento:

1. "Excesso de Tempe™: representade pelas
paises economicamente mais pobres, ague
les que experimentam periedos de deprra
s8o sdeio-econdmica, ou mesmo para in
dividuos com determinadas lLimitagoes
sejam elas fisicas ou psiquicas;

2. “Afluéncia de Tempo": propria da maio-
ria dos paises em vias de dratnvulu1mrn
te ou algumas culturas recentemente dr
senvolvidas, e

3. "Escassez dr Tempo™: comum pari a maio
ria dos paises do chamado "primeira
mundo" onde as vidas estdo sob a tira-
nia do reldgie.

0 ponto fundamental de Linder & que,
na medida em que hd um aumento de ganho
salarial, a demanda por um rendimenco maior
no uso do Lempo AuBenta. Esaecuncettnpus
suli um impacte crucial na PreLensa soCie=
dade sob a ética do lazér: cada vez mais
o conceito de eficifmcia, anteriormente '
atribuida ao crabalho, & absorvide para
dentro da experiéncia de lazer. Isco signi

fica que, para aumentar esse rendimento em

termos de tempo dedicado ac lazer, obser-
vad=s¢ um consume simultines de bens e ser
vigos, wtilizando-se Pquplpentos sofisti
cados e alternativas criat1v.s 0 conceito
de “aprofundamente do tempo”, ProOposto por
Godbey (1985), & visto em pritica constan
temente, onde duas ou mais atividades de
lazer sBo consumidas dentrs de uma a5 di
®ensac de rempo. Exemplo: tomar o café da
manhad lende um jornal com o rddio ligado.
4 gualidade da experifncia de lazer nesse
caso, poderd ser prEJudicIdu, vindo dal um
sutre concelto denominade de "nivel de sa
tisfagde minima aceitdvel™ no qual as eu
pectativas com os resultados das experi-
fncias tendem a ser gradativamente reduzi
das.

Como o proprio Linder descreve, o au
mvn:a progressivo do modelo "prnduqao-:on
sumo'’ ndo pErMile espago para a criagao

73

eXpressiva, principalmente quanda o tempo

£ visto como uma mercadoria, Infelizmentce

#5548 Situagdo ¢ mais sentida em determina

dos segmentos da sociedade - wiade regra-

economicamence desenvolvidos - onde aspec
tos fundamentais da ética humana nao Sa0
observados, Exemplo disso & o Lratamento

dispensade no cu;dadu com as criangas e

idosos. De fato, a "utilidade” de  suas

existéncias ¢ de dificil justificativa
nessas socledades. Dutras necessidades ba

£iCds como alimentagde, repouso e ars o

ato de amar seguem 0 mesmo caminho, pois

perderam o prazer intrinseco devido ao
tempo que exigem..,

ho finalizar, fica bastante claro que
uma sociedade, sob a ética do lazer, pelo

MENOE A0 58U aentldo cldssico = 1deal;xta.

parece ainda ser wm sonho a Cornar-se rea

lidade. Vale, no entanto, repensar esses
conceitos, & luz do concexto atual do mun
do contEmporhnén para se estabelecer um

ajuste possivel. Goodale (1980} SUgere a

observincia de, pele menos, quatTo compo—

nentes dentre aqueles que direta ou indi
retamente 830 responsdveis pela prestagac
de servigos messe sétor, na tentativa de

s¢ préservar & liberdade daqueles que 5

Propéem a vivenciar uma experidncig de la

zoT!:

. recapturar os valores intrinsecos do
ser humano, tratando—o como pesspa e
nag como objeco;

2. exercitar a virtude em todos os mme -
tos de nossa vida:

j. reintegrar todos os aspectos de nossa
vida em um sistema variado porém repre
sentade por um codo, e

4. resgatar owverdadeiro significado de nos
845 agdes.

Tio somente @sgim poderemos rtrilhar

em direcdo a uma sociedade que valorize o

verdadeiro lazer.
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