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RESLIMC

WERMEMIMCK E.; OLIVA,A.; ESPOAZA,Y. Sistemna eletro-
nico de baixo custo para a oeterminac8o os sersinfll
dade wisual periférica em esportistas pe alto
rendimento. Revists Braslleirs de Ciénciz ¢ Movimen
to, wol. 0%, n® 01, pp O7=1%, 1991,

Mesie trabalng descreve-s5e um sistems eletrinico gus
pernlte determirar & senmsibilidade visual periférica
através de um estimulo luminoso em situacdo oe con-
texto. Explica-se o funcionamento ¢ aplicagio oo
slstema baseado na experi®ncia obtida com  asquete
tolistas de alto rendimento. Também e gescreve  em
petalhe o circulto eletrdnico necessdrio para a
ImplementacBo oo sistema e o funcionamento o cada
uma OF Suas partes.

O slstema @ de balwo custo, ¢ de ficil agaptacko a
Qutros esportes & permite estwoar & sensibl lldace
visual periférica dos esportista emsituagBo similar
&s de competiclo, nlo oe laboratdrio. Fimalmente se
apresentam resultados obtidos com jogadores selecic
nagos neclonalis de basouetebol masculino adulto oo
Brasil.

INITERMIS - Fercepglo visual morizontal Esportistas
de alto rendimento, Emissores luminosos, Temporlza-
dores, Sensor-Emissor dtico,

INTRODUGAQ

Ac conglderar a imporcdncia que  tem
a percepgac visual horizontal (PYH) ou wi
sao periférica [VP) nos esportes combola,
ohservou=s¢ que sd0 poucas as pesquisas

RESUMEM

WERMEKIMCK  £.; OLIVA A.; ESPARTA, V. Sistem electrdn
co Of pajo coSto pera la determinacidn oe la sensib
lidad visual periférica en geportistas de alt
réndimientn, Aevista Brasilelra de Cléncia & wWovime
to, val. 05, @ 01, pp O7=15, 1991, )

Ef #ste trabajo se describe unsistems electrdnic
gue peTRite determinar la sensiblliced wisual perif
rica a través de un estimulo luminoso ensituacidn d
contexto, Se explica el funcionamiento y aplicacid
el sistema basado en la experlencis obtenlida eco
mEsquetbolistas de alto rendimiento. También se des
cribe en gdetalle, el circuito electrdnico necesard
para la implementacidn del sistems y el funcionamie
Lo o8 cads una oF sus partes.

El sistema gue @5 de bajo costo, es de fdcil adepta
cidn a otros oeportes y permite estudiar 1a  sensib
lidad visual periférica de los deportistas en situa
ciones similares a les oe competicidn, no G labor
tdrio, Finalmente se presentan resultados obtenido
con Jugadores seleccionsdos nacionales de bdsguetho
mascul irg adulto oe Brasil.

UNITERMDS - Percepcidn wisuval horizontal ,Deportista
e alto rendimiento, Emisores luminosos, Temporizad
res, Semsor-Emisor dptico,

INTROCUCCION

Al considerar la importancia que tien
la percepcidnm visual horizoatal (PVH) o w
sidn periférica (VP) en los deportes co
pelota, se observa que son pocas la
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que tém sido desenvolvidas em  situagoes
reais de contexto duranle a @xecugdo da
performance esporciva (DAVIDS, 1987; 1988,
OLIVA, 1990). Entretancs, muitos dos B5tu
dos feitos em laboratérios de oftalmlogia,
nos quais as medigbes de deteccdo nas ta
refas perimétricas feitas através da cam-
pimetro-padrio estae fore deste parfime
tros "reais", e acredita-se que os resul=-
tados ficam limitados dqueles meios espe
eificos ou andlogos que negam a aplicagao
clara e inequivoca &s situvagdes da “wvida
real", tais como os esportes com bola
(DAVIDS, 1987; 1986, IKEDA & TAKEUCHI,
1975; HEISSER, 1967; OLIVA, 199), onde hid
uma necessidade permanente da PYH ou VP
durante a execugdo de tarefas centrais con
correntes, -

Como ¢ conhecido, numa sitvagao de
contexto nos esportes com bola, os jogade
res estao orientades ma quadra para detectar
e reconhecer o6 estimelos visuals que acon
tecem na periferia de sew campo visual e
manter a sua visAdo central ou foveal fixa
na bola que e¢les devem sepurar. O sistema
de medigac que 05 autores descrevem neste
trabalhoe considéra que tém prioridade es
tes fatos. -

Com o objetivo de medir e quantificar
o8 graus de sensibilidade visual periféri
ca dentro do campo visual funciomal numa
situagio de contexto € que se construiu
um sistema v¢letrénico de baixo custo que
permite apresentar estimulos luminosos pe
riféricos aos individuos que executam ha-
bilidade espartiva.

Na segao | descreve—se o esquema ox
perimentalde que seutilizou para realizar
medigées junto com & organizagacdocircui
te eletrdnico de que se utilizou.Na segao
LI apresentam-se os detalhes do circuito
elecrdnico ¢ descrevem—se o seu funciona-
mento bdsico e calibragem. Na segao [I1I
anexam-se algmns dos resultados reais obri
dos com o esquems que se propoe testado em
jogadores da selegio de basquetehol do
Brasil. As conclusoes encontram-se¢ na se-
gao IV,

. DESCRICAD DO ESQUEMA DE
MEDICAD

Ma Figura 1, mostra=se o csquema ex
perimental de medigao tal como se aplica
no basquetebel "P" & "B" sio0 o passador e

invest Lgaciones que han sido desarrolla-
das en fituaciones reales de contexto du
rante la ejecucidn de la performance dE
portiva [(DAVIDS, 1987; 1988; OLIVA, 1990)
Entretanto, muchos de los estudios reali
zados en laboratorios de oftalmologia,en
los cuales las mediciones de deteccidn en
las tareas perimétricas realizadas a tra
vés del campimetro estandar, estdn fuera
de estos pardmeteos reales ¥ se cree que
los resultados quedan limitados a aqueellos
medios especificos o andlogos que niegan
la aplicacidn clara e inequivoca a las
gituaciones de la "vida real™, rales como
los deportes com pelota (DAVIDS, 1987;
1988; IKEDA & TAKEUCHL, 1975, NEISSER ,
1967; OLIVA, 1990), donde hay una ner_'esi
dad permanente de la FVH o VP durante la
ejecucidn de tareas centrales concurren-
Les.

Como &5 conocido, en una situvacidn
de contexto en los deportes conm pelota,
los jugadores estan orientados en la can
cha a detectar v reconoccer los escimulos
visuales que acontecen en la periferia de
Su campo visual v mantener su visidn cen
tral o foveal fiia en la pelota que ellos deben
asegurar. E|l sistema de medicidn gque los
autores describen em este trabajo, consi
dera que tienen prioridad estes hechos.

Con ¢l objetivo de medir ¥ cuantifi
car los grados de sensibilidad visuval pe
riférica dentro del campo visual funcio=
nal en una situacidn de contexto, €5 que
%€ construyd un sistema electrdnico de
bajo costo que permite presentar estimu-
los luminosos periféricos &los individuos
que ejecutan una habilidad deporciva.

En la seccidn I se describeel esque
ma experimental que se wtilizd para rea-
lizar mediciones, junto con la organiza
cidgn del circulto eleccrénico que seé em
pled. En la seccidn Il se presencam losdecal
les del circuito electrénico v se describe
su funcionamiento bdsice v calibraje. En
la seccidn 111 se anexan algunes de  los
resultados reales obtenidos con el esque
ma que &¢ propone, medidos en  jugadores
de la seleccidn adulta de bésquetbol de
Brasil. Las conclusiones se encuentramen
la sececidn IV,

DESCRIPCION DEL ESGUEMA
DE MEDICION

En la figura | se muestra el esquema
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receptor da bola respectivamente, sendo es
te Glewmo o individuo medido na sua PVH ou
¥F.

O estimulo o formece a um dos emisso-
res E{a) distribuidos num semiclirculo for
mando um perimetro em seu campo visual utl
zando ingu'lnn que 5e podem ;ju..!it.ﬂr @z con=
dig¢des do teste,

O sistema opera da seguinte maneira:
um dos emissores & ativado pelo circuito
elerrdnico (CE) loge que & sislema sensor
do passe (E-5) detecta que este & execura=
do. Na realidade, o circuitoelecrdnico per
mite o controle de retardo da excitagac lu
minosa com respeito 3 saida do passe; além
disso, © tempo que 8 eXcicagae permanece,
estes dous tempos denominam-s5e Cempo de re
tardo {Td)} ¢ tempo de acendimento {Tan?
respect ivo,

FIGURA 1 - Esgquema experimental de medigao,
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0 circuito elecrdnico e ocontrole do
estimule luminoso & ativado pelo sistema
dptico emissor-sensor (E=S5) que consiste
num emissor infravermelho direcionado a um
sensor para ¢ste Eipo de luz, gquando a bo
la ultrapassa a luz, inicia-senocircuito
eletrénico a ativagao de um E(@)

A organizagdo do circuite eletrdmico
tlustra=s¢« na Figura 2. 0 ploco E-5 serve
para detectar a saida do passe pela imcer
rupgde da luz infravermelha, que ativa o
bloce retardador, que knclul o circuilto
que eletronicamente gera um retraso con
traoldvel do acendimento dos estimulos 1£
ainoses (Td)., O bleco chamado Duragac cum
pre a finalidade de controlar o tempo gue
dura o estimulo luminoso selecionado (Tonl

experimental de medicidn tal como se apli
ca en el bdsquetbol. "P" vy "R" son el pa-
sador v recepror de la pelota respectiva
mente, siendo este tlrimo el individuo al
que se¢ evalda en su PVH o VP.

El estimulo lo entrega unc de los emi
sores E(@) distribuidos en un semicirculo
formande un perimetro en su campo visual,
utilizande dngulos que se pueden ajustar
a las condiciones de la evaluacidn.

FIGURA | - Esquema ewperimental de Medicidn,

El sistema opera de la siguience ma-
nera: uno de los emisores es activado por
el circuito electrdnica (CE), luego que el
sistems sensor del pase (E=S) detecta que
éste es ejecutado. En realidad, el circui
to electrdnico permite el control de retar
do de la excitacidn luminosa con ré#pftl;
a la salida del pase, v ademds de esto,el
tiempo que la excitacidn luminosa dura,
estos dos ciempos se deénominan Liempo de
recardo (Td) v tiempo de encendido  {(Ton)
TESpECT ivamente.

El circuite elecerénico ¥ ¢l control
del estimulo lumimoss es activade por el
sistema dptico emisor=-sensor (E = 5) qgue
consiste en un emisor infrarojo direccio=
nado a8 un sensor para este cipa de  luz,
cuando la pelota corta ¢l haz luminoso, se
inicia en el circuite electrdnico la acti
vacidn de un emisor. -

La organizacidn del circuito electrd
nico se iLlustra en la figura 2. El hlnqu;
E-E sirve para detectar la salida del pa-
s¢ por la interrupcidn del haz infrarsjo
que activa al blogque retardador, este in
cluve al circuito que elecordnicamente
produce un retraso controlable del encendido
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e por dltime o “switch" eletrdnice o cons
titul «m um INCETTUPLOr que permite ativar
de maneira instantines 0% emMIisSEOres.

FIGURA 2 - Organizagao do circulto elecrd
mico.

9

feiasor| [Hetar- _nuf.. | Swilch
Sensor | |dador | |cdo Elet

LRI

de los estimulos luminosos (Td). E1 ble-
que 1lamade Duracidn cumple la fimalidad
de controlar el rtiempo que el estimulo
luminoso seleccionado s¢ PncuenLEs® encen
dido {Ton) v por dltimo, el switeh elec-
trémico lo constituye un LACECCUpPLOr Que
permite a:;Li_\.'ar :inx-lrlnl.ﬁnr-aml.-'ﬂll:-.-" las |:"1'I'|L
SOTEE.,

FIGURA 2 - Organizacidn del CivrcultoElec
Lronica.

Dese ja-se medir a habilidade de De-
tectar & Reconhecer (MAGILL, 1984} um es
timulo visual nos esportistas. Usam-se vd
ries emissores de diferentes cores emcada
uma das pus';\lgous. terstadas, sendo s6 l.'.m.d:':
tes mesmos ativados em cada passe. A pla
nificacao das sequincias dos estimulos

luminosos, ranfo na posigdo quanto na cor

devem realizar-se de maneira aevitar qual
quer padrac na operagBo do sistema, que
pode ser detecrado pelos esportistas  em
estudo, Neste caso desenhou-se a operagao
do sistema de maneira a lograrumestimulo
para cada dngulco, sepuindo o método alea-
Edrio simples [[.E'u'f‘.‘l.. 1987F).

CIRCUITO ELETROMICO

0 circukte eletrdmico mostra-se na
Figura 3}, enquanto na Figura &4 apresemta-
5¢ a fomte de alimentagao. A parte do cuir
cuito correspondente ao bloco emissor-sen
s0r, integrade pele diodo infravermelho e
o fototransistor deve montar—-se em pedes-
FaLs g FaciliEem a sua Lns;trll:ga.o frente
ap passador com uma separagac aproximada
de Im FfAETe af mesmoz, Tudo o gL fica do
ciTculto, com excegan também dos #missi
res ¢ interruptores, podem montar-se num
circuito impressoc de menos de 150em®.

Os circultoes temporizadores de Retar
do & Duragio estdo baseados no  Lntegrado
LM-555. 0Os potencifmetros Pl e P2, junto
com o5 capaclitores depominades C sao  os
elementos gque tém o controle de Td e Ton,
de acordo com a equagao (1). Os walores
selecionados neste trabalho para Fl & P2
e C permicem ajuscar cempos entre 3 e 520
mil isegundos aproximadamente.

o

Emssor| (Relor '_l'uu Sl Ch
Sensoer | |dador | |cde r‘ilu

LA

Como s¢ desea medir la habilidad de
Detectar v Reconocer (MAGILL, 1984) un
estimule visual en los deportistas, se
uean varios emisores de diferentes colo=
res en cada una de las posiciones medidas,
siende solo umo de éstos activados en ca
da pase. La planificacidn de las SECuen-
cras de los estimulos luminosos, cantoen
la posicidn come en el celer, debe reali
zarae de manera de evitar cualgquier estan
darizacidn en la operacién del sistema,
que pueda ser detectado por los deportis
tas en estudio. En este caso se diseno la
operacidn del sistema de manerade lograr
un escimulo para cada dnguleo, siguienda
el método aleatoric simple (LEVIN 1987].

CIRCUITO ELECTROMICO

El circuito elecerdnico s& muestra
en la figura 3, mientras que en la f1gura
4 se presenta su fuente de alimentacidn,
La parte del circuito correspondiente al
bloque emisor—-sensor, formado por el ﬁiE
do infrarcjo v el fototramsistor debe
montarse en pedestales que [acilitenm su
imstalacion frente al pasador, con una
separacion aproximada de lmt entre ellos.
Todo lo que queda del ¢ircuito, con  la
excepcldon también de los emisores e Loter
ruptores, puede monLarse €0 um CLYCULLO
impreso de menos de 1530 em®.
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FIGURA 3} = Circuitn Eletrdnico.

FICURA 3 - Circuirto Electrénico.
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L = SWITCH ELETECNICD

0 bloce “switch™-elecrbnico [forma um
Triac gque permite o acendimento dos emis-
sores luminosos {dependendo de qual dos
interruptores "INT" encontra-se seleciona
del ¢ de um Opto-Triac, que permite atirar
ac Triac primcipal gem que exista acoplamento
eldrrico entre o8 blocos de controle e o8
emissares que operam alimentados pela rede
de 110 Volr.

Td = 1.1 (Pl + R&) C
Ton = 1.1 (P2 + R?) C (1)

Uma lista do material necessdrLo para
construlr o circultoeletrdnice incluiu-se
na tabela 1.

05 emissores luminosos estao &m série
com o Triac (Tr) ¢ o8 interruptores (INT)
com o5 quais se faz a eleigaoc do emissor
selecionado. A quantidade de emissores usa
dos nao € critica, mas se¢ seu consumy  for
maior que B amps, deve-se trocar o [r por
um de mator energia elédcrica. & fonte de
alimentacio da Figura & € suficiente para
alimentar o circulto, mas pode-se wsar
ql:l.thu-t":l‘ fance que  Rere 15 walt regulados,

: o -
15ve=— 1 (6 T lfl

- un*ﬂz;a :

i J £

H i1

AL LT Y
Bz " =) st yvant
! Ak et

; [Ro] - e T

T SWIIRHENETRINIED |

Los circuitos temporizadores de re-
tardo v duracidn estan basadas =n el in
tegrade LM-555. Les porenciemecros P1 ¥
P2 junto con les capacitores denominados
C. son los elementos que tienen el com -
trol de los tiempos de los temporizadores
Td v tom, esto de gouerdo con la ecuacidn
{1}). Los valores seleccionados en este
trabajo para Pl ¢ P2 v C, permitem ajus-
tar tiempos entre 5 vy 520 milisegundos
aproximadamentce.

Td = 1.0 (F1 =« R&) C
Ton = 1.1 (P} &« RI) C (1)

El hlogue switch-electrdnico lo for
ma un Triac que permite el encendide de
los emisores luminosos vy de un Opto=Triac
que permite disparar al Triac principal
sin gque exista acoplo elécetrico entre los
bloques de control v los emisores que ope
ram alimencados por la red de 110 Velt.

Una lista del material necesario pa
ra el circuito elecerdnico se
itncluye en la cabla 1.

Los emisores lumnosos estan en serie
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e que tenha uma capacidade de energia de
aproximadamente 30 mA.

FIGURA & - Fonte de Alimentagao.

A% | WAOD T

TABELA | - Desceigho dos elementos que com
podém o circulto eletrBnico.

Etemamin T Dascricho
L BF TH 38 IF Dinde
PT RLAIGITSY?  Pholo transisior
LH LMSES 1T Tiener
mweT HCPR321 Gpto=Trinc
Tr BT 06400 Triec
TLYZ NPT BT Trars|slor
Rl 15000 e Resistance
B2 HA 4 TEQF0 S
EIEI0  10KD0 S
FART RS 1EG/0 S
RS A 3 300 5w
Fit TG0 1
C.CH 0 TaFF oY Capacilor
c2 o 1gFrIsoy
PIF2 S Polenciomeler
L1 SOyuH Imductance

i, ca'l_i_'hrag_n_-m do tempo de retardo “Tn"

pode=-se realizar com o
canais ligados d40s pés
LM=355, Para modificar
até obter a largura de
pé 3, para este ajuste

"oscilloscope™ de dois
2e 1 do primeiro
o tempo ajusta-se Pl
pulso necessdrio no
¢ conveniente wusar

um gerador de baixa frequéncia [igadotam
bém ao pé 2 do mesmo LM-335. Depois &jus-
tar Td, o tempo Ton ajunla-se com P2 com o
segundo canal do "pscilloscope™ ligade ac
pé 3 do segunda LM-555,

Mo caso de se desejar um controle
varidvel para ecstes tempos, o procedimento
jd descrito pode ser usade para a calibra-
gem dos pardmetros de Pl e FI corresponden
tes. Ainda que ge deseje dispor sdé de al
guns valores de Td ¢ Ton, faz-se convenien
te afastar os potencidmetros Pl e P por
"switches'" de vdrias posigdes, ligados com
resistdncias de exatidio, segundo as equa-
goes (1} que prefixem os tempos desejados.

RESLL TAMYS

0 sistema descrito neste trabalhe se

con el Triac (Tr) v los interruptores {INT)
com los cuales se hace la eleccidn del
emisor seleccionade, la cantidad de emiso
rees usados no es critica, pero si Su cons
sumo e% mavor que & amps, se debe reempla
zar ¢l Tr por uno de mayor capacidad de
corriente. La fuence de alimentacidnde la
figura & es suficiente para alimentar al
circuito, pero se puede reemplazar por
cualquier fuente que entrege 13 volt regy
lados v gque rCenga una capacidad de corrien
e de aproximadamente 00 mA.

FIGURA 4 — Fuente de Alimentacidn.

4* INa007T

TABLA | - Descripecidn de loselementos gue
conponen el circuito electrénico.

Elemento  Tipo Descricho
0IF Til 38 IF Diode
PT RCAIGITST  Photo transisior
LM LHEES IC Timer
oPT MCP3021 Opto-Triac
Tr ATB8400 Trec
T1.72 2N2222 BT Transistor
®1 15000/ 2w Eesislance
RZFAB 4 TEGQ 05
BTRI0 1OKGS05Y
F4R7 RO KGO SW
FSRE T SO0 5W
Bl FOOCH 1w
[ 0 1pFf?sy  Capacilor
L2 01Ul 290y
P1F2 S0 Potenciometer
Li SOuH Inducience

La calibracién del tiempo de retardo
"T0" se puede realizar comum “oseiloscopio™
de dos canales conectado a las patitas 2
¥ 3 del primer LM=333. Para modificar el
riempo se ajusta Pl hasta obtener el ancho
de pulso necesario en la patita 3, para
esCe ajuste es Conveniente usSar un genera
dor de baja frecuencia conectado cCambiém
a la patita 2 del mismo LM-555. Luego de
ajustar Td, el tiempo Ton se ajusta can
P2 con el segundo canal del "osciloscopio”

conectado a la patita 3 del segundo LM =
555.
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construiu ¢ aplicou a jogadores selecio-
nados nacionais (n=21] de basquetebol
masculing adulto do Brasil.

Os resulrados obridos com a utiliza
¢ao da situagho do sistema elecrfnico de
medigdao proposto estdo expostos naTabela 2.
Ha performance "acertos', nos componentes
da tarefa Deteccae (DET) e Reconhecimen=—
te {REC), indica que os individuos  das
trés fungdes lograram uma boa per [ormance
no componente DET., com uma média 0,96
(n=2107.

TABELA 2 - Médias da performan ¢ “acertos”
por fungac nos componentes da tarefa de-
tecgdo (DET) e reconhecimento (REC),apre
sentadas em cada Gngulo.

&ngulos em graus de arco C Da
FUNCBO 45 50 55 60 65 70 75 B0 85 90 TAREFA

ART .LoLoLnow kL) B DET
B& 1. T1 B BGE 71 T1 57 43 14 REC
LT 1 1 1. b6 B61. Bb B6 BS  DET
T 86 ST 1 71 T 57 4% 28 28 REC
PV, I 8601 L1 1 1 Bb0 B&6 DET
86 86 57 .71 43 71 43 14 140 REC

En ¢l caso de que se desee un control
variable para estos tiempos, el procedimi
ento va descrito se puede usar para cali-
brar las escalas de Pl v PI correspondien
tes, aungque, s5i se desea disponer de selo
algunos valeres de Td v Tom, s¢ hace con
veniente reemplazar los potenciometros Pl
¥ P2 por switches de wvarias posiciones,
conectados com resistencias de exactitud
de acuerde a las ecuaciomes {1} pre prefi
jen los tiempos deseades.

RESLA TADOS

El sistema descrito en este trabajo
s construvd v aplicd en los jugadores se
leccionados nacionales [n=21) de biAsquer-
bal masculine de Brasil.

TABLA 2 - Medias de la performance "acier
tos" por funcidn en los componences de la
tarea deteccidn {DET} v reconocimento (REC)
presentados en cada dangule,

Tamhém se pode conclulr que o maior no
mero de DET foi observado no campo visual
direito (CVD)}, com uma média 0,98, prova
velmente porque este campo visual compre
endeu até o Angulo B32. Em relagao “arma
dotes" apresentam uma melhor média de
performance até o dngulo 802, em relagao
a média dos "laterais™ (739) e dos "pivis"
[(T02)., Quanto ao niamero de acertos de REC,
no eixko do campo visual horizontal, o re
sultada € quase igual b média, parai:C?ﬁ
de 0,59 ¢ de 0,60 para o CVE. Esta leve
diferenga pode ser explicada pelo fatode
gue o dngulo 902 no CVE concentra amaior
quant idade de Derecgdo de Sinal, mas Sem
Reconhecimento {DSSREC) {Tabela 3} o que
indica uma leve, porédmmaior concentragio
de acertos de REC nos dngulos menores do
mesmo quadrante.

#ngulos an grodos de srco C. DE
FUMCION 45 50 55 60 65 70 75 B0 8BS 90 TAREA
CON owonofoomok s b s DET
GG 1. 71 06 66 71 .71 57 43 .14 REC
ALE Lo oL L b6 861 56 .56 .B6 DET
A1 BB 37 1. ¥1 .71 57 43 28 28 REC
FOS 1. B&1 11 i 1 B&1 B6 DET
B6 B6 57 71 43 71 43 14 14 0 REC

I= 100X

Los resultados obtenidos con la uti
lizacidn del sistema electrdnico de medi-
cidn propuesto, se muestran en latabla 2.
En la performance "aciertos", los compo =
nentes de la tarea deteccidn (DET) ¥ reco
nocimiento (REC), indica que los individuos
de las tres funciones lograron una buena
performance en la componente DET, con una
media 0.96 (N=I10). También, se puede con
cluir que el mayor nimero de DET se presen
té en ¢l campo visual dereche (CVD), con
una media 0,98, probablemente porque este
campo visual tiene wun range de alcance an
gular de 83%, En relacidén al componente
RHEC, se observa que los jugadores "conduc
tores" presentan una mejor media de perfor
mance hasta el anguloBlP . enrelackma la media
de los “alercs” (75° v de los "nostes™ (7020, En
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TABELA 3 - Média das respostas dos indivi
duos por fung@o ne componente da rarefn
Detecgao de Sinal 5Sem Reconhecimento
{DSSREC) apresentados em dngulos em graus
de arco.

C D& dngulos em greus o arco
TAREFA 45 30 55 60 65 70 73 B0 85 90 FUMGED

oo 140 &0 D 04 A3 71 ARRM
DSSREC 140 140 0 O 26 430 57 LAT.
40 28 28 28 .14 43 A3 43 71 PRIV

relacidn al nimero de aciertos de REC, en
el eje del campo visual herizonal, el re=
sultado es casi iLgual a la media, para el
campo CVD de 0,59 v de 0,60 para 1 CVI.
Esta leve diferencia puede ser explicada
por el hecho de gque el dngule 909 en el
C¥I concentra la mavoer cantidad de Decec-
cidm de Sefal pero Sim Reconocimiento
(DSSREC) (tabla 3} lo que indica una leve,
pero sin embargo mayor concentracidm  de
aciertos de REC en los dngulos menores del
mismo cuadrante.

CONCLUSDES

Apresenta-se um sistema de medigao
que permite determinar a sensibilidade vi
gual periférica em esportistas dealte ren
dimento. 0 sistema & de fdcil implementa-
Gi#o & permite realizar medighes em  situagoes
muito proximas s de jogo. Devido a seu
baixo custo e simples aperagio, ¢ atrative
para organizagdes que trabalham com equi-
pes de alte rendimento & que nao dispoem
de grande orgamento, MAs CEquUErem um ins-=
crumento € Céemica de medida da PVH ou VP
para situagac de¢ contexta,

& protétipo foi experimentado em jo
gadores de basquetebol, ¢ a sua .adq,'qu.a.q.'ga
a4 gulros csportes com bola &
Abvig.

simples e

TABLA 3 - Media de las respuestas de los
individuos por funcidm, en el componente
de la tarea Deteccidn de Senal Sin Recono
cimento (DSSREC) presencados en dngulas en
grados de arco.

E_flE angulos en grados de acco

TARLA 45 50 55 A0 BE 70 75 BO BS S0 FUNCIGN

"0 0 140 140 0 14 43 71 con

DSSRIC 144 140 @ 0 28 430 57 ALE
140 28 20 28 14 47 43 43 71 FOS

COMCLUSIONES

S5¢ presenta un sistema de medicidn
que permite determinar la sensibilidad vi
sual periférica en deporcistas de alto
rendimiento. El siscema es de fdcil imple
mentacidn v permite realizar mediciones en
situaciones muvy proximas a las de juego.
Debida a su bajo costo v simple operacidn
es afraclivo para organizaciones gue tra=
bajan con egquipos de alte rendimiento ¥
gug noa dJ‘SPOI‘IQ‘I‘I dt" grﬂrl finam:iami.rntp,ps
ro gque requieren de un instrumento v téc=
nica de medida de la PVYH o VP para %1Ewa
cidn de contexto. D

El prototipo fue experimentado en
jugadores de bdsquethbol v su adecuacidn a
otros deportes con pelota es simple v obwio.

ABSTRACT

WERMEWIMCH E.; OLIVA,C.; ESPERZA.N. & lew cost
electronic system for the measurement of the
peripheral vislom semsibility in high performance
ball players. Brazilian Journal of Sciemce and
sovement, wal., 05, n@ 01, pp O7-15, 1991,

an elactronic systelm uied [o ERasute the hoTizontal
periphetal vision sensibility by the use of a
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luminous stimulus im a comtext situation §s described
Im this work. The system and its use ls described
ased on [ts application to high perforsance
bagketball players, the full elecironic eclrcult
Implemented 15 described in oOetall also.

Ther measuring system is simple and can be used to
study the peripheral vision semsibility imthe field
uder similar circunstances to a Teal ball gawme, The
system is mot restricted to basketball and can be
easily mdapted to different ball games, and because
of its simplicity, the price is low. This system
witi used with the Brazilian national basketball team
ard some of the results found are also given.

LMITERMS - Peripheral vision sensibility, High
performance players, Light emitter, Timer, Infrared
emitber and recejver.
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