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RESUMO

AMIOR,D.R. & MEMEZES,J.C.M. AvallagBo da  gualidade
do movimento da banoeja por oOSETveCS0 ao vivo. Revis
ta Brasileira oe Ciéncia e Movimento, wol. O5, n® 04,
P 57=61, 1991,

0 objetivo do presente estude foi o oe testar a obje
Lividade & a fidedignidade de ue instrumento para
avaliar a qualidade do movimento da bandeja, por cbser
vagdo a0 wvivo, 54 criancas (44 meninos ¢ 10 meninas)
na faixe etdria de & a 12 anos (x=10 anos & & meses)
foram avaliedss na execucBo de cinco bandejas pelo
lado direlto do corpo e de tabela. Essa avaliacBo fof
felta por teds julres, especialistas em basguetebol
(um técnico, um preparagor flsico e um jogador), que
atribufrem pontos de 1 & 5 para cads uma 085 Execu -
ghes de cada sujeito, sendo: lspéssimo; Zemaw; 3= T
gular; &=bom e S=dtimo. Essa classificaglo fod oefi-
nida de scordo com critérios estabelecidos pelos au
tores. A ohjetividede e a fidedignicade foram calcu-
ledas pels mediana dos pontos atribuidos a cada um
dos sujeitos e utilizando-se de provas nlio paramétri
cas. 05 resultados mostraram que, tanto para objeti-
vidade guanto para fidedignidade, os valores obbidos
foram significantes a nivel de 0,05, concluindo - se
gue o instrumento, resses dois espectos, Bpresentam
niveis considerados adequados para svaliaclo subjeti
va, 8 &cordo com a literatura especifica.

IMITERMIS - Basguetebol infentil.

INTRODUGCAD

AvaliagBo é um processo para se obte
rem informagées e usd=las para formar um
julgamento na comada de decisées. E utili
zada para atribuir graus e melhord-los,

mantendo-se o8 aspectos posicivos de wum
programa (DUNHAM JR., 1986).
Avaliar esportes coletivos € tarefa

dificil, pois envolve uma série de farores
que podem variar de acordo com o objeciva
da avsliagio. LANIER (1985) identificou
trés aspectos que podem oriemcar a avalia
gdo das habilidades especificas de espor—
tes como o basquetebol. Esses aspectos s6:

I= avaliagdo do nivel de aprendizagem dos
elementos tedricos do jogo. Isto diz
respeito & andlise de aspectos técnicos
e tdcicos do jogo, além das regras en
volvidas no desenvolvimento do mesmo;

2- avaliagdo do conjunto de agBes motrizes
desenvolvidas no esporte. Seria a and
lise da qualidade dos movimentos execu
tados sem a preccupagdc com o resultado
numérico dessa execugde, por exemplo ,
o nimero de cestas convertidas;

3- avaliagio do desenvelvimento dos elemen
tos necessdrios para a competigdo. Re
fere-se ao comportamento do jogador em
situagies reais £ quante isto pode tra
zer de beneficio & equipe. Diz respeite
ao rendimento do jogador sem se procu—
par com & qualidade do movimento execu
tado. Ex.: gquantas cestas um jogador
converteu em uma partida.
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No presente estudo, o que se prectende
verificar ¢ a qualidade do movimento da
bande ja, sem a preccupagdc com o rendimen
te, representade pelo ndmero de cestas con
vertidas, utilizando-se o itemdsis citado
por LAMIER {op.citl.

Para poder avaliar a qualidade do mo
vimento da bandeja, ¢ importamte que se
conhegam of pardmetros que definirao este
mav imento.

Bande ja: consultados virios auLores,
entre eles WOODEN (1966}, COUSY (1975),
HaY (1981) ¢ FERREIRA & de ROSE JR.{1987)
e considerando a bandeja iniciada pelodri
ble, pois esra ¢ uma acdo individual que
elimina a influéncia de cerceiros {caso
dp passe), e 4 execugdo pele lado direito
do corpo ¢ da tebela, pode-se descrever a
kande j& da seguinte mameira:

Ao se .a'pri:l;a;imar da cesta, driblando,
o sujeito segura a bola na alcura da Eiﬂ
tura, com as duas maos, gimul taneamente
com ¢ inicio do primeiro cempo ritmico
(perna direica 3 frente). HNa sequéncia,
executa o segunde rempo ritmico (para es
querda A4 frente), preparando-se para a
impulsdo que serd efetuada sobre a perna
esquerda. Simultaneamente 3 impulsan, o
individuo eleva o joelho da perna contrd=
ria (direita)l & frente e imicia a :n;'an. da
arremessc. Esta agao consiste em  colocar
a mio direita embaixo e pouce atrds da bo
la, a2 mac esquerda ae lade da bola para
servir como apoio. Brago e antebrage for
um dngule de 90 graus entre si. Nomomento
mais alto do salte, o individuo realiza o
movimento final do arremesso, comextensac
do brage direito e soltura da bola. A que
da e retomada do equillbrio serd feita so
bre ambos os pés, ligeiramente afastados.

OBJETIVO

0 presente estudo teve como abjetiva
testar a objetividade ¢ a fidedignidade de
um instrumento para avaliagao subjetivada
qualidade do movimento da bande ja por ob-
servagio do vive.

MATERIAL E METODOS

Casuistica: foram avaliados 44 meni
nos € 10 meninas na faixa etdria de & a
12 anos, com média igual a 10 anos e & me
ses, integrantes do programa de aprendiza-

gem de basquetebol da Escola de Educagao
Fisica da Universidade de S3o Paulo, no
ano de 1989, As criangas ndo possuiam ex
perifncias anteriores na prdtica do refe
rido esporte, conforme constatagic feita
através de questiondric respondide noato
da imscrigao.

Procedimentos: as criangas foram di
vididas em & grupos de 9 elementos cada
um (sorteados aleatoriamente) & tiveram
a oportunidade de executar seis bandejas
pelo lade direito docorpo ¢ da  tabela.
Para efeito da avaliagao, a primeira exe
cugae ndo fol considerada, A posigao das
criangas em relagao & cesta pode ser ob-
servada na Figura |.

FIGURA | - Posicionamento das criangas em
relagan & cesca.

[INTYTS
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Legenda: 1,2.3,...
infcio
Juizes

drible

A avaliagac fo1 feita por trés jul-
zes, especialistas em basquetebol, sendo
um técnico, um preparador e um  jogador.
Ezsses avaliadores atribulram pontos a ca
da execugac de cada sujeitoc. Esses pontos
variaram de | & 5 de acordocomcritérios
pré-estabelecidos pelos autores em fungido
da literatura especifica:
|- Péssimo: erros na execugdo dos tempos

ritmices, inversao nas passadas, falta
total de flufncia, erros na execugdn
dos arremessos associados aos fatores
jéd mencionados e queda sobre wum des
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pés;

2- Mau: falta de flufncia, erros na exe-
cuclo do arremesso ¢ ArTEMEsso Em posSi
gio inadequada;

1- Regular: execuglo aceitdvel dos movi -
mentos, fludnecia razodvel, arremesso em
posigAo inadequada;

4— Bom: execugdo correta dos movimentos e
flufncia razodvel; e

5= Otimo: execuglo correta dos movimentos
e fluféncia normal.

Cada grau atribuido, assim como a con
versio de cestas em cada execugdc, foi ano
tade em impressc demonstrado resumidamen=—
te no Quadro 1.

Quadro 1 - Reprodugde resumida do impresso
utilizado para anctagic dos graus atribui
dos ¢ cestas convertidas,

Nealiagio guslitetane de berinie
deve | 1 sl et .

e — e —
Bt e, | TR F Wi, L el Tukal
®ocle oy g r ¢ |F £ L [3

Lagiaisi o grau cBLIBD
G GFia araartios Cal
peris rdo cormertids Ini

Recursos materiais: o teste faireall
lizado em gquadra de basquetebol coberta
com tabelas de minibasquetebol oficializa
das pela Federagdo Paulista de Basketball,
cujas medidas sdo: 1,80 x 1,20m com o aro
a uma distdncia de I,75m do selo. A bola
utilizada foi a4 de winibasquetebol, de
nylon, marca Femalty. Foram utilizados im
pressos como o demonstrado ne Quadeo 1,
material geral de secretaria £ cones de
sinalizaglo.

Tratamento estatistico: por se tratar
de waridvel qualitativa, foram utilizadas
técnicas de estatistica ndo-paramétricas:
Coeficiente de Correlagio de Postos de
Spearman {objetividade) ¢ Prova de Fricdman
(fidedignidade).

RESULTADOS

Os pontos obtidoes pelos sujeites fo-

ram analisados por técnicas de estatisti-
ca nAp-paramétrica a partir damediana dos
cince valores atribuidos pelos avaliadores
individualmente. Esses valores foram trans
formados em postos e as médias de postos
referentes a cada avaliador, para o grupo
todo, pode ser observadas na Tabela 1.

TABELA | = Média de postos atribuida ao
Erupo todo.

Avaliadores = postos

1 27,50
2 27,31
3 27,92

Esses resultados demonstrados na Tabe
la ! sugerem uma homogeneidade entre o8
grupos, refletindo a semelhanga no julga-
mento de cada avaliador. Essa semelhangas
foi constatada ao se determinar a objeti-
vidade do instrumento, através do Coefici
ente de Correlacdo de Postos de Sperarmen
{Tabela 2), comparando-se a avaliagio de
cada juiz com seus pares. O nivel de sig=
nificldneia foi igual a 0,05,

Tabela 2 = Coeficiente de correlagho de
postos {(r) entre os avaliadores.

Avaliadores r
1 = 2 .86
2x 3 73
1 = 3 .78

Quanto & fidedignidade, considerou-se
que cada juiz avaliow cinco vezes o mesmo
sujeite, executando a mesma tarefa sobcon
digoes idénticas. para determinar a fide-
dignidade, foi utilizada a Prova de Friedssn,
que apresentou os seguintes valores de com
gl: & e nivel de significlncia = 0,03 (T£
bela 3)

Tabela 3 — Valores de para teste de fide=
dignidade para cad um dos gval iadores.

Avaliadores

1 3,41
Fi 1,65
3 2,78

critico = 9,49
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DISCUSSAD

Segundo PLERON (1986) a avaliagao de
ve ser organizada ¢ cer critdrios de faci
lidade de aplicacio & de exigéncia de tem
po para se escolher um teste ou realizar
uma observacdo sistemdtica.

4 avaliagac da gqualidade domovimento
da bande ja por observagaoc ao vivo, através
do instrumente proposto, basela-se naoc so
mente num dos critéries descritos por
PIERON {op.cit.), que & & comparagaoc de
resultados com um julgamento subjetivo de
avaliaglo por especialistas, come também
na andlise das agoes motrizes desenvolvi=
das no esporce, segundo LANIER (1985},

4 bandeja, por ser um fundamento com
postoe de virias .'l.-:.'v'ut-: 1'm'.'l[ri..a:|5"3r identifi-
cadas como fases, segundo FERRELRA e DE
ROSE JE. (1987), pode perfeitamente servir
como modele dessa avaliagao subjetiva.

0s resultados encontrados mostraram
que a avaliacao, apesar de subjetiva, fol
realizada de maneira coerente pelos juizes,
fato que pbdde ser comprovado pela média
de postos dos grupos (Tabela 1) ¢ reforga
do pela determinagac da objetividade entre
ps avaliadores (Tabela 2), com valores
significantes & nivel de 0,05, localiza =
dos dentro de padroes adequados por se tra
tar de avaliagac subjetiva. Esses valores,
segundo autores como MATHEWS (1973), CLARK
(1976}, MONTOYE (1978), e BARROW & McGEE
{1979} estdo em torno de .70 para medidas
em grupn. Segundo BARRDW & McGEE (ep.cic)
o coeficiente de objetividade € maior para
PECOTES que 540 precisos ¢ numéricos & me-—
nores para escores determinados subjetiva
mente, como & o caso desse estudo.

Quanto & fidedignidade, ela foi deter
minada em relagldoc & repetigdo de wmedidas
observadas pelo mesmo juiz, sem gue houves
s¢ tempo suficiente para interferéncia de
wvaridveis externas, como a aprendizagem .
Da mesma forma que a objetividade, o8 wva
lores encontrados nesses estudos siao acel
tos come adequados para avaliagoes subje-—
tivas. Esses valores poderiam ser ainda
melhores se considerdssemos algunms aspec—
tas de instrumemto:

- alguns termos nao foram definidos
operacionalmente, como, por exemplo: fluin
cia, posigdc adequada de arremessc ¢ exe=
cugldo aceitdvel;

= a pripria observagio ao vivoe pode

ria trazer equivecos de avaliagao por par
te dos juizes, podendo-se portanto melho-
rar o nivel de observagdo através da and
lise de video-tapes.

CONCLUSAD

A partir dos resultados rntﬂntrnduﬁ
e suas relagbes com a literatura especifi
ca consultada, pode-se concluir que o ins
trumento utilizado para avaliagao da qua
lidade do movimento da bandeja por obser-
vagho ao vivo apresentou objetividade ¢
fidedignidade significante a nivel de 0.05,
sendn adequado para esse cipo de avaliagao
quando realizada por especialistas em has
quetebol. )

Pode-se sugerir que a avaliagao seja
feita através da andlise de video-tape &
com a definigao operacicnal de alguns ter
mos empregados no instrumenio para permi-
tir que o mesmo possa ser utilizado por
outros profissionais da drea, Sem gque
s¢jam, necessariamente, especialistas em
basquetebal.

ABSTRACT

JAMIOR,0.A. and MEMEFES,J.C.M. The evaluation of
movement guality of lay-up by a live ooservation,
Brazilian Journal of Sclences and Wovement, wol.O5,
04, pp 57-61, 1991,

The purpose of the study was to determine the
objectivity ang realiability of an instrument to
assess the movement quality of the lay-up, through
live cbservation, 54 children {44 boys ang 10girls)
aged from @ to 12 (mean = 10 years and & months)
performed Tive lay-ups each, by the right sloe  of
the body and right sioe of the boasd. The subjects
were asseded by three pasketball ewpects (& player,
a physical tralnmer and a coach) and each of  the
judges ponted esch executlon wsing the following
levels, that were set by the authors: 1=poor, 2=beC
J=avErage; 4egood and S=very good. Uslng non-parametilc
statistics analvsis, the results showed that levels
of objectivity ameng judges and reliability were
significant ( 0.05). These flndings cen . be
considersd adequate to subjective evaluatlon and are
according te specific literature.

UMITERMS - Baskethall children.
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