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NA AREA DA MOTRICIDADE
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RESUMOD

BRUMNS,H.T, Refletindo sobre a elaboragdo do conhec|
mento na drea da motriclidace. Revista Brasileira de
Citncia e Movimento, wol. 06, n@ Q1, pp a7-3%1,1992,

0 proposito deste estudo & analisar aspectos metodo
ldgicos sobre & pesguisa em Educagdo Fisica,

Miltos problemss estSo erwolvloos na questlo, como
a relagio sujelto-objete, "armad]lhas™ positivistas
& empiristas, a historicidade e outros.

0 tera torna-se importante suxiliando o pesoulsador
ra compreensio da escolha do método, possibd litanoo
uns reflexBo sobre o prdprio.

UNITERMIDS - Pesquisa, Metodologia, Eplstemalogia.

Discutiremos aquli  algumas questoes
pertinentes & Educagdo Fisica enguanto drea
de pesquisa, bem como algumas propostas de
andlise metodoldgica pertinentes a deter-
minadas linhas de pensamento corresponden
tes a correntes filoséficas historicamente
existentes, indicande caminhos mais segu
ros na investigagd@o dos problemas, uma vez
que explicitam a relagido existente entre
0 sujeito que conhece e o abjeto do conhe
ciments, résultando na elaboragio do pré
pric conhecimento (produto do processo cog
nitive) ', A abordagem levantard reflexdes
tanto ao nivel filosdfico como possibili-
dades de interpretagdes ac nivel das Cién
tias Sociais.

notéria a discussdo sobre o campo

1= SCHAFF (B6, p.7T2).

real da Educagde Fisica (com a preferdnci
aqui pela denominagio Motricidade, dewid
a dicotomia corpo/mente embutids no term
linguistico Educagio Flsica, como pela abe
dagem meciinica de suss propostas)? e gel
objeto especifico. Alguns profissionais
colocam no campo da sadde, outros no camp
das Cifncias Humanas. Nio pretends entra
no @Erito da discussdo relativa 3 possive
cientificidade ou nio da prépria, mas si
do tratamento dirigide aos pressuposto
tedricos no mbito da pesquisa cientifica
O movimento humanoe, sempre  indicad
como objeto da drea, passa a ser questiom
de, uma vez reconhecido pelo campo da col
preensdo, a sua inadequagido na explicaga
dos fendmenos, Um brago em movimento nd
explica jamais o homem que o produziu, is
to €, considerar o movimento como desloc
mentoe dnico de um membro e dal dissecd - L
através de andlises biomecdnicas, fisiold
gicas, etc., torna-sé grande abstraglo
propercionando um distanciamento do mesm
porte na compreensdo do fendmeno {denaniq
remos essa consideragio “inadequada™)®,  Ques
s¢ movimenta ndc & o brago, mas o homem
Seu bragoe ndo deve ser analisado fora d
corpaoreidade, e desta em relagio ao wundo
lgualmente pessoas correm ¢ saltam, e nd

2- 0 termo Motricidade vem ellminar em parte essadj
cotomia, pols situa o movimento humano como did-
logo, tendo un significaco.

3 Optei pelo termo “inadeguade™, pols se mostra
como tal para explicar a complexidade do moyimen
to humano na sua relaglo social.
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suas pernas ou seus "fisicos", como demons
trado nos estudos de TAMBOERY.

Percebe-se uma mudanga acentuada intro
duzida pelo encendimento do termo motrici-
dade, no qual estd envolvide um didloge
entre o homem e o mundo” (demomimaremos €5
sa motricidade de "adequada)®. Apesar do
assunCo ndc s¢ APresentar como CoNCempordneo,
sua introdugio nas discussdes académicas do
meio profissional apresenta-se recenCe,
arravés de algumas obras mais comentadas’.

Talvez o espago dessas discussdes te-
nha aumentado nas Gltimas décadas, devide
3 hipervalorizag@o ideclégica de corpelpri
vilegiando algumas prdticas corporais), pre
sente na atualidade, a qual deve ser compre
endida dentro de movimento histdrico gue a
gerou, coma precurel demonstrar em  outro
trabalho®.

Essa preocupdgdc centrada no corpo pos
sibilitou uma reflexdo por parte daqueles
guestionaderes das propostas "inadequadas"
e sua mecanizagdo imerente, propondo a com
cepgio de motricidade, significando um did
logo.

A atengdo volta-se para o significade
¢ ndo para causas e varidveis, sendo o pa<
radigma e a conceituagio conscruldos sobre
o primeiro. 0 ponto de partida refere-—se a
situdgdes concretas, onde amotricidade sur
ge significance, iste &, através de signos
e conceituasfes. Hi um sentido simbdlico
gbrinde espago para uma andlise interpreta
tiva de suas representagoes.

Mo arremessar, atirar ou bater na bola,
estd implicito um questionamento do signi=
ficado do mundo; no caso, a propria  bola.
Significadn weste construido através da
motricidade, nog contactos com o objeto

4- TEMBOER (790, Dal levantarmos & QuestSo de  como
gser possfvel aflomar gue pessoas correm “errado”,
sendo 0 "correr™ uma forme oe expressdc.

5- Igem.

&= A opglo fol Feits da mesna forma, somente e sen
tigoe contrério do termo "inadequada®.

7- LE BOUWLDH (78}, SERGIO (B6), PAALEBAS (87).Porém
essas discussdes |4 aparecem em BUWTENDK  desde
194% & MERLERL PONTY em 1945 (apud LE BOUWCH,op.
cit.). SINGER = DICK (80}, referem=se a
HETHERIMGTON, que ]4 em 1893 era favordvel a uma
nowe Educacio Fisica “com énfase em eQuCACED © a
compreensio de gue € 'flsica’ somente no sentide
de que a atividade ¢e todo o orgenismo & o Tegen
te educacioral = nlo somente o intelecko™.(p.21)

B- Consultar BRUHNS (B7) na discussdo sobre o corpd
consumidor na sociedace contempordnea.

manipulado?,

Devemos captar aqui, para continuar
mos a reflexdo, a absrragdo e mecanizagdo
apontads anteriormence existente na concep
gio "inadequada" dos movimentos dos membros
do corpo separados do homem que os produ-
ziu, ¢ uma mudanga posterior na andlise,
introduzindo a concepgdo de motricidade
comentada acima, denominada asqui “adequada',
na qual essa abstragic desaparece na rela
gin homem/mundo.

4 presente concepgdo "inadequada" de
mavimento nos curriculos da drea de Educa
gd#o Fisica conduz a uma confusdo de disci
plinas na forma e contedde, bem como a uma
ndo-articulagio das mesmas. H4 uma frag =
mentagdc, na qual se mostra impossivel o
alcance da tocalidade, pois os elementos
nag tém conexdc entre si e em relagao ac
ohjete de estude atribulde, ndo tecende
portanto um sistema de relagdes significa
tivas10,

Essa fragmentagdo & apontada por
PARLEBAS quando discurle a crise atual da
Educagido Fisica., E mencionada uma Eragmen
tagle astribuida 3 divisao de cécnicas, co
nheeimentos ¢ formagdes na drea profissio
nalll. Explica esse fato como consequdncia
da concepgio denominada agqui de “inadequa
da", a qual reduz “a agdo fisica Bs carag
teristicas de deslocamento da miquina
biolégica ¢ hipervaloriza de modo abusive
a descrico técnica'l?,

0 autor nEo utiliza o termo mobtrici=
dade, mas "conduta motora', que situa o
“individuo em agan', & as modalidades ma
EOTAasS MosLram—sg¢ COomd Expre&sio de sua
personal idade '3,

Ma prepcupagio de ordemar essas moda
lidades wotoras, utiliza-se, como ele mes
mo nomeia, de "indicadores objetivos',
apresentands a seguinte classificagdo:
"priticas desprovidas de interagio", "prd
ticas de interagio antagdnica’, "prdticas
de interagdes cooperativas", etc.

9- TAMBOER (op.cit.)

10- A respelte oo conceito de totalidade, remeto-me
& HOSIK {76,p.3%): "Na realicade, totalicade ndo
significa todos os fatos. Totalidage significa:
realidade como um todo estruturade, dialétieo,
no gual ou do gual um fato gualguer (classes de
Fatos, conjuntos) pode vir & ser reclonalsente
conpreendida®

11- PARLEBAS (A7),

12- Iden {p.&).

13- Ibidem (p.7).
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Dessa forma, classifica os jogos olim
picos como aqueles que valorizam “as prati
cas individuais, as situagdes nas quais
reina o antagonismo, ¢ 05 esportes que se
desenvolvem num meio estandardizade  sem
imprevistos' 14,

Aponta essas caracteristicas citadas
como opostas ao ideal esportive proclamado,
cuja identidade estaria em glorificar a
solidariedade ¢ fraternidade universais
entre o4 espartistas ¢ trabalhar a dispo-
nibilidade dos atletas frente & situdgdes
novas & mutdveis.

0 autor demonstra estranheza diante
desga contradigBo &, para romper com ela,
propde uma alternativa de trabalho, funds
mentada numa modal idade mais prdxima aos
valores que deveriam ser as olimpicos, po
rém ndo s3c. Refere-se ao joge, deixanda
nitida sua intengdc de apresentar "outras
redes de comunicagio diferentes das qué seé
dao nos duelos, com possibilidades reais
de suscitar nos jogadores o gosto € o in
teresse pelo jogo'13, -

Vamos refletir um pouco sobre as co=
locagies expostas até aqui.

Mo que diz respeite 4 motricidade co
mo sendo um didlogo entre o homem ¢ o mun
do, foi apontada, de certa forma, uma
concordincia com o conceito de agio motora
de PARLEBAS, pois este se reporta ao "ser
que s¢ move" ¢ nio apenas ao movimento de
membros. Porém, o que pretendo mostrar &
que, se antes havia uma abstragdo (jd co
mentadal na concepgdo chamada “inadequada'”,
nessa outra ("adequada") também se nota o
mezmo, embora de forma diferente. A abs
tragdo agora advém da desconsideragio pe
los movimentos histdrico=sociais presentes
no "didlogo", influenciando=o ¢ explican—
do=o 18,

S¢ quisermos entender o significado
e fumgdo dessa motricidade, bem como suas
variagoes , devemos nos remeter constante=-
mente 4 uma andlise interpretativa inseri
da nas relagées sociais, bem como A& sua
histdria.

Existe uma fragilidade na andlise ba
stada em dados sensiveis e diretos, ou )
j&, na aparfncia, pois esse imediato, esse

- Ibidem (p.19).
15— [dem
6= TAMBOER (op.cit.)

superficial , mantém relagdes dialéticas
com dados que necessitam ser desvendados,
pois nidc se mostram empiricamencel?,

Os fatos nioc sdo trans-histéricos,
como tendo existéncia permanente e consta
tados como dbvios; ao comtrédrio, pnague;
uma historicidade, um processo que os gerou.

Retornando A8 colocagbes de PARLEBASS
sobre os Jogos olimpicos, essa fragilidade
comentada acima se faz perceptivel, pois
a andlise ndo se sustents somente levando
se em conta os dados disponiveis imediavos,
ou $eja, que os esportes contradizem o
ideal olimpico. Nio ¢ possivel analisar a
causa desta ambiguidade a "olho nu" porgque
ela ndo se apresemta na superficialidade
e no imediato. As diferengas entre poderes
econdmicos ¢ politicos estdo implicitas e
dissimuladas sob o simbolismo coletivo do
espetdcule.

Indagamos entaoc, se surtiria resulta
de a troca de situagdo ao nivel de uadalz
dades esportivas, segundo a classificagdo
de autor, de "prdticas de interagio anta=-
ghnica" por “prdticas de interaglies coope
rativas", para que aqueles ideais surgis-
sem mecanicamente. Certamente que nido. A
quesCdo do ideal olimpico igualmente deve
ser indagada: como surgiu, a que classe
social representava ¢ em gque momento his-
tdrico.

Reportando-nos a BOURDIEU'?, inreira
mo-nos da composigde do primeiro comité
elimpico: "... contava ¢om ndoc sei gquantos
duques, condes e lordes, & todos de nobre
za antiga". Era portante composto por aris
tocratas, integrando os "pressupostos
essencials da moral burguesa da empresa,
da iniciativa priwvada"’.

Analisande a prdtica de determinados
esportes, o autor apresenta uma interpre=
tagdc esclarecedora, indicando a atual es
colha de modalidades esportivas, baseads
nag somente ne poder financeire e rempo
disponivel, mas numa outra condicionante,
apresentando peso significative: o "ethos"
ou "idéia moral™?! das diverszas classes.

17- MBRX afirmou gue “toda ciéncia seria  supérflua
se b aparéncla, a forms das coisas fosse total-
mente jogéntice & suanatureza®, (citado em Alves,
B5, p.39).

18« PRALEBAS (op.cit.).

19- BOURDIEY (&3,p.180).

0= Idem

21- Fara melhor compreensdc da lodla de “"ethos™ e
wisdo de mundo, consultar GEERTI (78).
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Chega & conclusfo sobre determinadas
prdficas comn, por exemplo, a gindstica,
que na demanda popular objetiva alcangar
um corpo forte (signo de forgal e na deman
da burguesa um corpo sdc (indicando fungdes
higifinicas).

Quanto aos esportes cujas demandas
direcionam—se para as qualidades "fisicas",
a preferfncia instala-se nas classes menos
privilegiadas, onde valores como "espirito
de sacrificio", de docilidade ¢ de submis
sHo A& disciplina coletiva, exaltagido de
competig@a" 22 entre outros, estio presen
tes. Os membros das classes dominantes os
mantfém afastados pela “preccupagdo com a
distingdo & com & falta de gosra"23,

Essas interpretagdes elucidam a neces
sidade do aprofundsmento dos fates eviden
tes através de uma pesquisa desveladora do
"shvio" ou da descrigdc da forma através
da qual os fendmenos se apresentam. Asgim,
chegaremos a resultados como esses, apres
sentados por BOURDIEUS | ps quais se engen
dram na investigagdo do wodo como o imedia
te & produzido. -

Retornande & quedtido levantada
anteriormente, pertinente & fragmentagdo
relacionada 3 divisdo de técnicas, conhe-
cimento e formagdes na Srea profissional
{acusada por PARLEBASZ3), o mesmo pressu-
posto ¢ valido: como surgem, ém que contexto!

Prosseguindo, wvamos refletir sobre os
"indicadores objetivos" do autor. Nota-se,
através deles, uma preccupagdo Com © <©On
trele pelo sujeito sobre o objero de estu
do & o dominio sobre os fatos. Apesar do
ganho em precisido & rigor na cbservagie e
tratamento do cbjeto de investigagdo, tem
se como consequincia a perda da riqueza e
&g desenvoltura mo uso criative da inteli-
géncia., As classificagdes tornam a andlise
estdtica, resulcando numa perda da wvisaco
dindmica da toralidade. Isto devido aesta
visdo dindmica ndc ser empirica; ¢ um con
ceito abstrato, realizade comarticulagdes
tedricas, isto ¢, com comceituagdes mais
gerais e abrangentes, relacionadas com @
contexto considerado?®.

Z2- BORDIEU (op.cit., p.150).

3= Tdem

4= Inldem

25= PARLEBAS (op.cit.).

26- A totalldade como j4 discutimos, nSo & um mero
agrupamento de fatos. A realldade apresents - se
como totalidade comcrets, transforsando -se &
estrutura significativa para cada fatoouconjun
to de Fatos,

De acorde com o exposto até o somento,
tentei explicicar a importfincia, para o
conhecimento da realidade (constituinda-se
numa totalidade concretal), de nos remeter
mos constantemente & Filesofia, pois no
processo de conhecimente escd implicita
uma visdo de munda, de homem, com influén
cia na relagio sujeito—objeto presente nes
se processo. A reflexdoc filoséfica nos IE
va a melhor compreensdo desses envolvimen
tos ¢ a melhor eaclarecimento dos caminhos
eleitos.

Por outro lado, a adesdo as Ciénecias
Sociais na andlise interpretativa dos da-
dos nos fornece ferramentas para nos Eitg
armos nma sua realidade social e o como
foram gerados, através de um processo his
térica. Dados esses que, como busquei de
monafrar aqui, apesar de sua evidéncia,
apresentam—se como invélucros de conteddos
complexos, necessitando serem desvendados.
0 familiar {ou corriqueira) envolve ele=
mentos "estranhos" {oculcos). A riquezade
um estudo certamente implicard enxergar o
estranho no familiar.

Para finalizar, vamos nos reportar
rapidamente 5o papel do pesquisador (ou o
"sujeito que conhece"} quanto a sua agHo
ou participacio politica através do conhe
cimento.

Hi uma intervengio no dngulo de abor
dagem do objeto, em maior cu menor grau,
de scordo com a postura tedrica subjetiva
do pesquisador, a qual envelve condicio -
nantes de classe, linguageme outros?’ (no
campo das Cifncias Humanas isso &  mais
evidente).

No sentide de outra intervengdo, con
cordo com DURHAMZ® (niio obstante esteja se
referindo & Antropolegia, acho vdlido para
as Ciéncias Humanas em geral) sobre a "po
litizaglo crescente do nosso universo
social" direcionando ou tentando direcio-
nar nossa atuagdo, A& vezes com propostas
bastante provocativas financeiramente, as
quais podem conter interesses camufladof
(gobreposicdo da cécnica, promogdes poll
ticas, favorecimenco de classe e outros).

A incidéncia desse fatoc na pesquisa
tem conduzide o clima intelectual "no sen
tido de criticar o isolamentc académica,
proclamando a necessidade de um engajamed
to politico dos cientistas sociais e _enfs
tizando sua responsabilidade social"®, ~

27- Consultar SCHWFF (op.cit.) a esse respelito.
28- DURHAM (86, p.27).
29- DURHAM (op.cit., p.27).
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Isso nos conduz & discussdo sochre a
nac-newtralidade da ciféncia ¢ a atengdo
necessdria por aqueles direta ou indireta
men ke !mrl:rhridna, no sentide de perceber
es%a politizagdo ¢ sua diregde.

Mediante o exposto, conclui-se que o
pesquisador deve propor, polis, ao contrd-
rio, a omissdo ndo conduzird & :ranzifcurmi
(80 necessdria para a vida social e iddias
gque ndo correspondem (e &s vezes camuflam)
3 realidade acabaric prevalecendo.

ABSTRACT

BRIHNE, H. T, Thinking about krowledge construction
in motor area. Brazilian Joyrnal of Science and
Movement, vol. D&, m@ 01, pp 47-51, 1992,

The purpase of this study is to asalyse methodological
aspacts about Physical Education research.

Froblem issues frvelved im this methodological
analysis are related to subject-object relation,
history, empiriclsm and others.

This study iz important because it will isprove the
résearcher a comprehension of means of his choice,
&nd will give the possibllity of reflection about
41

IMITERMS - Ressarch, methodology, epdstemology.
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