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HESLIMOY

ARAVEMA,C.0. 2 MEDALHA,J. Perceptdo visual horizon
tal em jopadores de basguetebol de alto rendimento,
segundo sua funcBo. Revista Brasileira de Cléncla
e Movimento, vol. &, @ 2, pp 30-40, 1997,

Esta pesguisa tewe como obfetivo identificar e com
parar o grau ge sensibilidade da percepgllo wisual
norizontal (PVH) ou visBo periférica (VF), em joga
dores oe Desguetebol o8 alto rendimento do  sexo
masculino e categorlzados de acordo com a sua  fun
;80 na guadra, ou seja: ermadores, laterals epiwds.
Foran testados 21 jogadores com vislo rormal oucor
rigida oue participan da Liga Macional de Basguete
bol & oque tén sido selecionados para a representa-
¢Bo nacional do Brasil entre os anos de 1986 & 1990,
Oz atletas foram medidos mum gindsio com wma  luml
nosidade de 850 lux, utllirando=s5& uma Quadra o
basgeetebol regulamenter, e estimulados pelo acen-
dimento de diferentes ldmpadas a cores de 40w, por
um tempo de 530ms, controlados pelo sistema eletrd
nico, sem movimento ocular rem movimento de cabega,
com uma carga foveal de 40 passes de peitn, Para
andlisa dos dados decodificados, empregou - e una
Manova one-way B anova one-way com um nivel de sig
nificincia & .05, Os resultados indicaram que exis
te diference estatisticemente slgnificante, especi
ficamente entre as fungles Armador e Plwd & entre
Lateral e Fivd, Quanto sos Erros o8 Reconhecimento
(EREC) n8o se detectou diferenge significativa en-
tre as fungles.

UNITERMOS - Basguetebol, visdo Perlférica, atletas
de Alto Rendimento.

INTRODUGAD

4 importéncia da percepcBo visual ne
area da EducagBo Fisice e no mundo do E3
porte constitui um importante aspecto da
aprendizagem perceptivo-motora. 4 maloris
dos educadores concorda gue uma Gtima si-
ralizagia visual & essemcial para se atin
girem com 8xito as respostss motoras
(Moslow, 1985].

Ao considerar a imoort@ncia gue tem
3 visBo e, sspecificamente = percepcls
visuel horizontal (PHV) ou vislo perifiécd
ca (UP) nos esportes com bola, se ohservol
com supress gue 530 poucas as pesguisas
gue tém sido desenvolvidas em situagbes
reais de contexto durante & execugSo oe
performance.

£ justamente a UP gue possibilita ums
informagic sobre & relagio corpo - meio @
biente e significa de certa maneira umé
direcHo Otica de execugSo do mowvimanto.

Um dos problemas mais dificeis oo
gue o jogpedor Freplentementes se depara @
a nacessidade de coordenar a agho em reld
8o a sucessos embientais especificos, ef
bora se ocupe de tarefas centrais oue tée
demandas cognitivas complexas (Davids,
1987} . Deve=-se também lewvar em consideras
cdo ogue o jogador de besguetebol estd e
volvido principalmente com o desenvolvimed
to de habilicades motoras abertas, nes
guals a manutenclo da contimuidade da p
formance o obriga 8 processer informach
das mais variadas fFontes.

[*) Este artigo € parte da dissertagdo de mestrado defendida, pelo primeiro autor, sob orientaglo do segung

junto & Escola de Educaglio Fisica da USP,
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A ambiguidede das pesnuisas anterioras
sobre a existéncis de diferenga entre crien
§as @ adultos com relagBo & sensibilidade
visual periférica e campos de viséo fun:Lu
nel, segundo Davids (1987, 1988), tem pro
blemas de especificidads metndnlﬁgica que
negam 2 aplicaclo clara e inequivoca aos
meios da "vida real", tais como os espor-
tes com bola. Do mesmo modo, Dennis (19780
Davids {1987, 1988); Ikeda & Takeuchi
(1975} e Sanders f19?D‘ concordam que mui
tez estudos ndo incluem uma tarefa de com
ponentes duplos comuns numa performance de
percepcdo motara nos esportes com  bola,
gendo gue esta afeta significativamente o
processamento dos sineis perifBéricos.

0 presente estudo se constitui emuma
pesquisa metodologica vElida, j& gue res
pritou o contexto de desenvolvimento da
hmllldnda a testar, numa situsgBo de joge
propria do esporte Basquetebol, na gual o
jogador nde dispunha de nenhuma inFormacde
g8 fluxo quento & veloclidade e diregBo da
pala e sinal visual periférieca.

Assim, o objetivo do presente estudo
foi o de identificar guantitativamente o
grau de senszibilidade na percepgio wisual
borizontal (PHY) ou visdoperiférica (uP),
Em jogadores de basguetenol de alto rendi
fento, mediante a aplicagio de uma situa-
{80 de contexto,

REVISAO DA LITERATURA

A percepgdo @ o processo de arganizar
# dar sentido &s informagSes =emsoriais e,
partanto, tem a Otil funclo de guiar o
tarportamento (Sage, 1977). fssim, de BCOT
ga com Harrow (1983), se os resultados da
percepgdo s3o0 captados, & modal idade espe

eifica torma-se a2 tarefa da aprendizagem,
B0 resultado observBuel, gue refleste o
gto perceptivo, torna-se o desempenbo do
gluno referente ao objetivo comportamental.

Segundo Alves {1989}, s percepclic vi
spal & baseada em trés fungdes essenciais:
sensibilidade luminosa, sentido de Forma
® senso cromatico,

Sob o ponte de vistaembrioldgice, os
camponentes do sistema visual estSo entre
o8 que se formam primeiro (Duke - Elder &
Look, 1963; Mann, 1964), sequidos de uma
tenddrcia geral que continua com o desen-
wlvimento céfalo-caudal.

A anadlise comparativa sugere gue,com

n

a crescente complexidade do organismo, ha
um aumento completamente regular da matu=
ridade do sistema wisual logo apds o nag
cimento, como o indica a histologia da
retina (Ordy et alii, 1965), a slectrofi
siologis cortical (Ellingscn, 1964; Rose
& Ellingson, 1970; Wiesel & Hubel, 1974),
a neurogénese cortical (Rakic, 1974) & o
comportamento visual (Rose, 1971),

A disposigSo adulta da retina & da
fyea & complets anmtes do nascimento
(Pikunas, 1579}, Contugs a imaturidade ca
mécula & a causa da incapacidade ogue tem
o recém-rascido pars Fixar a viste [Duke-
Elder & Cook, 1963:; Mann, 19647,

Mas Allik & Valsiner (1980), citandao
o estudo da visdp parafoveal de Aslin &
Salspetek (1975) em recém-nascidos, chega
ram & concluslio de gue os movimentos coar
denados dos olhos est3o presentes nas BLE
pas mais recentes do desenvolvimento, o
que sugere Que 0s recim-nascidos  possuem
capacidade de fixag#o bimocular,

De acordo com Frostimg & Horne, cita
da por Pikunes (1978), o periodo eritico
de treinamento perceptual visuwal para o
desenvolvimento de FungSes cognitivas
superiores &€ = idade gue vai de guatro a
Seis anos.

Segundo Alves (1980), a acuidade vi
sual varia de acordo com & jdade, poisela
sd atinge vis¥o 20/20 au 1 ou 6/6, aproxi
madamente na idade de S anos e, em segul
da, continrua a melhorar. Entre os adoles-
centes, nBo & raro se encontrar acuidade
visual 20/10. Entre BD e 90 anos, & vis8o
central cai para 20/30 ou 20/40, com li-
gelra eontracdo do campo visual.

Percepclo Visual & Aqguisicdo de
Habilidades Motoras

0 estudo das relagies entre habilidg
des perceptivas (vizuwall e motoras fFol
desenvalvido por Gallahuwe (1958} em &0
criangas de cinco a seis amos de idade,em
sentido geral, gue todo movimento gque a
crianga realiza no espago pode ser inibida
ou intensificades significativamente pela
composigEo da figura & da area em gue se
move.

MNio =e pode supoar gue o gque estad dLE
ponival na periferia para o treinador i
para o atleta maduroc também seja processa
do pela crianga de menos de 15 ancs. Neste
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sentido, o processo cognitivo de Flixag3o
da atengdo através do campo visual funcig
nal muda com a idade (Davids, 1987).

A acuidacde visual, a visdo central e
periférica, a visSo da cor, & percepgdode
profundidade e a percepgBo do movimento
530 algumas des variaveis perceptivas gue
podsm influir na performance desportiva
{Williams & Thirer, 1978},

A conduta oculo-motora fol estudada
por Jonston & Pirozzolle (1981) em mulhe=
ras adultas, verificando gus as modifica
gies traduzem-se num aumento do mlmera @
da duragdo das FixagBes & medida gue auman
ta a complexidade da tarefa. A esse respel
to, Godinhe (1986) observou Que os movimen
tos oculares modificam-ze ndo apenas  com
2 gxperiéncis, mas também com as caracte-
risticas da tarafa.

Percepgdo Yisual Horizontal (PYH)
ou Visdo Periferica (VP)

4 YR depende das excitagSes luminosas
gue atingem a3 periferia da retira e seu
pepel & gecisivo no jogo, como tambdm no
comportamento t&tico do jogador (Crévecoeur
& Smets, 10R4 ), 08 mesmos autores afirmam
gue a WO sssegura so jogador a percepgio
de seu proprio gesto e informagdo sobre as
modificagbes do meio ambiente.

Mip existe divida de gue a capacidade
de ter uma boa e ampla UP & importante pa
ra a execuclo eficiente de uma tarefa moto
ra (Castiello & Umiltd, 196863 Davids, 1988;
Reynolds, 1976; Sage, 1977).

Meinel & Schnabel {1984) apresentam
os trebalhos de Birk-Hayer=Schinol (1935
Krestounikow [1953), Allawy (1964), onde
Foi demonstredo que as informagbes trans-
mitidas pela VP também sSo trabelhadss na
maioria das execugies de movimento espor
tivo, sendo, por isso, damaior importéncia

Segundo Castiello & Umiltd (1986}, o
uso da chamada VP, como s8 verifica em to
dos o8 esportes de sitvaglo, implica exa
temente gque o olhar seja dirigido direta=-
mento para um pontoc do espago, embora a
atengdo possa ser desviada a outro ponto.
fsta rcapacidade & de grande import@ncia
para se ter uma vis&8o global do gesenvol=
vimento do Jnga, néoc se limitando o joga
dor somente & agdo na qual easteja realmente
envalvido., 0 import@ncia da PHY & um Fator
impartante particularmente nos esportes em

equipes (Williams & Thirer, 1975).

Afirma=-3e que & diferenga entre o4
executores meis ou menos habilidosos cor-
responde 2 diferenga entre o procsssamantg
eficiente ou ineficiente dos estimulos uvi
suais pariféricos {Leibowitz, 1968, citads
por Reynolds, 1978},

PHV ou ¥P & Estratégia Perceptiva

fs estratégias perceptivas que =do
elaporadas segundo diverses separagdes an
gulares foram inuvestigadas por Sanders
(1970}, e os resultados mostram que a per
farmance decresce de maneira n@o-linear en
furcdo dos &ngulos do discositivo, e isto
@ imputdvel ass movimentos oculares e aog
moyimentos de cabega gue intervdm no  rag
treamenta visual das diversas Fontes de
girais, A nio-linearidade perece dever-se
gz mudangas na estrat@gis.

Fipoll (1988) estudou as ceracteris-
ticas das escolhas tAticas e do pensamento
dos jogadores de wvoleibol, Os resultades
mostraram gue a habilidade dos individuas
condicions as estratégias e afeta signifi
cativamente anaturezada informac3o visual
e a ardem de priocridade de Fixagda. O pen
samentp tatico progride segundo onfuvel o2
hanilidade do jogador ou a sua posich

titica.
Tem sido mostrado {Ripoll, 1979, =
Ripoll, 1988} gue jogedores novetos de bag

guetebol utilizam estratégiss seglenciaisy
ou seja, percebem informagdes sucessivasg
ponto & ponto, EnquantnJngadﬂresexnariﬁh
tes usam umz estratégia intsreventos.

0 estudo de Bard & Fleury (1978) » e
cionada por Ripall, analisando a resposta
tatica de diferentes jogadores de basgue-
tebal, através do reflexocorneal (mac eye
mark recorder) concluiu gue: al os atletes
experientes focalizem & sua atenglo nos
elementos relevantes necessarios para &
soluglo do problema apresentado; bl & Fi-
xacdo visual & seletiva; c) ondmero gerall
de fixegies visuais ematletas experientas
& manor do que em atletas ndo-experientas
d] as decisdes foram feitas antes e a a0
luge foi mais precisa; &) os iﬁdividuuﬂ
com maior nivel de experifncia recorrem
mais & WP para obter mais informacles.

PHY ou VP e Estresse

Os efeitos dos niveis sumentados do
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gstresse de tempo de reacdo fo campo peri
fericos Foram estudados por Revmolds (19'-"3-}7
yerificando gue: a) o tempo de reacdo no
gampo visual periférico ndo foi afetado de
farma significativa pelos niveis aumanta-
o3 de estrasse; b) ndc houve o estreitas
mento no campo wisual fFumcional gue pode
Fia ter ocorrido devido ao exercicio; c)
g efeito de maior exercicin para o tempo
de reagBo no campo visual periférico fod
mais pegativo para os individuos SOF do
Que para os CAF; d) o grupo S4F demonstrou
Wl tempo de reacBo mais lento e também per
d8u mais luzes durante o teste.

(s efeitos da fFadiga na habilidade oe
processar a informagio wvisual fol estudado
par Hancock & McMaughton (1985). Os resul
tedos mostram gue, sob & influBncia da fa
diga, a habilidade para perceber a iAfor-
neclo visual sofre deterioragdo emrelagBo
@ perfodo de descanso. Outra tendéncis &
pestreitamento do Foco de atengSo,

Fleury & Bard (1987} analisaram o=
gfeitos de diversos tipps de Fadigas meta
bilicas =sobre a performance numa tarefa
gensorial, numa tarefa sensirio - motora e
mma tarefa cognitiva. Os resultados dos
trés grupos experimentais mostram gue as
gerformances pera a U2 melhoram em todas
8 condigdes de esforgo, mas o componente
gognitive @ travado pelas stividedes muito
grigentes dos esforgos aerdbicos maximos,

PHY ou VP & seu Treinamento

De acordo com Reviem (1987), as habi
lidades visueis referem=se & capacidade
@ cérebro para interpretar as informagtes
fue transmitem oz olhos; s#o habilidades
e podem ser melhoradas com a mesma rapi
8z que as das bragos; das pernas, da res
piragio @ dos reflaxos. O masmo sutor con
tluiu que um bom treinamento = adaptagdo
s habilidades visuais podem melhorar a
performance em ata 34 a 40X,

Davids (1988), citando Davids & Sudgen
[1987), constatou que a UP ndoc & uma enti
fade estrutural fixa dependente da maturi
fade do sistema mervoso central, mas pare
t8 estar sberta aos efeitos de uma pratica
fuiada.

) R evidincia indica que a acuidade
pisual perif@rica horizontal pode ser me-
lrarada com o treinamente (Holsen &
fnderzon, 1941; Low, 1943; 1946; citado

33
por Williams & Thirer, 1975},

A WP pode ser desenuolvida ndo ad
através de exercicios particulares mas

tamb&m pela préatics dos jogos esportivos
(Crévecoeur & Smets, 19847,

Reyrolds {(1976) constatou que a pri
tice no campe periférico melhora a perfar
mance do tempo de reagSo periférica. Es
tes Fatos implicam gue apratica conscien
te scbre um tempo de reagdoc periférica
melhorars as habilidades visuais perifa-
ricas e, deste modo, a performance atlé
tica.

PHY ou ¥P e a Nependéncia [
Independéncia do Campo

A habilidede cognitiva ce percepgio
visual carpo-dependente caracteriza os
jogadores de basguetsbhol de elite em ni-
vel nacional. D= jogadores em nivel de
ligas menores e estudantes gue ndo tenham
relagcdo com o esporte =30 consicerados
cempo-independentes {Sarrel & Trippe,
1975); MclLeod, 1985;: Raviv & Nabel, 19887,
D= mesma forma, esses pesguisadores afir
mam que os atletas oue est3s  envolvidos
primordialmente com a performance de ha=
bilidades motores abertas s3o mais campo
dependentes gue os atletes envocluicos com
performances de habilidedes motoras fecha
das.

£ possivel que o estilo cognitivo
degueles gue atingem o nivel de elite do
besguetebol alcance, depois de muitos
enos de pratica e treinamento, a depen =
déncia do cempo, intensificando as respas
tas a sinais externos e prolongadas e
reprimindo os =inais internos cinestési-
cos/vestibulares (Witkin, 1949: 10850;
1952; citadc em Raviv & Mebel, 198R8).

Estudou-se uma possivel relagBo en
tre @ habilidade cognitiva de percepgdo
visual da depend@ncia / independincis do
campo & a concentracdo, duas varidveis
importantes para a performance de habili
dedes requeridas no basguetebal (Rawiv
& Nabel, 1988]. Us resultadeos permitem
afirmar gque a habilidade cognitiva de
percepglio visual campo-dependente carac-
teriza os basquetebolistas de elite em
nivel nacional como opostos aos outros
dois grupce (basguetebolistas de ligas
menores e estudantes que ndo tinham r-ll
g80 cor o esporte) gue eram campo=inde =
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pendentes; além disso, encontrou=se uma
diferenga significativa entre a gqualidade
da concentrac3o dos jogadores de nivel pro
fissional e os estudantes gque ndp eram
atletas, o mesmo ndo ocorrendo antre joga
dores de elite & armadores.

PHY ou VP & Recepcio da Bola

0 principal pesquisador que a desen
volvew Foi H.T.A, Whiting, junto com seus
colaboradores. Sua pesgquisa, em seu aspec
to bAsico, consistiu em proporcionar um
apoio experimental sos conceitps teoricos
gue envoluvem a coordenagio motora = wvisual
contida nas habilidades de recepgdo da bo
la. Algumas das conclusSes foram: a) ndo
é neceasdrio observar a bala durante todo
0 S8u peErcurso para atinmgir Gtima perfor-
mance; b} & recepgBo da bola tem sumento
linear durante os intervalos de tempo mais
lpngos (tempo de visibilidede): o) mesmo
sob condigda de informagdo minima, alguns
individuns, categorizados como habeis exg
cutantes, faram capazes de obter bons re=-
sultados,

Davids (1987) apresenta um estudo com
o propésito de examinar a capacidade de
processamentc visual-periférico. Os resul
tados indicam gue & presenga de uma tarefs
central afete significetivemante o proces
samanto dos sinais periféricos: gue somen
te o5 adultos poder8o proceder ao proces=
samanto das duas tarefas comodamenta; e
gue, depois dos 15 anpos, & possivel melho
rar muito a capacidade de processamentc
visual periférico.

0 estudo das difersncas de desenvol=
vimento no uso da VP durante aperformance
de recepgo da bola com as mdos e, simul
taneamente, o processamento de um sinel
periférico apresentado no principioc, meio
ou fFim da trajetaria, foi feito por Davids
(1988) . 0s resultados demonstram gue perto
dos 16 anos parece atingir-se os niveis
adultos da performance do processo wisual
periférico; os grupos de 10 a 1Z anos
tivaram dificuldades no processamento de
sinais periféricos apenas durante odltime
segmento da trajetoria e experimentaramum
gestreitamento da percepg8So a partir de um
gngulo de 60 graus, ao contra8ric dos de
16 & 20 anp=s. A& mesma autora concluiugue,
nos esportes com bola, o acesso da WP aos
simals ambientais ajuda na resposta rapida

3
@ precisa por parte do executente.
MATERIAL E METODO

Participerem do estudo 2° jogadores

de basguetebol do sexo masculimo. Para a
constituigldo da amostra Foram considerados
jogadores de basguetebol de alto rendimen
to oz atletas gue participam des Liga MNa-
cional de Basguetebol e gue té8m sido sels
cionados na representegBo nacional entre
o= anos de 1986 e 1990. Foram classifica-
dos por critério t8cnico, de acordo com a
funcio ou posicdo de jogo: armador, lateral
& pivl, em igual nimero de individuos. As
suas prineipais caracteristicas estlo des
critas na Tabela I.

TABELA 1 - Distribuwigho de médias e deavios
padries da amostra em relacho & idade (anos|
e estatura (m) por FungBo.

Idede (anos) Estatura (m}

Funglo
M % e ¥ i
Armador 7 28.0 .02 1.89 0.0¢
Lateral T 1.3 3,58 1.98 0,08
Piva 7 25.4 4,00 2.07 0,04

0 gritério técnico na selegSo dos if
dividuos também considerou as gualidades
técnicas, fisicas, taticas e localizaglo
fno jooo ofemsive, proprias das funcles.

Instrumentos

Para o desenvolvimento da pesguisa,
foi criado um sistema eletrfinico gue ten
B fungSo de comandar os estimulos lumimg
sos periféricos.

0 instrumento eletrdnico Fol conge
truido ma Faculdade de Engenharia El&trica
¢a Universidade de Bio=-Bio, Concepcide,
Chile. 0 Indice de fidedignidede do sists
ma & de r{.95) = p < .01.

Procedimentos

A tarefa consistia na execugdo de pas
ses de peito de "PY a "RA" (Figura 1). Mg
momanto em gque a bola ultrapassava a8 lug
do LED infravermelho, o optotramnsistop
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entrava em saturec8o, oroduzindo uma rea
gd0 em cadeia, de mudanges de estade, de
pniarlza;ﬁn 8 condugdo do sistema eletrf
nica, ariginando :nnseqhentemﬂnter:acanﬁi
mento de um emiszsor pelc tempo j& pré-es-
tebelecido (520ms). 0 imdividuo "R" estava
orientado para cetectar o lado & reconhe
Cer B cor da luz acesa oe umdos emissores
colocados na prefieria da linha de tris
pontos, sem movimento ocular memmovimento
de cabega. A ordem de ecendimento foli  ex
traida da tabela de nimeros alestfrios por
coluna, conforme recomenda Levin (1987).

Os irdividuos receberam 40 passes de
peito, dos guais 58 em dezx as l&mpadas
Ficeram acesas, correspondendoc ao ndmero
totsl de l8mpacas (emisscres) por grau de
Bngulo. Cada beteris cde passes por grau de
gngulo era de ouatro, & o passe registra
ga, no guel acendia = 18mpada, fol prede-
tarminado pelc metode aleatorio cesual
gimples (Levin, 1987).

0 presente estudoc ficou delimitado a
identificar o grau de sensibilidade da BuH
o WP em jogadores de hasguetebol de alto
rendimento, sexo masculino, segundo a sua
funcBo na quadra (intragrupal, & a compa-
ti-los nesta habilidade (intergrupol. Nes
tz estudo, apenas o componente visual pe
riférico foi analisado. -

FIGURA 1 = Esquema experimental de medigBo.

A distribuigSo das lémpadas que com
piem o estimulo visual periférico estd ba
fiada em uma asdaptaglic do trabalho feito
for Davids (1987; 1968) sobre a localiza
flo angular dos estimules periféricos,
formando um &rco no campo visval dos indi

1]

viduos.

8 identificacdo & as comparagdes dos
niveis de desempenho da PUH ou WP dos in
dividups dentre de cada func3a (intragru-
pol e entre as funcles (intergrupo),foram
limitadas por uma svaliaclo visuval para
homogeneizar a amostra em vis8o normal com
au Sem corregies.

Para a determinag8o de visBo normal,
splicaram=se os seguintes testes : a) de
Acuidade Visual: b) de RotagSes hinocula-
res e Versdes; c) da Ishihara; d) de
Farnsuorth O=15; &) de Titmus Test; f) de
Campimetria Dindmica ro perimetro de Gaoldmen.

NEo foi considerado, nos individuos
estudados, o0 aspecto de estrutura anatimi=
ca do rosto e globo ocular. Tambémndo fo
ram consideradas as propriedades crnmﬁti
cas das paredes do gindsio bem como de
bola. Assim sendo, os sinais de lumin8ncia
foram os estimulos causadores das respos-
tas.

RESULTADOS

A analise dos resultados referentes
4 sensibilidade wisual periférica na per
formance "acertos", nos componentes da
tarafa Detecgio (DET) & Recanhaecimento
[REC) {Tabela II)} indica gue os individucs
das tr#s fumcdes lograrem boa performance
no componente DET, com medie 0.98 (N=2100
Também pode-se concluir oue o maior ndmero
de DET Foi observado no camoo wisual direi
to (CUD}, eom uma média 0.98, provavelmen
te porgue este campo visual compreendeu
até o Bngulo 85°%. Em relacdo ao componente
REC, observa-s& gue os jogadores "armado-
res" apresentam melhor média de performan
ce até o Bngulo BD®, em relaglc & miédia
dos Laterais (75°) e dos Piufs (702). Ffs
ses resultados indicam gue os &armadores
apresentam um campo wvisual Funcional mais
ahrangente gue os atletas das outras fun
goies. [ mesma pode-se afirmar dos Laterais
em relagdo ags Pivds, neste componente.
Quanto ao nimero de scertos de REC, no ei
xa do campo wisual horizontal, o resultado
& oguase igual & média, para o CUYD de 0,59
@ de 0.60 para o CVE. Esta leve diferenga
pode ser explicada pelo fato de que o 8ngu
la 907 no CUE concentra a maior guantidade
de Detecgéo de Sinal, mas Sem Reconheci =
manto (OSSAEC), o gue indica wme leve, po
rém maior concentracio de acertos de
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nos &ngulos menores do mesmo quadrante,

TABELA 1] - Médias da performance "acer-
tos"™ por fung@o nos componentes da tarefa

deteccio (DET) & Reconhecimento (REC),
apresentados em cada Sngulo.

riscia Beaa 0 e GAE OF SED Comg, 8
45 3 3 M g3 ™ oM oM m farefs
T N R A T e
BE 1. M BE BE LM LT ST 43 M ML
Wb, n % N 1. .6 M6 1. M6 M6 .BE (ET
S B ST 1. LT LT LT Ll e .M REC
Ple. . B A 1. I i 1. B 1. _B& [ET
86 B& ST T1 a3 LT 3w .moB,  REE
]

0s resultados das fungdes na Tahela

IT para ambos os comporentes ODET e REC
permitem guantificar descritivamente os
graus de sensibilidade visual horizontal,
opue s8o mostrados na Tebelas TIT.

TABELA IV - Comparacio miltipla variada
das funglies de acordo com estatistica de
W.Wilks.

FUNGIES esterfstien st

0E W Wik r T
ARODR - LATERI.  0.887 1.08 0306 @t
ARNOR = PV 0480 A% O.0my 3t
LATORAL - PV 0579 ERTL N

*pd .08

Quento & comparac@o dos greaus na sen
sibilidede wisual periférice entre as Fl.ﬂ
gBes, na performance "erro"™, nos componen
tes DET e REC, o= resultados indicaram ndgp
existir diferenge significetiva entre as
furptes neste comporente {Tabela W),

TABELA V - Quadrn resumo da andlise de
varifncia (Anova One-lay), para o compo -

TABELA 111 - Graus de sensibilidade visual nente erro de reconhecimentn entre &
horizontal das fungdes e dos grupos noa Fungies.
componentes detecgSo (DET) e reconhecimen
to (REC). - FONTES DE
VARTPGAD @ -3 W5 F.
FungAo CRUPD
COMEIMENTE ENTRE 0% GRUPOS ) 296, 96 148, 88 0.82
(& TAREFA ARMAYER  LATERAL P1vl DENTR] DOS GRUPDE 30 540001 180, 00
DET 176,56 165,15 171,61 171.64 *pr .08
REC 115,61 104, 00 7715 98,93

A4 fim de werificar se aexistBnciade
alguma diferenga nos indiwviduos cetegori
rades de acordo com a sua fungdo apresenta
diferencas significativas rmos graus de
senaibilidede da PUH pu VP entre as fum-
gies, foi utilizedo o teste andlise de
varifincia multivarieda para critério de
classificag8So (Manova One-Way). 0s resul-
tados indicam gue a estatistica observada
de W, Wilks & igual a 0,42100, cuiadistri
bulclo exata de F para a estatistica 2
Fi&.34)=4,6801 @ o nivel descritivo =
0,0045. Portanto, conclui-se gue ha uma
diferenga significativa entre as funcdes,
com nivel de significlncia inferior a .05.

Exiatindo essa diferenga significati
va antre fungdes, a Tahele TV apresenta
essas diferengas,

Os resultados da Tebela VI  indicen
gue no componente NDET os Armadores sEoos
que apresentam malhor performance em rels
cho As outras Fungdes, N3o se pode afirmar
gue as Laterais axperimentam um elements
de estreitera do campo wisual a partir da
Bngulo 65°, j& gue 36 um jogador respondes
com trés NDET. Com relaclo ao components
EREC, os individuos des trés Fungles apre
sentam um nimerc igual de respostes
{n=11), mas os Armedores mostraram concen
tragio maior a partir dos 709, sendo gua
antre os Laterais g Pivis 8 concentragés
acarre a partir dos 65°. No components
OSSREC, os resultados indicam uma presencs
de estreiteza da percepcio de reconheci =
mgnto nos Armadores a partir de 859, nos
Laterais 80° ¢ nos Pivhs 759, reafirmandp
as conglusdes da Tabela T1.
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THBELA VI - Madia das respostas dos indi-
viduos por funcéio nos componentes da tare
fa Nio Detecglio (NDET), Erro Reconhecimen
to (EREC) e Detecclio de Sinal Sem Reconhe
cimento (DSSRFC) apresentados em  Angulos
8m graus de arco.

DN, D Saau e e GERE OF Aern s
TRREFE &3 W1 MY 80 4 ™M ™ oM oy m

o0 o 0 & 0. A AL R Ll BRe
MET . 0. 0 .w o A e la LT,
L} SITN-FE A A Sla A& PV,
T 0O, S LT« W N R [ N
FREC 1@ W 780 S e LW DL J§? . LAT,
o n U8 0. 28 e T PR 4] A Py
a g. .w D i 0 A, e 4 T BAM,
. s T n LU U < P - I 1R LT AT,
LU 4] 28 M 7R la 4 a3 a3 T PIv

DISCUSSA0 DOS RESUL TADOS

Os resultados mostram oue os Armado
res possuem campo visuval horizontal mais
asbrangente, provavelmente em virtude das
caracteristicas da Formagdo técnico-tatice
oa FungBo, Jate confirma as conclusdes
feitas por Ripoll {(1988), guando afirma
e o pensamento t8tice progride segundo
¢ nivel de habilidede do jogador ou & sus
posigéo tatica, o gue implicaautilizagdo
ga estratégias no tratamento da informagdo
visual, gue por sua vez afetam significa-
tivamente a natureza da informagSo wisual,
2 ardem de prioridaede de fixagio wvisuwal,
o total de duragbes de fFixagdas e a madias
de cade Fixagdo.

Em relacdo aos graus da sensibilidade
visus]l periférica, segundo Bagnara (1983),
o campo visual periférice localiza-se den
tro de um Sngule perto dos 1200, 38
Coleman (1975), citado por Godinmho (1586),
afirme que o campo visual pode passar de
890° para 1B0° ou mais em atletas de alta
conpetigSo. Harrington (19841, mencionado
por Davids (1988), afirme que o campo vi-
sual pode estender-se até 200° no plano
horizontal. Koslow (1985), nuom trabalho
enterior, afirmou que a habilidade de de
tecglo periférica ndo foi afetada até oue
@ posiglo do estimulo ficasse além dos
61* do plano da viséio. Os resultados des
te trebalho ajudam a comcluir gue, no com
ponente DET, o grupo oe jogadores aoresen
4 campo visual horizontal periférico de

»

171,594%, Em comparagdo com os dados obti
dos por Williams & Thirer (1975) Pum es
tudo em atletas & nido - atletas do sexo
masculino, no perimetro pedrBo de Bausch
& Lomb, os atletas spresenteram média no
campo visual horizontal de 1B6.55® e os
nép=-atletas 167,32°. 0 resutlado de es-
treiteza do campo para atletes testados
numa situagdo de contexto, no componente
DET, conficma as conclusdes de Davids
{1987; 1988), Dernis (1978), Tkeda &
Takeuchi {1975), Reynolds (1976) e Sanders
{1970}, de gue a apresentaglo de uma tare
fa central afeta significativamente opro
cessamento dos sineis. Pode-se observar
gue este resultado sinda & maior do  gue
o verificade entre os ndo-atletas.

Com respeito ao grau de sensibilida
de da PUH no components REC, o grupo de
jogedores spresentou campo visuval funcig
nal de 98,93°, assim distribuido: Armado
res com 115,619; Laterais com 104° e 01
wbs com 77,157, Estes resutlados podem
ser considerados abramgentes para o REC
de um estimulo visual de cor. Csta dife-
renca de graus emcontrada meste estudo,
comparada com os  resultados de  Moses
(1980}, pode ser explicada por vérios e
diferentes enfogues,. Williama & Thirer
(1975}, citando os trebalhos de Holson &
Handarsom (1941) & Low (1943; 1946),afir
mam que a acuidade visual periférica hE
rizontal pode ser melhorada com o kreina
mento. Gavriysky (196%) pfde estabelecer
que a pratice sistemdtica dos esportes
estende o campo de visdo das cores.
Reynolds (1976) concluiu gue a pratica
consciente sobre um tempo de reacdo peri
férica melhora as hebilidades visuais pe
riféricas. Outro enfoogue oue exolicaria
esta diferenca & dado por Barrel & Trippe
(1975}, MeLeod (1985), Raviv & MNabsl
(1988): pelo Fato de os jopadores de bas
guetebnl estarem envoluvidos primordial =
mente com a performance de hahilidades
motoras soertas, s@o campo = dependentes
guanto ao estilo perceptivo e cognitive.
Isto se alcanga depois de muitos anos de
pratica a treinamento, intensificando as
respostas a sinais visuais externos e pro
longados e reprimindo os sinais internos
cinestésicos/vestibulares (Witkin, 1949;
1950; 1952; citado em Raviv & Nabel,
1988). Outra conclusdo & fornecide pelos
@studos comparativos entre atletas e ndo=-



@ REVISTA BRASILERA DE CIENCIA E MOWMENTO, (00 108

atletas (Bard & Fleury, 1976 em Ripoll,
1988; Fischman & Schneider, 1985, Godinho,
1986; Reynolds, 1876; Strup, 1957; Williems
& Thirer, 1975), efirmando gue os espor =
tistes possuem uma cepacidade superior aos
nao=gtletas nos greus de sensibilidade
visual perifarica.

Comprovou=se gue entre as fungdes AT
mador e Lateral ndo existe diferenga esta
tistica, enguanto tal diferenca & encontra
da entre as Fungdes Armador e Piud, [
Lateral e Piv8. Estes resultados podem ser
explicados pels especificaglBo e ceracte -
risticas prdprias de cada fungSo. Segundo
Sage (1977}, = capacidade estd continuamen
te sendo modificada como resutledo da ma
turacd3o & da experifincia., Para Lastiello
& Umiltd (19BE), a capacidade de orientar
a atercdo independente do movimento ocular
(UP) & redimensionar o foco da  atenclo
est® subordinada a uma estratigia de uti
lizag3o dependente da tarefs e dacondigéo
do imdividuo, Eriksen & Yeh (1985) acres-
centam gue & extens8o do Foco da atengao
seria varidvel de acordo com & tarefa axi
gida dos individuos. Pareca, portanto,gue
as jogadores, pelo fato de serem todos de
alto rendimento, tendem a ndoc apresentar
EDET & registrar o mesmo Almero de EREC,
com & dif‘&renl;a de gue os Armadores cancen
traram estes erros a partir de &mgulo 709
e o3 Laterais e Pivls & partir dos 65°.
Entretanto, este diferenga ndo foi signi-
ficativa estatisticamente, o gue & confir
mado com os trabalhos de Diggles et glii
(1967}, Fischman & Schmeider (1985), in-
terpretando que o desenvalvimento de uma
grande habilidade nd3o raduz a necessidade
de VP. E como se pode admitir pala experi
éncila pritica e por depaimentos de treima
dores, o8 jogadores Armadores possuem ha=
bilidade dos fundamentos técnicos e taticos
mais sprimorade que os Laterias, enguanto
estes asuperam os Oivés no dominio de habl
lidades especificas do basguetebol.

CONCLUSOES

A4 formacdo e especializacBo técnicao=-
tatica, o treinamento Formal e sistematico
2 & localizacdo dentro da guadra faz com
gue o jogader de basguetebol de alto ran
dimento nfic apresente difsrenca significa
tive nos graus da PVH nos componentes DET
e REC entre os individuos de wuma mesma

fungio.

Confirmaram=se as expectativas de que
ainda, sendo atletas de alte rendimento,
apresentaram no componente DET uma estrel
teza da VP guando executaram tarefes com
carga foveal {(recepcio de passe de peitol
tendo ao mesmo tempo gue processar ume in
formacdo visual periférica (estimulo lurn:i:
noso @ cor).

Os Armadores alcangaram, no cComponen
te REC, um campo wisual horizontal Funcis
nal maiar (115,61%) do gue os Laterais
(104,00%), enquanto estes alcangaram Indi-
ce melhor gue os Piv8s (77,15°).

Yerificou-se também gue = as;iaciali
zagdo de fungbBes em jogedores de hasguete
bol de alto rendimento implica uma dif'areﬂ_
ca estatisticeamente significante para o8
dols componentas DET & REC, sspecificamante
entre as Fungdes Armador @ Pivd e entre
Lateral e Pivd.

No gue diz respeito ao compornente £f
ra, nenhum atleta apressntou EDET, o que
significa gue os jogadores de basguetebol
de alto rendimento possusm uma habilidade
de orienter e redimensionar o foco de aten
80 sem movimenta ocular nem de cabeca.

ABSTRACT

ARAVENA ,C.0. and MEDALHA,J, Horlzontal wisual
perception in basketball players of high level,
according to their positions. Brazllian Journal aof
Sclence and Movement, vol, 08, n@ 2, pp 30-80, 1992,

This research had as objectlve to ldentify and i
conpare the sensibility grade to the horizontal
visual perception {(PvH} or peripherical vision (W)
in male higher level basketball players, cateporized
according thelr positions Lm the court: guards,
forwards and centers.

There were tested 21 players with normal or corrected
vision who belong to the Matiomal Basketball League
and wha have been selected for the Brazilian National
team from 1984 to 1990, The athletes were measured
in a gymasium with a light exposuyre of 850 lux, In
4 regular basketball court, and were stimulated with
40W color light that rancomly were on for 520ms,
controlled by the eletronic system without ooular
movement and without movement of their head with a
central charge of &40 chest passes. To analyse the
dacoded data 1t was used a one way Manowe and o
way Anova with a signiflcant level of .05. The
results indicated that there is a significant
statistical difference specifically between guards
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Bnd centers and between forwards and centers,
Regarding Recognitlon Errors (EREC) it was not noteg
significant difference among the plavers according
of their positons,

INITERMG - Basketball, peripherical vision, higher
leve]l athletes,
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