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CAAE N°. 0227.0.093.000-11 PARECER N°. 339/2011

Pesquisador(a) Responsivel: Lenamar Fiorense Vieira

Centro/Departamento: CCS / Departamento de Educaciio Fisica

Titulo do projeto: Estudo dos aspectos psicologicos ¢ comportamentais relacionados ao contexto esportivo

Avaliaciio do Protocolo de Pesquisa:

Trata-se de uma proposta de pesquisa do tipo descritivo, do grupo. A populagio do estudo sera constituida
por atletas praticantes de esportes individuais e coletivos que representam o municipio de Maringa nos jogos
abertos do Parand (JAPS). Participardo do estudo, atletas que estiverem realizando os treinamentos entre 2011 e
2014. O racional da proposta se baseia na observagdo de que estudos na drea de educagiio fisica e esportes tém
demonstrado que o desempenho esportivo pode ser aperfeigoado pelo treinamento de diversos componentes,
como a preparagdio fisica, treinamento- técnico ¢ tatico, nutrigiio esportiva, e também pelo treinamento
psicologico. -

Sdo objetivos do estudo: g

Verificar o nivel de ansiedade ¢ da motivagio; de atletas do contexto esportivo competitivo; identificar o
nivel de percepgio de competéncia e suporte parental em criangas e adolescentes praticantes de esporles
individuais e coletivos; verificar os niveis de estresse psicologico e as estratégias de COPING em atletas de
rendimento esportivo. O cronograma de pesquisa prevé sua realizagdo de agosto de 2011 a dezembro de 2014.

O protocolo de pesquisa informa as medidas de protegiio do sujeito de pesquisa, bem como traz garantias
quanto ao anonimato e sigilo quanto a identidade.

O quadro or¢amentdrio prevé gastos da ordem de R$ 650,00 a serem custeados pelos pesquisadores.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apresenta-se adequadamente redigido, prevendo os
compromissos estabelecidos pela Resolugio 196/1996-CNS.

Parecer: Face ao exposto, considerando o processo de apreciagiio ética do protocolo A luz das normativas
fixadas pela Res. 196/96-CNS e complementares, este comité se manifesta por aprovar o protocolo.,

Com relagiio a aplicagdio do TCLE, conforme instrugio operacional do sistema CEP/CON EP, datada de
21/03/2011, os pesquisadores deveriio fazer constar, além das assinaturas de ambos (pesquisador e sujeito
de pesquisa) nos campos especificos da ultima pégina, a rubrica, também de ambos, em todas as folhas
do documento (TCLE).

Situagio: APROVADOQ

CONEP: ( X) para registro ( ) para anlise e parecer Data: 01/07/2011

Relatério Final para Comité: ( ) Ndo (X ) Sim Data: Janeiro de 2015

O protocolo foi apreciado de acorde com a
Resolugdo n° 196/96 e complementares do
CNS/MS, na 219" reuniio do COPEP em
1/7/2011.
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