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Este trabalho procura discutir uma nova abordagem do jog001.

para as aulas de Educacgdo Fisica, na Educacao Forrbls article aims to discuss a new approach to games in
Partindo da analise das func¢des do jogo que tanto Huizinghysical Education classes at school. Initially the autor
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temporanea. Além do jogo educativo, é proposto, aqui, gakement to contemporary formal education. However, aside
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ria’, e exterior a vida habitual mas, ao mesmo tempo, capaz
“Os seguintes pontos precisam ser lembrados: de absorver o jogador de maneira intensa e total. E uma
primeiro, a Educacéo Fisica precisa procurar ~ atividade desligada de todo e qualquer interesse material,
caminhos para ampliar seu potencial de signi- €om a qual ndo se pode obter qualquer lucro, segundo uma
ficados e agﬁes(_._) e afonte do Significado (da certa ordem e certas regras. Promove a forma(;éo de grupos
Educacédo Fisica) é melhor compreendida, Sociais com tendéncias a rodearem - se de segredo (...).”

quando se refere ao jogo, bem mais do que ao (HUIZINGA, 1980:16)
referir-se a atividade fisica, satde ou ao movi- Dessa forma, sendo elemento de cultura,
mento humant (SIEDENTOP, 1972:194) retransmissor e ao mesmo tempo recriador desta e, princi-
palmente, encerrando em si mesmo sua significacéo,
. HUIZINGA coloca o jogo acima do racional e mensuravel;
Introduc;ao coloca - o como fungéo da cultura, do mais primitivo ao
mais sofisticado grau.
O presente trabalho pretende inicialmente expor,
de forma sucinta, as idéias de duas influentes teorias a rgs-__. T ~ P
peito do fendbmeno dogo - a abordagem filosofica e cul-‘ pSICanallse ea fungao catartica do
tural de Huizinga e a viséo psicanalitica de Freud e Kleij@QO
para, em seguida, discutir a apropriacdo do jogo pela Esco-
la e pela disciplina curricular da Educac&o Fisica, enquan- Para a Psicanalise, nada na vida psiquica do ser
to conteudo, objeti\/o e, mesmo, fonte de sua pedagogi&_umano € arbitrario, indeterminado. Esta abrangéncia in-
clui 0 jogo: assim, por detras da voluntariedade, da liberda-
de e da gratuidade vistas por HUIZINGA, ha determina-
Revisao de literatura e discussao ¢oes profundas. O jogo visa a um objetivo e obedece a leis
exteriores a ele mesmo.
EmPara além do principio do prazétreud (appud
Huizinga -a fungéo cultural HENRIOT, 1969:12) analisa uma garota que joga. Sua ta-
refa consiste em descobrir as pulsdes inconscientes da cri-
HUIZINGA (1980) enxerga 0 jogo como elemen-2n¢a - jogadora que podem estar, naquele momento, reve-
to da cultura humana. Alids, levando esta visdo até o dapdo-se, de alguma forma ou, como quer HENRIOT, *(....)
extremo, ele propde que o jogo é anterior a cultura, visd0go s6 0 € para quem o joga. Para o analista, ele manifes-
que esta pressupde a existéncia da sociedade humanat&ondutas insconscientemente motivadas: enquanto o
quanto que os jogos sdo praticados mesmo por animais_@WSCiente joga, o inconsciente trabalha. E o trabalho do
existéncia do jogo ndo esta ligada a qualquer grau deterfficonsciente que, tanto no sonho como no jogo, da a con-
nado de civilizacdo ou a qualquer concepcao do universéuta o seu conteddo” (HENRIOT, 1969: 12).
(HUIZINGA, 1980:06). Melanie Klein, seguindo a linha psicanalitica de

HUIZINGA (1980) critica as abordagens sobre d-reud, elaborou técnicas bem sucedidas de utilizacdo do
jogo, que sempre relacionaram este fenémeno a au@go na analise infantil. Para ela, 0 jogo é uma conduta atra-
extrinseco a ele. Este autor mergulha na direcdo de dest®s da qual tende a se realizar um certo equilibrio entre o
brir a func&o do jogo em si mesmo, a sua significacdo (pdiindo interior e o exterior. Ele permite a realizagao sim-
ele vé forma e contetido no jogo, um significante - a belek@lica do desejo, a destruicéo ou a atenuagéo da angustia.
- e um significado - o divertimento) para os jogadores B€ssa maneira, ocorrecatarsis,pois, (...) para Melanie
inclusive, a sua significacdo social. Fugindo das analis&tein uma das principais fun¢ées do jogo é fornecer aos
biolégicas e psicoldgicas do jogo, que ndo atingem o si@ntasmas mentais uma valvula de escape” (HENRIOT,
cerne, o seu fundamento, HUIZINGA (1980) pergunta; $969:13).
gue leva o jogador ao jogo, continua e repetidamente? Ele
respondeLcIaAramente: aintensida@e, opoderdefascinagﬁducagéo humanista: educagéo para a
do jogo ndo tém respostas racionais. Como ele ultrapassa a .
esfera da vida humana (quem ja nao viu cachorro brinc:ﬁUtonom|a

do?) néo se baseia em elementos racionais. E na propria .
fascinacaonaintensidadee paixdoque residem as carac- . Ambgs as corren:[es de pensgmgnto, cs)loqadas act-
teristicas fundamentais do jogo. Aparentemente descartalBf: VE€m ngogoum fgnomeno de V'ta}l |mportan'C|a para
torna-se necessidade imperativa quangwazerpor ele o equilibrio do ser social, cultural e psiquico, enfim, do ser

provocado cria essa necessidade. Com elementos estét ano em suas multlplas facetaf. Cabe agoraa pgrgunta.
gmo aproveitar o jogo, suas fungdes culturais e catarticas,

a ele relacionados, “(...) € no jogo que a beleza do cor o . :
humano em movimento atinge o seu apogeu” (HUIZING entro de uma pratica de Educacéo Fisica humanista, vol-

1980:09). tada para a autonomia do educando enquanto ser pensante

e que necessita desta atividade - até mesmo para exercer as

. HUIZINGA aprofunda ainda mais a sua busca dg, 55 fyncges Iudicas, culturais, sociais e psiquicas - na-
significacdo primeira do jogo, ao procurar resumir as SUgSiele momento e pelo restante de sua vida?
caracteristicas formais: “(...) poderiamos considera - lo uma

atividade livre, conscientemente tomada como ‘ndo - sé- Atualmente, a edu.cagalo form'al pqde con'Fr|bU|r
para o processo de humanizacao dos individuos, ajudando
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a criar seres autbnomos e atuantes na sociedade, atravégtorar todas as suas possibilidades de jogar e nao ficar
trés mediagdes béasicas: restrito aos padrfes impostos e limitados pela “sociedade

1- O TRABALHO: a educacao cabe fornecer aogdulta’.
individuos meios para que eles consigam garantir a sua so- No caso daducacgéo para o jogpa habilidade
brevivéncia: deve proporcionar-lhes a formagao profissitundamental a ser desenvolvida € a criatividade, a qual sera
nal efetivamente trabalhada agora e para um futuro. Dessa for-
2 - RELACOES DE CONVIVENCIA: a educa- Ma, @ Educac&o Fisica estara contribuindo para uma edu-

¢&o deve facilitar 0 acesso do educando & cultura objetka£30 plena, na direcdo da autonomia do educando. Como
de sua sociedade, através da solidariedade das relage$IHBI TAFFAREL, “ (...) 0 ser humano € um ser indivisivel
manas e toda a fragmentacéo o aliena; portanto, € no ato da cria-

3 - IDENTIDADE SUBJETIVA: a educacio de- ¢do que entram em jogo as capacidades e habilidades cog-

L . S : nitivas, modalidades de percepc¢édo, formas de organizacéo
veria ainda situar o individuo consigo mesmo, dando - Ih . . ~
e conhecimentos e de organizacdo de elementos.

recursos internos para a busca do auto - conhecimento. . o . ~
Entrelacadas e inseparaveis dessas habilidades estéo as

Temos, desta forma, qugago, tanto na acepcao motivagdes e valoragdes, emogdes, tudo isso transparecendo
cultural de HUIZINGA quanto na psicanalitica da escolge forma global, através da expressdo corporal”

freudiana, possibilita que algumas das mediacOgPAFFAREL, 1985:04). O comportamento criativo surge
implementadas através da educagdo formal sejam cologgsde o momento da criagéo e modificagao dos jogos (criar

das em pratica permanente. Ao jogar, o individuo tem acesgpss regras, seus espagos e materiais), até a consecugéo do
a cultura da sua sociedade, a0 mesmo tempo em que §dgp, propriamente dita.

cria, sempre estabelecendo rela¢des sociais com 0s outros.
Além disso, gogo pode trazer a tona questdes inconscien-

tes e medos recalcados, facilitando o autoconhecimento @bndusao: o) jogo eo movimento

proprias emogdes e do mundo interior de cada pessoa. Des- .

ta forma, é patente qugamar, de forma espontanea, € umnNO tempo livre

elemento crucial para um processo educativo que vise a

autonomia do educando. Desde os anos 70, diversas pesquisas indicam que

O jogo como disciplina em si: a educago fisic8S Pessoas que usam dos seus momentos livres para se
para o tempo livre, buscando a autonomia do jogar movimentarem ndo estdo motivadas por questdes vincula-
das diretamente ao movimento em si. Conforme

. A edu_caqap pelo Jogo € um fato. \ﬁ_mos COMO & ECKERT (1985), a grande maioria das pessoas que uti-
psicanalise criou técnicas para analise de criancas, atrahlggm o movimento, no seu tempo livre, esta mais preocu-

do jogo. Tedricos do desenvolvimento motor afirmam 0O ~ : R ~
potencial psicomotor dos jogos para a descoberta e conﬁ’lda com questGes relativas a recreagao, a0 prazer, a pro-
~ . . . . bleméticas afetivas, a construir relacées mais flexiveis e
nacéo de novas habilidades motoras. Existe, pois, 0 Jogo : . . . X
R . L . “descompromissadas. Assim, 0s atrativos do movimento ndo
didatico, o jogo como estratégia para o professor atlngsm . . . o
L - . . ; ao as funcbes “diretas” deste, como a salude e a aptidao
objetivos curriculares. Esse tipo de jogo educativo encop-

tra sua validade, conforme LEIF “(...) quando contribui >'c2 Mas. sim, funcdes muito mais proprias as do jogo,

. . i A como o quer HUIZINGA. Deste modo, a educacao, objeti-
para orientar a crianga no jogo instintivo, com os resulta- “ . . , .
vando a “autonomia para o jogar”, com seus conteudos re-

dos fortuitos gue ele comporta; para a instrugao pelo jo qétos de atividades de organizagdo de jogos, visa a que o
no entanto, nesses setores, os programas de instrucéo pare- '

e ; T
: . . gducando possa desenvolver todo o seu potencial criativo
cem excessivamente direcionados e determinados. Todos ~ 1 . A
. ~ paraa exploracao ladica de seu tempo livre, de forma aut6-
esses métodos comportam uma gradacéo estudada em Tun- ; .
~ . . . pgma, e adquira formas de comportamento social que o
¢do de uma teoria do desenvolvimento da crianc¢a, estabe- . : . .
X A ) . . ~auxiliem a usufruir esse tempo de forma sadia, na sua co-
lecida a priori(...)” (LEIF , 1978: 115), isto €, a educacgdg = . o ) .
i ~ . ~ munidade, sem distin¢cdes de idade, cor, credo ou habilida-
pelo jogo acaba por ndo levar em consideragéo que cerfas
habilidades, ensinadas nesse jogo, podem, devido a condi-

¢Oes ambientais e sociais extremamente especificas, ndo
possuir o menor valor ou significado para os educandriﬁ A : SN H Z £

Ssd0 como que praticas impostas, sem utilidade na for a—eferenCIaS blbllograflcas
¢do educacional e humanista destes; chegam a ser praticas

gue, sem a presenca de um instrutor ou de um profes:%:(()ar(;glo f,i).cg!E%';EaRnI’d‘iE!;moemos € prInCIpI(;)eSj;nit_ercJ)-
dificilmente, ou mesmo nunca realizar-se-ao. ofisica. u glaxl Iro,
N tido d i d . o _ Ao Livro Técnico, 1985
o sentido de ampliar a educacéo pelo jogo, vari- .
0os pensadores da Educacédo Fisica (SIEDENTOP, 2) HENRIOT, JLe JeuParis, PUF, 1969.

TAFFAREL) vém propondo aducacéo para o jogon&o 3) HUIZINGA, J. Homo Luddens: o jogo como
para a performance excelente, mas para capacitar o e@igmento da culture&S&o Paulo, Perspectiva, 1980.
cando a ter criatividade para organizar autonomamente o 4) LEIF, J.0 jogo pelo jogo: a atividade lidica na
seu proprio jogo, dentro de suas condi¢des sociais, ambieducacédo de criancas e adolescerf@s.de Janeiro, Zahar
tais, no seu circulo social permanente ou momentaneo, ckuitores, 1978.

0 material que estiver disponivel. Assim, o educando pode
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5) SIEDENTOP, D.Physical Education:
introductory analysisDubuqueW.M. Brown Company
Publishers, 1972.

6) TAFFAREL, C. N. Z. Criatividade nas aulas
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