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Distribuicdo e producéo cientifica dos grupos
de pesquisa em endocrinologia e metabologia
do exercicio

Distribution and scientific production of research groups in
endocrinology and exercise metabolism
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RESUMO: Objetivo: Realizar levantamento nacional diatribuicdo geogréafica e producéo cientifica delUniversidade Eederal do
Grupos de Pesquisa em Endocrinologia e Metaboldmé&xercicio (GPEME)Materiais e Métodos:
Realizou-se busca sistematica no banco de dadddirdtdrio de Grupos de Pesquisa do Conselh
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e TecnoloiENPq) pelo nimero de GPEME e pela produgao
cientifica do(s) seu(s) lider(es) no periodo déguh agosto de 201Resultados: A regido Sudeste
apresentou maior concentragdo (66,7 %; n = 34 GRIEME, seguida das regides Nordeste com 15,7 %
(n=8), Sul 9,8 % (n = 5) e da regido Centro-O€5t8 %; n = 4). Ndo houve grupos atuantes na regiao
Norte. Os GPEME encontrados na regido Sudeste twane 72,1 % (n = 3339) da producéo cientifica
nacional. Concluséo: Discrepancias foram encontradas tanto na disgdlouigeografica quanto na
producéo cientifica dos GPEME no Brasil, concemisadntre as regides Sudeste e Sul e escassas no
Norte.

c;I'riéngulo Mineiro
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Abstract: Objective: To conduct a national survey of the geographicatribution and scientific
production of Research Groups in Endocrinology &xércise Metabolism (RGEEMMethods: We
carried out a systematic search in the databasieeoNational Counsel of Technological and Scientifi
Development (CNPQ) Research Groups Directory by nienbers of RGEEM and by scientific
production(s) of your leader(s) in the period frénly to August, 201Results: The Southeast region had
the highest concentration (67.7%, n = 34) of RGEEMpwed by the Northeast with 15.7% (n = 8),
South 9.8% (n = 5) and Midwest (7.8 %, n = 4). Eheere no active groups in the North. The RGEEM
found in Southeast region concentrated 72.1% (8339Bof national scientific productio@onclusion:
Discrepancies were found in both geographical iision and scientific production in Brazil GPEME,
concentrated between the South and Southeast segiohscarce in the North.
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Introducéo cientifica de é&reas do conhecimento como Educacéo
O processamento de informacdes, velocidade défsica, Medicina, Farmacia, Fisioterapia, Nutricdo,
meios de transporte e das telecomunicacdes reconfig Odontologia e Salde Coletiva contribuem com egfiaté
a relacdo espaco-tempo nas Ultimas décadas. Oegrade intervencéo e tratamento ao aumento de DCNT
fluxo de capital e o uso de tecnologia de ponta Portanto, €& de fundamental importancia, a
maximizaram avancos cientificos em diferentes adeas identificagdo dos grupos de pesquisas especiabzado
conhecimento. Com o apoio da Coordenacdo dkagnostico, combate e tratamento de DCNT em ambito
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPESacadémico-cientifico. Em especifico, o avango do
o desenvolvimento e consolidacdo de programas gde péonhecimento cientifico na area de endocrinologia e
graduacdo stricto-sensu possibilitaram avancos metabolismo do exercicio merece atencdo especial po
gualitativos e quantitativos na producdo cientificaontribuir com estudos aplicados que visam mudancas
nacional. positivas no processo saude-doenca e no quadro de
Visando a formacdo de recursos humanos raorbimortalidade da populagdo em g&ral
financiamento de projetos de pesquisas que cofgsem Apesar do desenvolvimento dessa area, o0s
com a producdo de conhecimento e desenvolvimerteneficios econdmicos e sociais oriundos de pessjuis
cientifico nacional, foi criado em 1951 o Conselheientificas nos setores de promog¢do de salde do
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgicmunicipio e do pais ainda sao desafios para nossos
(CNPgf. O CNPQ mantém um banco de dados comesquisadores. Informacées sobre a atuacdo desgdepo
informacBes quantitativas e de atuacdo dos grugos pesquisas na éarea da salude e em especifico sobre
pesquisa certificados, nas distintas areas do conbato endocrinologia e metabolismo do exercicio sdo sasas
por meio do Diretério de Grupos de Pesquisa. nas distintas regifes brasileiras. Dessa formaesepte
Na éarea da saude, a introducéo da informética eestudo teve o objetivo de realizar levantamentdonat
uso de equipamentos sofisticados contribuiram pada distribuicdo geografica e produgdo cientifica de
diagnostico e combate de varios tipos de doencas, Grupos de Pesquisa em Endocrinologia e Metaboldmno
consequentemente, no aumento da expectativa médiakkercicio (GPEME) no Brasil.
vida em muitos paises. Todavia, estudos epidemadég
tém retratado que mudancas no estilo de vida deehom Materiais e Métodos
pés-moderno, como maus habitos alimentares e Para o rastreamento dos GPEME e verificagdo da
sedentarismo, tem aumentado a taxa de mortalidade producéo cientifica de seus lideres, realizou-sscadu
doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), agBvansistematica no campo “grupos certificados” do badeo
o quadro de satde dos individtios dados do Diretério de Grupos de Pesquisa do ENRq
Nesse sentido, estima-se que para o tratamento lilesca foi realizada nos meses de julho e agosgDH2.
DCNT o gasto anual da economia nacional chegue a 4Para a coleta de dados dos GPEME foram seleciomados
do produto nacional bruto (PNBY. Entretanto, apesar seguintes termos: No campo “consulta por” o tema
dos investimentos em infraestrutura nos setorekcpdle “endocrinologia e metabolismo do exercicio”, com os
privados para o tratamento de DCNT, ainda, milldes filtros “todas as palavras”; grande area “ciéncides
pessoas carecem de atendimento hospitalar em vasaside”.
regides do Brasil ApOs busca por todos os grupos que apareceram
Visando solu¢des de melhoria da qualidade de vide sistema foram utilizados como sinénimos paraneat
da sociedade, as universidades assumem papeéggtoat acima: “sistema endocrino”, “inflamacao e exercicio
na intervencao e promocao de melhores condicfeglde “citocinas inflamatérias”, “citocinas e exercicio”,

a populacdd Dentro da grande area da saude, a producéo
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“endocrinologia, metabolismo e nutricao”,“sistemgublicados em anais de congresso e 3) artigosoaqeatra
imune” e “respostas metabdlicas”. publicacéo.

As informac8es obtidas se referem a todos os Os dados coletados foram tabulados no programa
grupos de pesquisas obtidos nas cinco regides dsilBr Excel®, versao 2010. Para andlise dos dados foi
(Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Suljjoate empregada estatistica descritiva, com dados apaekesn
do grupo, nome dos lideres, UF, instituicdo, &aea, de em valores absolutos e percentuais.

formagdo, nimero de pesquisadores, estudantesgzdgcn

e area do grupo. Dentre todos os grupos encontradogs!!tados

foram analisados apenas o0s “grupos certificado$d pe A Figura 1 apresenta a distribuigdo dos GPEME

. em territério nacional. Destacam-se as regifes &ul
sistema.

. 0 .
As producdes cientificas dos lideres de GPEMEUdESte' as quais somam 80,8% dos GPEME do pais. Po

foram consultadas na base Curriculos Lattes do CelNPqOUtrO lado, ~a regido Norte ndo conta com

foram classificadas segundo trés critérios: 1)gast representatividade. E as regifes Centro-Oeste delsiar

o .
publicados em periodicos, 2) trabalhos completossomarn apenas 19,2% dos GPEME do pais.

Morte
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Figura 1. Distribuicdo geogréfica dos Grupos de Pesquisa edo&inologia e Metabologia do Exercicio cadastsado
no Diretério dos Grupos de Pesquisa do Brasil CNEXQ2. Os dados foram expressos em valores peaigif#a) por
regido e frequéncia absoluta por Estado

A Tabela 2 apresenta a distribuicdo de integrantes

A Tabela 1 apresenta a distribuicdo geograficdos GPEME em pesquisadores, estudantes e técris p
nacional e por estado das instituicdes de ensipergu as regides do Brasil. A regido Sudeste concentraiaria
(IES) federais, estaduais, municipais e particslayjge dos recursos humanos envolvidos em GPEME no Brasil.
possuem GPEME. Com relagdo as dependéncisvalido ressaltar que, para a busca realizadafaram
administrativas em todo Brasil, mais de 50% dasd&%® encontrados representantes para a regido Norte.

federais.
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Os lideres dos GPEME foram classificados dde trabalhos em anais de congresso e artigos aq&ita
acordo com a titulacdo maxima, Mestre, Doutor etBou publicacdo em todas as regides. A producdo ciemtifi
Bolsista Produtividade do CNPq. A tabela 3 demansttotal dos pesquisadores da regido Sudeste repmesent
que 97,6 % dos lideres de GPEME sé&o doutores, do3,1% da producdo dos GPEME do pais, seguidos pelas
guais 28,8 % com bolsa produtividade. regibes Nordeste (19,3%), Sul (5,6%) e Centro-Oeste

A Figura 2 apresenta a producdo cientifica dos,1%).
lideres, analisada durante o periodo de atuacdo dos A Figura 3 apresenta distribuicdo dos GPEME
GPEME, subdivididas entre os trés critérios ingestos encontrados, por areas do conhecimento da Grarede Ar
entre as regides do Brasil. As producfes sdo ctnackrs Salde. Destacam-se as areas Medicina e Educa@@m Fis

em artigos cientificos publicados em periddicogugtas que somam mais da metade dos GPEME certificados.

Tabela 1.Distribuicdo geografica das IES que possuem GPEdMastrados no Diretério dos Grupos de Pesquisa do
Brasil CNPQ, 2012

Federais Estaduais Municipais Particulares
Regibes n (%) n (%) n (%) n (%)
Sudeste 13 (38,2%) 13 (38,2%) 1(2,9% 7 (20,6%)
Sul 3 (60%) 1 (20%) 0 1 (20%)
Nordeste 8 (100%) 0 0 0
Centro-Oeste 3 (75%) 0 0 1(25%)
Total do Brasil 27 (52,9%) 14 (27,5%) 1(2,0% 971,6*)

*Valores percentuais entre dependéncias adminisisat

Tabela 2.Numero dos integrantes dos GPEME por regides dsiB2012

Pesquisadores Estudantes Técnicos Total
Regides n (%) n (%) n (%) n (%)
Sudeste 271 (68,4%) 358 (61,3%) 78 (77,2%) 707 48D,
Sul 28 (7,1%) 32 (5,5%) 14 (13,9%) 74 (6,8%)
Nordeste 59 (14,9%) 144 (24,7%) 6 (5,9% 209 (19,3*
Centro-Oeste 38 (9,6%) 50 (8,6%) 3(3,0% 91 (8,4%)
Total do Brasil 396 (36,6**) 584 (54**) 101 (9,3*) 1081 (100*)

*Valores percentuais entre regides. ** Valores patuais entre integrantes dos Grupos de Pesquignéatrinologia e Metabologia do Exercicio do Brasi

Tabela 3.Titulagao dos lideres dos GPEME por regides dsiB2012

Regides Mestre Doutor Doutor BP Total de Lideres
n (%) n (%) n (%) n (%)
Sudeste 2 (100%) 29 (58,0%) 17 (81%) 48 (65,8%)
Sul - 5 (10,0%) - 5 (6,8%)
Nordeste - 11 (22,0%) 4 (19%) 15 (20,6%)
Centro Oeste - 5 (10,0%) - 5 (6,8%)
Total do Brasil 2 (2,7*) 50 (68,5**) 21 (28,8*) 73 (100*)

*Valores percentuais entre regides. ** Valores patuais entre lideres dos GPEME
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Figura 2: Producdo cientifica dos lideres dos Grupos deufesgm Endocrinologia e Metabologia do Exercicimes
as regides do Brasil. Os dados foram expressosatoreg absolutos dos lideres dos GPEME no Brdxi 2
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Figura 3: Distribuicao das areas de conhecimento vinculadasGrupos de Pesquisa em Endocrinologia e Metgiaol
do Exercicio. Os dados foram expressos em valtisswtos (n) e relativos (%)

Discusséao O maior nimero dos GPEME (Figura 1), IES (

Como limitagdo desse estudo, entendemos 9erlbela 1), nimero de integrantes (Tabela 2) eatiid

escolha pelo recurso “todas as palavras” foi néciEss
P P dos lideres (Tabela 3) concentrados na regido &udes

para ndo generalizar o termo de busca. Por meigsdo . . . . N
reforcam disparidades de investimentos em Ciéneias

do recurso "qualquer palavra’, muitos grupos dejpis Tecnologia entre regides do pais. A formacdo deagu

de areas afins seriam enquadrados no processosda. bu . . L. N
de pesquisa fornece apoio necessario para prodeicao

Como ndo encontramos grupos de pesquisa com o tema . - .
grup pesq fi§ta de conhecimento cientifico entre graduangdos;

“endocrinologia e metabolismo do exercicio”, utlaos -
9 graduandos, mestres e doutores. Em especifico, ®GPEM

palavras-chave como termos sindnimos para ampl'ﬁlrmtoern muito a contribuir com o estudo da patogénase d

as buscas por grupos de pesquisas que tivessem CQM%a série de morbidades. Atualmente as DCNT

foco de estudo respostas enddcrinas e metabolism
representam uma crise global. Em quase todos ssgai

energeético.
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homens, mulheres e criancas estdo em risco denota avancos na ampliacdo e integracdao do
desenvolverem essas doer&a% conhecimento e fortalecimento da ciéncia na gramda
E conhecido que a obesidade infantil déa saude.
acompanhada por co-morbidades como hiperlipidemia, O Ministério da Saude em conjunto com o
resisténcia a insulina, intolerancia a glicose, eapn Ministério de Ciéncia e Tecnologia estabeleceu
durante o sono, hipertensdo e sindrome metabblf€a prioridades de pesquisa em satde visando melharar o
Assim, essa populagdo em especifico merece ateng&ovicos e acdes prestadas no ambito do Sistenta dai
especial dos setores governamentais por se tratamd Salde e, consequentemente, os niveis de salde da
publico que representa a base do crescimento pepulacdd’. Todavia, a ma distribuicido de recursos
desenvolvimento de uma nacéo. financeiros entre areas da salde comprometem gdatua
O levantamento nacional sobre a distribuicdo @ée varios profissionais agravando possibilidades do
producdo cientifica de GPEME |justifica-se pelanesmo de intervencdes no setor publico.
necessidade de mapeamento das regifes de forma a ge
estratégias de investimento em ciéncia e tecnologia Conclusdes
pais. Apesar do decreto da Lei N.° 10.197 realizsda GPEME apresentam-se concentrados na regido
governo federal em 2001, direcionando 30% dos sesur Sudeste e em especifico na area da Medicina esescas
financeiros a Instituicbes de Ensino Superior laedlas na regido Norte. A producéo de conhecimento cieatif
no Nordeste, Centro-Oeste e Norte, essas regidela aiseguiu a mesma tendéncia para as regides do Erasil
carecem de investimentos em dominios cientificos &eas da saude. Com relacdo aos tipos de depemsiénci
tecnolégicos administrativas, GPEME de IES Federais prevaleceram
A producdo cientifica de todos os pesquisadores dem 52,9 % em relagdo as estaduais, municipais e
cada grupo (Figura 2) demonstrou, de forma geral, particulares.
ordem de importancia e interesse dos lideres por
publicacdes de artigos, seguido de trabalhos cdagpleAgradecimentos o
Ao Departamento de Ciéncias do Esporte da
em anais de congresso. Professores pesquisadores ) ) o
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro e aos
vinculados a centros de pesquisa e universidadesrde o )
membros do Nucleo de Estudo em Atividade Fisica &

manter a producado cientifica em artigos cientifieos }
Saude - NEAFISA, UFTM.

guantidade e qualidade, de forma a atender crtétas
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