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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um trabalho de TCC do curso de Fisioterapia do Campus Jatai da Universidade Federal de
Goias , em que serdo avaliados 50 praticantes de ballet cldssico de Escolas de dancado Municipio de
Mineiros - GO nos quais serdo avaliadas as caracteristicas pessoais (nome, sexo, idade, tempo de pratica
de ballet em anos, tempo de uso de sapatilha de ponta em anos), indice de massa corporal (IMC) através de
balanca antropométrica com estadidmetro calibrada e impresséo plantar, utilizado-se dois equipamentos: o
plantigrafo (Iamina de borracha, com armacgéo plastica, no qual se coloca tinta e se gravam as impressdes
das plantas dos pés quando em contato com uma folha de papel) e o baropodémetro eletrénico (avalia a

distribuicdo da presséao plantar dos pés).

Objetivo da Pesquisa:

Analisar e descrever as caracteristicas pessoais e impressoes plantares de praticantes de ballet classico de
uma escola de danca do municipio de Mineiros - Goias; Correlacionar o tipo de pé com o tempo de pratica
de ballet e o tempo de uso de sapatilha de ponta.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Os pesquisadores afirmam que ndo ha risco, pois a investigagdo serd conduzida a partir de uma
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simples e rapida avaliagdo podografica, através da plantigrafia e da baropodometria. Caso haja algum
desconforto, pode ser relacionado ao fato de que que o pé seja sujo de tinta preta, mas a tinta é lavavel, e a
equipe ira dispor de lencos umedecidos para fazer a limpeza imediatamente apo6s a avaliagdo. Os beneficios
do estudo séo relativos a proporcionar aos praticantes de ballet a oportunidade de fazer o teste de
impressédo plantar e conhecerem seus resultados. Trata-se de um aparelho (baropodémetro) de alto custo, o
qual ndo encontra-se disponivel nas escolas de dancas. A baropodometria computadorizada é uma técnica
posturogréfica de registro, utilizada no diagndstico e na avaliacdo da pressédo plantar, tanto em posicao
estatica, de repouso, quanto de movimento e de deambulacao, que registra pontos de presséo exercidos
pelo corpo.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Seréo avaliados 50 praticantes de ballet classico de Escola de danga do Municipio de Mineiros - Goias, que
ja disponibilizou autorizacdo para desenvolvimento da pesquisa. Apds esclarecimentos in loco sobre a
pesquisa feito pelos pesquisadores responséaveis, 0s participantes que aceitarem participar assinardo o
TCLE. A coleta de dados acontecera na escola por meio de preenchimento de uma ficha com informacdes
referentes aos praticantes de ballet, avaliacdo de peso e altura e realizagdo da impresséo plantar utilizando
equipamentos chamados plantigrafo e baropodémetro por meio de métodos néo invasivos. A coleta dos
dados acontecera a partir da aprovacédo do Comité de Etica estando previsto o inicio para 01 de dezembro.
A fonte de financiamento € prépria, pois 0s pesquisadores j4 possuem 0s equipamentos necessarios.Sobre
os critérios de incluséo para participar do estudo na escola de danga incluem: tempo de pratica de ballet
classico 02 anos; fazer uso regular de sapatilha de ponta durante as aulas; ter no minimo 13 anos de idade.
Quanto aos critérios de exclusao referem-se aqueles ndo fazem uso regular de sapatilha de ponta durante
as aulas; idade inferior a 13 anos; presenca de lesdo ou fratura nos membros inferiores nos ultimos seis
meses; e ainda, quadro algico, disfungbes vestibulares e

neuroldégicas com o objetivo de evitar interferéncias no posicionamento dos participantes durante a
realizacdo da avaliagao.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Foram apresentados os seguintes documentos: Projeto de Pesquisa, Folha de Rosto, Termo de Anuéncia
da Escola de Danca da cidade de Mineiros, Ficha a ser preenchida na avaliagcdo, Certiddo de Ata da
Unidade da UFG autorizando a realizagdo do projeto e o TCLE. Em relagdo ao TCLE, esté redigido em
termos claros, ha garantia de sigilo e confidencialidade, esta explicitado que os participantes podem se
retirar da pesquisa a qualquer momento sem nenhum prejuizo e séo
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apresentados possiveis desconfortos (contato com a tinta nos pés) e beneficios da pesquisa. E
disponibilizada a possibilidade de ligacéo a cobrar para o pesquisador.Foi apresentado um TCLE dirigido
aos pais ou responsaveis pelos participantes menores de 18 anos.

Recomendacgdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

As pendéncias anteriores eram:

Corrigir o TCLE em relacdo aos seguintes aspectos:

Inserir a possibilidade de ligacdo a cobrar para 0s pesquisadores responsaveis;

Incluir ao final do documento o texto basico de consentimento de participacdo na pesquisa;

Redigir um TCLE direcionado aos pais ou responsaveis pelos participantes menores de 18 anos contendo
ao final, além do texto basico de consentimento de participacdo na pesquisa, o Termo de Assentimento do
Adolescente.

Com o atendimento das pendéncias listadas, o0 projeto encontra-se aprovado.

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:
Enviar relatérios parcial e final.

GOIANIA, 21 de Novembro de 2014

Assinado por:
Joao Batista de Souza

(Coordenador)
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