Carta Resposta

Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento (RBCM)

Artigo (5566): Aptidao fisica relacionada ao desempenho motor de adolescentes de Uruguaiana,
Rio Grande do Sul

Prezados editores,

Inicialmente agradecemos a atencdo despendida na avaliacdo de nosso manuscrito. Todas as
sugestdes do pareceres foram analisadas e respondidas. As modificages no texto estdo destacadas (em
vermelho). Abaixo se encontram as respostas aos comentéarios/sugestdes realizados pelos(as)

pareceristas.

Respostas ao parecer

A introducdo deve fundamentar o objetivo do trabalho. Portanto, no texto do artigo ela pode ser
melhorada. O leitor precisa se informar do contexto, conhecer o problema e a justificativa. Sugere-se
informar quais sdo os componentes Aptiddo Fisica relacionada a saude e reescrever de forma mais
especifica os primeiros pardgrafos para que fique claro o que é a Aptiddo Fisica Relacionada ao
Desempenho (ApFRD), qual a sua importancia em geral e a importancia de avalia-la (j& que este é 0
foco do trabalho). Como foi citado que ha poucos estudos no Brasil, verificar e incluir trabalhos
internacionais relacionados a ApFRD.
e Resposta: Os primeiros paragrafos foram reescritos considerando as sugestdes contidas no
parecer. Descricdes sobre os componentes da ApFRS e da ApFRD foram apresentados. Ainda, a

indicagéo de estudos internacionais foi incluida .

No objetivo ndo é necessario constar a informacdo sobre a estratificacdo por sexo. Informar na
metodologia.
e Resposta: A informacao sobre a estratificagdo por sexo foi retirada do objetivo, sendo mantida

apenas nos métodos na secdo analise estatistica onde ja havia sido descrita no texto original.

Metodologia:

Substituir a palavra ‘onde’ no quarto paragrafo. Sugestdo: de forma que cada escola....



e Resposta: sugestao aceita.

Iniciais maiusculas para as siglas For¢ca de Membros Superiores e Forca de Membros Inferiores.

e Resposta: sugestdes aceitas.

H& 2 mencdes de aprovacdo do comité de ética. Deixar somente a primeira.

e Resposta: sugestao aceita.

Mesmo que haja a referéncia do Projeto Esporte Brasil, descrever de forma mais clara os

procedimentos de coleta de dados, principalmente da execucdo dos testes de forca, velocidade,

agilidade. Exemplo: O participante realizou todos os testes em somente 1 tentativa, ou foram feitas

mais de uma tentativa e tirado a média ou considerado o melhor resultado? Houve um aquecimento ou

explicacdo prévia? Os testes foram feitos na quadra de esportes disponivel em cada escola?

e Resposta: Foram incluidas informacdes detalhadas quanto a realizacdo dos quatro testes. Ainda, o
numero de tentativas em cada teste, a realizacdo de explicacdes prévias e de aquecimento, além da

indicacdo do local onde os mesmos foram realizados, também foram inseridos no texto.

Resultado e discusséo

A andlise dos resultados levou em consideracdo as criangas que praticavam outro tipo de atividade

fisica ou esporte, além da educacdo fisica.

e Resposta: Ndo. O objetivo do estudo era apenas realizar uma descricdo da frequéncia de
adolescentes, por sexo, em cada uma das categorias de classificagdo para a ApFRD propostas pelo
PROESP-Br.

Os autores,

Uruguaiana, 07 de julho de 2015.



