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RESUMO: O fendmeno esportivo tem recebido potencial destaque entre os pesquisadores da linha 'Universidade de Pernambuco

pesquisa sociocultural na area da Educagdo Fisica. Dentre os esportes mais investigados, encontra-se o
futebol. Diante da relevancia deste esporte na sociedade, torna-se necessario investigar o que esta sendo
discutido sobre este esporte na comunidade cientifica. Desta forma, este estudo objetivou identificar e
analisar os indicadores bibliométricos dos artigos publicados nas revistas eletronicas relacionadas a linha
de pesquisa sociocultural da Educacdo Fisica, bem como discutir, a luz dos tetricos da sociologia do
desporto, os aspectos socioculturais do futebol identificados nos estudos. Para a coleta de dados,
analisaram-se os periddicos cientificos eletronicos de maior conceito académico na Educacéo Fisica (B2
ou superior) e que apresentassem no seu escopo uma descrigdo das ciéncias do movimento humano,
educacdo fisica, atividade fisica, lazer e esporte/desporto. Em seguida, visitou-se o site de cada periédico
objetivando realizar um levantamento dos artigos publicados adotando como critérios de incluséo:
publicagdes de 2009-2013, nos idiomas inglés, portugués, francés e espanhol, e que apresentassem no
titulo o descritor “futebol”. Excluiram-se 0s artigos que ndo estavam disponiveis na integra, assim como
estudos de revisdo, ensaios, livros, teses, dissertacdes, resumos de livros e notas do editor. Apds o
levantamento, 23 artigos cientificos foram selecionados. Dentre os estudos selecionados, observaram-se
distintos elementos sociais do futebol que estdo sendo discutidos na literatura cientifica, tais como:
relacdes interpessoais, lazer, comportamento dos torcedores, consumo, violéncia, género, raca, percepcéo
dos técnicos/arbitros e superacéo de deficiéncias. Sugere-se que mais estudos sejam realizados a fim de
compreender os fendbmenos ainda desconhecidos neste cendrio esportivo.

Palavras-chave: Sociologia; Futebol; Bibliometria.

ABSTRACT: The sports phenomenon has been highlighted potential among researchers of sociocultural
research line in the field of Physical Education. Among the most investigated sport, is football. Given the
importance of this sport in society, it is necessary to investigate what is being discussed about this sport in
the scientific community. Thus, this study aimed to identify and analyze the bibliometric indicators of
published articles in electronic journals related to sociocultural research area of physical education and to
discuss, in the light of the theorists of the sociology of sport, social and cultural aspects of football
identified in the studies. To collect data, analyzed the electronic journals of higher academic concept in
Physical Education (B2 or higher) and to provide in its scope a description of the science of human
movement, physical education, physical activity, recreation and sport/sport. Then visited the site of each
journal aiming to conduct a survey of published articles by adopting the following inclusion criteria:
publications 2009-2013, in English, Portuguese, French and Spanish, and to provide the title the descriptor
"football". They excluded articles that were not available in their entirety, as well as review studies,
essays, books, theses, dissertations, book summaries and notes editor. After the survey, 23 papers were
selected. Among the selected studies, we observed different social elements of the game being discussed
in the scientific literature, such as interpersonal relationships, leisure, behavior of fans, consumption,
violence, gender, race, perception of technical / referees and overcoming deficiencies. It is suggested that
further studies be conducted to understand the still unknown phenomena in the sports scene.

Keys Words: Sociology; Soccer; Bibliometrics.
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Introducao

A linha de pesquisa sociocultural na area da Educagdo Fisica se preocupa em observar e interpretar o
significado das manifestagdes do movimento humano em diferentes contextos envolvendo grupos sociais em situaces
relacionadas as praticas corporais e esportivas, utilizando-se do referencial tedrico-metodolégico da sociologia,
antropologia, filosofia e psicologia®.

Dentre a diversidade tematica, o fendmeno esportivo tem potencial destaque entre pesquisadores desta linha
por ser considerado, segundo Cruz?, “simbolo cultural” capaz de impactar a vida social. Nas ideias de Elias ¢ Dunning?,
os individuos desenvolvem mecanismos controladores de impulsos para conseguir estabelecer a relacéo social. Assim, o
esporte passou a ser visto como uma pratica necessaria por proporcionar efeitos miméticos e catarticos.

Referente ao mimetismo, os autores explicam que o esporte pode ser considerado uma pratica de lazer que foge
da rotina diéria produzindo um nivel de excitagdo agradavel para os que vivenciam, visto que, ndo é apenas uma
reproducdo dos elementos da vida humana, mas pode ser considerado uma transformacdo, (re)criacdo e vivéncias de
atividades criativas. Ao mesmo tempo, o efeito catartico provocado pelo esporte, permite a exteriorizagdo de tensoes e
emocdes fortes e apaixonadas, que muitas vezes sdo reprimidas em outros espacos sociais. Neste contexto, o esporte se
transformou numa pratica com habitus especifico’, podendo torna-se responsavel pelos comportamentos que é
apreendido e incorporado nos individuos.

Dentre 0s esportes mais apreciados, o futebol se apresenta como o mais popular no mundo®. Pode ser
considerado como um fato social total, visto que existe uma multiplicidade de aspectos que se relacionam de forma
complexa®. Sabendo da sua popularidade na esfera social, Bourdieu’ elucida que o fenémeno futebolistico recebeu um
espaco diferenciado, dotado de praticas, consumos e organizagao prépria, segundo regras e normas estabelecidas pelos
agentes sociais.

Diante da relevancia do esporte na sociedade e da abrangéncia de estudos publicados abordando o futebol,
torna-se necessario investigar o que esta sendo difundido na comunidade cientifica. Estudos cientificos de ambito

nacional e internacional®*!

vém sendo incrementados nos Ultimos anos, revelando inimeras possibilidades de
investigacdo sobre o futebol. Assim, ndo se pode negar que o cenario futebolistico oferece um importante campo de
observacdo na &rea da educacdo fisica, no entanto, os maiores enfoques estdo relacionados as questfes fisioldgicas,
motoras e de desempenho. Sendo assim, percebe-se ainda uma pequena porcentagem de estudos relacionados a esta
modalidade esportiva, inseridos na linha sociocultural da Educacédo Fisica, tornando-se necessario uma investigacdo do
que vem sendo trabalhado nesta area para direcionar os pesquisadores inseridos nessa linha de pesquisa para
desenvolver futuros estudos.

Uma das possibilidades de avaliar a producéo cientifica é utilizando a bibliometria que, segundo Baskurt™?, é
uma ferramenta eficiente por verificar as tendéncias e realizar projecfes. Portanto, este estudo objetivou identificar e
analisar os indicadores bibliométricos dos artigos publicados nas revistas eletrdnicas relacionadas a linha de pesquisa
sociocultural da Educagdo Fisica, bem como discutir, a luz dos tedricos da sociologia do desporto, 0s aspectos

socioculturais do futebol identificados nos estudos.

Percurso metodologico

Realizou-se um levantamento bibliométrico, considerado uma ferramenta estatistica que permite mapear
indicadores de informagdes que irdo contribuir para o conhecimento das mudancas, avancos e lacunas existentes™.
Salienta-se que, a bibliometria se tornou uma forma de situar os leitores em relagdo a produgdo que vem sendo
desenvolvida™.

No periodo de setembro de 2014 a janeiro de 2015 realizou-se a coleta de dados deste estudo. Inicialmente,
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para mapear a producdo académica sobre o futebol, analisou-se os periddicos cientificos eletrdnicos, de maior conceito
académico na Educacao Fisica, aos quais pertencem aos estratos B2 ou superior disponiveis no sistema WebQualis da
Coordenacio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior’®. A escolha destes estratos deve-se a qualidade
encontrada nos estudos publicados nos periddicos pertencentes aos estratos analisados. Além disso, sdo nos estratos B2
ou superior, que concentram-se um quantitativo maior de producédo sobre a tematica em comparagao aos outros estratos.

Os periodicos selecionados apresentaram no seu escopo uma descricdo das ciéncias do movimento humano,
educacdo fisica, atividade fisica, lazer e esporte/desporto. Posteriormente, visitou-se o site de cada periédico
objetivando realizar um levantamento dos artigos publicados adotando como critérios de inclusdo: publicagdes de 2009-
2013, nos idiomas inglés, portugués, francés e espanhol, e que apresentassem no titulo o descritor “futebol”. Para a
selegdo deste descritor foi consultado o “Descritores em Ciéncias da Saude” (DECs) que caracteriza o futebol como um
jogo que desloca uma bola arredondada com qualquer parte do corpo, exceto as maos e os bracos, objetivando coloca-la
na baliza do time oposto. Excluiram-se os artigos que ndo estavam disponiveis na integra no Periddico Capes, assim
como estudos de revisdo, ensaios, livros, teses, dissertacdes, resumos de livros e notas do editor. Em seguida, procedeu-
se a analise dos resumos e, aqueles que ndo abordavam os aspectos socioculturais do futebol como objeto investigativo,
foram excluidos. Os resumos remanescentes foram lidos na integra para extrair informacdes de interesse.

A seguir, realizou-se uma analise descritiva utilizando os indicadores bibliométricos: estrato das revistas
cientificas, autoria, idioma de publicacdo e metodologia utilizada. Estes foram inseridos numa planilha de dados
(Programa Excel), a fim de realizar uma analise de frequéncia e montagem das figuras. Na andlise qualitativa,
identificaram-se as principais teméticas abordadas diante das palavras-chave de cada estudo. Estas foram agrupadas em

categorias por afinidade de sentido e tratadas a partir da analise de contetido™.

Andlise bibliométrica e discussao dos resultados

Analisou-se 0s escopos de 1.118 periddicos cientificos pertencentes aos estratos Al, A2, B1 e B2. Apds a
leitura, 92 revistas cientificas foram selecionadas por apresentarem na sua descri¢do tematicas relacionadas as ciéncias
do movimento humano, educacdo fisica, atividade fisica, lazer e esporte/desporto. Apo6s a selecdo dos periddicos,
procedeu-se a leitura dos titulos dos artigos publicados entre os anos 2009-2013 e nos idiomas inglés, portugués, francés
e espanhol. Aqueles que apresentaram no titulo o descritor “futebol” foram selecionados, totalizando 1.415 artigos.
Analisando-se a descricdo de cada titulo, identificaram-se 0s que se aproximavam com a linha de pesquisa
sociocultural, restando 239. Em seguida, os resumos foram lidos e 80 artigos foram selecionados para leitura integral.

Posteriormente, procuraram-se estes estudos com a ajuda do Portal do Periédico Capes. Destes, 57 trabalhos
foram excluidos por ndo atenderem aos critérios pré-estabelecidos. Apos leitura criteriosa dos estudos remanescentes,
23 compuseram a amostra desta investigagdo. Os resultados revelaram uma pequena porcentagem de estudos

1.7, este cenario

relacionados ao futebol, inseridos na linha sociocultural da Educacdo Fisica. Segundo Ferreira et a
representa uma dificuldade levantada pelos pesquisadores dessa area que concorre espacos com outras linhas de
pesquisa. Devido aos problemas de consolidacdo da é&rea, eles também enfrentam dificuldades de publicacéo,
necessitando procurar outros campos de conhecimento, tais como: sociologia, antropologia, psicologia e areas afins.
Observou-se uma maior distribuigcdo de artigos pertencentes ao Qualis A2 (Figura 1).
O Qualis Periddico serve como instrumento de classificacdo da producdo cientifica dos Programas de Pos-

|15

Graduacdo do Brasil™. Assim, 0s pesquisadores concentram seus esforgos para disseminar a producdo em periodicos

com estratos superiores, objetivando acumular capital cientifico, como destacam Silva e Soriano™®. Contudo, ainda que
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a producédo na linha de pesquisa sociocultural seja reduzida, ela se concentra principalmente em periddicos de nivel

elevado.
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Figura 1. Distribuicdo dos artigos cientificos da linha de pesquisa sociocultural em relagéo
ao Qualis das revistas cientificas.

Verificou-se um predominio de estudos com trés autores ou mais. E nitido o aumento de trabalhos realizados
em parceria com outros estudiosos. Busatto Filho' critica esta pratica, pois alguns pesquisadores presenteiam com
inclusdo dos nomes dos seus pares em artigos para 0s quais ndo contribuiram significativamente. Tentando impedir
estas situagdes, muitos periddicos incluiram em suas instrugdes, regras que limitam o ndimero de autores e/ou que
justifique a contribuicdo de cada participante. Por outro lado, 0 aumento no ndmero de autores em um artigo cientifico
também pode revelar cooperacgdo cientifica de estudiosos envolvidos em distintas areas, mas que trabalham em temas
interdisciplinares.

Evidenciou-se o interesse dos pesquisadores da linha sociocultural em publicar estudos no idioma portugués,

conforme figura 2.
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Figura 2. Frequéncia de artigos cientificos publicados em distintos idiomas.

Dada a importancia que o futebol representa no Brasil, considera-se o interesse dos pesquisadores brasileiros
em estudar o fendmeno sobre diversos aspectos, incluindo estudos que analisam, mesmo que de maneira elementar, os
aspectos socioculturais proporcionados pelo esporte.

Quanto a metodologia informada pelos autores nos artigos cientificos selecionados (figura 3), houve uma
prepoderancia de pesquisas descritivas. Destaca-se que todos os estudos adotaram a abordagem qualitativa para analisar

o fendbmeno.
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Figura 3. Delineamentos de pesquisa empregados nos artigos cientificos.

Os pesquisadores se apropriam de metodologias que respondam as problematicas ligadas aos aspectos sociais
investigados. A pesquisa descritiva compreende a realidade de determinado grupo social, descobre novos fendmenos e
as relagdes de um determinado acontecimento, aproximando o pesquisador &s experiéncias com o cenario pesquisado®.
A utilizacdo da abordagem qualitativa, ao qual possui importancia singular nos estudos socioculturais, permite trabalhar
com o universo das experiéncias de individuos/grupos, sendo desenvolvidas a partir de relagfes historicas ou praticas do
cotidiano®. 1sso justifica o fato da maior parte dos estudos selecionados utilizarem essa abordagem.

A andlise das palavras-chave indicadas nos resumos dos estudos identificou as principais tematicas abordadas.
A este respeito, a presente investigacdo identificou e analisou distintos elementos da realidade social do futebol, tais
como: relagBes interpessoais, lazer, comportamento dos torcedores, consumo, violéncia, questdes de género e raca,
percepcdo simbélica da pratica dos técnicos/arbitros e superacdo de deficiéncias?®**. Assim, criaram-se quatro

categorias analiticas que foram agrupadas de acordo com afinidade de sentido, como apresentadas e discutidas a seguir.

Futebol e a sociedade: uma relagdo com o lazer, consumo, comportamento dos torcedores e violéncia

Esta primeira categoria estd representada por 10 artigos® 223234364043 “ Ao analisar os artigos selecionados
nesta categoria, verificou-se que o futebol ndo se limita a ser apenas um esporte, mas representa uma manifestacdo
sociocultural que produz representagdes sociais e proporciona distintas emogdes no seu “campo de batalha”, como:
alegrias, frustacdes e expectativas®*. Este cenario sugere uma sociabilidade, na medida em que relinem pessoas de
todas as idades, géneros e etnias, como observado nos estudos de Anjos, Saneto e Oliveira®, Anjos, Saneto e Tavares®
e Nascimento Jinior e Faustino™®.

Os individuos estdo incorporando cada vez mais no seu tempo livre a pratica de modalidades esportivas.
Estudo de Rigo, Jahnecka e Silva* analisou o atual estado do futebol de véarzea na cidade de Pelotas (Brasil),
verificando que esta modalidade continua a ser uma das principais préaticas de lazer esportiva das classes trabalhadoras
da cidade. Sobre esta questdo, Dumazedier® relata que uma das funcdes do lazer é proporcionar divertimento, recreacéo
e entretenimento, incluindo o esporte como uma atividade desenvolvida durante o tempo do ndo trabalho. Elias e
Dunning® acrescentam que a busca da excitagdo é uma forma de procurar alivio da repressdo social facilitando a
incorporacdo das normas da sociedade. Dessa forma, o futebol consegue transportar os espectadores para outro mundo,
afastando-os das preocupacdes cotidianas, esquecendo as diferencas e mudando suas maneiras de se comportar e/ou
falar coisas que no dia a dia ndo fariam.

Ressalta-se que o futebol envolve torcedores apaixonados pelos seus times e que sdo capazes de tudo para
acompanhar, se envolver, torcer e ajudar o clube de coracdo. A este respeito, estudo de Jahnecka, Rigo e Silva® que

objetivou descrever e analisar os torcedores do Grémio Esportivo Brasil (Pelotas) verificou que os admiradores do
R. bras. Ci. e Mov 2016;24(3):178-189.
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futebol possuem uma diversidade de préaticas torcedoras, tais como: arrecadacdo de fundos para acompanhar o time em
viagens fora da cidade, composicgdo de cantigas e demais praticas que ocorrem nos estadios.

O universo simbolico presente entre os torcedores movimenta a dinamica social e emocional. O futebol,
enquanto ritual, € uma atividade coletiva que se apresenta como dramatizacdo da festa mitica, tornando-se uma
atividade quase religiosa®*’. Toledo® considera esta modalidade como tnico esporte que transcende os limites espaciais
e temporais do ritual esportivo, transformando suas partidas num fato social que estabelece ligacdo entre as dimensdes
do ritual e da vida cotidiana. Nesta perspectiva, muitas vezes o individuo vivencia o jogo tentando buscar emocgdes que
podem ser comparadas aos momentos vivenciados durante a sua vida, como por exemplo: quando o seu time alcanca
uma vitoria, este momento pode representar uma parte positiva da vida, enquanto que a derrota pode significar a
experiéncia da morte. Além disso, é neste cenario que o torcedor se envolve com o espetaculo futebolistico e consegue
se expressar de distintas maneiras, como chorar de tristeza pela perda do seu time em algum campeonato, ficar feliz
com o gol marcado, discutir com o juiz por ter marcado falta contra o seu time, vestir-se da cabeca aos pés com as cores
do seu time, entre outras praticas e emocdes proporcionadas pelo futebol.

Neste cenario, também se tornou presente o consumismo de produtos relacionados ao futebol entre os
envolvidos com esporte. Derbaix e Decrop® investigaram as fungées e significados que estio na compra e consumo de
mercadorias (camisas, lencos, chapéus, bandeiras) ligadas ao futebol e verificaram a relagdo destas com quatro funcdes
principais: identificacdo, socializacdo, expressdo e sacralizagdo. O consumo desses materiais apoia a criacdo e
expressdo de identidades particulares e coletivas, ajudando os torcedores a transcenderem sua existéncia.
Simultaneamente, ha divulgacdo e comercializacdo de produtos que ndo possuem relacdo com o futebol, tais como:
roupas intimas e bebidas alcodlicas. A utilizacdo da imagem de um idolo tornou-se uma pratica comum, fornecendo
uma oportunidade lucrativa tanto para a empresa do produto comercializado como para o atleta famoso que esta
disposto a vender sua imagem e se tornar o “garoto propaganda”.

Referente ao uso do alcool, Romera e Reis* identificaram o padrdo de consumo de bebidas entre jovens
torcedores de futebol da cidade Sdo Paulo, verificando elevado consumo no ambiente esportivo. Elias e Dunning®
elucidam que uma das fung@es sociais da bebida alcodlica é produzir um sentimento passageiro de bem-estar. Contudo,
o consumo de &lcool facilita o elevado nivel de emotividade manifestada publicamente e diminui as inibi¢des, podendo
ultrapassar do limite socialmente toleravel, surgindo assim comportamentos violentos. Entretanto, é preciso considerar
que nem todos os torcedores que bebem sdo violentos*®. Sendo assim, néo se pode afirmar que o consumo de &lcool é a
causa principal da violéncia no futebol, pois o problema da violéncia neste cenario parece ser muito mais amplo e
complexo que o fato de apenas consumir bebidas alcodlicas. Tentando garantir regras que assegurassem a seguranca das
pessoas, foi criado o Estatuto de Defesa do Torcedor (EDT)*. No entanto, nem todos possuem conhecimento sobre as
informacdes contidas no EDT, ndo garantindo assim a sua efetivagdo. Para evidenciar, o estudo de Nicacio et al.** que
objetivou verificar o conhecimento dos torcedores de futebol da cidade de Belo Horizonte quanto ao EDT, verificou que
mesmo sabendo da existéncia do documento, alguns desconhecem seu contetdo.

Investigacdo de Mezzadri et al.*

objetivou tratar das possiveis interferéncias histéricas do Estado brasileiro na
estrutura do futebol e a incorporacdo do EDT na sociedade. Os resultados revelaram que a participacdo do Estado e a
legislacdo em si ndo mudam diretamente a estrutura do futebol. A participacdo dos individuos nesta composicéo €
fundamental para uma nova estrutura do campo esportivo. Além disso, a implementacdo da Lei ndo indica mudancgas
nas estruturas do campo futebolistico, mas pode reorganizar o “habitus” social, implicando inauguragdo e efetivagdo de
novas formas de conduzir, organizar e consumir o futebol.

Ainda discutindo a violéncia, estes atos também fazem parte do universo dos jogadores. Estudo de Grange e
Kerr® analisou diferentes tipos de agressdes sancionados e ndo sancionados no futebol australiano, verificando
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diferencas na percepcdo e experiéncia dos participantes, como: continuacdo do jogo e intencdo de ferir apds as
agressdes sancionadas; e poder, raiva, emocao e prazer de agredir, nas agressdes ndo sancionadas. A este respeito, Elias
e Dunning® consideram que todos esportes apresentam carater competitivo e, desta forma, conduzem naturamente o
aparecimento de agressio e violéncia. Conforme Bento®, a auséncia do fair play e o aumento das varias formas de
violéncia corporal dos desportistas acontecem porque no desporto ha insensibilidade em relacdo aos comportamentos
morais.

Neste contexto, Palhares et al.>® relata que a violéncia passou a existir dentro e fora dos estadios,
principalmente entre os membros das torcidas organizadas. Nos Ultimos tempos, € evidente a presenca de
acontecimentos envolvendo atos de vandalismo e brigas nestes ambientes. Sendo assim, 0 comportamento agressivo das

torcidas organizadas pode a conduta individual, contribuindo para manifestacfes agressivas e violentas.

Futebol e a cultura identitaria de género e raca

Esta categoria foi representada por cinco artigos>***. A analise destes estudos revelou que, historicamente, o
futebol é considerado um esporte predominantemente masculino, devido a virilidade e esforgo fisico caracteristico do
género. Mas, é possivel visualizar nos Gltimos tempos a inserdo da mulher no ambiente esportivo®. Até mesmo as
maes de jovens que jogam futebol passaram a frequentar estes espagos com maior frequéncia buscando ao mesmo
tempo uma auto representacdo do seu papel social, como evidenciou o estudo de Swanson®.

Se tratando de jogadoras em campo, é notéria sua maior participacdo mesmo que ndo tenham conquistado
espacos de visibilidade como acontece no futebol masculino. Para Altmann e Reis®, as experiéncias como jogadora de
futebol se constituem a partir da pratica informal da modalidade em companhia de homens. No entanto, para participar
como atleta, elas precisavam ser habilidosas e enfrentar barreiras sociais relacionadas ao preconceito de género. A
dominacéo masculina, elucidada por Bourdieu®, coloca em tese a validagdo da masculinidade em esportes de contato,
como exemplo o futebol. E neste contexto, é possivel afirmar que a participagdo das mulheres no futebol sempre foi
cercada por preconceitos socioculturais. Mas, nos Gltimos tempos, a insercdo feminina neste esporte rompeu muitas
barreiras e conseguiu integrar ndo apenas pessoas de diferentes géneros, mas também pessoas de distintas origens
sociais, culturais, religiosas e raciais.

Nesta categoria de analise também foi possivel discutir questBes raciais que envolvem o espago futebolistico.
Conforme Abraho, Paoli e Soares®, a heranca étnica desempenhou papel importante na imaginagdo do nacionalismo
brasileiro, trazendo aptidfes corporais da "raga negra” para o futebol que serviram para construir positivamente uma
identidade nacional. Ainda segundo os autores, a partir das marcas distintivas da ginga, alegria, habilidade e
sensualidade, o negro teria transmitido ao futebol do Pais a representagdo do seu estilo de uso corporal. No entanto, é
preciso considerar que a insercdo da populagdo negra no contexto futebolistico brasileiro ndo foi tdo pacifica, como
afirma Souza™. As relaces raciais estabelecidas entre jogadores e torcedores vinculados & prética esportiva era
conduzida a partir de julgamentos morais heterogéneos, colocando a raga negra em uma situacdo de extremo
desconforto e sofrimento.

A “raga”, segundo Elias®®, foi um dos primeiros conceitos elaborados para estabelecer a desigualdade biolégica
entre grupos, assim como o de civilizagdo, se fazendo presente também no ambiente esportivo. Indo ao encontro, estudo
de Abrah3o e Soares® interpretou a maneira como o preconceito racial, que se desenvolveu junto & sociedade brasileira,
se relaciona com o “Jogo do Preto X Branco” realizado em S&o Paulo h4 mais de 39 anos, sempre em um dos domingos
que antecedem ao Natal. O evento revela o desejo coletivo de integracdo racial a partir dos temas da raga e racismo. A

celebragdo da amizade entre amigos “brancos” e “pretos” é uma tentativa de superagdo racista. Como salientam
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Abrahdo e Soares®, apesar de seus diferentes contextos histéricos, as festividades dos jogos convergem em torno de
valores, que destacam a integracdo entre brancos e ndo brancos e lembram que o racismo fere um dos valores da
brasilidade. Assim, este quadro releva um modelo centrado na diversidade, prevalecendo a politica de inclusdo e
igualdade racial. Ao mesmo tempo, apresenta uma articulacdo de diferentes tipos de intervencao relacionada a represséo

da prética racista e as a¢des de valorizagdo da populagdo negra.

Futebol e lideranca: percepcéo dos treinadores e arbitros

29-31,33

A presente categoria esteve pautada em quatro investigacdes Estes estudos estdo relacionados a

responsabilidade de liderar um jogo e um time de futebol, exigindo assim habilidades e conhecimentos. Como

1. e Ferreira e Branddo®, os &rbitros exercem papel fundamental, pois eles tomam

fundamentaram Branddo et a
decisdes segundo regras estabelecidas de forma rapida e precisa. Estes estudos discutiram o significado de arbitrar,
sendo o primeiro realizado com arbitros brasileiros e o segundo desenvolvido com arbitros portugueses. Os resultados
dessas investigagdes foram semelhantes e diversos significados foram apresentados, tais como emog&o, prazer, meio de
vida, relacdo com o futebol, desenvolvimento e reconhecimento.

Os diversos significados de arbitrar no futebol envolvem aspectos positivos e negativos, como exemplo:
motivagdo, por estar vinculado ao mundo futebolistico e estresse, em consequéncia da atencdo que devem apresentar
durante o jogo. A tensdo, salientada por Elias e Dunning®, é um ingrediente essencial da excitagéo esportiva e é preciso
saber administra-la, a fim de manter o equilibrio ou um nivel de tensdo aceitavel entre os participantes. Portanto, 0s
aspectos emocionais proporcionados pelo futebol como a paixdo e emog¢do dos jogadores/espectadores, também sdo
relatados como significado do trabalho.

Em relagdo aos treinadores, estes se configuram em um sistema complexo que envolve componentes maltiplos
como treino, técnica, tatica, fatores psicolégicos, entre outros. Para exemplificar, estudos de Barreiros et al.” e Cowan

et al.®!

apresentaram 0s aspectos psicolégicos provenientes da modalidade. O primeiro estudo discute a questdo da
negligéncia no tratamento da psicologia do esporte no alto rendimento e a importancia de trabalhar os componentes
psicoldgicos juntamente com especialistas da psicologia do desporto. O segundo estudo, faz uma ponte entre a teoria da
autodeterminacao e o treinamento de futebol para jovens carentes, com a finalidade de combater a conduta antissocial e
desenvolver experiéncias positivas para jovens de classe social menos favorecida.

Diante destes estudos, pode-se inferir que os aspectos psicoldgicos e emocionais dos jogadores, treinadores e
arbitros de futebol ora sdo vivenciados em um contexto positivo, ora negativos, pois o0 esporte permite gerar diferentes
emogdes provocadas por prazer ou tensdes momentaneas. A este respeito, Elias e Dunning® lembram que a pressdo
social exercida sobre estes sujeitos, no sentido de lutarem pelo sucesso em competi¢Bes, constitui uma fonte
suplementar da destruicdo do elemento jogo no desporto. Finalmente, a dimensdo tomada pelo futebol de forma
profissional ou ludica abrange grande parte da sociedade, por meio da pratica em si ou pelo espetaculo, envolvendo

diversos significados para aqueles envolvidos direta ou indiretamente.

Futebol e superacéo: resiliéncia em jogadores com deficiéncia visual e mental
A (ltima categoria de analise foi analisada a partir de quatro estudos?*"3°, Neste olhar, os estudos trataram
sobre o envolvimento de jogadores de futebol que apresentavam limitacéo visual e transtorno mental. A este respeito,

Morato et al.®

citam que a préatica do futebol € complexa e requer construgdes de estratégias e tomadas de deciséo a
cada jogada. Desta forma, a pratica esportiva permite desenvolver valores, conhecimento e socializacdo aos praticantes.
Murad®’ (p. 17) assinala que o futebol caracteriza como uma metafora da estrutura existencial e “uma representagdo da
vida social”.
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Neste contexto, o futebol pode ser trabalhado de forma multivariada, objetivando adaptar e atender diferentes
finalidades. O processo de adaptagdo as condi¢des do ser humano abrange caracteristicas educacionais a serem
consideradas nas mudancas provocadas pela adaptacdo as limitagdes dos jogadores e adaptagGes ambientais/culturais.
Murad®” ainda vai além ao afirmar que o futebol “é a sintese de multiplas determinagdes objetivas e subjetivas —
emocionais, existenciais, culturais, sociais e histéricas”. De acordo com Morato, Giglio ¢ Gomes®’, o futebol conquista
outras formas de jogo, além de outros elementos, como torcida, midia, jogadores, técnicos e outras carateristicas
marcadas no decorrer da historia.

A construcdo dos sentidos elaborados a partir do futebol possui caracteristicas, que apontam para as
atividades de lazer, em que 0s aspectos sociais, culturais e midiaticos cultivam o imaginario social em ser jogador de
futebol®’. Elias e Dunning® ressaltam que as rotinas dos sujeitos exigem dominio sobre os afetos, impulsos e estados
emocionais, enquanto que as vivéncias de lazer fluem livremente, permitindo a atuacdo do imaginario criado por estas
vivéncias. Estudo de Abib et al.?, desenvolvido no Centro de Atengéo Psicossocial de Porto Alegre/RS a partir de uma
oficina de futebol para usuarios que sofrem de transtorno mental, apontou que a participacdo dos usuarios na atividade
proposta permitiu momentos de protagonismo, seja como jogador ou como arbitro da partida. Morato et al.*, destaca o
mesmo cenario com cegos, envolvendo os personagens que interagem na aprendizagem, como jogadores de futebol, a
familia, técnicos e amigos.

Lévi-Strauss™, quando se refere ao jogo, apresenta o carater simbélico do ritual, da légica e do ludico,
alertando para a diferenca simbdlica entre a vitdria e derrota. Mesmo em um sentido ludico do jogo, existe competicéo,
forca, destreza e conhecimento entre os jogadores, provocando incertezas e tensdes™. Estas vivéncias de lazer permitem
a atuacdo do imaginario e conduzem a situagcdes de superacao das limitagdes encontradas na vida. Assim, a superagdo
dos desafios das atividades, estimula descobertas do cotidiano. Morato et al.® frisam a necessidade de uma educacéo
para a adaptabilidade dos jogadores as transformagdes impostas pela limitagdo para que haja uma interpretacdo das
informagdes do jogo, se adequando a realidade do jogador.

Desta forma, o futebol, seja lidico ou de rendimento, permite a elaboragdo de sentidos para a vida do sujeito
com limitacgdes, auxiliando na superagdo dos obstaculos encontrados no cotidiano. Os movimentos corpéreos durante o
jogo permitem superar o proprio limite, estimulando a realizacdo de movimentos que ndo sdo comumente praticados no
dia a dia, conduzindo diferentes formas de viver e superar as dificuldades.

Apos a discussdo das quatro categorias analiticas apresentadas anteriormente, é necessario considerar que este
estudo apresenta uma limitacdo. No momento da coleta de dados, ndo foram considerados os artigos publicados em

revistas com estratos B3 ou inferior, que acabaram excluindo estudos relacionados ao tema proposto nesta investigacao.

Conclusoes

A andlise bibliométrica das produgdes académico-cientificas das revistas relacionadas a linha de pesquisa
sociocultural da Educacdo Fisica, permitiu identificar uma caréncia de publicacdo relacionada ao futebol. Dentre os
estudos selecionados, observaram-se distintos elementos sociais do futebol que estdo sendo discutidos na literatura
cientifica, tais como: relagdes interpessoais, lazer, comportamento dos torcedores, consumo, violéncia, género, raca,
percepcdo dos técnicos/arbitros e superacdo de deficiéncias. Diante dessas tematicas, sugere-se que mais estudos,
principalmente pesquisas de campo, sejam realizados a fim de compreender os fendmenos ainda desconhecidos neste

cenario esportivo.
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