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Os métodos quantitativos constituem-se eraxtremamente relevante e alguns comentarios adision
importante ferramenta para a analise e interpretalgd talvez sejam cabiveis.
resultados nas mais diversas areas. Na area de,saud Para Cohéh"the primary product of the research
todavia, a acuracidade da interpretacdo pode saquiry is one or more measures of effect size, mot
considerada ainda mais relevante, em funcdo deesaz@alues" Dificil discordar, pois as medidas de tamanho de
Obvias. efeito sGo muito importantes para se avaliar agliteetos
Durante quase um século, o padrao de analise digsum trabalho.
dados foi fortemente ancorado no valor de p. Aimgie o As medidas de tamanho de efeito podem ser
valor de p é muito usado, muito embora alguns gexié divididas em 2 grandes grupos, a famitia(lmensura
comecem a recusdio ou exigir, por parte do diferenca, distancia entre grupos) e a fanmilfgue mede
investigador, complemento da analise com algun@agrau de relacdo entre grupos). Para uma anakse m
medida de tamanho de efeito. aprofundada sobre as diversas medidas e quand@-apli
Cabe destacar que o valor de p, desenhado as, vale & pena consultar o livro de Bllis
Fischef, no inicio do século 20, nunca deveria ter sido Um cuidado muito especial deve ser tomado com a
usado como medida de probabilidade, pois ele ndo wizacdo das medidas de tamanho de efeito. Emeird
presta a isso. Caso o0 pesquisador deseje algumdamedugar, além da medida classica, o Cohen's d, pede-s
de probabilidade deveria utilizar estatistica biyes considerar, por exemplo, a utilizacdo do Hedges' g,
Um ponto crucial, que merece destaque, é especialmente em situacdes nas quais existam mjfese
diferenca entre significancia estatistica e sigaifcia entre os tamanhos dos grupos, ou ainda quando as
pratica. Vale lembrar, que a significancia estedisbode amostras sejam pequenas.
ser brutalmente afetada pelo tamanho da anfpsie Um outro cuidado deve ser tomado com
modo que em pequenas amostras, encontrar algum gafwrdagens simplistas de andlise e regras de decisa
de significancia estatistica & uma tarefa ardwmntrario Coheff apresentou alguns parametros de anélise, para
acontecendo com amostras muito grandes. S6 a tieuloservirem apenas de referéncia, mas que acabaram
esclarecimento, o ideal seria, no desenho da mesquitomando um outro rumo. Assim, muitos relacionam,
determinar-se 0 n, de acordo com o problema a seEcessariamente, um tamanho do eféitepom valores de
estudado, bem como os métodos e ferramentas a sefef) 0.5 and 0.8 como sendo considerados pequetio m
empregados. e grande. Tal andlise ndo estd necessariamentgagrra
Como ja mencionado, anteriormente, o valor de ppas nem sempre estara certa. Como lembra Curfyming
como Unica medida de significAncia apresenta sérias pesquisadores devem olhar para os seus dadtisaan
limitagBes, de forma que o ideal seria 0 complemeain los e tentar extrair 0 maximo de informagdes dosmus,
outras medidas, tais como, o intervalo de confianga levando-se em consideracdo as peculiaridades do
medidas de tamanho de efeito. Para uma interessafeiedmeno estudado.
analise critica do valor de p, pode-se sugerirassito Ser4d que um tamanho de efeito "pequeno” nao
texto de Goldmah A Dirty Dozen: Twelve P - Value pode ser importante? A resposta é sim, dependeado d
Misconceptions. contexto. O interessante da ciéncia e da pesquissoé
Pois bem, o objetivo desta carta ao Editor Em geral, regras engessadas e rigidas estdo ertamas
discutir 2 artigos publicados na Revista. De unpolad varias situagbes uma medida de tamanho de efeito
Artigo "Efeito agudo da suplementagdo de cafeilh@eso pequena pode ter significAncia pratica. Essa é regra
desempenho fisico durante teste incremental decesfo basica: ndo se pode analisar tamanho de efeito,
de Fonseca et &le a carta ao Editor "SignificAncia significancia pratica, sem levar em conta o cootexn

estatistica e enganos praticos", de LOp& tema é que a pesquisa, o problema, esté inserido. Séilpatear
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com um exemplo, similar ao utilizado por Ellisiuma
prova de triatlo olimpico, pequenas diferencas poder
a diferenca entre o primeiro e o quadragésimo edloc

Como ja mencionado anteriormente e corroborado
por Thompsotf, Shavet! e o préprio Cohéhos padrées
apresentados por Cohen, como tamanho de efeito
pequeno, médio e grande, pode ser extremamente
perigoso, se mal utilizado.

Assim sendo, senhor Editor, o trabalho de Fonseca
et al® poderia ter incluido alguma medida de tamanho de
efeito para facilitar as analises e, eventualmeaatea-las
mais robustas. Ja a carta ao Editor, de Lopese o
mérito de indicar a possibilidade de utilizagao uiea
medida de tamanho de efeito, porém deveria ter
considerado a utilizagdo do Hedgers' g ao invés do
Cohen's d, bem como n&o deveria se ater unicameste
limites apresentados por Cofigrara definir o que vem a
ser um tamanho de efeito pequeno, médio e gramie, p
da forma que foi colocado parece que a significanci
pratica vai necessariamente ser determinada ponaior
tamanho de efeito; o que ndo é, necessariamente,

verdadeiro, como foi discutido aqui.
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