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Apresentacéo do Projeto:

Os jogos esportivos coletivos (JEC) sdo compostos por elementos técnicos (motores) e taticos (cognitivos)
individuais e coletivos, e da combinacao desses, emerge a complexidade do jogo. Algumas caracteristicas
dos JEC consistem na presenca de uma grande quantidade de combina¢cfes de movimentos e acdes que
sdo concebidas coletivamente ou em grupos menores, além da variabilidade das situagcfes de jogo, a
velocidade do processamento das informac¢des a partir da percep¢cdo do ambiente, a velocidade na
execucdo das agcBes motoras e a complexidade e imprevisibilidade provocada pela combinagé@o dessas
caracteristicas. O estudo analisar4d o comportamento visual e o fluxo sanguineo cerebral de atletas de
Voleibol de diferentes escalfes em situagcdes de Tomada de Decisdo (TD). A amostra sera composta por
atletas de Voleibol de ambos os sexos das categorias Infantil (15 anos), Infanto-Juvenil (16/17 anos), Juvenil
(18/19 anos) e Adulta (acima de 20 anos). A quantidade amostral serd definida por calculo apés a realizagéo
de um projeto piloto ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da UFMG. Ser&o analisadas a
Tomada de Decisdo (TD), Focalizacdo da Atencéo (via Eye Tracking) e Fluxo Sanguineo Cerebral de Hb e
HbO (via NIRS) durante a realizacdo do teste de avaliacdo de situacdes de jogos de Voleibol. O teste é
composto por 20 cenas reais de situacdes de jogos de Voleibol que iniciam no saque adversario e terminam
no momento da TD. Com o intuito de analisar a Focalizag&o da

Endereco: Av. Presidente Ant6nio Carlos,6627 2° Ad Sl 2005

Bairro: Unidade Administrativa Il CEP: 31.270-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Telefone:  (31)3409-4592 E-mail: coep@prpg.ufmg.br

Pagina 01 de 05



UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
MINAS GERAIS Y Brasil

Continuagédo do Parecer: 971.037

Atencao durante a aplicacéo do teste, sera utilizado o Eye Tracking SMI RED500, sistema que registra o
foco de atencédo e grava as alteracdes da cérnea utilizando-se de um sistema de laser infravermelho fixo &
tela de um computador. Para verificar o Fluxo Sanguineo Cerebral através da neuroimagem funcional sera
utilizada a espectroscopia por infravermelho proximo (Near-infrared spectroscopy - NIRS). A NIRS é um
sistema portatil que permite 0 monitoramento continuo e nédo invasivo de mudancgas na oxigenagao do
sangue e o volume de sangue relacionado com o funcionamento do cérebro humano. Para anélise da TD,
serdo consideradas as pontuacdes referentes a escolha da melhor opcédo de resposta a situacéo
apresentada. Para analise da “Focalizacéo da atencdo” sera utilizada uma andlise nao paramétrica usando
o teste de Kruskal Wallis, utilizando como post hoc o teste de Mann Whitney. Para analise do fluxo
sanguineo cerebral de Hb e HbO, sera utilizado a prépria analise estatistica do programa NIRSMatLab. Para
analise da TD, sera utilizado a pontuagédo total no teste e seréd realizada uma analise ndo paramétrica
usando o teste de Kruskal Wallis, utilizando como post hoc o teste de Mann Whitney. Seré utilizado o teste
de Mann Whitney para identificar possiveis diferencas entre os sujeitos. O nivel de significancia adotado
para todas as analises sera de 0,05.

Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo Primario: Analisar o comportamento visual e o fluxo sanguineo cerebral de atletas de Voleibol de
diferentes escaldes em situacfes de TD.

Objetivo Secundario:

- Analisar a focalizacdo da atencéo e a qualidade da percepc¢éo de atletas de Voleibol de diferentes
escaldes em situacbes de TD em cenas reais de jogos.

- Analisar o comportamento do fluxo sanguineo cerebral de Hb e HbO de atletas de Voleibol de diferentes
escalbes em situacdes de TD em cenas reais de jogos.

- Analisar a qualidade da TD de atletas de Voleibol de diferentes escaldes em cenas reais de jogos.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Com o Eye Tracking, os movimentos dos olhos dos participantes sdo gravados por um sistema de
laser infravermelho fixo a tela de um computador e € medida a posi¢éo relativa da pupila e da reflexdo da
cornea. Esses recursos sao usados para calcular o foco ocular.Esse procedimento € uma técnica nao-
invasiva, onde o voluntario nem sequer sente ou € incomodado pelo laser, ndo oferecendo nenhum perigo
nem risco aos participantes, além de que todas as coletas serdo realizadas com o acompanhamento do
proprio pesquisador responsavel. A NIRS € um sistema portatil que permite 0 monitoramento continuo e nédo
invasivo de mudancas na oxigenacéo do sangue e o volume de sangue relacionado com o funcionamento
do cérebro
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humano, variaveis que podem ser entendidas como marcadores da atividade cerebral. O principio de
analises da NIRS consiste na aplicagédo de raios infravermelhos com diferentes comprimentos de ondas,
baseado nas diferentes caracteristicas de absorc¢éo e dispersdo da luz, avaliando, assim os componentes
moleculares. Um composto absorvente da regido de comprimento de onda da luz visivel (abaixo de 700nm)
€ a hemoglobina (Hb) e o outro sdo as mudancgas na absorcédo de oxigénio desse composto (HbO), onde o
NIRS fornece as concentra¢ces absolutas desses dois compostos. Esse procedimento é uma técnica nao-
invasiva, colocando-se os eletrodos externamente sob o a cabec¢a do voluntério, ndo oferecendo nenhum
perigo nem risco aos participantes, além de que todas as coletas seréo realizadas com o acompanhamento
do préprio pesquisador responsavel. Como se trata de um teste cognitivo, e ndo de um teste fisico, que exija
movimento dos voluntarios, o treinamento e a recuperacao dos atletas ndo sera afetada.

Beneficios: O voleibol é um esporte aberto com caracteristicas muito especificas que depende muito da
cognicdo dos seus praticantes. Os resultados desta pesquisa fornecerdo um maior conhecimento sobre a
tomada de deciséo relacionadas com a busca visual e fluxo sanguineo cerebral na modalidade, identificando
padrbes de exceléncia conforme a faixa etaria de atletas de voleibol de Minas Gerais (a partir de 15 anos de
idade). Assim, os processos de ensino-aprendizagem-treinamento poderdo ser mais direcionados visando
um melhor aproveitamento visual das cenas e objetivando, assim, uma maior qualidade nas decisdes
tomadas.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

O projeto de pesquisa estd bem delineado, problematizado e justificado. Suas hip6teses e objetivos sao
claros e os métodos a serem utilizados compativeis para o alcance dos resultados.

As solicitagbes do COEP foram atendidas:

- Descritos procedimentos para amenizar 0s riscos aos sujeitos, especialmente, aquele relativo ao prejuizo
na recuperacao do organismo do atleta em relacédo ao seu processo de treinamento esportivo.

- Descritos os beneficios individuais dos participantes do estudo.

- Excluido o cabecalho (UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS) do TCLE e do termo de
concordancia da instituicdo/clube, pois isto pode configurar "argumento de autoridade" e constranger o
representante legal da instituicdo/clube e o sujeito da pesquisa.

- Esclarecido no TCLE que o COEP/UFMG deve ser procurado apenas em caso de davidas quanto a ética
da pesquisa.

- Escrito por extenso no TCLE o que é Hb e HbO.

- Elaborado Termo de Assentimento Livre e Esclarecido para os menores de idade, uma vez que o
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estudo seré realizado com atletas das categorias Infantil (15 anos) e Infantojuvenil (16/17 anos).

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Presentes:

- Folha de rosto devidamente assinada pelo responsével pela pesquisa e Diretor da Escola de Educacao
Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da UFMG;

- Termo de compromisso assinado pelos responsavel pela pesquisa;

- TCLE com telefones dos pesquisadores e endereco completo do COEP/UFMG.

- TALE- Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

- Parecer consubstanciado aprovado pela Camara de Departamento (com carimbo de identificagao).

- Termo de concordancia da instituicdo/clube que cederéo os atletas. Nao esta incluido como documento ao
protocolo do projeto na plataforma Brasil, mas consta como anexo no arquivo completo do projeto.

Recomendagdes:

Importante salientar que ndo € necesséria a citacdo de autores no TCLE e no TALE, sendo esta excluséo
facilitadora da leitura ao participante.

Recomenda-se a aprovacgéo do projeto de pesquisa.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Somos favoraveis a aprovacao do projeto "Analise do comportamento visual e do fluxo sanguineo cerebral
de atletas de Voleibol de diferentes escaldes em situagfes de Tomada de Decisdo" do Pesquisador Prof. Dr.
Pablo Juan Greco.

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Aprovado conforme parecer.
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BELO HORIZONTE, 03 de Margo de 2015

Assinado por:

Telma Campos Medeiros Lorentz
(Coordenador)
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