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Apresentacéo do Projeto:

Baseando-se no fato de que nos Gltimos anos o treino de jovens tem despertado grande interesse por
inmeros pesquisadores de diversas areas do conhecimento, uma vez que tem sido observado um aumento
na participacdo desses individuos em contextos de alto rendimento. O pesquisador ter& como propésito
deste estudo analisar a contribuicdo relativa de indicadores de desempenho fisico, composi¢éo corporal e
maturacao biolégica na variacdo da aprendizagem tatica em jovens futebolistas de 14 a 17 anos de idade.
Para tanto, a amostra sera composta por 80 atletas de futebol, do sexo masculino, pertencentes a clubes de
formacgéo de jovens futebolistas nos municipios de Maringa. Serao realizadas avaliagbes antropométricas de
massa corporal, estatura, altura sentada e medidas de dobras cutdneas. Anteriormente, a maturacao
biolégica seria estimada pela idade esquelética, mediante radiografia da m&o e do punho. Porém em
resposta ao parecer CAAE 621.892, o pesquisador informou que por motivos financeiros, nao executara
mais as radiografias e a maturagéo biologica sera avaliada pelo Método Khamis-Roche. Esse método
consiste em utilizar os valores de estatura atual, peso e média de estatura dos pais em uma equacao para
estimar a estatura adulta predita do adolescente. Uma bateria de testes para capacidades funcionais
motores serd realizada (agilidade, forca muscular dos membros inferiores, desempenho aerébio e

anaerobio, resisténcia muscular abdominal) e aprendizagem tética.
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Continuagéo do Parecer: 653.698

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar a relagéo entre a aprendizagem tética e o desempenho fisico, composi¢éo corporal e a maturacao
biolégica dos jogadores de futebol.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Foi informado na nova submisséo que alguns riscos poderdo surgir nas avaliagdes bem como no programa
de treinamento: mal-estar e desmaios. Porém todos os riscos poderdo ser minimizados devido o
acompanhamento de todas as atividade por um Professor de Educacéo Fisica. Os beneficios esperados
sdo: entender quais variaveis interferem no aprendizado tatico de jovens jogadores de futebol. Essas
informacdes sdo fundamentais para os treinadores, uma vez que em posse delas poderao realizar
treinamentos especificos para atender as demandas de cada atleta e melhorar a performance dos mesmos.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Este projeto esteve pendente pelas seguintes questdes: Pendéncia 1: Acrescentar no TCLE a informacao
dos riscos do exame radiografico; Pendéncia 2: Informar o local (com devido documento de aceite) onde
serdo realizadas as radiografias; Pendéncia 3: Deixar mais claro no TCLE que os sujeitos também poderdo
desistir a qualquer momento, sem énus ou prejuizo. Como informado acima, o pesquisador ndo executara
os exames radiograficos, portanto as pendéncias 1 e 2 foram atendidas. O pesquisador readequou 0 TCLE
atendendo a pendéncia 3.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Todos os termos foram reapresentados.

Recomendacgdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de
Maringé é de parecer favoravel a aprovacdo do protocolo de pesquisa apresentado.

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Face ao exposto e considerando a normativa ética vigente, este Comité se manifesta pela aprovagédo do
protocolo de pesquisa em tela.
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MARINGA, 20 de Maio de 2014

Assinado por:
Ricardo Cesar Gardiolo

(Coordenador)
Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG
Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4444 Fax: (44)3011-4518 E-mail: copep@uem.br

Pagina 03 de 03



