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DADOS DO PARECER
Apresentacdo do Projeto

Segundo o pesquisador, ao longo da vida, o ser humano esta sempre se adaptando as
diferentes formas de locomoc¢éo e adotando diversas posturas dindmicas. Nas formas
de locomogéao humana, a marcha e a corrida humana compreendem uma complexa
interag@o dos mecanismos musculares. Tanto a marcha quanto a corrida estéo inseridas
no cotidiano do ser humano como nas manifestacdes esportivas. A pesquisa tem por
objetivo analisar a postura do tronco de individuos adaptados e ndo adaptados a esteira
subaquatica durante a realizagdo da marcha e da corrida. O presente estudo
caracteriza-se como descritivo. deste estudo 20 sujeitos divididos em dois grupos de
10, sendo o Grupo (G1) formado por alunos ja adaptados a esteira subaquéatica e Grupo
(G2) formado por atletas de corrida de Maring& ndo adaptados a esteira subaquatica.
Analise Biomecéanica do tronco durante a marcha e a corrida sera feita por meio da
Videogrametria (NEUMANN, 2005). Os voluntarios realizardo a marcha e a corrida sobre
a superficie da esteira subaquéatica em um periodo de adaptacdo de 4 min. na
velocidade inicial de 3,5 Km/h e ap6s em mais 11 velocidades até a velocidade de 7,5
km/h. As imagens serao digitalizadas através do software Pinnacle Studio Plus verséo
9.4 e tratadas posteriormente pelo software Dvideow. Espera-se com a pesquisa
guantificar, para cada grupo de voluntarios, as oscilagdes do tronco nos planos sagital,
frontal e transversos, e seus picos e amplitudes angulares em funcéo da velocidade de
locomocéo.

Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG
Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4444 Fax: (44)3011-4518 E-mail: copep@uem.br
Rerad ™™
W 8rasil
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE




MARINGA

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Analisar a postura do tronco de individuos adaptados e nédo
adaptados a esteira subaquatica durante a realizacdo da marcha e da corrida.

Objetivos Secundarios: Descrever o comportamento das oscilagdes do tronco de
individuos adaptados e ndo adaptados a esteira subaquatica, nos planos sagital, frontal
e transverso, ao nivel da cintura toracica e lombar, em funcdo da varia¢do da velocidade
da marcha e da corrida; identificar os picos angulares de movimentacdo do tronco de
individuos adaptados e ndo adaptados a esteira subaquatica, nos planos sagital, frontal
e transverso, ao nivel da cintura toracica e lombar, em funcéo da variacao da velocidade
da marcha e da corrida; calcular as amplitudes angulares de movimentagcao de tronco
de individuos adaptados e ndo adaptados a esteira subaquatica, nos planos sagital,
frontal e transverso, ao nivel da cintura toracica e lombar, em funcdo da variacdo da
velocidade da marcha e da corrida; comparar os parametros angulares do tronco de
individuos adaptados e ndo adaptados a esteira subaquatica, nos planos sagital, frontal
e transverso, ao nivel da cintura toracica e lombar, em fung&o da variacdo da velocidade
da marcha e da corrida.

Avaliacdo dos riscos e beneficios:

O pesquisador afirma que ndo estdo previstos riscos ou desconfortos inaceitaveis
durante a coleta de dados, pois 0 movimento analisado sera acompanhado e eles estao
presentes no seu cotidiano de atividade fisica.

Os beneficios esperados séo os resultados da andlise do comportamento postural de
seu tronco durante a marcha e a corrida na esteira subaquatica e estes poderéo ser
consultados a qualqguer momento.

Comentérios e Considerac¢fes sobre a Pesquisa:

O cronograma de execucdao foi apresentado, prevendo uma duracgéo total do estudo de
4 meses, entre setembro a dezembro de 2012, com inicio da coleta de dados em
18/09/2012. Recomenda-se que nenhum dado seja coletado antes da aprovacao do
protocolo de pesquisa por este Comité. O pesquisador descreve o orgamento financeiro
do estudo, totalizando R$ 96.790,00, com financiamento préprio.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacgéo obrigatéria:

No projeto é apresentado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
dirigido diretamente aos sujeitos da pesquisa, convidando-os para participar do
projeto, com uma breve descricdo do projeto e sua importancia.
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Recomendacdes:

Recomenda-se iniciar a coleta de dados somente apds a aprovacao do projeto por este
Comité, e ndo conforme data prevista no cronograma.

Conclus@es ou Pendéncias e Lista de Inadequaces:

Considerando o processo de andlise ética do protocolo a luz da norma ética vigente,
este comité de ética em pesquisa se manifesta por aprovar o protocolo, observadas as
sugestdes contidas no presente parecer.

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Face ao exposto e considerando a apreciagédo do protocolo a luz da normativa ética
vigente, este Comité de Etica em Pesquisa se manifesta por aprovar o protocolo na
forma em que ora se apresenta.

MARINGA, 19 de Outubro de 2012
Assinado por:

Ricardo Cesar Gardiolo
(Coordenador)
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