Tabela 2 — Média e erro padrao do desempenho (tempo em segundos) nas provas de 50, 100, 200 e
400m livre em razo dos riscos para transtornos alimentares em jovens nadadores.

Prova da natacéo Sem risco (n =149) Com risco (n = 39)
Meédia / Erro Padréo Meédia / Erro Padrdo
50m livre 26,95 0,86 27,13 0,82
100m livre 61,49 491 64,30% 5,06
200m livre 127,81 6,33 135,67° 7,84
400m livre 266,04 11,28 279,17°¢ 12,77

EAT-26 = Eating Attitudes Test; 2p<0,05 em relag&o ao grupo “sem risco” nos 100m livre; ®p<0,05 em relag&o ao grupo “sem risco” nos 200m livre; p<0,05 em relagéo ao grupo
“sem risco” nos 400m livre.



