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DADOS DO PARECER

Trata-se de pesquisa de doutorado, orientada pelo Prof. Wagner de Campos, e auxiliada pela pesquisadora

Livia   Pimenta   Renó   Gasparotto,   que   tem   por   objeto   o   estudo   das   alterações   dos   fatores   de

risco cardiovascular em estudantes universitarios. O estudo é descritivo e longitudinal, sendo que, neste

momento, será feita a reavaliação de dados que já foram avaliados em estudo anterior e obtenção de novos

dados a partir da mesma amostra antes estudada. Para os fins do estudo, os pesquisadores irão aplicar

questionários   de   avaliação   de   hábitos   de   atividades   físicas   (IPAQ   -   International   Physical

Activity Questionnaire), tabagismo (YRBS-C - Youth Risk Behavior Surveillance College), consumo de

álcool,hábitos alimentares e avaliação socioeconômica (metodologia ABEP). Serão feitas, também,medidas

antropométricas para o cálculo do IMC, e medida de pressão arterial. A amostra inicial é de 1197

estudantes, obtida a partir do cálculo da amostra inicial, obtida em 2011, de estudantes ingressantes na

Universidade, e que, no momento da nova coleta, estarão no quarto ano.

Apresentação do Projeto:

Verificar a alteração dos fatores de risco cardiovascular em estudantes universitários, durante o curso de

graduação, associando-os dados à prática insuficiente de atividade física.
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O pesquisador aponta como riscos: eventuais desconfortos, especialmente na tomada de medidas

antropométricas e na resposta aos questionários. Indica como possíveis benefícios a avaliação das

condições de saúde dos estudantes e possibilidade futura de utilização dos dados para traçar estratégias de

minimização desses riscos. Informa, ainda, o pesquisador que a coleta dos dados será realizada nas salas

de aula dos diversos campi da Universidade. Garante a realização de tomada de medidas antropométricas

em local que assegure o conforto e privacidade aos voluntários da pesquisa. Aponta, por fim, como medida

de minimização dos riscos a garantia da confidencialidade.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Os dados serão tratados estatisticamente, comparando-se resultados iniciais e os obtidos no presente

estudo, para verificar a incidência e/ou aumento dos fatores de risco durante o curso de graduação.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos obrigatórios foram apresentados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Solicitamos que sejam apresentados a este CEP, relatórios semestrais sobre o andamento da pesquisa,

bem como informações relativas às modificações do protocolo, cancelamento, encerramento e destino dos

conhecimentos obtidos, através da Plataforma Brasil - no modo: NOTIFICAÇÃO.

Recomendações:

Todas pendências foram sanadas.

É obrigatório retirar na secretaria do CEP/SD uma cópia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

com carimbo onde constará  data de aprovação por este CEP/SD, sendo este modelo reproduzido para

aplicar junto ao participante da pesquisa.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Recomendações para aplicação de TCLE e TALE:

O TCLE deverá conter duas vias, uma ficará com o pesquisador e uma cópia ficará com  o
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participante da pesquisa, tanto o participante como o pesquisador deverão rubricar todas as páginas do

TCLE, opondo assinaturas na última página do referido Termo (Carta Circular nº. 003/2011CONEP/CNS.

CURITIBA, 06 de Novembro de 2013

Claudia Seely Rocco
(Coordenador)
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