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RESUMO: Este estudo quali-quantitativo investigou o julgamento da criatividade, na visdo de técnicos
e arbitros de Danca Esportiva. A pesquisa exploratoria foi desenvolvida por meio de entrevista semies-
truturada, aplicada individualmente a uma amostra intencional selecionada por conveniéncia, composta
por seis arbitros e quatro técnicos de Danga Esportiva. Todos, ex-atletas da modalidade, ambos os sexos,
com faixa etaria entre 28 e 59 anos e experiéncia de trés a 11 anos arbitrando em competi¢cdes de Danga
Esportiva, ou no treinamento de atletas para eventos competitivos no Brasil. A Analise de Contetido indi-
cou que a criatividade depende de conhecimento, da habilidade para resolver problemas, assim como das
formas diferenciadas utilizadas para se manifestar e expressar uma ideia envolvendo aspectos cognitivos
e emocionais. Almejada por arbitros e técnicos da modalidade, a criatividade ¢ uma capacidade percebida
especialmente entre atletas de alto rendimento. O potencial criativo ¢ importante para esses entrevistados,
para que os atletas ndo apresentem performances iguais. Para eles, a danga requer expressividade, sendo a
criatividade o que orienta esse desempenho, caso contrario, a danca seria descaracterizada. Para os técnicos,
¢ o que vai diferenciar uma coreografia e para os arbitros, ¢ o que pode subir a pontuagdo de um casal. A
criatividade foi reconhecida, neste estudo, como uma forma diferente e inovadora para resolug@o de pro-
blemas e para imprimir aspectos artisticos ¢ expressivos a Danga Esportiva. Na avaliagdo, isso ¢ percebido
subjetivamente, sendo dependente de acerto, bem como, de qualidades técnicas e ritmicas em harmonia.
Devido a escassez de estudos a respeito, essa pesquisa salienta a necessidade de maior atengao por parte do
meio académico, pois vem sendo reconhecida como um esporte com potencial a ser inserido nas proximas
olimpiadas e, portanto, tende a ganhar novos adeptos, podendo vir a desvelar outros aspectos relacionados
a criatividade no ambito esportivo.
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ABSTRACT: This qualitative and quantitative study investigated the judgment of creativity, in the Dance
Sport coaches and judges’ point of view. The exploratory research was conducted by semi-structured in-
terview applied individually to an intentional sample selected by convenience, composed by 06 six judges
and four coaches of Dance Sport. All of them were ex athletes of this sport, of both sexes, aged between 28
and 59 years and experience of three to 11 years arbitrating Dance Sport competitions or training athletes
for Brasilian competitive events. The Content Analysis and indicated that creativity depends on knowledge
and on the ability to solve problems, as well as on the different forms used to express an idea involving cog-
nitive and emotional aspects. Creativity is desired by GR judges and coaches and it is especially perceived
among high-performance athletes. The creative potential is important for these interviewees in order to not
to show the performance in the same way. For them, dance requires expressiveness and creativity is the
guide of this performance, otherwise, the dance would be uncharacterized. For the coaches, it is what will
differentiate the choreography and for the judges, it is what can increase the score of the couple. Creativity
has been recognized in this study as a different and innovative way to solve a problem and to print the
artistic and expressive aspects to Dance Sports. In the evaluation, creativity is subjectively perceived and
depends on the accuracy as well as on the technical and rhythmic qualities in harmony. Due to the lack of
studies in this regard, this research highlights the need for greater attention and new academic discussions,
because this sport has been recognized for its potential to be inserted in the next Olympic Games and the-
refore, tends to achieve new fans and can reveal other aspects in sports scope.
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Introducao

A criatividade ¢ uma capacidade amplamente almejada nas mais diversas esferas da vida em sociedade. Nao
raro, ser criativo ¢ considerado essencial pelas possibilidades de o individuo pensar de maneiras diferentes ¢ ser habil
em resolver problemas de forma eficiente e inovadora. Desta maneira, o estimulo ao desenvolvimento desta capacidade
pode resultar em um diferencial nas performances apresentadas em competigdes esportivas, agregando valor estético
e de beleza em um ambito artistico, por potencializar o despertar de estados emocionais e sensibilizar. Na Educacao, a
criatividade se destaca como fator promotor de conhecimentos, possibilitando novas descobertas ¢ aprendizagens.

A criatividade representa uma capacidade humana, a qual envolve reconstruir e transformar uma realidade
de forma util ¢ adequada ao contexto e tem sido explorado como construto em diferentes areas do conhecimento. De
acordo com Torrance' criatividade envolve um processo que permite ao individuo identificar um problema, as lacunas no
conhecimento e, a partir de entdo, buscar solugdes ajustadas ao contexto, formular hipodteses a respeito, para, finalmente,
chegar a um resultado. Para Amabile? um produto julgado como criativo deve ser novo e, a0 mesmo tempo, aceito como
util e apropriado a situa¢do. Na perspectiva de Tibeau® transformar, produzir, questionar, expressar € comunicar ideias
esta associado a essa capacidade.

Csikzientmihalyi*® enfatiza que é imperativo pensar a dindmica que se cria em torno do individuo, do dominio
e do campo, os quais se influenciam mutuamente, quando se trata da tematica criatividade. Dentro dessa visdo, ainda
que existam varias particularidades em torno de cada modalidade esportiva, pode-se considerar que o atleta criativo (o
individuo), é aquele que possui caracteristicas e tem dominio sobre determinadas técnicas, ou sobre os seus modos de
fazer, o que o diferencia de outros atletas que, como ele, tém sua performance permeada por um saber fazer alicer¢ado por
conhecimentos adquiridos pela pratica de uma determinada modalidade esportiva, no caso, a Danga Esportiva (campo).

Fluéncia, flexibilidade, originalidade e elaboragdo, sdo fundamentais para o pensamento criativo*>°. Fluéncia:
refere-se a capacidade de produzir grande quantidade de ideias, agdes relevantes, consideradas validas. Flexibilidade:
produzir respostas ou ideias diferentes. Originalidade: destaca-se por apresentar as novidades, o que é incomum, o que
¢ raro, ¢ fora do padrdo. Elaboragdo: composta pelos detalhes sobre o que compde uma agdo, a articulagao de ideias,
conhecimentos e agdes que enriquecem um campo.

Além desses, indicadores como: emocgdo fantasia, movimento, perspectiva incomum, perspectiva interna, uso de
contextos, combinagdo, extensdo de limites e titulos expressivos, podem ser identificados como caracteristicas criativas.
Emocdo: relaciona-se a expressdo de sentimentos. Fantasia: a representagdo do imaginario. Movimento: a dindmica das
acdes. Perspectiva Incomum: percepgdo de diferentes facetas. Perspectiva Interna: representagdo do que esta oculto, mas
¢ significante. Uso de Contextos: preocupagdo com o ambiente. Combinagdo: a sintese de ideias. Extensdo de Limites: a
quebra das restrigdes existentes. Titulos Expressivos: ir além do que esta descrito®’.

No que diz respeito as praticas corporais, a criatividade significa uma forma de pensar e agir, vivenciando o
corpo em movimento, por meio da criacdo de novas formas para o individuo expressar sua subjetividade, o que permite
buscar uma linguagem corporal propria e descobrir potencialidades. Trevisan® destaca que, no esporte, os processos
criativos sdo constituidos por arranjos de ideias que se transformam visando a resolu¢do de um problema de uma forma
nova, incomum e, portanto, se tornam arranjos inéditos, diferenciados e pouco convencionais.

Ainda que algumas agdes no campo do esporte estejam subordinadas ao atendimento de codigos e regulamentos
institucionalizados, a criatividade apresenta relevancia, especialmente em tomadas de decisoes, as quais podem influenciar
o desempenho. Portanto, as praticas corporais esportivas, em um processo dialético, podem se mostrar favoraveis ao
desenvolvimento da criatividade. O corpo se torna um meio de comunicar o que ¢ criativo, um desdobramento que
permeia a experiéncia ou o proprio treinamento do atleta, podendo ser responsaveis por €xitos, obtidos em competigdes.

De acordo com Trevisan®, na experiéncia esportiva, existem tomadas de decisdo que podem ressignificar, a
partir do uso da criatividade, o modo de utiliza¢do das habilidades, quando e quais habilidades devem ser utilizadas por
aquele atleta. Para o atleta, associar o desenvolvimento do seu potencial criativo ao aprimoramento das suas qualidades
técnicas, pode contribuir para que este individuo se torne mais habil em superar limites’. No treinamento, para se alcangar
qualidade, varios aspectos precisam ser redefinidos a todo instante e a criatividade pode ser um dos pilares, ndo s6 nessa
reorganizagdo, mas também, no resultado percebido pelos arbitros, podendo ser decisivo no momento da avaliagdo de
uma performance.

Em se tratando de dangar, assim como em outras praticas corporais, ao representar o0 movimento como um saber
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ou um conhecimento culturalmente apreendido, o movimento ganha sentidos e significados e ¢ entendido como um meio
para expressdo ¢ como linguagem corporal®. Segundo Barreto!?, a danga ¢ veiculo de socializagdo e comunicagdo ¢ pode
representar uma forma de expressdo artistica, de expressdo de sentimentos e de aquisi¢do de conhecimentos, permitindo
a liberagdo da imaginacdo e o desenvolvimento de novas estratégias de acao.

O foco deste estudo recai na Danga Esportiva, a qual representa a forma competitiva da Danga de Saldo. Como
esporte, ela obedece a regras e regulamentos estabelecidos pela International Dance Sport Federation (IDSF), 6rgao
instituido em 1930, na Inglaterra e que, a partir de 2011, passou a ser denominada Word Dance Sport Federation (WDSF)'!,

A Danga Esportiva consiste na execuc¢do ritmica dos movimentos, os quais sao guiados pela musica e, por ser
oriunda da Danga de Saldo, ¢ dangada aos pares, requerendo, portanto, ritmo preciso, harmonia entre o casal, técnica
perfeita e correta dindmica da danca, de acordo com o estilo e a coreografia. As competi¢des de Danga Esportiva
compreendem provas em que varios casais se apresentam ao mesmo tempo e executam suas coreografias previamente
preparadas, seguindo a mesma ordem, estilo e arranjo musical. Os elementos usados e o ritmo dos movimentos devem
estar ajustados as caracteristicas dos estilos das dangas requeridas, os quais compdem categorias diversificadas.

As dangas que compdem a categoria Standart (europeias) sdo: Valsa Lenta, Tango, Valsa Vienense, Slowfox e
Quickstep, todas provenientes da cultura de paises europeus. Ja os estilos compreendidos na categoria de Dangas Latino-
Americanas sdo: Cha-Cha-Cha, Samba, Paso Doble, Rumba e Jive, sendo as quatro primeiras de influéncia latina e a
ultima, da cultura americana'?.

O desenvolvimento dessas dangas envolve a execu¢do de movimentos ritmicos guiados pela musica que
proporcionam uma integracdo sensorial e motora entre os participantes aflorando sentimentos e sensagdes diversas,
os quais podem ser percebidos, inclusive, por quem arbitra, ou por quem, simplesmente, aprecia'®. A participagdo em
uma competicdo de Danca Esportiva exige uma ateng@o especial ao treinamento dos esportistas, pois, a finalidade da
organizagdo desses eventos ¢ a identificacdo do casal que detenha o mais alto nivel de habilidade, somado a outros quesitos
importantes, como a conexdo entre os parceiros, perfei¢do, técnica apurada e combinagdes criativas de movimentos'.

Dangar se torna um meio de transmitir ao publico o que estd além do que é proposto na coreografia, pois os
movimentos podem ser enriquecidos por gestos e expressdes que podem significar a manifestagdo de diferentes sensagdes
vivenciadas pelo bailarino no momento em que esta sendo submetido ao julgamento do seu desenvolvimento. Assim,
a danca precisa ser analisada por um viés diferente dos outros esportes. Nessa atividade, a exigéncia estética e artistica
¢ muito grande e o seu julgamento em ambito competitivo ndo se baseia apenas na comparacdo de desempenho e na
perfeigdo’s.

Juntamente como os elementos técnicos apresentados, acabam por serem considerados elementos artisticos,
dramaticos, estéticos e criativos para compor o que se efetivamente os itens para julgamento em uma competi¢do. Para
Ried!¢, a beleza da Danga Esportiva ¢ um fator de atratividade e a criatividade ¢ um fator que complementa essa avaliagéo,
mas, em uma competicdo, ¢ necessario, primeiro, padronizar as formas de dangar e as regras instituidas pelas federa¢des
esportivas de danga, favorecendo uma avaliagdo da qualidade.

Portanto, apesar da exigéncia de uma técnica apurada, um conhecimento musical refinado, uma composi¢do em
danca nao se limita a objetividade. Existem outros aspectos subjetivos envolvidos nesse processo, os quais irdo compor
o resultado final, entre eles, estdo a questdo artistica, a interpretagdo do movimento, a propria percepgdo da arbitragem
e outros, por meio dos quais o atleta surpreende e supera os regulamentos, recria sua experimentacdo, se diferencia,
emociona e contribui para a evolu¢do da modalidade.

Para tanto, ¢ preciso considerar a importancia da articulacdo entre a compreensdo acerca dos fundamentos
esportivos, habilidades técnicas, criatividade e competitividade, pois o potencial criativo no esporte fomenta discussoes
capazes de enriquecer a area das Ciéncias do Esporte e as reflexdes acerca dos estudos que envolvem a motricidade
humana’. Trigo Aza'” salienta que o uso da criatividade em manifestagdes motoras que envolvam o esporte, danga ¢
outras formas de expressao, contribui significativamente para o desenvolvimento da capacidade de lidar com éxito com
mudancas e desafios que surgem no decorrer das situagdes vivenciadas por um individuo.

Ainda que existam intimeras dificuldades que tangenciam a avaliagdo da criatividade e sua compreensdo no
esporte, até mesmo pela complexidade e subjetividade envolvidas, ndo raro, a exceléncia do desempenho se associa
ao produto final, ou ao individuo criativo, especialmente em praticas que interligam o esporte e a arte, como € o caso

da danga. No entanto, existem inumeras lacunas ¢ uma discussdo bem esparsa na literatura académica, no que tange ao
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julgamento da criatividade em competi¢cdes de Danga Esportiva, sobretudo no Brasil, o que justifica o interesse deste
estudo por esta tematica.

Além disso, parece ndo se ter clareza a respeito da avaliagdo da criatividade, ou sobre o modo como ela ¢
percebida no desenvolvimento dessa modalidade, em ambito competitivo. Dessa forma o objetivo desse estudo foi
investigar os parametros de julgamento na percepgdo subjetiva sobre criatividade, na visdo de arbitros e técnicos das
modalidades de Danca Esportiva.

Métodos

Este estudo, quali-quantitativo, privilegia a compreensao da criatividade a partir de uma visao pessoal de arbitros
e técnicos de Danga Esportiva, no desenvolvimento da modalidade em ambito competitivo. A op¢@o por este método
se pautou na perspectiva de favorecer reflexdes que possibilitem melhor compreender a complexidade envolvida nessa
relagdo entre criatividade, danga, esporte e julgamento.

De acordo com Creswell e Clark'®, estudos quali-quantitativos permitem ao pesquisador uma abordagem mista, de
forma que dados qualitativos possam apoiar dados quantitativos, possibilitando uma visualizagdo mais ampla do problema
investigado. Além disso, proporciona credibilidade e legitimidade aos resultados, contribuindo para a compreensio e
identificag@o das varidveis existentes. Ainda, as constatacdes obtidas a partir da interpretacdo dos significados apreendidos
na articulagdo entre as variaveis que se apresentam na complexidade do fendmeno estudado podem ser enriquecidas de
acordo com o contexto de sua ocorréncia. Estas sdo possibilidades que trazem ao pesquisador ideias capazes de ampliar
discussdes, com base na percepcao daqueles que constroem as praticas e, por conseguinte, produzir conhecimentos
pautados nas realidades encontradas®.

Para este estudo, foi realizado um levantamento bibliografico em publica¢des nacionais ¢ internacionais de
artigos completos, publicados em periddicos com visibilidade académica, bem como, em livros, teses e dissertagdes,
os quais tratassem da tematica criatividade, esporte ¢ danga. Os termos de busca utilizados para consultar periddicos e
bancos de dados académicos e localizar estudos pertinentes foram: criatividade no esporte, Danca Esportiva, ballroom
dance, competi¢des de danga, arbitragem.

Devido a escassez de estudos que tratassem especificamente sobre o julgamento de competicdes de Danca
Esportiva, foram consultados sites de conselhos e federagdes responsaveis pela modalidade e seus respectivos regulamentos
para competicdes. Além desta pesquisa bibliografica, este estudo contou com uma pesquisa exploratoria, realizada por

meio de entrevista semiestruturada, dirigida a técnicos e arbitros da modalidade Danga Esportiva.

Procedimentos

Para o desenvolvimento da pesquisa exploratéria, o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP)
do Instituto de Biociéncias- UNESP, campus de Rio Claro, sob o protocolo numero: 084/2013. O contato inicial com
arbitros e técnicos ocorreu em redes sociais, e-mails e telefones, por meio dos quais se efetivou o convite para participacao
em uma entrevista, apos contato com representantes da Danga Esportiva no Brasil, para se localizarem os arbitros da
modalidade que atuaram nas principais competi¢des ocorridas no pais e, também, técnicos responsaveis pelo treinamento
¢ orientacdo de atletas, nos anos de 2013 a 2015.

Os procedimentos éticos exigidos para pesquisas com seres humanos foram respeitados e os participantes foram
esclarecidos sobre os procedimentos ¢ objetivos do estudo, sendo assegurada a garantia de anonimato e a possibilidade de
desisténcia a qualquer momento. Também foram informados que os resultados e dados obtidos por meio dessa pesquisa
visavam inclusive a produgdo de futuras publica¢des académicas.

A anuéncia dos participantes foi obtida por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
A entrevista ocorreu de forma individual, apds ter sido agendados data e horario para que respondessem as questdes
pertinentes e com total liberdade de expressdo. Para apreender detalhes e a totalidade da fala dos participantes, as
respostas foram gravadas por meio de um gravador de voz e, em seguida, transcritas para facilitar a posterior analise das
informagoes fornecidas.

Instrumento

A entrevista semiestruturada foi realizada a partir de questdes elaboradas especificamente para este estudo, e
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contou com a avaliagdo de trés pesquisadores brasileiros, os quais ajuizaram cada questdo, considerando sua pertinéncia,
clareza e relevancia. A primeira parte desse instrumento foi referente a perguntas que visaram a caracterizagdo da amostra
participante. A segunda parte da entrevista, dirigida a arbitros, foi composta por 09 (nove) questdes abertas, as quais
incidiram sobre a perspectiva desses participantes acerca dos conceitos e pardmetros utilizados para o julgamento de
aspectos que envolvem a criatividade em uma competi¢do de Danga Esportiva. Ao serem dirigidas para técnicos, outras
09 (nove) questdes abordavam, além dos conceitos pessoais sobre o tema e aspectos envolvidos, a importancia de se
desenvolver essas qualidades no treinamento dos atletas competidores.

Segundo Poupart®® a entrevista ¢ uma ferramenta privilegiada para se explorar um contexto, pois cria a
oportunidade para o entrevistado descrever o que vive e explicar sua conduta, a partir da sua propria vivéncia e percepgao.
Para Gerhardt e Silveira?!, por meio desse instrumento que instiga uma forma de didlogo entre pesquisador ¢ entrevistado,
se pode, ainda, coletar dados ndo documentados, o que representa uma fonte de informagao importante sobre a tematica
em questao.

Portanto, no intuito de se firmar o carater exploratorio dessa pesquisa, optou-se pela entrevista semiestruturada,
a qual tornou possivel ultrapassar a organiza¢do de um roteiro contendo as questdes pertinentes a tematica, havendo
liberdade para incentivar a livre expressao na fala dos entrevistados, especialmente em torno de assuntos ou abordagens

que surgiram como desdobramentos do tema principal.

Participantes da pesquisa

A amostra participante, selecionada por conveniéncia, foi composta por 06 (seis) arbitros e 04 (quatro) técnicos
da modalidade Danga Esportiva, os quais aceitaram ao convite e se disponibilizaram a participar do estudo. Ambos
atenderem aos critérios de inclusdo estabelecidos para a presente pesquisa, referentes a serem maiores de dezoito anos ¢
terem atuado nas principais competi¢des ocorridas no Brasil como arbitros ou como técnicos, responsaveis pela elaboracao
de rotinas e coreografias de atletas que concorreram em eventos nacionais, entre os anos de 2013 a 2015.

Todos os participantes eram filiados ao Conselho Nacional de Danca Esportiva e de Saldo e atuaram no julgamento
ou no treinamento de atletas, os quais se classificaram em competig¢des oficiais em dmbito nacional, sendo profissionais
representativos por sua experiéncia e visibilidade na modalidade no Brasil. Quanto a essa amostra participante do presente
estudo dos 06 (seis) arbitros, aqui denominados como ADS, 03 (trés) eram do sexo feminino e 03 (trés) do sexo masculino,
faixa etaria entre 34 e 59 anos, experiéncia de 04 (quatro) a 11 anos em arbitrarem de eventos competitivos em Danga
Esportiva. Ja dos 04 (quatro) técnicos TDS, 02 (dois) eram do sexo feminino e 02 (dois) do sexo masculino, apresentando
idades de 28 a 45 anos e tempo de pratica no treinamento de atletas para competi¢des de Danca Esportiva de 03 (trés) a
09 (nove) anos.

Vale salientar que ambos, participantes ADS e TDS, apresentaram vasta experiéncia com a modalidade, pois
todos foram atletas, sendo que 07 (sete) deles (quatro arbitros e trés técnicos) ja representaram o Brasil em eventos no
exterior. Além disso, os 06 (seis) arbitros eram experientes, tanto no treinamento de atletas, como na docéncia da Danga
Esportiva. Entre os participantes, do total dessa amostra, 08 (0ito) possuiam curso superior completo, com formacgao em
Danga, Educacao Fisica e outras areas, 02 (dois) com pos-graduacdo em nivel de doutorado.

Para este estudo, arbitro foi considerado aquele a quem ¢ instituida a responsabilidade de julgar o desempenho
de atletas em um evento competitivo, cabendo a este profissional atribuir notas, as quais deverdo traduzir sua avaliagdo e
determinar os vencedores®. Este profissional aplica as penalidades cabiveis, zelando pelo que determina os regulamentos
das competi¢des e, desta maneira, avalia a atuagdo do casal de atletas, neste caso, de Danca Esportiva. Assim, apds a
aplicagdo de critérios previamente determinados por 6rgdos federados da modalidade esportiva para se chegar a um
consenso de qual casal apresentou a melhor performance, a somatéria dessas notas ird determinar os vencedores.

Como técnico este estudo considerou o profissional responsavel por ensinar e treinar os fundamentos técnicos de
uma modalidade esportiva, desenvolver ¢ ensinar técnicas e regras pertinentes, aos atletas??. Cabe a ele, ainda, orientar as
condutas dos atletas, elaborar as séries e compor as coreografias para o cumprimento das rotinas e exigéncias estabelecidas

nos regulamentos para uma competi¢do, no caso, de Danca Esportiva.

Analise dos dados

Os dados foram analisados por meio da Técnica de Analise de Contetido, conforme proposto por Bardin*® Esta
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técnica visou favorecer a compreensdo ¢ a interpretagao dos significados e a identificagdo dos contetidos presentes nas
respostas dos participantes, por meio da criagdo de categorias tematicas. Para tanto, a analise foi organizada de acordo
com as seguintes fases: 1- Pré-analise; 2- Exploragdo do material; 3- Tratamento, inferéncia e interpretagao dos resultados.

Portanto, para a pré-analise, apds os audios serem transcritos foi feita uma leitura aprofundada para identificagdo
do que era mais significativo na percepgdo de cada um dos participantes e a formulagao de hipdteses condizentes com a
percepe¢ao dos participantes acerca do que significa a criatividade e seu julgamento em eventos competitivos. A exploragdo
do material se referiu a codificar as informagdes, 0 que permitiu o registro dos principais elementos, as unidades de
significados identificadas como mais relevantes para os arbitros e técnicos entrevistados.

Essa etapa da analise foi auxiliada pela utilizagdo do Aquad?7, um software para analise de dados de natureza
qualitativa®, o qual permitiu que os dados fossem reduzidos e codificados em categorias. A etapa referente ao tratamento,
inferéncia e interpretacdo dos resultados, foi realizada apds a identificagdo das unidades de significados. Estas foram
organizadas em duas Categorias Tematicas, sendo uma referente aos Conceitos e aspectos relacionados e outra relativa a

Avaliagao da criatividade, por meio das quais os dados foram analisados.

Resultados
Conceitos de criatividade na Danca Esportiva

No intuito de apreender a percepcdo dos participantes desse estudo quanto ao que a criatividade representa para
eles na modalidade Danga Esportiva e os aspectos que se relacionam a essa qualidade, esta categoria foi composta pelas

respostas obtidas para as seguintes questoes:

Quadro 1. Questdes acerca dos conceitos de criatividade.

ADS Para vocg, o que ¢ criatividade em uma performance na modalidade Danga Esportiva?

TDS Vocé percebe alguma relagdo entre criatividade e desempenho? Explique?

DS Que aspectos voceé busca melhorar nas rotinas, para que a performance do atleta se torne

mais criativa?

Em que aspectos vocé se apoia para julgar se uma apresentacgao ¢ criativa?

ADS Existe algum aspecto da apresentacdo no qual o uso da criatividade fique mais evidente?

Explique.

Fonte: Trevisan®

Os conceitos referentes a criatividade, de acordo com os técnicos e arbitros de Danga Esportiva, estiveram em
torno da capacidade de expressar a novidade, de apresentar variedade quanto ao ritmo, movimentagdo e uso do espacgo,
além de ser habil em improvisar em situagdes inesperadas. Para eles, ¢ o que diferencia o atleta e isto surpreende, uma vez
que, apesar de diferente, ¢ também adequado ao contexto de exigéncia desta modalidade. Entretanto, todos os participantes
ressaltaram que criatividade, para ser valorizada na Danga Esportiva, ¢ dependente do acerto, da perfeicao da performance
¢ da adequagdo do movimento, o que indica que essa ¢ uma capacidade que se relaciona com a técnicas desenvolvidas,
visto que essas precedem e orientam a criagdo do que ¢ novo para que o atleta ndo prejudique seu desempenho. O

diagrama apresentado a seguir, demonstra numericamente as respostas obtidas.
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VARTEDADE DE
RITMOS E
MOVIMENTACAO

(2 ADS, 2 TDS)

A EXPRESSAO
PESSOAL DO
ATLETA

(5 ADS; 4 TDS)

A EXPRESSAO
DA ARTE DO
MOVIMENTO

(6 ADS; 4 TDS)

ACOES
ADEQUADAS
AO CONTEXTO
E AO ESTILO

E

Figura 1. Conceitos de criatividade na Danga Esportiva.
Fonte: Trevisan®.

Dessa forma, esses participantes salientaram

melhor compreender a percepcdo e o entendimento dos

A NOVIDADE

(5 ADS; 4 TDS)

CRIATIVIDADE

TRANSCENDER OS
CONHECIMEINTOS

(3 ADS, 4 TDE)

O DIFERENTE
(4 ADS; 4 TDS)

O INESPERADO
O IMPROVISO

(3 ADS, 2 TDS)

O QUE CHAMA
A ATENGAO E
SURPREENDE

(3 ADS, 3 TDS)

DEPENDEINDE
DO ACERTO E
DA PRECISAO

(6 ADS; 4 TDS)

IR ALEM

A TECNICA

aspectos relacionados, os quais se mostraram essenciais para
significados dessa tematica nesse meio esportivo. Portanto, estes

apontamentos foram organizados em subcategorias, conforme demonstrado na figura a seguir:

ASPECTOSRELACIONADOS A CRIATIVIDADE

ASPECTOS TECNICOS

Desempenho (6 ADS; 4 TDS)
Técnica Apurada (6 ADS; 4 TDS)

Acerto/Perfeicio (6 ADS; 4 TDS)

Miisica. Estilo (6 ADS: 4 TDS)

ASPECTOS EXPRESSIVOS

Fatores Subjetivos (5 ADS; 3 TDS)

ASPECTOS ARTISTICOS

N

Sentimentos, Emocoes (3 ADS; 2 TDS)

Caracteristicas/Estilo (5 ADS:; 3 TDS)
/

Coreografia/Interpretacio (5 ADS; 3TDS)
N Estética/Harmonia (4 ADS; 3TDS)

Uso do Espago/Adequaciio/Improviso(6 ADS; 4 TDS)

RESOLUCAODE PROBLEMAS

Figura 2. Aspectos relacionados a criatividade.
Fonte: Trevisan®

Avaliagdo e percep¢do da criatividade

Esta categoria agrupou as respostas obtidas para as questdes que salientaram a percepgdo dos participantes

acerca da criatividade, tanto para o treinamento, como para o julgamento e avaliacdo de uma performance de Danga

Esportiva, em um contexto competitivo.
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Quadro 2. Questdes acerca da avaliagdo da criatividade.

ADS A criatividade ¢ um item importante na avaliagao? Por qué?

TDS A criatividade ¢ um item importante na elaboragio das rotinas/coreografias? Por qué?

ADS D ., . - . .

DS A criatividade esta incluida nos formularios de avaliacdo de sua modalidade esportiva?

TDS Existe algum momento mais propicio para utilizar a criatividade no treinamento? Explique

ADS Existe alguma forma de orientagdo, norma ou explicagdo nos regulamentos, sobre como
julgar o item criatividade em uma apresentacao? Explique.

DS Para vocé, o uso da criatividade auxilia o desempenho ou a qualidade do movimento?
Explique

ADS Os participantes considerados mais criativos sdo os que apresentam os melhores
desempenhos? Explique.

onte: Trevisan®.

103

Ambos, técnicos e arbitros, ressaltaram a importancia da criatividade, especialmente entre atletas que competem

em niveis mais avangados. Entretanto, para que esse criativo seja valorizado e se adeque as exigéncias deve ser o produto

de um arduo processo criativo desenvolvido no ambiente de treinamento desde seu inicio.

A criatividade ¢ uma capacidade que auxilia o desempenho, na visdo dos 04 (quatro) técnicos entrevistados ¢

de 05 (cinco) arbitros. Ja para o 01 (um) dos arbitros, pode vir a atrapalhar, caso seja utilizada de forma inadequada ou

demasiada. No entanto, os apontamentos feitos mostraram que a criatividade ¢ percebida como um fator importante,

desde o treinamento do atleta, até o julgamento de sua performance em competi¢cdes. Esses dados, juntamente com as

formas e orientag¢des percebidas como propicias para a avaliagdo desse item, estdo apresentados na figura a seguir.

-Depois dos aspectos técnicos
-Nas fases finais das competicdes
-Entre casais com niveis técnicos mais avangados

(6 ADS;4 TDS)

-Ndo é um critério objetivo, ¢ um item complementar em toda a
avaliacio (6 ADS; 4 TDS)

£ subjetivo (6 ADS; 4 TDS)

-Estd subordinada aos critérios técnicos dos estabelecidos nos
regulamentos (6 ADS; 4 TDS)

-Avaliada na coreografia e na musicalidade do casal (6 ADS; 4 TDS)

-Avaliada como parte artistica (5 ADS; 3 TDS)

-Avaliada na harmonia do casal (4 ADS; 4 TDS)

- Na resolugdo de problemas (6 ADS; 4 TDS)

- Auxilia no desempenho (6 ADS; 4 TDS)

- Depende da qualidade e perfei¢io do movimento (6 ADS; 4 TDS)
- Na interpretacdo da coreografia (4 ADS; 4 TDS)

- Nas caracteristicas da danca (4 ADS; 3 TDS)

- Na variedade de movimentagéo (4 ADS; 3 TDS)

- £ o que diferencia o atleta/casal (3 ADS; 2 TDS)

Figura 3. Avaliagao da criatividade.

Fonte: Trevisan®.

Outros apontamentos salientaram a importancia da criatividade no treinamento e em sua formacao (2 ADS; 3

TDS), pois auxilia na compreensdo da técnica de danga. Para esses participantes, envolve a questdo da compreensao

do corpo em movimento, favorecendo o desenvolvimento da corporeidade e da musicalidade. Portanto, para 02 (dois)

arbitros e 02 (dois) técnicos, ¢ importante estimular o uso do potencial criativo desde o inicio do treinamento. Ja para os
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outros entrevistados, esse incentivo deve ocorrer somente apos a aprendizagem dos principios técnicos da modalidade.
Para 02 (dois) entrevistados (1 ADS; 1 TDS), os atletas mais criativos sdo os que apresentam os melhores
resultados, mas todos ressaltaram a dependéncia dos atletas ndo cometerem erros no decorrer da sua apresentacdo ¢ das
acdes serem adequadas ao contexto, ou seja, as caracteristicas da danca e da musica e as exigéncias do regulamento
esportivo da competigdo. Ainda para 01 (um) dos arbitros, a criatividade pode atrapalhar, dependendo do nivel técnico
do atleta, quando utilizada em excesso, ou em momento inadequado. Para ele, quando o atleta estd envolvido em uma

quantidade muito grande de competicdes, ¢ preciso cuidado e moderagao.

Discussio
Conceitos da criatividade e aspectos relacionados a Dan¢a Esportiva

O estudo da criatividade ¢ um assunto de grande complexidade, especialmente quando envolve o fendmeno
esportivo associado a conhecimentos oriundos da arte e, ainda, o julgamento de aspectos que sdo resultado da subjetividade.
Esta ¢ uma tematica que, na literatura cientifica, apresenta lacunas, até mesmo devido a sua abrangéncia e diversidade de
modalidades.

Este estudo tece uma reflexdo acerca da Danga Esportiva, uma modalidade competitiva, a qual vem crescendo
no Brasil, tanto em reconhecimento, como em adesao. Proveniente da Danga de Saldo, a Danga Esportiva agrega codigos
e regulamentos de federagdes esportivas, a0 mesmo tempo em que requer uma linguagem artistica, estética, expressiva ¢
interpretativa historicamente incentivada pelo universo da Danca. Esses predicativos recaem na necessidade de um olhar
para o potencial criativo do atleta, visto que ndo sdo desejadas reprodugdes idénticas de performances e coreografias,
principalmente em competi¢des, em que diferentes individuos se apropriam, ao mesmo tempo, desse meio de linguagem
e expressao.

A criatividade deve ser discutida em diferentes perspectivas, pois se trata de um fendémeno no qual interagem
fatores cognitivos, caracteristicas de personalidade, além de variaveis de cunho educacional, social e familiares®. Essa
diversidade foi, de igual modo, percebida entre os participantes desse estudo. Para um dos arbitros e um dos técnicos, a
criatividade na danga envolve uma mistura de elementos, ja para outro arbitro, ¢ um elemento complementar frequente e,
para outro, ainda ¢ uma questdo complexa e abrangente, sempre presente na performance de atletas de alto nivel.

Contudo, a esse respeito, os participantes descreveram a criatividade como sendo o diferencial do atleta, o que
justamente diferencia um casal do outro. Em uma competi¢do, os casais se apresentam ao mesmo tempo, sendo guiados
pela mesma musica, de acordo com uma sequéncia de estilos a serem dangados, conforme ordem previamente estabelecida
e, dessa forma, aquele que se destaca possui grandes chances de conquistar uma pontuacao maior, se ndo errar.

Os conceitos definidos pelos entrevistados destacam os fatores novidade, variedade e o que ¢ feito de forma
diferente, inesperada, surpreendente e que, portanto, chama a atencao pela precisao e pela adequagdo da movimentagao ao
ritmo ¢ estilo musical. Além disso, a criatividade foi ressaltada como uma forma de expressdo de aspectos que transcendem
os conhecimentos adquiridos pelas praticas, que vao além da simples execug@o da coreografia e da técnica perfeita do
movimento, pois ¢ permeada por teores artisticos e subjetivos, os quais colocam em cena seus sentimentos, as relagdes
entre os atletas, suas conexdes e uma maneira propria de resolver problemas e atender as exigéncias dessa modalidade
esportiva.

A criatividade ¢ uma capacidade humana baseada no pensamento divergente, bem como, na habilidade do
individuo para solucionar problemas. O pensamento criativo se torna uma etapa de um processo em que o individuo toma
conhecimento do um problema, formula suas hipdteses, avalia as possibilidades para superar as dificuldades encontradas
e, por fim, apresenta os resultados?.

No esporte, a alternativa existente para se atender as exigéncias de uma competicdo impde ao atleta e ao seu
técnico a capacidade de optar por respostas adequadas as condi¢des estabelecidas nos regulamentos. Postula-se a utilizagdo
do pensamento divergente na criacdo de solucdes para as dificuldades encontradas e, sendo esta uma resposta criativa,
as escolhas ou decisdes empregadas se tornam o resultado de uma combinag@o de fundamentos técnicos e taticos para a
resolucdo de problemas?.

Arbitros e técnicos destacaram que, além que ser adequado, existe a necessidade de acerto, ou seja, o criativo
sO tera valor se o atleta ndo cometer erros na execucao na sua performance, se conseguir fazer diferente e mostrar a

novidade, mantendo o ritmo dos movimentos de forma condizente, sem descaracterizar o estilo da dang¢a e da musica.
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No entanto, ¢ na variedade da movimentacao, no amplo uso do espago, na diversificagdo das diregdes utilizadas, que a
criatividade aparece, especialmente ao serem reconhecidas suas qualidades expressivas e artisticas.

Essas caracteristicas estiveram presentes nas respostas dos participantes, tanto entre os arbitros, como entre 0s
técnicos entrevistados. Os principais termos utilizados por eles foram destacados no quadro apresentado a seguir, pois se
mostraram significativos para os conceitos descritos para criatividade e, portanto, para os principais aspectos relacionados
a esta tematica, corroborando a literatura pertinente®>:

Quadro 3. Indicadores de conceitos para criatividade.

INDICADORES RESPOSTAS
Fluéncia Ter variedade, a¢des adequadas
Flexibilidade Fazer coisas diferentes
Originalidade Fazer coisas novas, imprevistas, inovadoras
Elaboragdo Enriquecer os movimentos, ir além da perfeigao
Emocao Expressar sentimentos
Fantasia Interpretar a coreografia e a musica, a arte do movimento
Movimento Dar fluéncia e continuidade a danga

Perspectiva Incomum

Apresentar o diferente, um diferencial

Perspectiva Interna

Colocar suas caracteristicas, o subjetivo

Uso de Contextos

Aproveitar bem o espago da pista de danca

Combinagao

Combinar diversos elementos

Extensao de Limites Transcender a técnica, ir além da perfei¢do

Titulos Expressivos
onte: Trevisan®.

Colocar no movimento o seu modo de ser e se expressar

\

Os participantes deste estudo fizeram diferentes apontamentos relacionados a criatividade. Contudo, os
aspectos expressivos e técnicos se mostraram extremamente relevantes e determinantes no desempenho do atleta em
uma competi¢cdo. Quando se referem a criatividade, os termos expressio, subjetividade e arte foram muito empregados,
inclusive por toda a complexidade que essa tematica envolve.

Os aspectos técnicos sdo permeados por um conjunto de habitos cultivados para desenvolver as capacidades
necessarias para se aumentar a eficacia das a¢cdes em um determinado contexto. No esporte, Campos®’ ressalta que as
técnicas fazem parte de um processo de preparagdo para situagdes competitivas, em que o corpo do atleta é treinado por
modos especificos para o desenvolvimento daquela modalidade e, assim, possa se tornar habil, conforme o que ¢ exigido
para aquele esporte.

Esses se tornam habitos, coordenados e orientados para um determinado objetivo, estdo presentes na formagao
de todos os desportistas e fazem parte da preparagao para situagdes competitivas. Uma vez que o atleta esta preparado, ele
pode executar as agdes esportivas de forma correta, muitas vezes espontanea e surpreendente.

Com base nas capacidades cultivadas ¢ que a criatividade sera desencadeada, de modo que, por meio do seu
controle corporal, o individuo pode responder com éxito, de forma propria ¢ inovadora, de acordo com o que percebe
ou lhe ¢ apresentado no decorrer de um desafio esportivo. Para Campos, a criatividade depende de habitos cultivados,
mas ndo se pode substituir ou eliminar a espontaneidade presente no desempenho esportivo criativo, pois esta ¢ uma
capacidade pertinente a concep¢ao do que € bom para o esporte?”.

Também para este estudo, na percepgao de todos os entrevistados as técnicas orientam o desempenho do atleta,
pois a criatividade s6 sera valida, se sua atuag@o for permeada por uma técnica de movimento apurada, precisa e livre de
erros. Assim, de igual modo que para David, Morais, Primi e Miguel®, para os participantes deste estudo, criatividade se
relaciona com o desempenho.

Para Tibeau?®, tradicionalmente existe uma visdo tecnicista ligada a danga e aos esportes de alto rendimento, muitas
vezes, mutiladora da expressdo criativa, a qual ¢ permeada pela ideia de que um bom trabalho corporal envolve uma estética
e uma performance com técnicas corporais aprimoradas e especificas. Entretanto, por suas experiéncias diversificadas, o

individuo desenvolve outras capacidades, as quais pressupdem a motricidade ou a realizagdo de movimentos intencionais,
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com sentido e significado, o que lhe permite ser criativo. Ainda para Tibeau, essa ¢ uma possibilidade de se expressar o
que a autora descreve como criatividade motora, uma forma de conhecer, pensar, agir e construir conhecimentos, por meio
de novas associagdes e elaboragdes de movimentos, a partir do que o individuo ja experimentou?’.

Dangar é uma forma de explorar as possibilidades de movimento e, assim, dar vazdo a criatividade. E uma fonte
de expressdo de aspectos que sdo proprios de cada praticante, o qual, por meio delas, revela potencialidades e descobre
intencionalidades®*. Este pode ser um motivo pelo qual tanto os arbitros, como os técnicos salientaram as relagdes entre
danga, criatividade e aspectos expressivos, nos quais as subjetividades se tornam sobressalentes.

Para 08 (oito) participantes, o atleta criativo foi descrito como aquele que tem a melhor expressao, o casal que
tem a melhor harmonia (4 ADS; 4 TDS). Ainda para um deles, o atleta criativo seria “Aquele que trabalha de uma maneira
envolvida em um corpo duo, que tem sinergia que se torna tinico em uma linguagem na conexao do casal” (ADS 4).

Estas respostas demonstram que o conceito de criatividade nem sempre encontra defini¢des claras e que ainda
carece de atencdo e entendimento, no ambito das Ciéncias do Esporte. Ele se torna um termo, o qual ainda gera confusdes
conceituais, podendo reverberar, inclusive, em percep¢des equivocadas sobre seus indicadores. Ainda que termos
como expressdo ¢ harmonia sejam aspectos vislumbrados nas praticas de Danga Esportiva, ao serem relacionados com
criatividade, apontam para limita¢des e defini¢des nem sempre consensuais, as quais podem, inclusive, comprometer esta
area de estudo, merecendo mais foco.

A pratica da danga pode estimular a expressdo de sentimentos e emocgdes, o que também foi relatado pelos
entrevistados nesse estudo. Emogdes ¢ sentimentos podem ser expressos por meio da criatividade®®*. Sentimentos e
emocdes, de igual modo para os participantes desse estudo, sdao fatores que podem exercer influéncia substancial no
desempenho de um individuo, pois sdo fontes significativas da expressao de suas individualidades e daquilo que constitui
suas subjetividades®**!32, Dangar aprimora a capacidade criativa e a presenca da musica influencia os estados de animo
nos praticantes®?. Colocar a técnica e as qualidades expressivas ¢ artisticas do movimento dentro da musica e estilo foi
descrito nas respostas de todos os participantes.

Os aspectos artisticos foram destacados como a apresentacao de caracteristicas que salientam o sentido estético,
por meio da musica, dos movimentos e da coreografia. Conforme alguns participantes relataram: “E a expressio artistica
da miisica por meio do movimento. A interpretago artistica da musica e da danga” (ADS 6), “E a parte de coreografia e
da performance que contém varios elementos artisticos, a estética bonita”(TDS 1). “Envolve a interpretagdo da musica.*
(TDS 1 e TDS 4).”E a interpretagdo cénica.” (TDS 4).

Para Alves® as coreografias sdo obras artisticas, as quais derivam de um intenso trabalho de reajuste dos
conhecimentos apreendidos pelas praticas. Os modos como os envolvidos se relacionam com esses contetidos e a
apresentacdo dessas criacdes revela alcances que extrapolam o desempenho, pois possuem um valor imensuravel
atribuido a essa experiéncia artistica®. Criatividade ¢ considerada um aspecto crucial em toda atividade artistica?®*!. Na
danca, as emogdes e o sentido estético se identificam por meio de uma produgdo artistica, o que pode ser denominado de
criatividade expressiva®. O sentido estético se relaciona a beleza dos movimentos e a um desempenho que impressiona
e sensibiliza a quem o assiste™®.

Em se tratando da danga esportiva, os atletas apresentam a coreografia criada pelo seu técnico, de forma
intencional. Coreografia ¢ uma combinagdo de movimentos selecionados levando-se em considera¢do o espaco, as
caracteristicas pessoais, a musica, os bailarinos (ou atletas, no caso da Danca Esportiva), o estilo de danga, bem como, a
interpretacdo ¢ a capacidade de execugdo dos envolvidos®. Uma boa sequéncia coreografica deve apresentar variagdes
adequadas do ritmo, de direcdes e conter dindmicas de movimento interessantes e harmoniosas e a criatividade favorece
essa percepgio, de acordo com um dos arbitros e um dos técnicos: “E o que faz um link com a danga em si” (ADS 1). “E
o que faz a danca fluir e ter continuidade” (TDS 4).

Para que um movimento possa ser vislumbrado como danga, ele precisa ser transformado em gesto, ou seja,
expressar uma inteng¢ao, que se refere a uma mistura do que ¢ espontaneo e do que foi planejado, resultando em movimentos
que reportam a expressdo do proprio sujeito’. Nesse sentido, uma mesma coreografia jamais serd dancada da mesma
forma, mesmo se copiada por outro casal, pois ela apresentara elementos diferenciados pelas individualidades, como
foi salientado por um dos participantes: “Tem que adaptar. Nao adianta copiar, nunca vai ser a mesma coisa. Um casal ¢
diferente do outro.” (ADS 5; TDS 3).

Outros apontamentos relacionaram a criatividade a resolugdo de problemas, o que foi relatado nas respostas
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dos 06 (seis) arbitros e dos 04 (quatro) técnicos entrevistados. Para eles, isso ¢ percebido por meio de um momento de
improvisagdo, em que os atletas criam estratégias para lidarem com questdes como falta de espago, deslizes, falhas na
coreografia, no ritmo do movimento, para evitar que esbarrem em outros casais, ou seja, para a adequagdo do movimento
ao que acontece em determinado momento.

A improvisagdo implica na exploragdo da criatividade, visto que a realizacdo de alguma coisa ndo plancjada
¢ defendida como um caminho que instiga a ultrapassar e superar modelos e padrdes de pensar e sentir 0 movimento
e, assim, transformar e colocar em pauta combina¢des de movimento imprevistas, as quais ddo origem a expressao
de algo novo, intencional ¢ significativo®®. Contudo, uma solugdo criativa requer respostas que diferem de outras ja
apresentadas®?!.

Na Danca Esportiva, ter variedade de movimentacdo na coreografia € no uso do espaco ¢ um pré-requisito
previsto e incentivado nos regulamentos. Portanto, essa discussdo faz parte dessa proxima categoria tematica referente a

avaliacdo da criatividade em uma competicdo de Danca Esportiva.

Avaliacio da criatividade na Danca Esportiva

Para arbitros e técnicos participantes desse estudo, a criatividade ¢ uma capacidade que aparece naturalmente no
processo de composicao e elaboragdo das coreografias e rotinas. Na avaliagdo, ¢ um item complementar de varios critérios
de julgamento. Assim, para os participantes do estudo, quando os técnicos estdo criando sequéncias de movimentos para
as competicdes, a criatividade estd “embutida na coreografia e aparece naturalmente” (TDS 2; 3).

O diferente se torna obrigatorio por uma questdo do proprio casal, pela relagdo de parceria, de conex@o entre 0s
dois atletas. E imperioso ter variedade, mas sempre com o cuidado para ndo descaracterizar a danga e cumprir os requisitos
da classe ou nivel no qual os atletas estdo competindo (seria conforme alertaram os participantes ADS 2; 4; 5; TDS 2; 3),
sendo ainda destacado por um dos arbitros que “a apropria¢do do que ¢ criativo resulta em uma maior abrangéncia dos
gestos dos participantes e amplia a expressividade corporal” (ADS 4). Além disso, foi afirmado que a criatividade é um
indicador da competéncia dos atletas, do grau de dominio das habilidades tipicas da modalidade (como ressaltou ADS 6).

Estas respostas confirmam o reconhecimento da importancia da criatividade. No entanto, todos os entrevistados
também apontaram restricdes quanto ao uso dessa potencialidade, ja que como esporte a Danca Esportiva esta subjugada
as regulamentagdes e as exigéncias técnicas precedem a criagdo. E necessario pensar as regras, bem com as técnicas
dentro de um processo cognitivo para se chegar a solugdes criativas quando se focaliza o éxito nas competi¢oes.

Os participantes foram unanimes em destacar os atletas de niveis mais avan¢ados como os mais criativos, sendo
que, por varios momentos, foi reafirmada a inviabilidade de se avaliar essa capacidade em casais de niveis mais iniciantes.
Esses atletas ainda estdo buscando o dominio das técnicas e, portanto, ndo costumam ousar ¢ mostrar novidades,
normalmente se limitam a atender o que estd predeterminado e o acerto na reprodugdo das coreografias. Além disso,
nessas fases, os arbitros nem chegam a avaliar essas questdes. Para eles, primeiro vem a técnica, depois a criatividade.

As primeiras etapas de um campeonato t€m o propoésito de um “nivelamento”, ou seja, os quesitos referentes
as técnicas ¢ a precisdo do ritmo do movimento, juntamente com o cumprimento das exigéncias, se estdo executando os
passos corretamente, se o ritmo atende as caracteristicas daquela dancga, aspectos que sdo priorizados na avaliagcdo. Dessa
forma, somente serdo selecionados para as etapas seguintes os casais que apresentarem a técnica mais apurada, a precisao
no ritmo dos movimentos e ndo cometerem erros. Isso foi evidenciado por todos os participantes, ao serem questionados
se o atleta criativo ¢ o que apresenta os melhores desempenhos.

O atleta criativo apresentara o melhor desempenho se o que fizer estiver adequado ao contexto, ou seja, se o
que fizer for considerado de valor. Somente apresenta uma performance criativa valida, aquele que ja adquiriu uma
compreensdo maior do seu corpo em movimento, maior conhecimento e vasta vivéncia com a danga. Conforme descrito
por um dos arbitros entrevistados (ADS 5), por meio do dominio corporal e do aperfeigoamento das técnicas, o participante
ganhara liberdade e seguranca em seus movimentos para apresentar o diferente e a novidade.

Para avaliar o desempenho de cada danga em uma competicdo, sao estimados 05 (cinco) pardmetros comuns:
musicalidade; ritmo; equilibrio entre o par; técnica e a dinamica de movimentos. A musicalidade ¢ a capacidade de
executar movimentos de danga de acordo com a natureza e o ritmo da musica. Ritmo ¢ a capacidade de transmitir o ritmo
dos movimentos de danca por meio de uma sutil sensag¢ao de padrdes ritmicos que geram pausas e acentos em uma danga.
Por equilibrio, entende-se a capacidade do atleta de estabilizar seu corpo mantendo um alinhamento correto com seu par,
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se transportar e transferir seu peso corporal de maneira adequada, durante a execucdo de pecas de danga. Técnica ¢ a
habilidade de transferir e estruturar os movimentos, o modo de execucdo dos passos de cada danca. Por fim, a dindmica
de danga se refere a habilidade em reproduzir, de forma significativa, a energia dos movimentos, bem como, usar o espago
ou pista de dan¢a de forma abrangente®.

Em ordem de relevancia para todos os arbitros, os primeiros quesitos a serem analisados se referem aos critérios
técnicos, seguidos pela conexao do casal e, por ultimo, a parte artistica. De acordo com o ADS 5, os critérios técnicos
englobam a técnica de movimento e a musicalidade. A conexdo do casal (partnering skill) é referente a habilidade de
parceria, abarcando a parte de equilibrio e 0 modo como os 2 se movimentam e se posicionam um em relacio ao outro. A
parte artistica se refere a interpretagdo da musica e da coreografia, as dindmicas, as caracteristicas apresentadas por meio
dos movimentos, da estética, do visual e dos figurinos.

De igual modo, os outros arbitros destacaram o ritmo sempre associado a qualidade do movimento, ao uso da
musica a favor do atleta e a execucao do Syllabus, que ¢ o documento de base, reconhecido internacionalmente como
essencial na composicdo dos passos. Esse instrumento contém a lista das agdes basicas que podem e devem ser usadas
em uma competigao!!.

No processo de avalia¢@o, determina-se o ranking dos casais que participam da competicdo e os critérios sao
aplicados em sequéncia, “se vocé ndo conseguir encontrar os primeiros quesitos vocé passa para o proximo” (ADS 2).
Nessa classificagdo, “a criatividade no sentido artistico, ¢ o ultimo critério a ser avaliado” (ADS 6). Esses parametros de
julgamento puderam ser confirmados em regulamentos de eventos brasileiros, os quais sdo atualmente organizados pelo
Conselho Nacional de Danga Desportiva e de Salao (CNDDS), 6rgdo nacional responsavel pela difusdo e organizacao de
competi¢des da modalidade no pais®*-¢.

Conforme foi destacado pelos participantes, a criatividade ndo estd incluida como um critério objetivo de
avaliacdo, mas sim, como um quesito complementar na avaliacdo da forma como os quesitos técnicos sao articulados na
coreografia e na expressdo do atleta para compor as caracteristicas de uma danga. Contudo, ritmo, musicalidade e técnica
foram os principais critérios de avaliacdo em uma competicdo de danga esportiva, para esta pesquisa. Além disso,
os aspectos artisticos foram ressaltados, inclusive, como uma parte da avaliagdo em que a criatividade ¢ percebida e
estimulada. Aspectos artisticos sdo demonstrados na interpretagdo, na musicalidade, no decorrer da propria coreografia e
para caracterizar a danga.

De acordo com 04 (quatro) arbitros e 02 (dois) técnicos, a questao de afinidade, do gosto do arbitro, de empatia
com o que for apresentado estd presente nessa avaliagdo, especialmente quando se pensa no que ¢ percebido como
criativo, o que para 03 (trés) participantes (ADS 2; 6; TDS 2), passa pelo crivo da subjetividade. Assim, dependendo de

quem esta julgando, o que for diferente, novo, inesperado podera ser aceito ou ndo. Para um dos participantes:

“A avalia¢do da performance na danga esportiva tem se baseado na experiéncia pessoal dos arbitros e
sua percepgao e interpretagdo do que deveria ser considerado exceléncia em performance.” (ADS 6).

Dessa forma, pode-se inferir que, arbitrar a danga, ¢ o resultado de uma triagem baseada no conhecimento e na
percepgao do arbitro e, portanto, se torna, ela propria subjetiva, mesmo quando se almeja a objetividade. Por esse motivo,
podem existir diferengas de pontuacdo atribuidas a um mesmo casal, na avaliagdo de uma performance.

A esse respeito, um dos arbitros (ADS 4) relatou circunstancias em que um casal erra ou passa por uma situa¢ao
problema e ¢ despontuado por um jurado e ndo por outro. Ainda para ele, dependendo do campo de visdo de um arbitro,
ou com a solu¢do que o par apresenta no momento, esses atletas poderdo receber uma boa avaliagao por parte de um dos
membros responsaveis pelo seu julgamento.

Isso também pode ser evidenciado em outra resposta, por meio da afirmagdo “[...] se ele conseguiu sair daquela
situacdo, ileso e com desenvoltura, para mim ja aumenta a pontuagdo para aquele casal. Ele subiu de nivel para mim.”
(ADS 1). Por outro lado, também foi destacado: “[...] se o casal executar um movimento que eu ndo conhego, um
movimento diferente e perder o equilibrio, esta fora, ele perde.” (ADS 5).

Em relagdo aos parametros de arbitragem, ndo existem orientagdes nos regulamentos para a avaliagdo da
criatividade, sendo que este ndo ¢ um critério objetivo de avaliagdo, mas, de acordo com os entrevistados, ¢ incentivado

em varios quesitos e faz para parte das vivéncias praticas, estando intrinseca ao desenvolvimento da qualidade da danga.
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Outros estudos destacam que o sistema de classificagdo atual do desempenho dos dangarinos nao define claramente os
critérios para avaliacao e, dessa forma, o julgamento se torna subjetivo e de natureza comparativa.

Isto ocorre pela inexisténcia de equagdes precisas, capazes de expressar a exatidao das performances, obviamente,
pela problematica gerada em torno da Danga Esportiva como arte ou esporte?’. De igual modo, isto foi evidenciado por um
arbitro (ADS 4), ao reafirmar a dificuldade e necessidade de se pensar a Danga Esportiva como arte.

A criatividade ¢é percebida, inclusive como uma ferramenta para auxilio do desempenho do atleta, seja para
compreender a técnica em si, descobrir outras formas de se utiliza-la e aplica-la dentro da musica, ou favorecer uma
troca de informacdes entre os envolvidos. Para dois participantes, um arbitro e um técnico (ADS 5; TDS 3), a capacidade
criativa permite ao atleta chegar a um nivel de liberdade de movimento que, naturalmente, ele coloca uma suavidade, um
gingado, ou algo diferente naquele movimento.

Além disso, essa ¢ uma maneira para se expressar o que esta além da técnica, uma estratégia para a percepgao
de um trabalho desenvolvido em equipe, entre o casal e seu técnico. E igualmente importante, para indicar uma forma
diferente para o aproveitamento do espago na pista de danca e chamar a ateng¢@o do arbitro. No entanto, s6 auxilia na
pontuacdo, se os atletas demonstrarem um nivel técnico apropriado e essa criagao for percebido de forma positiva e de
valor para o estilo dangado. Portanto, esse valor ¢ relativizado na avaliagdo.

Outras questdes foram apontadas, tanto por arbitros, como por técnicos, acerca da criatividade no desenvolvimento
da Danga Esportiva. Ambos os tipos de entrevistados (Arbitros e Técnicos) fizeram referéncia as dificuldades para essa
avaliacdo por parte da arbitragem: “O arbitro deve ser criativo no momento da avaliagcdo para que fique apartidario de
situagdes-problema. Na competi¢do, nao posso confundir criatividade com um melhor desempenho no problema, isso as
vezes ¢ confundido.” (ADS 4). Esse participante ressalta que o arbitro precisa criar estratégias para que consiga visualizar
com abrangéncia todos os participantes e ndo se prender a um momento inesperado de um tnico casal.

A esse respeito, outro arbitro indaga: “‘como saber se o atleta errou ou foi criativo?” (ADS 3). Muitas vezes, isso
¢ interpretado de forma diferente, um arbitro percebe um erro e outro ndo, e isso traz diferencas nas notas e no julgamento
de quem foi realmente o melhor, o que demonstra que a propria avaliacdo, na percepgao desses entrevistados, passa pelo
crivo da subjetividade.

Outra questdo apontada, alude ao treinamento da criatividade na Danca Esportiva. O potencial criativo, segundo
os quatro técnicos (TDS 1, 2, 3 e 4), deve ser treinado no decorrer das aulas. Para uma delas (TDS 1) isso deve ocorrer
desde os atletas de niveis iniciantes, para que se acostumem desde cedo a inovar seus movimentos e a pensar criativamente
o movimento. Ja para os outros trés técnicos (TDS 2, 3 e 4), esse incentivo nao deve ser priorizado antes da aprendizagem
dos elementos técnicos, componentes que, primeiro, devem ser bem compreendidos, na visao deles.

Um dos arbitros (ADS 3) destacou que colocar muitos elementos novos pode atrapalhar o desempenho de atletas
envolvidos em varias competi¢des, pois, pode interferir no tempo habil para a memorizacao da coreografia e comprometer
seu treinamento. Para ele, cabe ao técnico dosar e tomar os devidos cuidados nessa preparacdo. Assim, no treinamento
da Danga Esportiva, ¢ preciso tomar decisdes adequadas acerca de quando estes aspectos devem ser treinados, de como
a criatividade deve ser utilizada, considerando o julgamento da importancia, e da forma como o movimento criativo ¢
percebido no contexto da modalidade e na elaboracdo das rotinas.

Assim, algumas orientagdes puderam ser extraidas das respostas dos participantes. Nesse sentido, este estudo
reforga que todas as decisdes devem ser consideradas de acordo com a percepgdo dos atletas, por meio de estratégias
claras e definidas, mas que permitam a liberdade e a expressao dos atletas:

- Organizar o treinamento de acordo com o que cada atleta consegue;

- Estimular um trabalho de conexdo com a musica ¢ de parceira entre o casal, buscando formas criativas, mas sem
perder de vista a técnica;

- Criar uma atmosfera de trabalho conjunto, visando a que o casal consiga entender isso no corpo - criar elementos
novos de acordo com a estrutura ritmica e sem fugir do padrao musical da danca;

- Dar ideias e liberdade para cada casal encontrar o que acha melhor e criar desafios;

- Permitir, em aula, a improvisacao, utilizando diferentes elementos, explorando outras vivéncias;

- Oferecer variedade de musicas e ritmos;

- Brincar com a musica € com 0s movimentos.
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Conclusdes

Com base nos resultados do presente estudo, na Danga Esportiva, criatividade ¢ dependente de conhecimento, da
habilidade de resolver problemas, da maneira como o movimento ¢ expresso, da intencionalidade e dos significados que
possuem, o que corrobora autores que defendem a criatividade como uma capacidade que envolve aspectos cognitivos e
emocionais®. Ser criativo significa apresentar uma agéo intencional, motivada pela forma como o individuo percebe suas
experiéncias, com base na importancia atribuida ao que vivencia e, desta forma, reproduz seus estados emocionais por
meio de suas criagdes. Considerando, aqui, a danga, a criatividade é expressa por meio dos movimentos corporais ¢ dos
conhecimentos adquiridos a partir das praticas.

A avaliacdo da Danga Esportiva focaliza a objetividade, conforme afirmado por todos os participantes. Entretanto,
a criatividade se torna um diferencial, uma capacidade subjetivamente almejada, tanto por arbitros, como por técnicos da
modalidade.

Se a danca se restringisse a técnica perfeita, seriam necessarias novas estratégias para avalid-los. Se os atletas
se limitarem a serem objetivamente perfeitos, a propria danga como arte, linguagem ¢ expressao, seria descaracterizada.
Para ser dancado, o movimento requer expressividade e a criatividade se torna um motor orientador para se conseguir
demonstrar o que ¢ significativo e transcender os limites entre erro e acerto.

Para os técnicos, ¢ o que vai diferenciar uma coreografia e favorecer a conexao de um casal com a musica e com
a perfeicdo do movimento, para que a danga possa ser transformada em um produto percebido como novo, adequado
e expressivo Para os arbitros, ¢ o que pode subir a pontuagdo de um casal, por possibilitar novas formas de fazer um
movimento, surpreender e transcender a técnica.

A criatividade teve sua importancia reconhecida nesse estudo, como uma forma diferente e inovadora para
resolucdo de problemas e para imprimir aspectos artisticos e expressivos a Danga Esportiva. Na avaliagao, isso é percebido
de forma essencialmente subjetiva e dependendo de acerto e qualidades técnicas e ritmicas, ndo so na coreografia, mas,
nas relagdes interpessoais demonstradas na conexao entre os atletas como par, bem como, no equilibrio e harmonia que
apresentam com a musica. O novo e o diferente se tornam um meio para se enriquecer e salientar as caracteristicas do
estilo de dancga e conquistar a apreciacdo dos avaliadores.

Pode-se concluir ainda com base nesses achados que o treinamento do atleta criativo deve convergir para um
processo criativo para a elaboragdo do que é novo, bonito ¢ harmonioso de forma que atenda as exigéncias estabelecidas
para esse esporte. Isso se configura também em meio a um processo cognitivo para se pensar a coreografia, para combinar
elementos para a sua composi¢do ¢ para a busca de alternativas para a resolu¢ao dos problemas frente as dificuldades
encontradas para a apreensao das técnicas e expressao das subjetividades.

Sendo assim, a composi¢do das coreografias representa um produto criativo e, os métodos, as estratégias
pedagdgicas e as formas do casal interagir entre si por meio do movimento, se tornam as bases para se gerar um ambiente
motivador da criatividade. Nesse sentido Mendonga®® aponta para um processo no qual existe uma forte influéncia
exercida tanto por coredgrafos como pelos proprios bailarinos, no caso atletas. Concordando com Mendonga®’, nesse
processo de composicdo coreografica esta presente a construgdo de uma produgao artistica e a criagcdo de um cenario que
torna implicito que coreografar ¢ criar e formar novos movimentos. Para tanto, o uso do potencial criativo deve orientar de
igual modo o ato de planejar, investigar, organizar, imaginar, gerando assim, opgdes para lidar com as imprevisibilidades.

Tanto a avaliagdo, quanto o treinamento da Danga Esportiva representam questdes que ainda apresentam lacunas
na literatura cientifica. Inclusive, por meio deste estudo, pode-se destacar que, apesar de a criatividade ndo ser um critério
de ajuizamento descrito diretamente nos codigos e regulamentos, a capacidade criativa se torna um quesito almejado e
esperado pelos arbitros, fator que pode resultar em uma avaliagdo parcial e imprecisa de uma performance. Este fator
aponta para questdes que podem gerar dificuldades no momento do julgamento, indicando a existéncias de aspectos que
carecem de revisdo no construto de dispositivo avaliativo.

Ainda, ¢ preciso analisar a modalidade discutindo o seu envolvimento com o esporte e com a arte, pois, se trata
de um esporte de cunho artistico e como tal, é permeado pelo &mbito competitivo. Por meio desse estudo, podem-se
perceber inimeras dificuldades para se encontrar bibliografia envolvendo esta modalidade. Especialmente no que tange
ao ambito nacional, observou-se uma escassez de estudos em relag@o a essa modalidade competitiva, ao longo da pesquisa
bibliografica realizada, merecendo aten¢cdo em novas reflexdes por parte do meio académico.

No que tange a associagdo com o termo criatividade, nesse esporte, as dificuldades foram ainda maiores. A Danga
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Esportiva vem ganhando um forte reconhecimento, inclusive como modalidade olimpica para os proximos eventos e,
com o crescimento de competi¢cdes nacionais e destaque de atletas brasileiros, tende a ganhar cada vez mais adeptos.
Um exemplo disso pode ser evidenciado pelo fato de que a Diretoria Executiva do Comité Olimpico Internacional (COI)
aprovou a inclusdo de um grupo restrito de 24 atletas da modalidade, para competir por medalhas em eventos dos Jogos
Olimpicos da Juventude de Buenos Aires, previsto para outubro de 2018,

Na literatura cientifica, a importancia dessas praticas ja refor¢a a ideia de que essa tematica ¢ relevante, ndo s6 para
estudos na area das Ciéncias do Esporte, mas também, para esferas da Psicologia, Gestdo do Esporte, Politicas Publicas,
Educagao e Saude. Certamente, a partir das limitagdes deste estudo, novas investidas poderdo ser implementadas com o

intuito de se desvelar outros aspectos relacionados com a subjetividade do conceito da criatividade no ambito esportivo.

Agradecimentos

Esta pesquisa recebeu financiamento da Coordenacao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Referéncias

1. Torrance EP. Rewarding creative behavior: experiments in classroom criativity. Englewood Cliffs (NJ): Prentice-Hall;
1965.

2. Amabile TM. The social psychology of creativity: a componential conceptualization. Jornal of Personality and Social
Psychology. 1983; 45: 357-376.

3. Tibeau CCPM. Concepcdes sobre criatividade em atividades motoras. Rev. Bras. Cién. e Mov. 2002; 10(2): 33-42.

4. Csikszentmihalyi M. Society, culture, and person: a system view of creativity. In: Sternberg R, editor. The nature of
creativity. New York (USA): Springer. 1988. p. 325-339.-

5. Csikszentmihalyi M. The domain of creativity. In: Runco MA, Albert RS, editors. Theories of creativity. Thousand
Oaks, CA (USA) Sage Publications. 1990. p. 190-212.

6. Wechsler SM, Nunes MFO, Schelini PW, Ferreira, AA, Pereira DAP. Criatividade e inteligéncia: analisando
semelhancas e discrepancias no desenvolvimento. Estudos de Psicologia [periddico na internet]. 2010; 15(3): 243-250.
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/epsic/v15n3/a03v15n3 [2018 mar 27].

7. Torrance EP, Ball O, Safter T. Torrance tests of creative thinking: streamlined scoring guide figural A and B.
Bensenville (IL): Scholastic Testing; 1990.

8. Trevisan PRTC. Criatividade motora na Danca Esportiva e na Ginastica Ritmica: percepcao subjetiva de técnicos e
arbitros. [Tese de Doutorado]. Rio Claro: Universidade Estadual Paulista; 2016.

9. Simdes R, Moreira WW, Pellegrinotti IL. Performance do atleta: reflexdes e percepgdes sobre o corpo. R. bras. Ci. e
Mov [periddico na internet]. 2017; 25(2): 62-72. Disponivel em: https://portalrevistas.ucb.br/index.php/RBCM/article/
view/6902/pdf 1 [2018 abr 05].

10. Barreto D. Danga: ensino, sentidos e possibilidades na escola. 3. ed. Campinas (SP): Autores Associados; 2008.

11. WDSF. World Dance Sport Federation [homepage na internet]. History. Disponivel em: https://www.
worlddancesport.org/WDSF/History [2018 mar 27].

12. Ried B. Fundamentos de Danga de Saldo: programa Internacional de Danga de Saldo; Danca Esportiva
Internacional. Londrina (PR): Midiograf; 2003.

13. Fonseca CC, Thurm BE, Vecchi RL, Gama EF. Ballroom dance and body size perception. Perceptual and Motor
Skills [periddico na internet]. 2014; 119(2): 495-503. Disponivel em: http://pms.sagepub.com/content/119/2/495 full.
pdf+html [2018 abr 01].

14. Ivanov L. The development of coordination abilities at a stage of the previous basic preparation in sports dances.
Kharkiv State Academy of Physical Culture [periddico na internet]. 2015; 6(50): 41-45. Disponivel em: http://journals.
uran.ua/sport_herald/article/view/59196/pdf 12 [2018 mar 28].

15. Pereira CSRF, Simas JPN, Boing L, Machado Z, Matias TS, Guimaraes ACA. Nivel de ansiedade em bailarinos pré

R. bras. Ci. e Mov 2018;26(3):96-113.



112 Percepg¢ao sobre criatividade na Danga Esportiva

e pos-competigdo. R. bras. Ci. ¢ Mov [perioddico na internet]. 2014; 22(4): 116-125. Disponivel em: http://portalrevistas.
ucb.br/index.php/RBCM/article/view/4811/3499 [2018 mar 28].

16. Ried B. Baila comigo? Danga esportiva se mostra uma atividade fisica divertida, envolvente e que estimula a
criatividade de seus praticantes. Revista da Educagéo Fisica Confef. 2012; dez(46): 18-19. Disponivel em: http://www.
confef.org.br/extra/revistaef/arquivos/2012/N46_ DEZEMBRO/07_BAILA_COMIGO.pdf [2016 out 21].

17. Trigo Aza E. Motricidad creative: una forma de investigar. Coruna (ESP): Universidad de Coruiia; 2001.
18. Creswell JW, Clark VLP. Pesquisa de métodos mistos. 2. ed. Porto Alegre: Penso; 2013.

19. Thomas JR, Nelson JK, Silverman SJ. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 6. ed. Porto Alegre (RS): Artmed;
2012.

20. Poupart J. A entrevista de tipo qualitativo: consideragdes epistemologicas, tedricas ¢ metodologicas. In: Poupart
J, Deslauriers J, Groulx L, Laperriére A, Mayer R, Pires AP. A pesquisa qualitativa: enfoques epistemologicos e
metodologicos. 2. ed. Petropolis (RJ): Vozes; 2010. p. 215-253.

21. Gerhardt TE, Silveira DT, organizadoras. Métodos de pesquisa. Porto Alegre (RS): Editora da UFRGS; 2009.

22. Brasil. Ministério do Trabalho ¢ Emprego. Classificagdo Brasileira de Ocupagdes. 3. ed. Brasilia: MTE, 2010.
Disponivel em: http://wp.ufpel.edu.br/observatoriosocial/files/2014/09/CBO-Livro-1.pdf [2016 out 22].

23. Bardin L. Analise de contetdo. 6. ed. Lisboa (PO): Edigdes 70; 2011.

24. Huber GL, Gurther L. AQUAD 7 Manual: the analysis of qualitative data. Tiibingen (BW): Softwarevertrieb Giinter
Huber; 2013.

25. Torrance EP, Ball O, Safter T. Torrance tests of creative thinking: streamlined scoring guide figural A and B.
Bensenville (IL): Scholastic Testing; 1990.

26. Castro HO, Morales JCP, Aburachid LMC, Greco PJ. Teste de conhecimento tatico processual 3x3 com os pés:
alternativa para a orientacdo esportiva. Rev Bras Educ Fis Esporte [periodico na internet]. 2015; 29(4): 621-629.
Disponivel em: http://www.revistas.usp.br/rbefe/article/view/108412/106712 [2016 out 22].

27. Campos DG. On creativity in sporting activity: with some consequences for education. Revista de Filosofia, Etica
y Derecho Del Deporte [periddico na internet]. 2014; 2(2): 52-80. Disponivel em: http://www.raco.cat/index.php/
FairPlay/article/view/281987/369844. [2016 out 21].

28. David AP, Moraes MF, Primi R, Miguel, FK. Metaforas e pensamento divergente: criatividade, escolaridade e
desempenho em Artes ¢ Tecnologias. Aval. psicol. [periddico na internet]. 2014; 13(2): 147-156. Disponivel em: http://
repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/32341/1/artigo%20met%C3%A 1 foras.pdf [2016 out 22].

29. Alves FS. Exercicios qualitativos de avaliagdo com ritmo, expressao corporal e danga na formac¢ao em Educacao
Fisica. Movimento [periddico na internet]. 2016; 22(1): 75-88. Disponivel em: http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/
article/viewFile/56369/36519 [2016 out 20].

30. Marques DAP, Surdi AC, Costa AR, Kunz E. Processos de criacdo na danga: abordagem pedagdgica a partir de uma
perspectiva historica e fenomenologica. Rev. Bras. Ciénc. Esporte. [periddico na internet]. 2014; 36(supl 2): S167-S181.
Disponivel em: http://www.revista.cbce.org.br/index.php/RBCE/article/view/2125/1083 [2016 out 21].

31. Torrents Martin C, Ric A, Hristovski R. Creativity and emergence of specific dance movements using instructional
constraints. Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts. [periddico na internet]. 2015; 9(1): 65-74. Disponivel
em: http://psycnet.apa.org/journals/aca/9/1/65/ [201 out 20].

32. Deutsch S. Musica e danga de saldo: interferéncia da audi¢do e da danga nos estados de animo. [Tese de Doutorado].
Sao Paulo: Universidade Estadual Paulista, Instituto de Psicologia; 1997.

33. Mihaiu C, Gulap M. Web application for learning, elaboration and development of the dance sport figures. 11.
International Scientific Conference eLearning and Software for Education; 2015; Bucharest RO. eLearning and
Software for Education. 2015; 3:374-379.

34. Osadtsiv T, Sosina V, Muzyka F, Vynogradskyi B. Evaluation system of technique level for children aged 7-9
(who are engaged in Dancesport). Journal of Physical Education and Sport [periddico na internet]. 2015; 15(1):
9-14. Disponivel em: http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/1278/1/Osadtsiv%20T.%2c%20Sosina%20
V.%2c%20Muzyka%?20F.%2c¢%20Vynogradskyi%20B..doc.pdf [2016 out 21].

35. CNDDS. Conselho Nacional de Danga Desportiva e de Saldo. Campeonato Brasileiro 2016 & Circuito Brasileiro
2016 de Danga Esportiva etapa Sao Paulo. Regulamento. 2016. p. 1-25. Disponivel em: http://www.cndds.org.br/sao-
paulo-danca-esportiva-2016/ [2016 out 23].

R. bras. Ci. e Mov 2018;26(3):96-113.



TREVISAN e SCHWARTZ 113

36. CNDDS. Conselho Nacional de Danga Desportiva e de Saldo. Campeonato Brasileiro 2015 & Circuito Brasileiro
2015 de Danga Esportiva etapa Sao Paulo. Regulamento. 2015. p. 1-17. Disponivel em: http://www.cndds.org.br/
circuito-brasileiro-de-danca-esportiva-2015-etapa-sao-paulo/ [2016 out 23].

37. Mendonga GORM. A Danga de Saldo no processo de composicdo coreografica de Jocimar Mesquita. [Dissertagdo
de Mestrado]. Lisboa: Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa; 2016.

38. WDSF. World Dance Sport Federation [homepage na internet]. Issue 2016/05: Olympic Dance Sport in 2018.
Disponivel em: https://www.worlddancesport.org/Media/Press/Release/Issue_ 201605 Olympic_DanceSport in 2018-
2250 [2018 abr 07].

R. bras. Ci. e Mov 2018;26(3):96-113.



