
Tabela 2 - Relação entre as subescalas da EICCE e BRUMS com o escore total da EAAE. 

 EAA SCAE CCE ICD ICP ECE DEP TEN FAD RAI VIG CM 

EAA - -0,17 0,14 0,01 0,04 0,07 0,14 0,13 0,14 -0,02 -0,12 0,09 

SCAE  - -,21 -0,05 0,03 0,14 0,02 0,12 0,14 0,04 0,05 0,12 

CCE   - 0,25* 0,08 0,18 0,02 -0,15 0,09 0,01 -0,01 0,06 

ICD    - -0,01 0,01 -0,11 -0,29* 0,04 -0,07 -0,05 -0,12 

ICP     - 0,52 0,20 0,07 0,17 0,33* -0,19 0,09 

ECE      - 0,03 0,04 0,35* 0,24* -0,25 0,12 

DEP       - 0,24* 0,24* 0,48* -0,06 0,53* 

TEN        - 0,27 0,20 0,11 0,50* 

FAD         - 0,48* 0,03 0,46* 

RAI          - -0,23* 0,34* 

VIG           - -0,01 

Nota. EAA = Escala de Atitudes Alimentares no Esporte; SCAE = satisfação corporal no âmbito esportivo; CCE = 

checagem corporal no esporte; ICD = insatisfação corporal e desempenho esportivo; ICP = insatisfação com o peso 

corporal no esporte; ECE = evitação corporal no esporte; DEP = depressão; TEN = tensão; FAD = fadiga; RAI = raiva; 

VIG = vigor; CM = confusão mental; *p<0,05. 

Fonte: LIRA, Hugo, 2016. 

 


