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DADOS DO PARECER

O projeto de pesquisa está bem estruturado e explica o problema de pesquisa. Segundo o autor, até o

momento, a relação entre o desempenho técnico e a vitória no rally foi investigada apenas em jogos de

equipes de alto nível, o que justifica a investigação científica relativa à estrutura de jogos em nível de equipe

iniciantes.

Apresentação do Projeto:

Claros e exequíveis mediante a proposta de pesquisa apresentada.

Objetivo da Pesquisa:

Como riscos da pesquisa, o autor citou no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TClE):

"Um jogo de voleibol apresenta riscos mínimos à saúde física, psíquica, intelectual e social de um atleta, os

riscos existentes são aquelas lesões inerentes às práticas de atividades físicas esportivas. Quanto ao

estudo proposto, este não altera os referidos riscos em razão do estudo investigará somente as imagens

dos jogos para o preenchimento das planilhas de avaliação, pois emprega técnicas e métodos retrospectivos

de pesquisa, não promovendo intervenção ou modificação intencional nas variáveis fisiológicas (ex.:

mecânicas, físicas e bioquímicas) ou psicológicas e sociais dos indivíduos participantes. Os jogos serão

filmados e arquivados pelo grupo de trabalho

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:
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deste estudo e disponibilizado para todas as equipes que solicitarem as imagens para o uso não comercial,

desde que assinem um termo de sigilo da identidade dos atletas. Esta pesquisa também não colocará os

indivíduos ao constrangimento e tão pouco a processos invasivos (maneira ou forma de penetrar o

organismo por instrumentos) à intimidade do indivíduo durante a coleta de dados, e consequentemente, não

promovendo perigo potencial de ocorrer uma reação adversa ao indivíduo."

Pede-se que os riscos contidos no projeto e na Plataforma Brasil sejam completados, ficando idênticos aos

do TCLE.

Os benefícios citados foram:

"Após a conclusão dos trabalhos, os resultados expressados pelos jogos analisados, formarão um

arcabouço teórico sobre o tempo de duração dos rally e o número de ciclos jogados por equipes iniciantes,

que serão um dos principais produtos de feedback para fundamentar e reavaliar os planejamentos de

treinos de equipes nesta categoria."

Conforme estudos anteriores, o tempo médio de um rally no voleibol para partidas de alto nível é de

aproximadamente 5,0 segundos, o que sugere um maior foco no planejamento dos treinamentos para as

fontes energéticas anaeróbicas. No entanto, a duração total de um jogo pode chegar a 2 ou mais horas,

levantando a necessidade de treinamentos aeróbicos. Neste contexto, ao analisar o tempo de duração de

um rally e seus intervalos, os resultados encontrados neste estudo serão fundamentais para reavaliar o

planejamento de treinamento das equipes em nível de iniciantes, baseado nos princípios fisiológicos do

treinamento desportivo.

Em competições de alto nível, já se identificou que 73% dos rally são desenvolvidos no 1º ciclo de jogo

(Complexo I: recepção, levantamento e ataque). O presente estudo identificará se este mesmo padrão

acontece em jogos de nível iniciante induzindo um planejamento de treinamento diferenciado para equipes

desta categoria. Também será averiguado se existe diferença no tempo de rally e número de ciclos jogados

para uma equipe vencer um rally entre partidas de equipes masculinas e femininas, e consequentemente,

reavaliar os processos de treinamentos. Por meio da análise de 3 diferentes competições que as equipes do

Campus Rio Pomba participam durante o ano, esta investigação buscará identificar se há diferença nos

parâmetros avaliados, e por conseguinte, a necessidade de treinamento específico para cada uma destas

competições.

Este estudo tem por meta publicar os resultados em evento e revista científica da área,
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acrescentando ao mundo científico seus novos achados.

De um outro ponto de vista, e não menos importante, este projeto irá criar oportunidade de aprendizagem

aos bolsistas participantes do grupo de trabalho por meio de Pesquisa Aplicada articulando os

conhecimentos desenvolvidos e obtidos durante suas formações profissionais."

Os autor citou como critério de inclusão: "Na presente investigação científica haverá sigilo em relação à

identidade dos jogadores participantes das respectivas equipes. As equipes participantes das competições

avaliadas serão de categorias juvenil em nível escolar, onde os atletas terão de ter no mínimo 18 anos."

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

A Folha de Rosto está corretamente apresentada, com assinatura e o carimbo do Diretor de Pesquisa.

O autor relatou que será usado um formulário de pesquisa para o registo dos critérios de cada uma das

variáveis deste estudo, mas que o mesmo ainda será elaborado no primeiro mês de atividades do projeto a

partir de estudos do grupo de pesquisa “Ciência do Movimento Humano”.

O TCLE foi apresentado, contém todas as informações necessárias para a realização da pesquisa.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Em caso de dúvidas, consultar a Resolução 466/2012.

Recomendações:

1)Completar os riscos envolvidos na pesquisa citados no projeto e na Plataforma Brasil (vide seção

específica).

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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JUIZ DE FORA, 08 de Março de 2017

Wildson Justiniano Pinto
(Coordenador)

Assinado por:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_811134.pdf

30/12/2016
19:58:32

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_Rally_no_Voleibol.pdf 30/12/2016
19:55:03

Frederico Souzalima
Caldocnelli Franco

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_Rally_Volelibol_Frederico_Franc
o.pdf

30/12/2016
19:54:26

Frederico Souzalima
Caldocnelli Franco

Aceito

Folha de Rosto Folha_Rosto_Rally_Voleibol_2.pdf 30/12/2016
19:51:44

Frederico Souzalima
Caldocnelli Franco

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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