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INFLUENCIA DO GENERO E TIPO DE COMPETICAO SOBRE PARAMETROS DO RALLY

NO VOLEIBOL

CARACTERIZACAO DOS TIPOS DE COMPLEXOS

Complexo 0
Complexo 1
Complexo 2

Complexo 3

Ocorre apenas 0 saque
A equipe realiza 1 acdo para enviar a bola a quadra adversaria;
A equipe realiza 2 agdes para enviar a bola a quadra adversaria;

A equipe realiza 3 a¢Bes para enviar a bola a quadra adversaria.

QUANTIFICACAO DOS COMPLEXOS

0 Complexo

1 Complexo

2 Complexos

3 Complexos

“n” Complexos

Ocorre apenas a execucgdo do saque;

Execucdo do saque; sequida da realizacdo de 1 complexo. A chance de a equipe
executar a sequéncia do ataque no rally (Complexo I): recepcdo do saque,
levantamento e ataque;

Execucdo do saque, seguida da realizagdo de 2 complexos. Complexo I, seguido da
12 chance de uma equipe executar um contra-ataque (Complexo I1): bloqueio, defesa,
levantamento e ataque;

Execucédo do saque, seguida da realizagdo de 3 complexos. Complexo I, 1° complexo
I, sequido da 22 chance de uma equipe executar um contra-ataque (Complexo I1);
Execucdo do saque, seguida da realizagdo de “n” complexos. Complexo I, seguido

de “n-1” chances das equipes executarem um contra-ataque (Complexo I1).

Figura 1 — Caracterizacdo e Quantificacdo dos Complexos durante o Rally
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Tabela 1 — Tempo de duracdo e intervalos entre rallies, densidade do set e nimero de a¢des por rally para
os fatores competicéo e género

o Competicéo Género
Variaveis Total _ _
JIF TF Feminino Masculino

Tempo de Rally b

7774674 7744672° 779465 7°8+770° 776+670°
(segundos)
Tempo de Intervalo b

1779+9”1  1971+1071° 1677+779 1871+976% 1777+878°
(segundos)
% Densidade do set 29,1+4.8 26,5+3,5% 31,3#4,8" 29,445 8% 28,9+4,4°
Acoes por Rall

¢ i P Y 5,7+4,8 5,4+4,5° 5,8+4,9" 5,545,1° 5,7+4,6°

(unidade)

JIF: Jogos dos Institutos Federais; TF: Torneio de Férias; % Densidade: tempo efetivo de jogo nos sets. Valores em MédiaxDP. Médias na mesma linha seguidas de letras iguais

dentro do fator (competi¢do ou género) ndo diferem entre si pelo Teste de Mann-Whitney ao nivel de 5% de probabilidade.



13  Tabela 2 — Quantificacdo dos complexos por rally, tempo de duracéo e intervalos dos rallies e niimero de a¢des nos complexos.
N° de

Freq 8
Complexo " Tempo de Rally Tempo de Intervalo Acoes
SO
por Rally y
) ©0) JIF TF Masc Fem JIF TF Masc Fem JIF TF Masc Fem
0 (307) 18,5 1,6+0,4 1,7+0,7% 1,74¢0,9% 1,605  209+13,6*  16,8+7,7"  18,8#10,4* 18,9+125*  1,020,0* 1,0+0,0# 1,0+0,0" 1,0+0,0#
1 (517) 31,2 4,6+1,4" 4,6+1,4" 4,6+1,2"* 4,5+1,8" 18,9+£9,4*  16,9+7,3*  18,029,1* 17,7273  3.2#10" 3,2+0,9" 3,3+0,9" 3,040,9"
2 (337) 20,3 7,442,224 7,3£2,1% 7,242,1% 7,5£2,0 18,9+8,6”  17,5#10,1*  17,9+¢9,3**  18,8+9,8"  55+12% 5,5+1,2% 5,5+1,1% 5,5+1,2%
3 (200) 12,1 10,8+2,8™ 10,4+2,7%  10,1+2,8"  11,0#25%  17,9+¢76% 157459  16,6+7,3*  16,8¢55*  7,9+16" 7,8+1,4% 7,7+¢1,5% 7,9+1,3%
4 (131) 79 14,0+3,7% 13,9+3,2%  13,643,2%"  14,4+3,2"  16,4+4,0* 17,1494  16,247,0*  18,0¢92**  104+2,0*  105¢16*  10,3x16*  10,8+1,6*
5 1) 43 16,932 16,6+3,3*  16,1+31"™  18,3x34™  19,7+8,9% 16,4457 17,8481  184#58¥  12.8+1,8"™  12,6+1,9"  124+1,9"  134+18"
6 (38) 2,3 19,9+4,5% 19,4+4,1%  18243,2%  221#4,6%  189+44%  14,8+4,8" 16,2455  17,1x4,1*  14,1£22%  145+19%  14,0¢18% 154418
7 (23) 1,4 21,743,8% 215434 212430  222+43%  215+07%  154+3,6*  184+81*  16,0¢31*  17,0£2,1"™  16,6+2,0™  16,2+1,9™  17,6+1,9™
8 (12) 0,7 30,0+¢8,6"™  284+53"  26,6+6,1"  30,1x4,1"  14,0£33*  187#7,8*  175+39%  16,7x94®  228+1,94  20,7+26"  20,8+26"  205+29"
9 (10) 0,6 33,0458"™ 299460  28,6+6,1" 329457  339+16,8"  13,8+2,0®  14,0¢1,7%  47,0446,7°° 228+23"  220+#25%  213+26"  237£15"
10 (06) 0,4 26,948,114 30,1+6,5""  26,8+8,0"  334+29™ 152441  12,022,6*  12,3+1,2**  149+49%  20,7+40"  23,0+3,7%  21,3#47% 2474217
11 (03) 0,2 31,81,8" 31,7+#1,3%  324+1,0"  30,5£0,0™  11,2#1,2*  20,2¢0,0°  153%7,0®  12,0£0,0"  245+0/™  250+1,0"  255#0,7" 24,000
13 (01) 0,1 34,0¢0,0™  34,0£0,0"  34,0+0,0/ 16,240,0° 16,2+0,0° 26,0+0,0™  26,0+0,04 26,0+0,0!
16 (01) 0.1 51,5+0,0° 51,50,0' 11,30,0° 11,3+0,0° 39,0+0,04 - 39,0+0,04
21 (01) 0,1 68,6+0,0° 68,6+0,0' 19,8+0,0° 19,8+0,0° 55,0£0,0" 55,0+0,0
Total
100,0 P<0,001 P<0,001 P<0,001 P<0,001 P<0,001 P=0,665 P=0,430 P<0,001 P<0,001 P<0,001 P<0,001 P<0,001
(1.658)
14 Freq Absol (%): frequéncia absoluta em percentual; Freq Acum (%): frequéncia acumulada em percentual. Valores em Média+DP. Médias na mesma coluna seguidas de letras mintsculas iguais n&o diferem entre si pelo Teste de Dunn’s ao nivel de 5% de probabilidade. Médias
na mesma linha para competigéo (JIF vs. TF) e género (Masc vs. Fem) seguidas de letras maitisculas iguais ndo diferem entre si pelo de teste t-Student ao nivel de 5% de probabilidade.
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76,5 78,4 74,7 76,5
Total JIF TF Masc

H Ponto Erro

JIF: Jogos dos Institutos Federais; TF: Torneio de Férias; Masc: masculino; Fem: feminino. Valores em percentuais.
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59 Figura 2 — Percentual de erro e ponto de saque (n=307).
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74,8

Fem
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51,8 51,2 52,2
42,9
38,6
29,2 30,2
26,4 25,5 27,2
5 l,l | 3 14,6.1:6
4 4 11,5
8,3 9,2 7,6
Total JIF TF Masc Fem
B Complexo 0 Complexo 1 Complexo 2 Complexo 3

JIF: Jogos dos Institutos Federais; TF: Torneio de Férias; Masc: masculino; Fem: feminino. Valores em percentuais.
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%g Figura 3 — Caracterizagdo dos tipos de complexos dos rallies (n=3.695)
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