INSTITUTO BRASILEIRO DE Plataforma
THERAPIAS E ENSINO/ %ﬂﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: EFEITOS IMEDIATOS DA ACUPUNTURA NA FLEXIBILIDADE E FORCA
MUSCULAR EM ATLETAS DE JIU JITSU ¢ ESTUDOS DE CASOS

Pesquisador: LUCIANA MARA DA SILVA

Area Temética:

Verséo: 1

CAAE: 64731517.1.0000.5229

Instituicdo Proponente: Instituto Brasileiro de Therapias e Ensino/ IBRATE
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 1.933.846

Apresentacéo do Projeto:

Este projeto prevé a andlise dos efeitos da da acupuntura na flexibilidade e na forga muscular de atletas.A
populacdo do estudo sera de 45 atletas de Jiu-jitsu com idades variando de 18 a 45 anos, de ambos o0s
sexos. Serdo incluidos no estudo atletas que treinam no minimo 3 vezes na semana, participam de
competicbes e sem lesdo muscular e serao excluidos atletas nao considerados de rendimento.
Projeto bem apresentado didaticamente e documentalmente.

Objetivo da Pesquisa:

O obijetivo do presente estudo sera avaliar a eficacia da acupuntura nos
niveis de forca e flexibilidade de atletas de jiu-jitsu.

-Objetivos coerentes a realidade metodoldgica apresentada.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Descritos de acordo com a resolucdo 466/12 do CNS.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante para a populagao a que se destina, e para comunidade cientifica correlata.
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Apresentados de acordo com a metodologia proposta e de dentro do previsto nas resolu¢des norteadoras.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto ndo apresenta pendéncias, desta forma o pesquisador esta apto para entrar na fase de coleta
junto aos participantes.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 10/02/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 865489.pdf 14:41:50
Projeto Detalhado / | Projeto_Comite.pdf 10/02/2017 [LUCIANA MARA DA | Aceito
Brochura 14:41:25 |SILVA
Investigador
Brochura Pesquisa |ANEXORESP.pdf 10/02/2017 |LUCIANA MARA DA | Aceito
14:40:31 | SILVA

Brochura Pesquisa |ANEXOCUR.pdf 10/02/2017 |LUCIANA MARA DA | Aceito
14:39:54 | SILVA

Brochura Pesquisa | ANEXOPROP.pdf 10/02/2017 [LUCIANA MARA DA | Aceito
14:39:36 | SILVA

Brochura Pesquisa [ANEXOAUT.pdf 10/02/2017 |LUCIANA MARA DA | Aceito
14:39:06 | SILVA

TCLE / Termos de |ANEXOTCLE.pdf 10/02/2017 |LUCIANA MARA DA | Aceito

Assentimento / 14:38:34 | SILVA

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 10/02/2017 |LUCIANA MARA DA | Aceito
14:38:19 | SILVA

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
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CURITIBA, 20 de Fevereiro de 2017

Assinado por:
Claudia Diehl Forti Bellani

(Coordenador)
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