Tabela 2 - Distribuição da freqüência absoluta e relativa dos sujeitos de acordo com o gênero e nível de atividade física (n= 851).
	    NAF
	Gênero
	TOTAL

	
	Feminino
	Masculino
	

	Muito Ativo
	35,0 (43)*
	65,0 (80)*
	100 (123)

	Ativo
	55,7 (346)
	44,3 (275)
	100 (621)

	Insufic. Ativo A
	53,4 (31)
	46,6 (27)
	100 (58)

	Insufic. Ativo B
	35,5 (11)
	64,5 (20)
	100 (31)

	Sedentário
	33,3 (6)
	66,7 (12)
	100 (18)

	Total
	51,4 (437)
	48,6 (414)
	100 (851)


                                                                                                             (p < 0,01)

