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“A EDUCAÇÃO FÍSICA CUIDA DO CORPO... E ‘MENTE’”:
PASSADOS MAIS DE 30 ANOS, QUAL A CONTRIBUIÇÃO DA OBRA DE MEDINA?


Resumo
O livro “A Educação Física cuida do corpo... e ‘mente’: bases para a renovação e transformação da educação física”, de autoria de João Paulo Subirá Medina, publicado em 1983, teve ampla repercussão entre estudantes e profissionais da área, ao problematizar a crise na Educação Física brasileira e da necessidade de profunda reformulação. Por chamar atenção a sobrevida deste texto na atualidade, analisamos aspectos ainda não superados para a Educação Física brasileira.
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“A EDUCAÇÃO FÍSICA CUIDA DO CORPO... E ‘MENTE’”: OVER PAST 30 YEARS, WHAT IS THE CONTRIBUTION OF THE WORK OF MEDINA?


Abstract 
The book “A Educação Física cuida do corpo... e ‘mente’: bases para a renovação e transformação da educação física”, written by João Paulo Subirá Medina, published in 1983, had wide repercussions among students and professionals, discuss the crisis in Brazilian Physical Education and about the need for major overhaul. It call attention survival of this paper nowadays, we analyze aspects not yet overcome for the Brazilian Physical Education.
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