Testes físicos discriminam praticantes de Brazilian Jiu-Jitsu ?

Avaliador A

1. Na descrição de materiais e métodos notei um preciosismo adequado para a descrição dos materiais, porém, na descrição dos critérios de exclusão e inclusão de sujeitos da pesquisa notei uma confusão ao estabelecer mínimo e máximo de tempo de prática e sessões de atividades. DESSA FORMA SUGIRO QUE DE MAIS CLAREZA NO TEXTO NESTA PARTE.
Re: Agradecemos as críticas realizadas e alteramos a metodologia com o objetivo de tornar o texto mais claro.

2. Nas conclusões, lembrando que o termo CONCLUSÕES nos leva a muitas a reflexões, a autoria, não teve o cuidado de explorar. Além disso, pelas normas da revista há espaço suficiente para ampliar as discussões, considerandooutras variáveis investigadas e correlacionadas.
Re: Agradecemos as observações e reestruturamos as conclusões.
Avaliador B

1) O texto não está muito bem escrito. Falta fluidez e há notações estatísticas erradas, sugiro, também, uma revisão do português e do inglês do abstract. 

Re: Agradecemos as críticas e refizemos o texto todo para aprimorar os aspectos apontados.

2) O título deve ser reformulado, está muito grande e não desperta o interesse pelo artigo.
Re: Título reduzido

3) Não é clara a hipótese que levou os autores a escolher as variáveis dependentes.
Re: Hipótese inserida

4) Sugiro refazer a estatística usando um índice entre o resultado de cada teste dividido pela massa corporal de cada sujeito.
Re: Por meio da análise estatística, encontramos que os valores absolutos da massa corpórea não foram diferentes entre os grupos. Sendo assim, optamos por não utilizar os valores relativos.

5) Sugiro somar os valores medidos no "handgrip" da mão direita com a esquerda. Sugiro, também, usar a média de três medidas, se essas não ultrapassarem a variação máxima de 5%.
Re: Incluso a somatória da mão direita e esquerda. A média foi o procedimento utilizado no cálculo do trabalho.


6) Os autores devem discutir se o tempo de 15 de intervalo é suficiente para a plena recuperação após os testes.
Re: Inserimos referências demonstrando que 15 min são suficientes para a realização dos testes.

7) Os autores devem esclarecer da onde veio a estimativa do limiar anaeróbio, através do teste de Cooper. Isso não parece ter relação com a proposta do estudo. Essa variável surge no texto na seção de métodos e, depois, desaparece. Não há resultados numéricos associados a essa variável.

Re: Agradecemos as observações e ressaltamos que o limiar foi utilizado apenas para individualizar a intensidade do aquecimento e minimizar os efeitos da fadiga. Incluímos este esclarecimento no texto para elucidar.

8) Esclarecer o porque da busca de correlação entre os resultados dos testes.

Re: Inserimos a justificativa da correlação no artigo.

9) O artigo tem potencial para a publicação, já que o delineamento experimental está adequado, a casuística tem um bom tamanho e foi aprovado por um Comitê de Ética para Estudos com Seres Humanos.
