Florianópolis, 01 de março de 2014.
CARTA DE APRESENTAÇÃO

À Revista Brasileira de Ciências e Movimento
Cara Editora Chefe Tânia Mara Vieira Sampaio,
Título: Estados de humor e estresse em atletas lesionados no início do tratamento fisioterapêutico

Enviamos para apreciação nosso manuscrito que apresenta os estados de humor e níveis de estresse de atletas lesionados em início do tratamento fisioterapêutico. Esses atletas foram avaliados no primeiro dia de tratamento fisioterapêutico e pudemos concluir que esses atletas apresentaram um nível de estresse de moderado a baixo, e níveis de humor adequados para a reabilitação. Também concluímos que a autoconcepção do controle do estresse está diretamente relacionada a níveis mais baixo de estresse e melhor humor.  

A publicação desta pesquisa colocará a disposição dos pesquisadores e profissionais do esporte uma análise dos fatores psicológicos esperados para atletas lesionados, proporcionando novos conhecimentos aos leitores da Revista Brasileira de Ciências e Movimento, além de estimular e embasar novas pesquisas nesse campo pouco explorado que une a psicologia do esporte e a reabilitação.  
Atenciosamente,

Guilherme S Nunes (responsável pela concepção do projeto, execução da coleta de dados e redação do manuscrito).
Ricardo Brandt (responsável pela concepção do projeto, análise estatística e redação do manuscrito).
Bruna B Wageck (responsável pela concepção do projeto, execução da coleta de dados e redação do manuscrito).

Marcos de Noronha (responsável pela concepção do projeto, orientação e redação do manuscrito).
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