
Carta Resposta ao Revisor A


Os autores não destacaram como foi realizada a seleção da amostra. Além disso, os autores não deixam claro se a amostra utilizada por idosas praticantes de exercício físico realizada na praça realizam alguma outra atividade, por exemplo: caminhada. 

Muito bem observado, essa resposta foi inserida no texto, a amostra foi uma seleção de conveniência, aonde foram selecionados idosas que não praticavam exercícios físicos.


· No resumo e durante o manuscrito (tabelas) os autores utilizam as siglas G1, G2 e G3, mas em nenhum momento coloca o significado das mesmas. 

Observação correta, foi corrigido no resumo e inserido o significado das siglas. 


- O manuscrito apresenta alguns erros de escrita, por exemplo:
“O presente estudo demonstrou que idosos praticantes de exercícios de força em academia e exercícios em praças públicas demonstraram maior efetividade na aptidão física quando comparados em indivíduos idosos”

Foi realizado uma nova correção da Língua Portuguesa por profissional da área.


Carta resposta ao Revisor B

Quando ao uso dos termos “institucionalizadas e sedentárias” optou-se pelo termo “institucionalizadas”.

Na introdução é necessário inserir as evidencias científicas que sustentem essa hipótese.

Muito bem colocado, foi acrescentado o estudo número 22 das referências bibliográficas Rocha et al (2009) que fazem a sustentação da hipótese. 

[bookmark: _GoBack]Caracterizar melhor os grupos. Peso?altura?imc? medicamentos?

Esse dados compões a tabela 2, desta forma preferimos não descrever os mesmo para não ficar repetitivo.

Descrever se esse grupo tinha, ou não supervisão de um profissional.

Foi descrito no texto “ com supervisão de um profissional de Educação Física”.


Tratar o grupo como sedentárias ou institucionalizadas, pois os termos vão se alternando ao longo do texto dificultando o entendimento.

Foi padronizado o termo “institucionalizado”

Rever a conclusão, pois estão apenas reapresentando os resultados. Qual o desfecho desses resultados para a ciência?

A Conclusão foi rescrita conforme a observação do revisor B




