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DADOS DO PARECER

Trata-se de um projeto de doutorado em Psicologia do Curso de pós-Graduação em Psicologia da

PUCCampinas que envolve a validação de um instrumento de avaliação psicológico sobre a adaptação de

atletas com idade igual ou superior a 16 anos, visando contribuir com os profissionais da área de psicologia

que atuam na avaliação dos atletas. A proposta tem como foco A "Escala Diagnóstica Adaptativa

Operacionalizada de Auto Relato para Atletas” (EDAO-AR-A) , dando continuidade a um estudo de mestrado

desenvolvido pelo mesmo proponente. Com um amplo objetivo, este projeto será dividido em estudos que

são: estudo 1: revisão do instrumento anterior desenvolvido no mestrado; estudo 2: Análise dos

instrumentos de avaliação por colaboração voluntária de quatro membros do grupo de pesquisa e de dois

psicólogos da área de esportes; estudo 3: Análise semântica, em que cerca de quinze atletas, de ambos os

sexos, com idade igual ou superior a 16 anos irão participar verificando se os itens desenvolvidos ou

adaptados são inteligíveis a atletas de diferentes modalidades esportivas; estudo 4: Validação do

instrumento avaliando a consistência interna, evidências de validade interna e externa e normatização, para

uma amostra total, de cerca de 400 atletas, de ambos os sexos, com idade igual e superior a 16 anos.
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Sendo estes atletas das seguintes modalidades: Atletismo, Basquete, Futsal, Handebol,Natação, Vôlei e

Rugby, inscritos nas instituições federativas (estadual/nacional), sob as categorias infantojuvenil, juvenil e

adulta, provavelmente provenientes de diferentes estados brasileiros. Como resultados esperados,

o proponente gostaria de com este estudo desenvolver uma nova versão da EDAO-AR-A, com

melhores propriedades psicométricas, bem como, um conhecimento mais aprofundado das potencialidades

e limitações da escala. Pretende ainda contribuir com profissionais e

pesquisadores da psicologia do esporte, fornecendo um instrumento desenvolvido especificamente para a

população de atletas para auxiliá-los no processo de avaliação psicológica e indicação de intervenções mais

adequadas à realidade brasileira.

Objetivo primário: desenvolver a segunda versão da EDAO-AR-A e estimar suas evidências de validade e

precisão.

Síntese dos objetivos secundários: Desenvolver novos intens e/ou daptá-los, com base na análise dos

resultados do estudo de validade e de precisão da primeira versão do instrumento EDAO-AR-A; fazer uma

avaliação semântica e validar tecnicamente o novo instrumento com a participação de profissionais da área

de psicologia e atletas com no mínimo 16 anos de idade (cerca de 400 sujeitos da pesquisa).

Objetivo da Pesquisa:

Riscos: A princípio esta pesquisa apresenta um risco mínimo ao participante, entretanto, considerando-se

durante o preenchimento dos questionários, algumas das repostas possam levantar lembranças

desagradáveis. Nesse caso, quando, por conta das respostas ao teste, forem observados ou verbalizados

estados de ansiedade ou mal-estar psicológico por parte do participante, o pesquisador fará o atendimento

oportunamente.

Benefícios: Acredita-se que a versão reformulada da EDAO-AR-A deverá ampliar o instrumental disponível

ao psicólogo/pesquisador inserido no contexto esportivo que pode contribuir para estes se tornem mais

aptos a realizar intervenções apropriadas, no atendimento aos atletas. Desta forma, os benefícios poderão

ser estendidos também à população a ser estudada, à medida que conte com um instrumento construído

especialmente para ela.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa é relevante, uma vez que aborda o temática de enfrentamento de problemas e dificuldades no

relacionamento e na vida profissional, especificamente no caso de atletas, visando
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avaliar a sua capacidade de adaptação às situações de dificuldades, podendo, portanto, contribuir para o

bem estar dos atletas, especialmente em uma faixa etária de 16 a 18 anos que por si só caracteriza uma

fase de conflito. O projeto se propõe a avaliar um instrumento de coleta de dados, elaborado previamente

em uma dissertação de mestrado, do mesmo proponente, para avaliação psicológica de atletas com idade

igual ou superior a 16 anos. A partir de uma avaliação teórica e análise semântica, o instrumento de coleta

de dados foi modificado e validado novamente em colaboração com profissionais da área de psicologia do

esporte e atletas (colaboradores). A análise desta segunda versão do EDAO-AR-A  não revela problemas

éticos no questionário a ser aplicado.

A documentação está adequada. Todas as mudanças solicitadas no TCLE, foram atendidas.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há.

Recomendações:

Foi apresentada a segunda versão do questionário EDAO-AR-R após validação. Considera-se que todas as

solicitações anteriores foram cumpridas e o projeto está aprovado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Dessa forma, e considerando a Resolução no. 466/12, e, ainda que a documentação apresentada atende ao

solicitado,  emitiu-se o parecer para o presente projeto: Aprovado.

Conforme a Resolução 466/12, é atribuição do CEP “acompanhar o desenvolvimento dos projetos, por meio

de relatórios semestrais dos pesquisadores e de outras estratégias de monitoramento, de acordo com o

risco inerente à pesquisa”. Por isso o/a pesquisador/a responsável deverá encaminhar para o CEP PUC-

Campinas os Relatórios Parciais a cada seis meses e o Relatório Final de seu projeto, até 30 dias após o

seu término.
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CAMPINAS, 19 de Março de 2015

David Bianchini
(Coordenador)
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