
CARTA DE ENCAMINHAMENTO 

Maringá, 02 de julho de 2018. 

 

Prezado Editor, 

Encaminhamos à comissão editorial para apreciação o artigo intitulado 

EFEITO DE UM PROGRAMA DE TREINAMENTO FUNCIONAL SOBRE A 

ANSIEDADE E AUTOESTIMA DE IDOSAS, que se trata de um artigo original. 

Declaramos ainda que o presente trabalho é inédito e original, que não está 

submetido a outra revista para publicação, que atende a todos os 

procedimentos éticos pela legislação vigente, e que se aprovado autorizamos o 

processo editorial. 

Estamos desde já à inteira disposição para quaisquer informações que se 

fizerem necessárias. 

Atenciosamente, 

 

Daniel Vicentini de Oliveira  

 

Renan dos Santos Campos  

 

Mateus Dias Antunes  

 

Roseana Pacheco Reis Batista  

 

José Roberto Andrade do Nascimento Júnior  


