CARTA DE ENCAMINHAMENTO

Maringa, 02 de julho de 2018.

Prezado Editor,

Encaminhamos a comissdo editorial para apreciacdo o artigo intitulado
EFEITO DE UM PROGRAMA DE TREINAMENTO FUNCIONAL SOBRE A
ANSIEDADE E AUTOESTIMA DE IDOSAS, que se trata de um artigo original.

Declaramos ainda que o presente trabalho é inédito e original, que ndo esta
submetido a outra revista para publicagdo, que atende a todos o0s
procedimentos éticos pela legislacdo vigente, e que se aprovado autorizamos o
processo editorial.

Estamos desde ja4 a inteira disposicdo para quaisquer informacdes que se
fizerem necessarias.

Atenciosamente,
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Daniel Vicentini de Oliveira
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Renan dos Santos Campos
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Roseana Pacheco Reis Batista
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José Roberto Andrade do Nascimento Junior



