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As representaces sociais do feminino: um olhar sobre a boneca Barbie

Rosangela Barbosa da Silvat

RESUMO

Este estudo propOe uma reflexdo acerca dos padrbes de beleza Barbie. Para fundamentar
aspectos da construcdo do pensamento social a respeito do corpo da boneca, utilizou-se neste
estudo a perspectiva tedrica das representaces sociais elaborada por Moscovici e Jodelet.
Pretende-se analisar a boneca no que concerne ao padrdo de beleza feminino e como esse
padrdo de beleza é representado na cultura ocidental. A boneca faz uma representacéo social
do feminino na qual ela revela um padré@o corpéreo considerado por parte da sociedade como
perfeito. No entanto, inatingivel ao ser humano. O corpo esguio é reflexo dos costumes de
uma época em que a preocupacdo com a beleza tornou-se parte do cotidiano de homens e
mulheres, abrangendo aspectos sociais e culturais.

Palavras- chave: Representacdes sociais. Boneca Barbie. Feminino. Padréo de beleza.

INTRODUCAO

A pesquisa toma como objeto a Barbie e suas representacfes sociais de feminilidade
e pretende colaborar para uma reflexdo acerca dos padrdes de beleza da boneca. A presente
proposta apresenta-se como uma contribuicdo para refletirmos acerca da influéncia que a
boneca Barbie tem na sociedade. Em sintese, preocupou-se em compreendermos como na
cultura contemporanea, a busca por um corpo adequado ao padrédo de beleza vigente que se
encontra nos meios de comunicacdo (&mbito mediatico), vem configurando, cada vez mais,
como territorio na construcdo de identidade.

Estudar as representages de feminilidade da Barbie a partir da perspectiva das
representacdes sociais, mais especificamente sob a luz da teoria de Moscovici e Jodelet pode
nos permitir identificar o carater social do corpo da boneca diante da sociedade. Pois as
representagdes assumem um papel importante na elaboracdo de maneiras coletivas de ver e
viver o corpo a partir da difusdo de modelos de pensamento e comportamento relacionados ao

padrdo de beleza.
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A escolha desse objeto se deu, pois a Barbie traz consigo o estere6tipo de beleza que
parte da sociedade considera um padréo ideal. Ela produz e traz um discurso que vem
ocupando o imaginario, 0 modo de ser e 0 consumo de muitas geragdes. Uma boneca que tem
sua historia vinculada a cultura e que envolve valores simbdlicos, por meio de seu corpo, que
ajudam a configurar uma marca cultural, uma maneira de perceber e reproduzir a realidade.
Sem esquecer que, mesmo sendo uma boneca ela tem papel ativo na industria da moda, na sua
exposicdo, popularizacdo, afirmacéo e mercantilizacéo.

Para o desenvolvimento do estudo, trabalhamos com a teoria das representacdes
sociais, tal como apresentada por Moscovici, e posteriormente aperfeicoada por seus
seguidores, como Jodelet com o intuito de relacionar tal teoria com o objeto empirico do
estudo, a boneca Barbie. As RepresentacGes Sociais pode ajudar a compreender a relacéo da
Barbie com o feminino, visto que como afirma Moscovici (1996), as representacfes sociais se
apresentam como uma maneira de interpretar e pensar a realidade cotidiana, uma forma de
conhecimento da atividade mental desenvolvida pelos individuos e pelos grupos para fixar

suas posicOes em relacdo a situacdes, eventos, objetos e comunicacgdes que lhes concernem.
1 ABONECA BARBIE, ESPELHO DA SOCIEDADE

A Barbie foi langada oficialmente no dia 09 de Marco de 1959, em uma feira anual
de brinquedos na cidade de New York (Estados Unidos da América) — um dia depois do dia
internacional da mulher. Ela surgiu com tragos biograficos. Ganhou nome e sobrenome,
profissdo de modelo e formagéo escolar — fazia faculdade de moda. Sua inventora é Ruth
Handler, uma das fundadoras da empresa Mattel2. A Barbie foi a primeira boneca com
caracteristicas de adulta produzida em grande escala. Até entdo, todas as bonecas tinham
formas de bebés. Por isso, a boneca bebé ainda dominava o mercado. As companhias de
brinquedos e seus designers, predominantemente masculinos, seguiam essa tendéncia.

De acordo com Moscovici (1990), um dos mecanismos da teoria das representacfes
sociais é a objetivacdo, ou seja, transformar o familiar em ndo familiar. E a Barbie tinha algo
construido na imaginacdo da sua criadora, a senhora Ruth Handler, para algo palpével.

Exemplificando, o que seria uma mulher sexy? O ideal certamente é diferente para cada

2A Mattel é uma companhia de brinquedos estadunidense e a maior companhia de brinquedos em renda dos
EUA. Ela produz produtos que incluem os carros Hot Whels e Matchabox, bonecas Polly e a Barbie, carro chefe
da empresa. A Mattel nasceu em uma garagem, em 1945, na Califérnia, fruto do espirito empreendedor do casal
Ruth e Elliot Handler e do amigo Harold Matson. (BEIGBEDER, 2000, p.04).
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individuo. No entanto, poucos questionaréo se a Marylin Monroe néo seja um simbolo sexual.
Sua imagem ilustra a categoria “mulher sexy” ao meSmo tempo em que a torna uma imagem
naturalizada.

Como aborda Moscovici (1990), assim representando aquilo que ndo é costumeiro
em nosso universo familiar, conseguimos avaliar, conseguimos comunicé-lo e enfim este
pode ser representado. Por isso, classificamos pessoas ou coisas no processo de avaliar, de
rotular. Ndo ha neutralidade nesse processo, pois quando classificamos algo ou alguém,
esses ficam restritos a um conjunto de comportamentos e regras. O outro processo gera
representacdes sociais, nessa necessidade social de transformar.

A boneca usava trajes de banho, um maid listrado em preto e branco que imitava a

forma de um espartilho. As roupas tinham botGes, ziperes e costuras. Usava delineador e
rouge no pequenino rosto e esmalte colorido nas unhas, o6culos de sol, sandalia preta com
salto agulha e brinco de argola dourado. Ao longo dos seus cinquenta e sete anos a Barbie
tornou-se parte do imaginario da cultura ocidental. Segundo Silva (2016), o surgimento da
Barbie refletiu com precisdo a atitude da sociedade ocidental em relacdo as mulheres. Com

longas pernas, cintura fina, e seios voluptuosos, ela se apresentava como um ideal de beleza.

Figura 1 - Primeira boneca Barbie — 1959
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w

Fonte: Mattel (1959)

A Barbie surgiu em uma década de extrema exaltacdo da beleza feminina e em meio
as transformacgdes na cultura da aparéncia das mulheres. A preocupacdo com a beleza é
cultural e social. Para Moscovici (1996), o social intervém de vérias formas: pelo contexto do

concreto na qual se situam grupos e individuos, pela comunicacdo que se estabelece entre
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eles, pelo quadro e apreensdo que fornece sua bagagem cultural, pelos cédigos, simbolos,
valores e ideologias ligados as posicdes e vinculagfes sociais especificas.

Com o tempo e sua producdo industrial especializada, a Barbie passou a ser
incorporada na cultura ocidental, assumindo, assim, uma personalidade. Suas representagdes
extremamente realisticas contribuiam para introduzir garotinhas as suas futuras atribuicbes
quando adultas. Com efeito, o universo da Barbie tem se desenvolvido ao longo do tempo
como prova do fascinio adulto e infantil por representacbes que ndo apenas revelam as
preferéncias ao brincar infantil, mas também nos anseios dos adultos.

Quando lancada, a Barbie foi vendida por trés ddlares (351mil primeiras bonecas
vendidas) e tornou-se a boneca mais conhecida e comercializada no mundo: 120 milhdes de
exemplares sdo comprados a cada ano no planeta, isto €, duas bonecas por segundo. Mais de
um bilhdo de Barbies foram vendidas em 150 paises. Desde 1959, ela representou varias
profissdes: editora de moda, atriz de cinema, astronauta (antes mesmo de o homem ir a lua),
rainha das discotecas, aviadora, bailarina, médica, arquiteta, aeromoca, executiva, professora,
miss América, pianista, diplomata, engenheira da computacio, piloto da NASCA?3., candidata
as eleicdes presidéncias nos Estados Unidos da América em 1992 (BEIBBEDER, 2000;
AMATO, 2009).

Compreende-se que a representacdo social da Barbie (do seu corpo esguio) perante o
mundo é um conhecimento pratico que da sentido. A presenca da boneca na sociedade e sua
feminilidade sdo resultantes da interacdo social, pelo que sdo comuns a um determinado grupo
de individuos. Para Jodelet (1985), as representacdes, é sempre representacdo de um objeto,
tem sempre um carater imagético e a propriedade de deixar intercambiaveis a sensacédo e a
ideia, a percepcéo e o conceito.

Compreende-se, portanto, de acordo com a teoria de Jodelet (1985), a Barbie é um
objeto que representa um ideal de beleza desejado e admirado por homens e mulheres. Em
contrapartida, a representacdo da magreza do corpo causa desconforto por parte da sociedade.
Ela é criticada pela forma do corpo esguio, insinuante e provocador. O corpo da Barbie
sempre foi motivos de criticas que provoca discursdes em relacdo aos padroes estéticos de
beleza e o comportamento consumista. Ela estd imune a celulite, estria, gordura, a qualquer
marca de degradacdo fisica. Existe uma relutancia em relagdo a essa conduta. Ela representa

um simbolo de beleza perfeita e inatingivel. Seu espelho reflete na sociedade, uma atitude que

SNASCAR - A National Association for Stock Car Auto Racing é uma associagdo automobilistica norte-
americana que controla os campeonatos de stock car do pais.
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muitas pessoas consideram uma opressdo contra a mulher que ndo consegue atingir o patréo
de beleza da boneca — existem pessoas que a qualificam como a representacdo errada da
beleza e das mulheres, ao promover a imagem de uma mulher alta, magra, branca e loira.

Como ja mencionamos, Jodelet (1985) aponta que o0 imagético é uma das
caracteristicas das representacdes sociais. Em vista disso, o imagético refletiu profundamente
na construcdo da boneca nos meios de comunicagédo, agregando valores e elementos que
contribuem para reforcar a imagem da boneca nas midias. E por meio do imagético que a
Barbie apresenta e representa um estilo de vida. Acreditamos que os admiradores da Barbie se
entregam ao imagético calcado por imagens que representam a cultura da beleza, da
feminilidade.

E importante ressaltarmos que Jodelet (1985) afirma que a representacdo social tem
também caracteristicas fundamentais — o carater simbolico e significante. Procurando
mostrar que a intervencdo do social, ai, se traduz na significacdo e na utilidade que s&o
conferidas a representacdo. Ao analisarmos o corpo da Barbie como atribuicdo de sentido,
observamos que os valores prevalentes na sociedade como a preocupacdo com a beleza
contribuem para criar em torno da boneca uma rede de significacdes na qual ela é inserida e
avaliada como fator social.

Estima-se que, desde a sua criacdo, um bilhdo de bonecas tenham sido vendidas em
mais de 150 paises. Com o status de boneca mais popular do mundo, seu sucesso é sempre
vinculado a beleza, a juventude e ao consumo. Devido as diversas adaptacdes visuais e a
representacdo de um corpo sexy, a boneca norte-americana acompanhou as mudancas de
tendéncia em moda, beleza e comportamento e construiu uma memoria da cultura ocidental.

Apesar de ter completado cinguenta e sete anos de idade, a Barbie ainda € uma das
bonecas mais famosas e vendidas no mundo. Talvez isso ocorra pela exibi¢cdo do corpo, a
feminilidade acentuada, os mais diferentes vestuarios e, eventualmente, de mudancas sutis em
sua aparéncia. Desde sua criacdo a Barbie mudou sua aparéncia, — a boneca teve mudancas no

rosto, na tonalidade do cabelo e maquiagem agora mais leve (Figura 3).
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Figura 3 — Barbie versédo 2016

Fonte: Mattel (2016)

Acreditamos que essa Seja uma estratégia que o fabricante encontrou para criar um
novo objeto de consumo — o consumidor passa a desejar a “nova” boneca —, a0 MmesMo
tempo em que cria um novo mercado: o das proprias roupas, acessorios, maquiagem e estética
corporea. A partir disso, a Barbie faz uma representacdo social do consumo — fenémeno que
faz parte da cultura ocidental.

E relevante ressaltarmos segundo Silva (2026), que a Barbie nio perdeu a
supremacia da pele branca e cabelos loiros. A Mattel ao longo dos anos langou bonecas de
varias etnias, mas essas bonecas étnicas sdo amigas da Barbie. Em 1968, por exemplo, ela
ganhou uma amiga negra, a Christie, numa época em pleno debate nos Estados Unidos sobre
0 papel do negro na sociedade americana. Mesmo ano em que morreu o ativista politico
Martin Luther King Jr, lider do movimento pelos direitos civis dos negros nos Estados
Unidos.
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Figura 4 - Christie, a amiga negra da Barbie 1968

Fonte: Mattel 2016

Desse modo, percebemos que os lancamentos da Mattel relacionados a Barbie estéo
atrelados a movimentos sociais, politicos, econémicos e culturais. Assim, representacdo da
amiga negra da Barbie e todo o movimento social da época vado ao encontro da afirmacéo de
Moscovici (1990), quando ressalta que as representacdes sociais circulam, se cruzam e se
cristalizam sem cessar em nosso universo cotidiano trazendo consigo a identidade, a cultura e
a histdria de um grupo de pessoas, forma na qual as pessoas apreendem 0s acontecimentos do
meio ambiente, as informagdes, o conhecimento do “senso comum”.

Compreende-se, portanto, de acordo com Moscovici (1990), que este conhecimento
constitui a partir da experiéncia, porém também das informacBes e conhecimentos que se
transmitem através da educacdo e da comunicagdo social. Os processos de comunicagdo social
jogam um papel fundamental na construcdo de um universo consensual, pois nos remetem ao
ambito das relagdes de influencia e pertenca social, determinante na criacdo das
representacgdes.

O corpo da Barbie sempre esteve em destaque desde seu lancamento. E €
questionado até os dias de hoje. A representacdo de uma mulher extremamente magra e com
curvas consideradas perfeitas € um assunto intrigante. Em dia 28 de janeiro de 2016, Segundo
Silva (2016), a Barbie pousou para a capa da revista Time. A boneca foi fotografada de perfil
e com algumas mudancas no corpo — barriga saliente, pernas grossas, panturrilha rolica,
quadril largo, seios e bumbuns maiores. Na manchete da revista (Figura 5) tem a seguinte

chamada: agora podemos parar de falar sobre o meu corpo?
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Figura 5 - Revista Time : Agora podemos parar de falar sobre o meu corpo?

‘Now
can
we stop
talkin

What Barbie’s

new shape
says abo%?

American
beauty

Fonte: Revista Time (2016)

A revista fez uma longa matéria a respeito do histérico da Barbie; entrevistou a
equipe responsavel pelo design das roupas e do corpo da boneca; como também os
responsaveis pela produgdo de marketing. Na matéria a Mattel anunciou o langamento de
bonecas fashionistas* (Figura 5) em trés novas versdes: com curvas, altas e baixas — além de
uma variedade de tons de pele, formatos de narizes, estilos de cabelos e roupas. Na
reportagem é discutida como a decisdo da Mattel reflete mudancgas na sociedade americana.
De acordo com a reportagem da Time, a decisdo da empresa busca atender aos anseios das
mées que buscam brinquedos que alargam a diversidade.® No entando, a Barbie ndo foi
descaracterizada — ela continua com o corpo esguio, cabelos longos e loiros. O langamento

das bonecas com as caracteriticas descritas refere-se as novas amigas da Barbie.

4 S&o pessoas que estdo intimamente envolvidas com a moda, que segue tendéncias do mundo fashion.
5> http://time.com/barbie-new-body-cover-story/
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Figura 6 — Barbie e suas novas amigas fashionistas
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Fonte: Mattel (2016)

O fato da sua imagem ser estampada na revista Time e com uma chamada que trata
sobre seu corpo reforca a ideia da preocupacdo com a beleza do corpo esbelto e com curvas
perfeitas. Essa ideia do corpo ideal estd no imaginario social. Desta maneira, Moscovici
(1990) aborda que o social intervém de varias formas: pelo contexto do concreto na qual se
situam grupos e pessoas, pela comunicagdo que se estabelece entre eles, pelo quadro e
apreensdo que fornece sua bagagem cultural, pelos cdédigos, simbolos, valores e ideologias
ligados as posi¢des e vinculagdes sociais especificas.

A boneca conduz a producdo de valores, simbolos e ideologia por meio do seu corpo,
das vestimentas, dos acessorios e o estilo de vida incorporado por ela. Através da revista a
Barbie comunicou ao publico ideias relacionados a representatividade do corpo. Este tipo de
comunicacdo é fundamental na articulagdo das representacdes sociais no qual submerge as
pessoas que séo preocupadas com as questdes corporais.

A presenca da boneca na capa da revista Time, compreende-se, pode conceber e
abordar as representacdes sociais, relacionando-a ou ndo ao imaginario social. Jodelet (2001)
observa que essas representaces sao associadas ao imaginario quando a énfase recai sobre o

carater simbolico da atividade representativa de sujeitos que partilham uma mesma condicéo
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ou experiéncia social: eles exprimem em suas representagdes o sentido que ddo a sua
experiéncia no mundo social, servindo-se dos sistemas de codigos e interpretacfes fornecidos
pela sociedade e projetando valores e aspiracdes sociais. As narrativas da Barbie nas midias
tornaram-se uma expert da feminilidade, um modelo de corpo, conduta, beleza, estilo, moda e

0 modo de cultivar o cuidado sobre si.

CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo em torno do estudo permitiu compreender que as representacbes da
Barbie, principalmente no que concerne ao padrdo de beleza do corpo perfeito, esta atrelado
nas representacdes da identidade feminina. E essas representacdes podem ser interpretadas
como influéncia no contexto cultural na simbolizacdo das mulheres. Ao transferir, 0s seus
valores socios culturais para a representacdo da boneca, as pessoas estdo interpretando sua
identidade social, o que certamente reafirma o papel da boneca engquanto icone representativo
do que é ser feminino.

No entanto ela apresenta uma representacdo de um corpo extremamente esguio. Um
corpo perfeito. Inatingivel. A Barbie promoveu a imagem do que € esteticamente preferivel.
Acreditamos que as mulheres fazem uso dessa imagem ndo somente como figuras
representativas da identidade feminina, mas também enquanto recursos na formacéo de suas
personalidades.

Certamente, a boneca Barbie provoca uma serie de rea¢cdes no publico a medida que
suas narrativas estdo situadas entre o real e o imaginario. Ela nunca envelhece, nunca
engravida, nunca adoece. Para Almeida (2009), as bonecas de moda nem totalmente
pertencem a infancia nem a adolescéncia, ja que suas representagdes e mensagens muitas
vezes contradizem ambos os mundos. A Barbie assemelha-se as mulheres adultas do mundo
real, e que, portanto, ndo lhes cabe, a funcdo de despertar em garotinhas sentimentos
maternais e de ternura. O que lhes cabe, na realidade, € brincar com narrativas da cultura
popular ao evocar a sensacdo de um estilo de vida mais livres e despojadas.

Desse modo, as representagcdes da Barbie podem ser interpretadas como influéncia
direta que os valores do contexto socio cultural exercem na sua simbolizacdo de uma mulher
com corpo sexy, cultura e identidade prépria. Ao transferir, automaticamente, o seu valor
socio cultural para a representagdo de uma determinada boneca, as criangas e adultos estéo

criativamente interpretando sua identidade social, o que certamente reafirma o papel das
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Barbie enquanto icone representativo dos papéis sociais. Percebe-se que a boneca conduz as
meninas a uma forma imaginaria de antecipar suas atuacdes em futuros papéis sociais quando
adultas.

Ao fim, concluimos que a Barbie faz uma representacdo social do feminino na qual
ela revela um padréo de beleza perfeita. Inatingivel ao ser humano. O corpo esguio é reflexo
dos costumes de uma época em que a preocupagdo com a beleza tornou-se parte do cotidiano
de homens e mulheres, abrangendo aspectos sociais e culturais. Seu espelho reflete na
sociedade, uma atitude que muitas pessoas consideram uma opressao contra a mulher que nao
consegue atingir o patrdo de beleza da boneca — existem pessoas que a qualificam como a
representacédo errada da beleza e das mulheres, ao promover a imagem de uma mulher alta,

magra, branca e loira.
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The social representations of the female: a look at the barbie doll

ABSTRACT

This study proposes a reflection on the Barbie doll. In order to substantiate aspects of the
construction of social thought about the body, the theoretical perspective of social
representations elaborated by Moscovici and Jodelet was used in this study. It is intended to
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analyze the doll in regard to the standard of female beauty and how this pattern of beauty is
represented in Western culture. The doll makes a social representation of the feminine in
which it reveals a pattern of perfect beauty. Unattainable to the human being. The slender
body is a reflection of the customs of an era in which the preoccupation with beauty has
become part of the daily life of men and women, covering social and cultural aspects.

Keywords: Social representations. Barbie doll. Female.

Representaciones femeninas sociales: una mirada a la mufieca Barbie

RESUMEN

Este estudio propone una reflexién sobre la mufieca Barbie, para apoyar los aspectos de la
construccién del pensamiento social sobre el cuerpo, que se utilizd en este estudio la
perspectiva tedrica de las representaciones sociales elaboradas por Moscovici y Jodelet.
Tenemos la intencién de analizar la mufieca con respecto a la norma de la belleza femenina y
cémo este modelo de belleza esté representado en la cultura occidental. La mufieca hace una
representacion social femenina en la que se revela estdndar de belleza perfecta. Inaccesible
para los humanos. El cuerpo delgado es un reflejo de las costumbres de una época en que la
preocupacion por la belleza se ha convertido en parte de los hombres y mujeres de todos los
dias, incluidos los aspectos sociales y culturales.

Palabras clave: Representaciones sociales. Murieca Barbie. Femenina.
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