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“PODE ENTRAR SEM BATER!™: universitarios e comunidade em processo
de aprendizagem e Criagdo featral

e

Partes de um processo

Simone Cintra Silva '
Integrantes dos Grupos de Teatro da UCB *

Em 1995, foi eriade o Grupo Cénico da Universidade Catolica de Brasilia - UCB,

a partir de attvidades desenvolvidas nas aulas de Literatura Brasileira, no Curso de

Letras. Entre 1995 e 2001, os espetaculos Morte e Vida Severina, Ecﬁpa Rei - Toda Nudez

Serd

para a comunidade interna e externa.

Apos ficar desativado por um ano
e sels meses, no inicio de 2003, a DPC
- Diretoria de Programas Comunitarios da
PROEXx — Pré-Reitoria de Extensdo - setor
que vem gestando e subsidiando o trabalho
teatral na Universidade desde 1995, rea-
tivou o projeto, atualmente, denominado
Teatro Universitario UCB.

O projeto abriu-se a comunidade
interna e externa, em marc¢o de 2003. Cento
e trinta inscri¢des foi o que determinou a
formacdo de dois horarios para o inicio do
trabalho. Depois de trés meses de oficinas,
em que os participantes puderam vivenciar
os principios bisicos do teatro e do trabalho
de ator, quarenta e seis pessoas foram sele-
cionadas para integrarem o Grupo Qutros e
o Grupo Carpinteiros de Teatro — UCB.

Os Grupos sdo compostos por alunos
de diferentes cursos da UCB e por mem-
bros da comunidade externa, residentes em
cidades do Distrito Federal ¢ do Estado de
Goias.

astigada, O Rinoceronte ¢ O Avarento foram criados pele Grupo ¢ apresentados

A multiplicidade e diversidade proporcionada pelas
formagdes e vivéncias culturais distintas das pessoas
que compdem os Grupos de Teatro da UCB, ao mesmo
tempo em que determinam suas caracteristicas e ddo
forma ao processo de aprendizagem e criagdo teatral
realizado pelo Projeto, dotam-no de um carater inter e
multidiciplinar.

O trabalho de aprendizagem e criaciio teatral
desenvolvido tem ocorrido por meio de um processo
colaborativo em que o0s atores e a diregdo desenvolvem
pesquisas bibliografica e de campo, acerca de um tema
escolhido coletivamente, as quais, posteriormente, trans-
formadas em cenas teatrais e utilizadas na elaboragéo da
dramaturgia dos espetaculos.

Brasilia, as lendarias e/ou reais histérias de sua
construgio, os candangos de ontem e de hoje, as paixdes
e também as agruras de seus muitos habitantes consti-
tuiram-se em objeto de pesquisa e criagdo dos atores
do Grupo Qutros, que se dedicaram a observar, pensar,
sentir, ver € ouvir a cidade, ou melhor, as cidades do
DF. Desse trabalho de pesquisa e criacdo nasceu o espe-
taculo “Espaco Calculado para as Nuvens”. O Grupo

Carpinteiros trilhou um percurso similar e, a partir de

! Gestora do Projeto Teatro Universitdrio UCB e professora mestre dos Cursos de Pedagogia ¢ Normal Superior da UCB.
? 80 co-autores por meio de suas falas, corpos e criagiio cénica retratados pelas imagens e depoimentos que compdem

este texto,
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estudo e pesquisa sobre o processo de dessensibiliza¢io

e massifica¢do do homem, os atores criaram cenas tea-
trais posteriormente adaptadas e incorporadas ao texto
dramatico do espetaculo “Sem Sentido

No inicio de 2004, os atores dos dois Grupos uni-
ram-se para dar continuidade ao processo de pesquisa
sobre a Capital Federal e seu entorno, iniciada durante a
criagdo de “Espaco Calculado para as Nuvens”. Dessa
unido dos Grupos, estabeleceram-se caracteristicas par-
ticulares a cada um. Ao Grupo Carpinteiros de Teatro
UCB atribuiu-se a criacdo e apresentacio de espetdculos
teatrais e, ao Grupo Outros de Teatro UCB, a criag@o
e apresentagdo de esquetes - pequenas encenacgdes com
duragdo maxima de 15 minutos.

A decisdo do Grupo pela continuidade do tema
escolhido para a criac@o do espetdculo “Espaco Calcu-
lado para as Nuvens”, assim como, pela continuidade
da metodologia de criagio,
experienciada no processo
dos dois espetdculos anterio-
res deu-se, principalmente,

pelo desejo de trilhar um

caminho proéprio e que pudesse proporcionar
crescimento e amadurecimento na aprendizagem
da linguagem teatral, até entdio vivenciada.

A frase de um dos atores, em meio a dis-
cussio sobre como seria o trabalho em 2004, foi
decisiva nesse momento: “se somos um Grupo
de Teatro Universitdrio ndo podemos querer que
as coisas cheguem prontas. O caminho da pes-
quisa, da descoberta tem que ser o nosso!” *

A partir daf, o Grupo Carpinteiros de Tea-
tro iniciou, de forma sistematizada, um processo
de aprendizagem e criagio teatral pautado nas
acoes descritas abaixo:

1 — Pesquisa Bibliogrifica: selec¢io de
textos e imagens sobre a histéria da construco
da cidade; seus monumentos ¢ personalidades;
hébitos e costumes de ontem e de hoje; caracteristicas
econdmicas, geograficas, sociais e culturais de todas
as cidades que compdem o Distrito Federal; os mitos e
lendas da regido; o misticismo e o sincretismo religioso

presentes no DF e tudo o mais que se julgasse impor-

tante e pertinente para a pesquisa; até mesmo o que nio

 “Espago Calculado para as Nuvens” ¢ “Sem Sentido” foram apresentados, em 2003, durante a “V Semana Universitdria da UCB” ¢
no langamento do “Projeto Medida Sécio-Educativas” da Coordenadoria de Cidadania e Direitos Humanos da DPE/PROEX/UCB. Em
2004, como parte das comemoragdes do “9° Aniversdrio da UCB”, na “Semana de Teatro de Piracicaba/SP”, promovida pelo Setor de
Teatro da Universidade Metodista de Piracicaba - Unimep e no Teatro Yara Amaral do Centro Cultural Sesi-Taguatinga/DF, atingindo

uma média de piblico de 1.300 pessoas.
* Leonardo Vinhal.
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3 —Transformacdo da Pesquisa em Cenas Teatrais:
os atores elaboraram, individual ou coletivamenté, a
escrita dramdtica de cenas teatrais, pautadas nas pesqui-
sas realizadas e apresentadas durante os ensaios.

4 — Criacdo do Texto Dramatico : o texto foi escrito
por Carlos Jerdnimo, cuja chegada foi festejada por
todos, pois o Grupo organizara uma grande quantidade
de material de pesquisa, de cenas, de idéias e ainda
ndo chegara a forma dramdtica do espetaculo. Apesar
da distancia - Jeronimo reside em Limeira/SP - e dos
poucos encontros presenciais, ele acolheu o material
de forma generosa e presenteou o Grupo com o texto
“Maria Candanga”.

5 —AFormagdo e o Trabalho de Ator: paralelamente
as pesquisas e a criacdo e apresentacdo das cenas, 0s

tivesse ligacio direta com o tema. Depois de selecionado % E‘% A Cada dia que passa

e estlez%do, esse material era trazic‘io para a sala de ensaio vengomeus limites e recons-
e socializado entre os atores e a diregio.

2—Pesquisa de Campo: uma atriz® do Grupo idealizou ruo meus talent 0s € meus

um projeto, o qual foi batizado de “Acolhendo Historias”™: SO?IhOS. SOI’lhand() e artu-
ocasioes em que todos 0s atores gravaram conversas com X K
ando. Vivendo o teatro: 29

pessoas de diferentes idades, as quais eram convidadas a

falar sob, o e DE e Tatiana Lacerda -
alar sobre suas vivéncias no DF, suas satisfacoes e insatis- atriz dos Grupos de Teatro da UCB.

fagGes, enfim, seus sentimentos em relagéo as cidades.

atores vivenciaram jogos, exercicios e improvisagoes

teatrais relacionados ao tema e/ou a situagdes que pudes-
sem ser incorporadas ao espeticulo, antes e depois da
chegada do texto.

A criagdo e a encenagdo do espetaculo “Maria Can-
danga” trouxeram aos seus intérpretes a consolidacio de
um trabalho drduo e revelador que, ao se consubstanciar
em linguagem teatral, reflete a diversidade da Capital

do Brasil, vivida pelos muitos brasilienses, nordestinos,

Henriqi

3 Esquete teatral criada em parceria com o CCEH — Centro de Ciéncias da Educag¢ao e Humanidades da UCB e apresentada durante as
Comemoragdes do 9° Aniversdrio da Universidade.
© Andréa Mendes.

7 Esquete teatral criada em parceria como o Curso de Fisica da UCB e apresentada no IT Encontro de Ensino de Fisica do DF, na VI
Semana Universitdria da UCB e na Semana Discente do Curso de Filosofia da UCB.
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goianos, mineiros ... que compdem o
Grupo Carpinteiros de Teatro UCB.

Desde a sua estréia, em dezembro
de 2004, “Maria Candanga” tem sido
apresentado em diferentes espacos cul-
turais e comunitdrios de Brasilia, das
demais cidades que integram o Distrito
Federal e também em cidades do Estado
de Sdo Paulo.®

Teatro como principio
educacional

Por meio do Projeto Teatro Univer-
sitdrio, a DPC - Diretoria de Programas
Comunitdrios, ao primar pela qualidade
de vida das pessoas que integram a Uni-
versidade Catélica de Brasilia, possibilita a comunidade
interna e externa a experiéncia estética teatral. Dessa
forma, tem suprido uma necessidade bdsica, ainda que

pouco valorizada, do ser humano - o encontro com a

arte teatral, uma das formas de expressio da sensibili-

dade humana.

Estar em contato com uma expressio artistica, pra-

ticando, apreciando e conhecendo com mais profundi-

dade essa outra forma de conhecimento e comunicagéo,
contribui para a formag#o integral da pessoa humana. O
teatro, assim como as demais artes, constitui-se em uma
forma de conhecimento diversa do conhecimento cienti-
fico, cujos cédigos verbais ou mateméticos, na maioria
das vezes, s@o suficientes para significar, expressar ou

mediar a produgdo de seus contetidos.

Como minha indi-
vidualidade foi respei-
tada, aprendi a respei-
tar. Comecei a gostar e
aceitar as pessoas como
elas sdo.

Gilberto Pereira

¥ “Maria Candanga” foi apresentado como parte das comemoragdes do “10° Aniversdrio da UCB”, no Teatro Vitéria de Limeira/SP,
na “Semana de Teatro de Piracicaba/SP”, promovida pelo Setor de Teatro da Universidade Metodista de Piracicaba - Unimep, na
“Semana de Extensdo” da UCB, no Teatro Yara Amaral do Centro Cultural Sesi -Taguatinga/DF, no Centro Cultural de Brasilia/DF
durante o Semindrio “Tecendo Solidariedade, Cidadania e Mistica”, na ceriménia de abertura da VII Semana Universitdria da UCB e
como parte das comemoragdes do 16” aniversirio do Templo da LBV — Legido da Boa Vontade Brasilia/DF, atingindo uma média de

piiblico de 3.000 pessoas.
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A arte possibilita um encontro com o mundo, com
0 outro e com nds mesmos, por intermédio de simbolos
capazes de traduzir e constituir sentimentos, colocando-
se diante deles. Por meio dos medos, desejos, verdades,
prazeres, qualidades e defeitos alheios pode-se ver e
compreender melhor a si e aos outros, assim como,
pode-se ver o mundo em que se vive de forma plural,
sem esteredtipos e idéias pré-concebidas. Trata-se de
uma relagdo estética com o mundo e com o outro.

A criagdo teatral entre estudantes universitérios,
compreendida como importante colaboradora no pro-
cesso de conhecimento do mundo e do ser humano,
¢ fundamental para a formagio do cidaddo sensivel e
capaz de conviver e aceitar a sua prépria individualidade
¢ a pluralidade de pensamento, crenga, religido e idéias
das pessoas com as quais convive, uma vez que, uma
das caracteristicas da criacio em teatro € o seu carater
intrinsecamente coletivo, colaborativo e cooperativo.

Os integrantes do Projeto Teatro Universitdrio tém
podido expressar e trabalhar a sua cultura, sua visdo de

 Interpretar é um
aprendizado que tem
que ser conquistado,
a cada ensaio a cada
apresentacdo. Aprendi
também a ver e ouvir
as pessoas e o mundo
de outra forma, de uma
forma mais aberta, com
outra visdo. % %

e

Rogéria Martins

mundo, muitas vezes enriquecida e intermediada por
idéias e palavras diferentes do seu tempo, mas que lhes
tocam e podem também tocar as pessoas que assistem
ao seu trabalho expressivo. A arte, além de colocar as

pessoas frente aos seus sentimentos, de Promover esse
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encontro com consigo proprio, por meio do despertar das

emogdes diante de suas formas harmoénicas, também as
educa e as desenvolve, conforme (Duarte-Jr, 1996).

Quanto maior for o contato com as expressdes
artisticas - seja por meio do fazer ou da apreciacio de
obras de arte - maior a possibilidade de educar e exprimir
0s sentimentos.

Dessa forma, a ac¢do educativa do Projeto Teatro
Universitdrio relaciona-se com o ensino na medida em
que amplia a formagio dos universitarios da UCB nos
aspectos da sensibilidade, da expressdo e do autoconhe-
cimento. Essa a¢do educativa tem ocorrido ndo apenas
com os universitarios dos diversos cursos que integram o
Projeto, como também com o publico que tem apreciado
as produgdes teatrais criadas pelo Grupo Outros e pelo

Grupo Carpinteiros de Teatro - UCB.

(...) a experiéncia com a produgdo cultural con-
tribui de maneira bdsica na formacdo de crian-
¢as, jovens e adultos, pois resgata trajetorias e
relatos, provoca a discussdo de valores, crengas
e reflexdo critica da cultura que produzimos e
que nos produz, suscita o repensar do sentido da
vida, da sociedade contempordnea e, nela, do
papel de cada um de nos. (Kramer, 2001:15).

Assim como Sonia Kramer, muitos outros tedéricos
da educacéo, tém salientado a contribui¢io da experién-
cia com a cultura e com a arte na formagao do homem.
E, se pensarmos numa Universidade, em que o ensino,
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a pesquisa e a extensdo a constituem como instituigao,
essa experiéncia se torna ainda mais relevante, uma vez
que a formacfo profissional nfo se d4 apenas dentro das
salas de aula, mas também por meio de atividades de
investigacfo cientifica, participagiio em eventos acadé-
micos, vivéncias culturais e sécio-comunitdrias.

Na Universidade Catdlica de Brasilia, a insercéo
da comunidade interna nas atividades artistico-cultu-
rais vem sendo conquistada de maneira significativa,
possibilitando um aumento do piblico universitario nas
apresentagdes que os Grupos de Teatro da UCB tém
realizado - em semanas discentes dos cursos, semanas
de extensdo e em datas comemorativas e académicas
pertencentes ao calenddrio institucional.

Vive-se um momento em que “o santo de casa tem
feito milagres™ e, assim, tem-se buscado contribuir para
a formacdo cultural dos universitarios da UCB, conse-
guindo atingir lotacio médxima do maior auditério da
Universidade — 780 lugares — e também, reconhecimento
e admiragéo pelo trabalho desenvolvido no Projeto Tea-

tro Universitdrio.

@ @ Aprendi a identificar
melhor os sentimentos
em mim e nos outros,
uma vez que sou desa-
fiado a colocar vdrios
sentimentos para fora

num mesmo dia. % %

Ricardo Moura

As palavras do ator Matheus Nachtergaele retratam
o sentimento e 0 compromisso que os integrantes dos
Grupos de Teatro da UCB té€m cultivado e conquistado

a cada nova criacdo, a cada nova apresentagao, a cada

o

& & 0 Teatro nos deixa
mais criticos e mais
ligado com o mundo a
nossa volta, isso sem
falar do contato continuo
com pecas teatrais, tex-
tos, miisicas, enfim a cul-
tura em si, que além de
contribuir para o nosso
crescimento intelectual
contribui para o nosso
crescimento pessoal. & &

y,

F
&

Naimé Rufino

novo publico. Um sentimento de engrandecimento como
cidaddos e um compromisso com a construcao de uma

sociedade mais humana:

(...) Quando um ator estd em cena, estd em cena
em funcdo de alguma coisa, estd executando seu
oficio, sua tarefa na sociedade, estd cumprindo
sua vocacdo. Na cena, as tragédias humanas
sdo trazidas a tona, reveladas. Nos atores somos
seres gque oferecem seu corpo e sua arte para
gue possamos todos compreender um pouco
mais da aventura humana na Terra. Afravés
dos atores, 0 homem se enxerga. O teatro tem,
na minha opinido uma vocagdo de limpeza,
de clareamento. Somos artesdos da purgacao,
abutres que limpam o coracdo das pessoas,
cordeiros que se oferecem em “sacrificio” para
o crescimento e autoconhecimento humano.
Nossa recompensa? Também nosso coragdo
torna-se mais limpo nesse constante revolver
da alma. (Matheus Nachtergaele).’

9 Entrevista a Débora Pratali. Revista Cénica. Ano 1. n° 1. julho 2000, Campinas, SP: Laboratério do ator.

ﬁﬁ"ialuuusIHE
- i



Bibliografia

ALBANO, Ana Angélica. Tuneu, Tarsila e outros mes-
tres.... o aprendizado da arte como rito de iniciacéo.
Sao Paulo: Plexus Editora, 1998.

BUARQUE, Cristovam. A aventura da universidade.
Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1994.

CINTRA SILVA. Simone, C. S. Projeto Teatro Univer-
sitario UCB. DPC — Diretoria de Programas Comunit4-
rios. PROEx — Pr6-Reitoria de Extensdo. Brasilia, DF:
Universidade Catélica de Brasilia, 2005. (mimeo).

. Experiéncia estética, Humanitates. N° 1, 2004.
Disponivel em <http://www.humanitates.ucb.br>. Aces-
so em: 14 nov. 2005.

. No caminho do mito: um olhar sobre o pro-
cesso de cria'c;:”io de Nonoberto Nonemorto — Grupo
Andaime de Teatro Unimep. Dissertacido (Mestrado
em Educacdo). Campinas, SP: Faculdade de Educagéo.
Universidade Estadual de Campinas, 2002.

DUARTE Jr, Jodo-Francisco. Por que arte-educacio?.
Campinas, SP: Papirus, 1996.

GUIMARAES, Ana Maria de M. Extensio universitdria
como reconfiguragio de saberes. In: LEITE, Denise &
MOROSINI, Marilia (orgs). Universidade futurante:
produgéio do ensino e inovacio. Campinas, SP: Papi-
rus, 1997.

JANUZELLI, Antonio. A aprendizagem do ator. Sio
Paulo: Atica, 1992,

KRAMER, Sonia. O que € bésico na escola? Contribui-
¢Oes para o debate sobre o papel da escola na vida social e
na cultura. In: KRAMER, Sonia & LEITE, Maria Isabel
E. P.(orgs). Infancia e producao cultural. Campinas,
SP: Papirus, 1998.

3EI'ﬁ“ialnqus

T



