RELATO DE EXTENSAO EM UM NUCLEO DE
PRATICA JURIDICA

RESUMO

Esse estudo foi fruto de uma experiéncia de
um graduando de psicologia, realizada em um
Nucleo de Pratica Juridica, em parceria com
uma disciplina curricular obrigatéria e um
projeto de extensado. A dificuldade do acesso
as praticas juridicas € um enfrentamento com
0 qual a populacdo carente tem que lidar e
para atender a uma parte dessa demanda
surgem os Nucleos de Praticas Juridicas
(NPJ). Esses nucleos possibilitam ao sujeito
uma assessoria judiciaria gratuita. Realizou-
se 0 acompanhamento de sete atendimentos
neste local e trés audiéncias no Forum. Dos
resultados obtidos, apontou-se a possibilidade
de uma atuacdo conjunta de profissionais de
direito e os de psicologia, percebeu-se a
necessidade de desenvolvimento de praticas
gue promovam a autogestdo dos sujeitos
nesses locais, visto que isso facilitaria um
maior entendimento de suas necessidades e
como consequéncia uma maior
responsabilidade por elas.

PALAVRAS-CHAVE: Autogestdo. Nuacleo de
Pratica Juridica. Psicologia.

ABSTRACT

EXTENSION REPORT IN A LAW PRACTICE
CENTER

This study was the result of an experience of
a psychology undergraduate, held in a Legal
Practice Center, in partnership with a
compulsory curriculum subject and an
extension project. The difficulty of access to

Revista Dialogos: Contribui¢cdes da extenséo para a consolidagao dos direitos humanos, Brasilia, v.16, n.2, dez 2011.

CHARLISSON MENDES GONCALVES
ANIZAURA LIDIA RODRIGUES DE SOUZA

legal practices is a fact that the poor have to
deal with and to meet a part of this demand
that the Legal Practice Center (NPJ) was
created. These centers enable the individual
to a free legal advice. We carried out the
follow-up visits in seven NPJ appointments
and three hearings in the Court of Justice.
From the results, it was noticed the possibility
of a joint action of professionals of law and
psychology, and the need to develop practices
that promote self-management of the
individuals in those places, inasmuch as it
would facilitate a greater understanding of
their needs and consequently a greater
responsibility regarding them.

KEYWORDS: Self-management. Legal
Practice Center. Psychology.

INTRODUCAO

Esse trabalho é fruto de um conjunto
de atividades praticas desenvolvidas para
atender as exigéncias da disciplina curricular
“Psicologia Comunitaria”, em parceria com o

projeto de extensdo: ’Intervindo em
Comunidades: praticas em  diferentes
contextos”, ambos ofertados por uma

instituicdo privada de ensino superior na
regido do Vale do Aco, MG.

O objetivo inicial do trabalho foi
introduzir o graduando do curso de psicologia,
no contexto comunitario, escolhido entre as
diversas opg¢Oes ofertadas, para que fosse
possivel conhecer as demandas sociais ali
vivenciadas. O campo selecionado foi um
Nlcleo de Praticas Juridicas, vinculado a
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mesma Instituigdo acima indicada e as razdes
dessa escolha residiram nos interesses
pessoais e académicos do discente, além do
enorme desejo de se conhecer as
possibilidades de atuacdo do psicologo nesse
contexto.

As praticas juridicas devem ser
pensadas além de uma simples situacéo,
onde existe um problema que necessite de
apoio juridico. Para tanto, € interessante a
nocdo de que envolvidos em todas essas
situacBes tém sujeitos. Deve-se levar em
conta ainda, quando se pensa em sujeitos,
gue existe todo um paradigma complexo que
envolve os fatores psicoldgicos, sociais e
culturais dos individuos envolvidos nas acdes
judiciais.

O NPJ surge como uma das
possibilidades de conseguir fazer com que
uma maior parte da populagéo (a populacdo
mais carente), tenha a justica ao seu alcance.
Quando se prop6e uma reflexdo sobre essa
parcela da populacdo agora auxiliada pelas
praticas juridicas, observa-se que o acesso a
esses direitos, faz com que pessoas que por
muito tempo estiveram impossibilitadas,
adquiram facilidades para alcangar seus
objetivos.

Nesse trabalho, ¢é proposto um
qguestionamento sobre como a autogestdo
deve ser proposta/exercida em um local onde
as pessoas, muitas vezes, se tornam vitimas
em suas proprias histérias e nas escolhas
feitas no decorrer de sua trajetéria.

Desta forma este artigo teve como
objetivo secundario o de \verificar a
possibilidade de se promover a autogestdo
nos sujeitos usudarios do nucleo de prética
juridica em uma cidade do interior de Minas
Gerais. Procurou-se verificar 0s beneficios
gue proporcionariam a populacdo, visto que
muitas dessas pessoas que recorrem a ele
estdo com problemas, dentre eles,
psicoldgicos. O problema central do trabalho
foi sugerir uma prética conjunta a assisténcia
juridica aos usuarios do NPJ fundamentada
na autogestdo, com o intuito de promover
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uma melhor qualidade de vida junto as
pessoas ali atendidas.

O NUCLEO DE PRATICA JURIDICA:
FUNCAO E ATUACAO

O Nucleo de Pratica Juridica, hoje,
apresenta-se como uma opgado para
facilitar/promover o acesso a justica tendo em
vista a crise de administracdo desta nos
tltimos anos, mostrada por estudos atuais
(MACHADO, 2006; FARINELLI, 2009;
TRENTIN e TRENTIN, 2010). O Nducleo de
Pratica Juridica e Judiciaria (NPJJ) vinculado
a Instituicdo de Ensino Superior foi aberto
para ensejar 0 acesso a justica, atendendo a
populacdo carente e oferecendo atendimento
gratuito ou cobrando pequena taxa. O
atendimento é voltado para o Direito de
Familia, Direito do consumidor e atendimento
criminal. Diante de estudo realizado no nucleo
constatou-se que as causas mais comuns
para abertura de processos sao o divorcio e
execucéo de alimentos.

O atendimento no Nucleo deve
responder a demanda juridica das pessoas e,
o olhar dos estudantes de psicologia inseridos
nesse espaco deve ir além da separacao,
divércio, guarda, para, principalmente,
conhecer o quadro social do seu atendido.
Segundo Furmann (2003) a visdo de
assisténcia juridica é antiga e necessita ser
suprida pela assessoria juridica, devido a
primeira ter caracteristicas assistencialistas e
paternalistas. Conforme Ramminger (2001) as
caracteristicas assistencialistas e
paternalistas necessitam ser repensadas
guando quer se pensar em uma pratica de
psicologia comunitaria.

{4

O atendimento é voltado para
o Direito de Familia, Direito
do consumidor e

atendimento criminal. 99
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Pertinente salientar o apoio dos
Nucleos para a democratizacdo do acesso a
justica e o progresso do ensino juridico. E
certo que ndo basta somente uma placa
distinguindo o Nucleo de Pratica Juridica da
Instituicdo de Ensino Superior que ele esta
vinculado. Por detrds de uma placa tem que
existir toda uma estrutura para o discente. O
atendimento tem que ser assinalado pela
gualidade e ndo pela quantidade de casos. O
bacharel, como conhecedor de seus direitos
de cidaddo, tem que distinguir e tentar
remediar a sede de direitos da comunidade
atendida.

Santos (1993) avalia que existe uma
distancia entre os cidaddos e a administracéo
da justica, e que esta se torna mais
acentuada de acordo com o estado social do
sujeito. Quanto mais baixo for a classe social,
mais esse sujeito se distancia da
administracdo da justica. Afirma ainda que
ndo somente as causas econdmicas estdo
envolvidas nesse processo, mas também
fatores culturais e socais. Santos (1993)
guestiona ainda se o estudante de Direito ndo
teria muito a contribuir, através do seu
conhecimento sobre os direitos do cidad&o
com esses sujeitos que nada sabem sobre
isso. E interroga sobre o comprometimento
desse estudante para com a sociedade.

O apoio que ¢é oferecido no NPJ pelos
advogados e estagiarios tem, como ja foi
mostrado, o objetivo de auxiliar os usuarios
da forma mais ampla possivel, e aqui entra o
papel do psicologo como contribuir nesse
processo.

((Quanto mais baixo for a
classe social, mais esse
sujeito se distancia da

administracao da justica. 99

O psicologo em um NPJ ndo necessita
definir e desenvolver sozinho a sua pratica e
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as suas acdes. Este profissional pode
viabilizar o seu trabalho na medida em que
discute, compartilha de suas vivéncias
profissionais e analisa sua pratica juntamente
com os profissionais de Direito, assim como
ganha certa autonomia nas questbes que
estdo ligadas ao seu campo especifico de
saber (ALTOE, 2001).

A AUTOGESTAO COMO
FERRAMENTA EFICIENTE A GESTAO DE
CONFLITOS

Uma das ideias desse artigo foi relatar
a experiéncia vivida por um graduando em
Psicologia, em um Nucleo de Prética Juridica
e demonstrar a possibilidade e
impossibilidade da  autogestdo  nesse
contexto, para tanto se faz necessario
apresentar alguns conceitos de autogestéo.

O significado da autogestdo, de
acordo com Campos (1996), pode ser
explicada quando ao caracterizar o que
entende por psicologia comunitaria, acaba
interpretando o termo. Segundo o autor,
geralmente os trabalhos voluntarios sempre
surgem mediante a percepgdo das
necessidades basicas e das caréncias que se
encontram na comunidade. Em seguida,
tenta-se promover uma conscientizacdo do
grupo, para que eles passem gradualmente a
assumir o comando como autores de sua
prépria histéria, mais conscientes de suas
aclOes e das decisbes que venham a tomar
para melhorar sua atual situacao.

Nesse momento € incentivado o
aperfeicoamento gradual de uma consciéncia
critica, que seria exatamente o]
desenvolvimento da autogestdo. Essa
consciéncia seria um dos aspectos que
sinalizaria a producdo teérica da psicologia
comunitaria.

Nesse sentido ha de ser observado
gue no conceito de autogestdo toda a nogéo

de paternalismo e assistencialismo &
excluida. Assim o0s sujeitos devem se
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reconhecer como responsaveis por suas
escolhas, e aqui entra o psicdlogo social,
ajudando a comunidade a identificar suas
caréncias, dificuldades e motiva-a para as
acoes.

Utilizando da proposta de Ramminger
(2001), o continuo esforco de tamponar a
necessidade do outro achando que ‘sua falta
€ nossa falta’, faz com que seja mantido um
lugar de provedor incondicional. A ideia que
muitas vezes é passada ao sujeito pelo
profissional de psicologia, é que o profissional
€ quem melhor sabe sobre ele, e essa ideia
deve ser combatida. E proposto pela autora
uma psicologia que ndo perca de vista a
escuta do outro, aceite as suas escolhas e a
sua diferenca. Aqui se encontra, com toda
certeza, a no¢ao da promocéao da autogestao.

O exercicio da autogestao toma parte
do reconhecimento da histéria de cada
individuo, j& que aqueles que querem
modificar o0 mundo, o modificam sempre a
partir das estruturas existentes que
incorporam a experiéncia do passado (MARX
apud CHANLAT, 1984). Ao fazer a sua
histéria, 0 homem se depara com muitas
limitacBes e situagcbes em que ele ndo tem a
oportunidade de escolher as condigfes ideais,
mas desfruta de condicbes que lhe séo
ofertadas e transmitidas.

De acordo com Singer (2011), a marca
principal da autogestédo é a expanséo gradual
do sujeito. As pessoas que vivenciam esse
processo podem participar ativamente
durante todo o tempo, e juntamente com as
opinides do grupo na qual esse sujeito esta
inserido, acontece um real aprendizado e uma
capacidade para colocar em pratica o que foi
aprendido. As pessoas assim se sentiriam
mais autoconfiantes, mais firmes e resolvidas.
A autogestdo segundo Sarasua (2004) tem o
potencial ainda de expandir as capacidades e
opcoes humanas, promovendo 0
desenvolvimento tanto da pessoa, quanto
enddgeno, enraizado e comunitario.
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((Ao fazer a sua histoéria, o
homem se deparacom
muitas limitacdes e situacoes
em que ele ndo tem a
oportunidade de escolher as
condicdes ideais, mas
desfruta de condicdes que
lhe s&o ofertadas e

transmitidas. 99

A continua busca pelo que a
psicologia pode oferecer com sua bagagem
tedrica, sua linguagem e técnicas, vem
crescendo e se tornando uma ferramenta
muito utilizada como forma de atender a
demanda judicial (CAIRES, 2003). E
ressaltado ainda pela autora que a psicologia
pode cooperar de modo significativo e de
diferentes formas para aperfeicoar a utilizagéo
pratica do Direito.

Segundo Franca (2004), os psicélogos
gque se propdem a trabalhar com a psicologia
juridica ndo podem minimizar os aspectos
gue envolvem o ser humano como um todo.
Esses profissionais tém que levar em conta
toda a questao histérica, social, bioldgica e os
fatores constituintes da personalidade que
compdem a singularidade de cada individuo.
Uma possibilidade para a atuagdo do
psicologo nesses locais seria a de analisar os
efeitos psicolégicos e que causas juridicas
provocam nos sujeitos envolvidos com a
justica.

CARACTERIZANDO O PROJETO DE
EXTENSAO

Este projeto de extensdo teve inicio
em 20086, fruto de reflexbes que emergiram na
disciplina curricular “Psicologia Comunitaria”,
ofertada aos alunos do 5° periodo do curso de
Psicologia. Considerando que a universidade
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tem a responsabilidade de reverter a
comunidade a aplicacdo do saber construido
e reafirmar a importancia de aproximacéo
entre esses dois campos. Aperfeicoado para
atender a diferentes grupos e comunidades, o
projeto tem como objetivo central contribuir
para a melhoria da qualidade de vida dos
participantes, além de proporcionar ao aluno
extensionista a pratica em psicologia social
comunitaria, permitindo  aprimorar  sua
atencdo a comunidade. As atividades estédo
voltadas para atencdo a todos os segmentos
comunitarios, capacitacdo para o trabalho, o
rendimento e a economia sustentavel, com
énfase na elaboracdo de conhecimentos
possibilitadores de transformacéo social e no
treinamento de multiplicadores. Atualmente o
projeto € um campo fértil para a realizacao de
pesquisas, desenvolvidas pelos alunos que se
encontram em fase de trabalhos de concluséo
de curso e bolsistas do Programa de Iniciagédo
Cientifica - PIC, realizacdo dos estagios, além
de proporcionar a pratica interdisciplinar entre
outras disciplinas do curso. A sua condugédo
proporciona vivéncias que se refletem no
modo de ser do extensionista, que assume o
compromisso com a sua formacdo buscando
a autogestao.

Em relacdo a relevancia da extenséo
universitaria Siveres (2008) afirma que:

[...] a extensdo, para além de
contribuir com a identidade
institucional e com a finalidade
educacional, a mesma pode ser
compreendida como um processo
aprendente, objetivando
desencadear um percurso que, junto
com 0 ensino e a pesquisa, postulem
uma aprendizagem significativa para
0s sujeitos envolvidos na reflexdo e
na pratica académica. (SIVERES,
2008, p. 12).

METODOLOGIA

A realizacdo deste projeto demandou
0 uso de revisdo bibliografica, a qual
possibilita o entendimento teérico e o das
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palavras que sdo chave para a compreensdo
do restante do artigo.

Além de uma revisdo de literatura foi
realizada uma pesquisa de campo, onde
foram observados o atendimento de sete
casos no Nucleo, dos quais seis foram
acompanhamento de sessdes dirigidas por
um advogado e professor da Instituicdo de
Ensino vinculada ao Ndcleo, e um (mediante
um pedido feito pela diretora do ndcleo)
dirigido pelos extensionistas de psicologia.
Foram acompanhadas ainda trés audiéncias
ocorridas no Férum da cidade.

Os estudos de caso foram realizados
no Nucleo de Praticas Juridicas, onde os
alunos de direito fazem estagio e atendem a
comunidade carente da cidade. Foram
realizados encontros semanais com cerca de
2h de duracdo cada um, orientados por uma
professora de psicologia comunitaria, que faz
parte do quadro de docentes da Instituicdo de
Ensino vinculada ao Nducleo, por meio do
Projeto de Extensdo que coordena.

No primeiro dia houve trés
atendimentos, sendo o primeiro de uma
senhora de 46 anos, diagnosticada por um
médico como ‘psicética com alucinacdes
auditivas’, que esta em processo de divorcio e
vem requerer pensdo do ex- esposo. Ja o
segundo caso se refere a uma jovem de 21
anos, que acabara de vir de uma audiéncia no
férum onde o pai pedira o cancelamento da
pensédo. O terceiro caso é de divércio, onde
as sessOes foram realizadas em dois dias
diferentes. Na segunda ida os dois
concordaram com o divorcio, e o assinaram.

No segundo dia, os dois casos sao de
duas jovens (27 e 22 anos) solicitando
penséo para os filhos.

No terceiro dia, a sessao foi dirigida
pelos extensionistas de psicologia, pois nesta
sessdo a advogada apds conversar com um
dos clientes, sente necessidade de um
acolhimento psicoldgico, e o encaminha para
0s extensionistas. Ele quer reconhecer unido
estavel com a companheira, para que ocorra
uma partilha justa de bens. Ele é motorista de
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onibus, autbnomo. No decorrer de toda sua
fala, citava exemplos de assassinatos e
tragédias entre maridos e esposas. Ele
relatou tomar remédio, indicados por
psiquiatra, h4 15 anos, porém nao soube
dizer o nome da medicacdo. No final da
sessdo foi proposto que continuasse um
acompanhamento psicolégico no NAAP
(Nucleo de  Atividades Préticas em
Psicologia), onde ele podera refletir melhor
sobre cada uma das questbes que envolvem
a sua vida.

No quarto dia, faz-se o atendimento no
Nucleo de uma jovem de 30 anos, mée de
dois filhos, que solicita ao advogado do
Nucleo para mandar um oficio para a
empresa que o ex-marido trabalha para que a
penséo seja depositada na conta dela e ela
nao tenha que ficar cobrando.

No quinto dia, acompanhou-se uma
audiéncia de conciliagdo. Era um casal que
vai ao férum para assinar o0s papéis
necessarios para legalizar o divércio por
mutuo consentimento.

No sexto dia, acompanha-se a
audiéncia de um jovem acusado por furto
gualificado, que queria fazer uma
desclassificagéo para furto simples.

No sétimo dia, foi-se a uma audiéncia
onde um casal foi preso e acusado por trafico
de drogas (maconha, cocaina e crack). O
casal deu seu depoimento, seguido de dois
policiais que participaram da prisdo em
flagrante, e de uma moca que estava
adquirindo drogas naquele momento.

A interlocucdo com os advogados do
Nucleo e com os estagiarios de direito foi algo
de grande valia para o desenvolvimento do
trabalho. Em todo o momento, a opinido dos
extensionistas era solicitada como tentativa
de possibilitar uma melhor compreenséo dos
aspectos psicolégicos envolvidos nos casos.
Diversos foram 0s processos em que O0S
advogados do Ndcleo solicitavam que o0s
estagiarios de direito os lessem, juntamente
com os extensionistas de psicologia.
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Voltando ao objetivo do trabalho; a
possibilidade e os limites de se obter a
autogestdo nesse espaco, ressalta-se que a
psicologia demarcando um lugar juntamente
com os advogados e estagiarios de direito em
um Nucleo de Pratica Juridica, pode-se trazer
uma contribuicdo onde a autogestdo dos
sujeitos envolvidos com as causas juridicas
se torne praticavel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No contexto do nucleo de pratica
juridica pode-se destacar que é essencial que
0s sujeitos usudarios do nucleo adquiram
autogestdo. As pessoas que por ali passam,
tem problemas que afetam suas vidas, e se
buscarmos saber sua vida pregressa,
encontraremos  muitas  dificuldades e
problemas familiares. As pessoas que sé&o
atendidas, muitas vezes, apresentavam
sintomas depressivos. Na maioria dos casos,
foi possivel observar o sentimento de raiva ou
desprezo, o sentimento de estar sendo
injusticado, e em se tratando de um caso em
especifico, observou-se claramente a
necessidade de um tratamento psicolégico,
pois o atendido menciona pensamento de
assassinato, podendo assim, especificamente
este caso, acabar em tragédia.

1 . , .
O acompanhamento psicolégico nas

sessbes surge como possibilidade para
atribuir uma melhora na qualidade de
atendimento que é fornecida  aos
participantes, onde o profissional da
psicologia pode contribuir ao profissional do
direito, com uma visdo sobre aspectos
psicologicos que envolvem o caso (CAIRES,
2003). Deve ser levado em conta ainda que o
profissional de psicologia nesses
acompanhamentos pode, juntamente com o
sujeito, analisar melhor sobre as possiveis
causas que o levaram a abertura dos
processos.
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{(As pessoas que sao

atendidas, muitas vezes,

apresentavam sintomas
depressivos. 99

Esse acolhimento do discurso do
sujeito, onde o mesmo seria levado a uma
reflexdo, poderia gerar uma maior capacidade
de autogestao diante de sua histéria. Pois, a
partir do momento em que ha um real
entendimento de suas reais intencdes, essa
consciéncia leva o sujeito a se responsabilizar
por suas escolhas, seria exatamente o
aperfeicoamento gradual da consciéncia
critica (CAMPOS, 1996). O suijeito teria entédo
a possibilidade se tornar autor de sua histéria,
se autogerir.

Para embasar a pratica dos psicélogos
nos NPJs poderiamos tomar como referéncia
o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo
(2000), quando afirma que o psicélogo deve
basear o seu trabalho “na promocado da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da
integridade do ser humano, apoiado nos
valores que embasam a Declarag&o Universal
dos Direitos Humanos”. O codigo fala ainda
que: “O psicélogo trabalhard visando
promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuira para
a eliminacdo de quaisquer formas de
negligéncia, discriminacao, exploracao,
violéncia, crueldade e opresséao”.

Essa promocdo de liberdade,
dignidade, igualdade e integridade que
promoveriam melhor qualidade de vida das
pessoas, tornando possivel que as formas de
negligéncia, exploragdo, violéncia sejam
eliminadas, devem ser analisadas de acordo
com o exercicio da psicologia nos referidos
Nucleos. Seria possivel entédo, a partir do que
foi colocado, concretizar a atuacdo do
psicélogo como aquela que proporcionaria a
promocdo da autogestdo nos usuarios dos
Nucleos. Uma autogestdo que aconteceria a
partir de uma investigacdo da real causa que
motiva 0 sujeito a agir, podendo esta ser
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analisada e discutida com o sujeito. Esse
maior entendimento leva o sujeito a uma acao
mais refletida e l6gica, abrindo a possibilidade
de um melhor entendimento de si (CAMPOS,
1996).

Torna-se importante salientar que o
profissional de psicologia, atuando dentro das
praticas juridicas, necessita de uma ativa
parceria com os profissionais do Direito. Uma
proposta aqui é o desenvolvimento de grupos
de estudo e analises de casos, com
profissionais do Direito e da Psicologia que
participam dos casos apresentados nos NPJ.
Esses profissionais em conjunto podem
formular uma melhor possibilidade de
atuacdo, visando que 0 sujeito seja
assessorado da melhor forma. Nesses
estudos poderiam ser abordados tanto os
aspectos psicolégicos do sujeito, como 0s
aspectos legais que norteiam a causa civel
que se encontra para ser realizada (ALTOE,
2001). Isso tudo promovendo, mais uma vez,
a autogestéao.

Para os psic6logos que buscam se
debrucar melhor sobre as praticas juridicas,
se torna interessante um estudo mais
detalhado sobre os tipos de acdes que os
NPJ recebem, sobre as leis que
regulamentam essas acdes, e sobre as
formas de como 0s sujeitos poderiam ser
auxiliados com os conceitos tedricos e a
pratica da psicologia social comunitaria
nesses locais (ALTOE, 2001).

Seria possivel entdo, a partir
do que foi colocado,
concretizar a atuacéo do
psicologo como aquela que
proporcionaria a promoc¢ao
da autogestao nos usuarios

dos Nucleos. 99

Neste projeto realizado, constatou-se
gue é plenamente possivel acompanhar as
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sessfes e aplicar a pratica da psicologia
social comunitaria. Conseguindo conciliar
esses fatores, observa-se a possibilidade de
trazer beneficios a populacdo atendida. O
proprio fato de obter uma escuta apurada que
respeita a diferenca ja cria uma possibilidade
de ajuda terapéutica, e possibilita a promocéo
da autogestdo (RAMMINGER, 2001).

Como resultado da pratica, ainda
poderiamos citar o e-mail de A. C. R. Bicalho,
uma das advogadas atuantes no NPJ, datado
de 6 de junho de 2011 acerca do
reconhecimento da necessidade do trabalho
da psicologia nesses locais:

[...] nos professores ficamos muito
satisfeitos com a presenca da
Psicologia no NPJ e realmente
sentimos a necessidade de um
atendimento interdisciplinar, tendo
em vista que a maioria de nossos
clientes demonstra problemas que
escapam a nossa esfera de atuacgéo.
Entdo, a utilidade desse servico a
populagéo é muito grande,
considerando ainda que, se até os
servicos juridicos estdo distantes
dessa massa populacional carente,
imagine o atendimento por psicélogo,
gue é visto muitas vezes como um
luxo [...] [sic].

Muito pode ser analisado sobre essa
Gltima fala, visto que a mesma salienta um
reconhecimento das praticas que foram
desenvolvidas pela psicologia, reforcando-a
como algo necessario no contexto das
praticas  juridicas. Existe todo um
desenvolvimento de estudos atuais que
destrincham sobre a utilizacdo da psicologia
nas causas juridicas (ALTOE, 2001; CAIRES,
2003; CESCA, 2004; FRANCA, 2004). As
praticas da psicologia juridica através desses
estudos vém se mostrando n&o somente
como préticas possiveis, mas como uma
possibilidade de desenvolvimento de um
trabalho que tem muito a contribuir com a
assessoria que é prestada ao sujeito.

Revista Dialogos: Contribui¢des da extenséo para a consolidacao dos direitos humanos, Brasilia, v.16, n.2, dez 2011.

CONSIDERACOES FINAIS

Levando em conta o estudo realizado,
pode se sinalizar a oportunidade de uma
proposta para o desenvolvimento de artigos
gque destrinchem mais sobre a prética
profissional dos psicélogos, em situacdes
interdisciplinares em Nucleos de Pratica
Juridica. Locais que ndo se propdem a um
fazer psicotergpico, mas que envolvem em
seu cendrio sujeitos mergulhados em suas
guestbes mais profundas e que necessitam
serem ouvidos, acolhidos e levados a
promocéo da autogestao.

A partir de conversas com 0S
profissionais de Direito que atuam no Nucleo,
foi relatado que os clientes que apresentam
maiores dificuldades de autogestdo séo os
gque possuem problemas que envolvem o
Direito de Familia. Aqui poderiam ser citados
os casos de anulagdo de casamento, divorcio,
modificagédo de guarda de filhos,
regulamentacdo de visita, dentre outros.
Nesse sentido, pode-se destacar ainda que o
Direito da Familia fornece um étimo local para
se desenvolver trabalhos cientificos
especificos.

{(Existe todo um
desenvolvimento de estudos
atuais que destrincham sobre
a utilizacao da psicologia nas

causas juridicas. 99

Interessante ainda pode ser avaliar
melhor 0s aspectos psicolégicos que
envolvem a abertura dos processos judiciais,
podendo discriminar dentro desses toda a
gama de tipos de causas civeis e penais.

Os estagiarios de direito,
extensionistas de psicologia e docentes que
fazem parte da equipe que desenvolve as
atividades nos Nucleos de Praticas Juridicas,
conseguindo fazer um trabalho de promocéo
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da autogestdo nos usuarios do nucleo
proporcionam para estes uma maior
possibilidade de se tornarem autores de sua
prépria histéria.
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