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RESUMO: Desde os primérdios das sociedades humanas, o homem e a
mulher lutaram pela sobrevivéncia e a perpetuacdo da espécie, entrementes,
durante essa caminhada, em grande parte do tempo, o género feminino
interpretou papéis secundarios, foi excluida do universo politico e publico,
esteve restrita aos afazeres domeésticos, aos cuidados dos filhos e do lar. Essa
realidade perdurou por séculos e, 0 mais surpreendente € que em pleno século
XXI, constatamos realidades em que as mulheres, ainda permanecem a
margem, as sombras, sem voz, sem sonhos, etc. Vale ressaltar, contudo, que
em alguns momentos da historia a mulher atuou como protagonista, foi senhora
da razdo e detentora de poder, momentos especiais que deixaram profundas
marcas e exemplos a serem seguidos.
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ABSTRACT: Since the beginning of human societies, man and woman have
fought for the survival and perpetuation of the species, meanwhile during this
walk the female genre played secondary roles, was excluded from the political
and public universe, Was restricted to household chores, the care of children
and the home. This reality has lasted for centuries, and the most surprising is
that in the XXI century we have seen realities in which women still remain on
the sidelines, shadows, without voice, without dreams, and so on. It is worth
mentioning, however, that in some moments of history the woman acted as
protagonist, was a lady of reason and holder of power, special moments that left
deep marks and examples to be followed.
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INTRODUCAO

Desde os primérdios das sociedades humanas, o0 homem e a mulher lutaram
pela sobrevivéncia e a perpetuacdo da espécie, entrementes, durante essa
caminhada, em grande parte do tempo, o género feminino interpretou papéis
secundarios, foi excluida do universo politico e publico, esteve restrita aos afazeres

domésticos, aos cuidados dos filhos e do lar.

Essa realidade perdurou por séculos e, 0 mais surpreendente € que em pleno
século XXI, constatamos realidades em que as mulheres, ainda permanecem a
margem, as sombras, sem voz, sem sonhos, etc. Vale ressaltar, contudo, que em
alguns momentos da histéria a mulher atuou como protagonista, foi senhora da razéo
e detentora de poder, momentos especiais que deixaram profundas marcas e

exemplos a serem seguidos.

Neste contexto, vem a tona alguns questionamentos, iluminados pela autora
Simone de Beauvoir (2000, p. 12): O que é uma mulher? Por que as mulheres nao
contestam a soberania do macho? Por que a mulher n&o se reivindica como sujeito?

O objetivo deste artigo, portanto, visa demonstrar a longa e dificil trajetéria
trilhada pelas mulheres, por isso, a analogia com o labirinto de Creta, da mitologia
grega, essa construcdo idealizada por Dédalo, que visava aprisionar o Minotauro,
monstro metade homem e metade touro, composta por uma série de caminhos
uniderecionais, com entradas multiplas, que na maioria levam ao centro, e poucas a
saida. Seria, portanto, um ambiente propicio a experimentacdo e ao desafio, muito
semelhante aos percursos vivenciados pela mulher no decorrer das sociedades
humanas, na medida, que tentaremos evidenciar 0s avangos e retrocessos, conquistas
e perdas, medos e aventuras que as mulheres enfrentaram e ainda, vivenciam, no seu
cotidiano, bem como destacar os diversos discursos e papéis que permearam a

construcdo do imaginario feminino como sujeito absoluto ou relativo.

1. Labirinto Feminino: Da Costela de Adao a Emancipacéo
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Os primeiros capitulos do livro Génesis relatam que Deus criou 0 mundo em
sete dias, e foi exatamente no sexto dia que do barro da terra, a sua imagem e
semelhanca, surgiu o homem. Percebendo que todos os animais tinham pares e

somente sua maior criagdo ndo tinha companhia,

O Senhor Deus disse: Nao é bom gue o homem esteja so; [...]
Entdo, o Senhor Deus mandou ao homem um sono profundo, e
engquanto ele dormia, tomou-lhe uma costela e fechou com
carne o seu lugar. E da costela que tinha tomado do homem, o
Senhor Deus fez uma mulher, e levou-a para junto do homem.
Eis agora aqui, disse o homem, 0 0sso dos meus 0Ssos e a
carne da minha carne; ela se chamara mulher (Gen. 2:21-23).

Posteriormente, Adao pbés a sua mulher o nome de Eva, porque era a mae de
todos os viventes. Eva seduzida pela serpente, a mais sagaz de todos os animais
selvaticos, desobedeceu as ordens divinas e comeu o fruto proibido, da arvore do
conhecimento, posteriormente, apresentando a Adao, que comeu igualmente. Apds o
ato de desobediéncia, abriram os olhos e foram conhecedores do bem e do mal. Como
castigo por terem infringido suas leis, Deus, todo-poderoso, expulsou-os do Eden, e
puniu a mulher multiplicando seus sofrimentos durante o parto e que seus desejos
estariam eternamente sob o dominio de seu marido. Ja ao homem determinou que

teria que trabalhar para conseguir seus alimentos.

Neste contexto, a origem da mulher, desde o principio, foi permeada de signos,
mistérios e metéaforas, baseada na ideia de que néo existiria sem 0 homem, uma vez
que criada depois de Addo e produto da extensdo do corpo dele, seria um ser
secundario. O homem pela vontade divina era o0 sujeito ativo, consequentemente,
absoluto, e a mulher, fruto do seu prolongamento, seria um ser relativo, uma vez que

ela foi criada por Deus com um unico propoésito, para ser destinada ao homem.

Ademais, ndo foi somente a sua criacdo que legitimou a subserviéncia da

mulher em relagdo ao homem, mas também, seu comportamento e seu desejo infinito
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por entendimento, fortalece o mito de ser a mentora intelectual do “Pecado Original”, a
culpada pelo rompimento do homem com Deus, na medida que personifica o papel da
ludibriadora, da inconfiavel, de desviar o homem do sagrado.

Expulsos do paraiso, surge o mundo terreno. Os primeiros agrupamentos
humanos eram sociedades ndmades, tribais, rudimentares e matriarcais. Nao havia
divisdo de classes, mas de tarefas, cabia ao homem a caca, a pesca e a protecao dos
membros da tribo, enquanto que a mulher se encarregava da coleta de frutos e de
cuidar da prole. A condicdo do matriarcalismo advinha da capacidade exclusiva da
mulher de conceber os filhos, entrementes, o fato de necessita-las para a perpetuacao
da espécie e, como fonte de realizacédo para o desejo e o0 sexo, possibilitou a mulher
certa liberdade, contudo ela ndo era plena, pois segundo Simone Bauvoir "a mulher
sempre foi, sendo escrava do homem, ao menos sua vassala, 0s dois sexos nunca
partilharam o mundo em igualdade de condi¢des; e ainda hoje, embora sua condi¢éo

esteja evoluindo, a mulher arca com um pesado handicap" (BEAUVOIR, 2000, p. 14).

Com o advento da agricultura, as tribos foram se sedentarizando, formando os
clas, domesticando animais e estabelecendo a posse e a propriedade privada. O pater
familia passa a concentrar todos os poderes e torna-se o senhor absoluto sobre tudo e
todos, a partir dai o homem reivindica a colheita, os filhos e a mulher, e a sociedade
torna-se patriarcal e falocéntrica. Com o casamento, a mulher passa da tutela do pai
para a do marido, portanto, um ser relativo, uma vez que serd mera propriedade do

seu senhor absoluto, que lhe exige obediéncia e fidelidade.

O primeiro elemento importante que se faz necessario esclarecer, é que toda
histéria construida e sedimentada no decorrer do tempo, foi dominio quase que
exclusivo do género masculino, eles controlaram os ditos, os néo ditos, os costumes,
as falas, os comportamentos, as regras, enfim, através das linguagens falada e escrita
perpetuaram sua visdo do mundo, das coisas e, sobretudo dos significados e valores

que representariam o género feminino.

Além disso, cabe destacar, que as perspectivas a respeito da origem e das
simbologias femininas foram desenvolvidas e disseminadas em todas as religides
politeistas na antiguidade, seja na cultura grega, romana, persa, etc., personificada na
imagem de Hera, Pandora, Afrodite, Juno, etc., como também nas religibes
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monoteistas, como o judaismo, cristianismo ou islamismo, sob o mito da prevaléncia
da superioridade masculina, até porque, os discursos que legitimaram essas
representacdes, através de contos, ou dos livros sagrados que sdo as pedras
basilares dessas correntes religiosas como a Torah, a Biblia e o Alcordo, todos foram
forjados por lideres das tribos, profetas, sabios, todos autores masculinos e, por
conseguinte, refletem seus pensamentos, vontades e defendem que a soberania

masculina tem carater divino.

Corroborando com esse entendimento, as regras, as leis e o direito, também
foram instrumentos para formalizar a condicdo de inferioridade e de eterna
dependéncia da mulher em relacdo ao pai, marido e filho. Tal situacdo pode ser
constatada nos diversos codigos da antiguidade, como o de Hamurabi (Mesopotamia),
Manu (india), Deuterondémio (Hebreus) e o Alcordo (Mulgumanos). Os regramentos
estabelecidos limitavam a mulher as redomas do lar, ou seja, sua funcéo era procriar,
cuidar dos filhos e de realizar as tarefas domésticas. O Codigo de Manu, legislagéo do
povo indiano, retrata bem essa realidade, prevendo no seu art. 420, que “uma mulher
esta sob a guarda de seus pais, durante a infancia, sob a guarda de seu marido
durante a juventude, sob a guarda de seus filhos em sua velhice; ela ndo deve jamais

se conduzir a sua vontade”.

Na Grécia, especialmente em Atenas, ber¢co da democracia, as mulheres livres
ndo tinham cidadania, levavam uma vida confinada a esfera doméstica e familiar,
tinham menos direitos legais que seus companheiros, usavam véus para sair de casa
e sempre deveriam estar acompanhadas. Essa realidade perdurou por séculos, como
relata o autor J. M. Roberts (2000, p. 195 e 196), porque para 0s gregos, "como a
sociedade era patriarcal, as mulheres ndo podiam possuir propriedades, administrar
negocios, e eram sempre tuteladas pelos maridos ou parentes masculinos mais

préximos".

O filésofo Aristételes defendia a tese de que a “fémea é fémea em virtude de
certa caréncia de qualidades”, portanto, se |Ihe faltavam competéncias, as mulheres
deveriam ser mantidas num estado de torpeza, de vinculacdo aos seus protetores; e
mesmo quando elas tém demasiada inclinacdo por prazeres inocentes e legitimos,
devem ser submetidas por aqueles de quem dependem a sua autoridade. O carater do
patriarcado foi descrito por Foucault (1984, p. 132), em relacdo ao homem grego,
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quando afirma que o homem tinha todos os direitos “pode frequentar prostitutas, pode
ser amante de um rapaz — sem contar os escravos, homens ou mulheres que tem em

sua casa, a sua disposi¢ao”.

No direito romano, o poder do pater familias era absoluto, por isso eram
denominados de sui juris (totalmente independentes), os demais individuos eram
denominados de alieni juris (mulheres, filhos, criancas, etc.), pessoas submetidas ao
poder do pater familias, sobre estes ele tinha poder de vida e morte (CASTRO, 2013,
p. 96 e 98). Segundo Pierre Bourdieu,

nos estados paternalistas, realizagbes acabadas da viséo
ultraconservadora que faz da familia patriarcal o principio e o
modelo da ordem social como moral, fundamentada na
preeminéncia absoluta dos homens em relagdo as mulheres
(BOURDIEU, 2005, p. 105).

Durante a Idade Média, a condi¢do feminina quase nao foi alterada, em alguns
momentos até se agravou, principalmente durante a Inquisicdo. Por temor a sua
sabedoria e intuicdo, o imaginario medievo representava a mulher como simbolo da
personificacdo do mal e da concupiscéncia, em razdo disso, centenas delas foram
condenadas a fogueira, sob acusacgéo de feiticaria e bruxaria. A obra “O Martelo das
Feiticeiras” (Malleus Maleficarum-1486), tratado escrito por dois monges dominicanos,
Heinrich Kramer e Jakob Sprenger, defende a ideia de que Eva, a primeira mulher, por
ter sido criada a partir da costela recurva, seria contraria a retiddo do homem, por isso,
seria um animal imperfeito, e como tal, mais propensa a receber influéncia do mal, dos

espiritos malignos.

Esse tratado evidenciava os saberes e 0s medos da época. Além
disso, orientou, por séculos, os inquisidores e membros eclesidsticos na perseguicdo
das mulheres, que utilizavam ou eram acusadas de praticas de feiticarias, sob o
fundamento, de que esses conhecimentos eram ensinados e conduzidos por Satanas.
Foi, também, empregado pela Santa Inquisicdo como um poderoso instrumento para
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identificar as “bruxas” ou "magas", descrevendo as caracteristicas de seu carater e
comportamento, além disso, demonstrava de forma sistemética os males que essas
mulheres eram capazes de fazer e, por fim, orientavam como deveriam ser conduzidos

esses tipos de processos.

Vale destacar, que esse livro ndo é o primeiro a trabalhar com a temética da
bruxaria, mas é o mais emblemético e o mais explicito, principalmente no que se
refere a vinculacdo entre a feiticaria e sexualidade, uma vez que toda bruxaria
praticada advém da cobica carnal, visa obter algo no campo afetivo, pois, seriam a
revelacdo da mistura da Eva pecadora e Vénus sedutora.

Com o fortalecimento e difuséo do cristianismo, a Igreja Cat6lica cria um novo
mito feminino, o da Virgem Maria, que, diante de Deus se ajoelha e diz, “Eu sou a
serva do “Senhor” (Lc. 1:38), por conta da sua dedicacdo a Deus, ao marido e ao filho,
simboliza a pureza, a bondade, a obediéncia, virtudes que todas as mulheres
deveriam seguir e adotar, por conta disso, € elevada a condicdo de santa. S&o Tomas
de Aquino, argumenta que a “mulher € um homem incompleto, um ser ocasional’, a

mulher estava condenada, por definicdo, a sujeicdo dos homens.

Séao Paulo, na Epistola aos Efésios (5, 22:24), destaca que “as mulheres sejam
submissas a seus maridos, como ao Senhor, pois o marido é o chefe da mulher, como
Cristo € o chefe da Igreja, seu corpo, da qual ele é o Salvador. Ora, assim como a
Igreja € submissa a Cristo, assim também o sejam em tudo as mulheres a seus
maridos”. Para o apdstolo Paulo, a transgressdo cometida por Eva ao se deixar
seduzir pela serpente, mantinha o estigma atavico, que a predispunha eternamente ao
pecado, e este somente poderia ser perdoado pela sua maternidade, na fé e na
santidade, quando se afastava do mal e aproximava-se da imagem de Maria, a mulher

que concebeu e pariu virgem o Salvador.

Inconteste, que durante milénios, sacerdotes, sabios, legisladores, fildsofos e
escritores, emprenharam-se para garantir e justificar a condicdo de superioridade
masculina e de subordinacdo e conformacdo da inferioridade feminina, tal condicéo,

sendo inclusive, resultado da vontade dos deuses e de Deus.

Com surgimento do Humanismo e do Renascimento, ou seja, do florescimento

de todas as atividades artisticas, intelectuais e cientificas, rompe-se com o ideal
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teocéntrico, prevalecendo o antropocentrismo, 0 homem passa a ser o centro do
universo e do conhecimento, provocando, portanto, enormes rupturas com os dogmas

e paradigmas da Igreja Catdlica.

Neste prisma, surgem novos conceitos e teorias que estimulam a separacéo do
Estado com a Igreja. A Reforma Protestante, através dos movimentos e das criticas
defendidas e pregadas pelos Luteranos, Anglicanos e Calvinistas abalam as estruturas
de poder e da ordem catélica, consequentemente brotam diferentes formas de analisar
e perceber o homem. Esses movimentos estimularam um processo transformador em
todas as searas da sociedade, e, por conseguinte, inicia-se 0s primeiros passos no
modo de pensar o feminino, principalmente nas camadas sociais superiores, tanto com
respeito a sua conduta pessoal, como nas suas interven¢des publicas e participacao
no que tange o espaco social e erudito, entrementes, tais oportunidades, ainda, sédo
muito restritas e limitadas, isso pode ser verificado na tela exposta na Biblioteca do

Vaticano, denominada "A Escola de Atenas".

Essa pintura renascentista é de autoria do italiano Rafael Sanzio (1483-1520),
realizada entre 1509 a 1511, esse afresco foi encomendado pelo Papa Julio I, e
representa a Academia de Platdo, aparecendo ao centro os filosofos Platdo e
Aristételes, ladeado por grandes pensadores como: Zenao de Citio, Epicuro, Rafael,
Anaximandro, Averroes, Pitdgoras, Alexandre (o Grande), Xenofonte, Hipatia,
Sdcrates, Miguelangelo, Leonardo da Vinci, Ptolomeu, Zoroastro, dentre outros.
Contudo, nesta obra prima e no meio de tantos génios existe somente uma mulher,
denominada Hipatia, filha de Téon, um renomado professor e filosofo. Ela estudou na
Academia de Alexandria, onde desenvolveu conhecimentos de matematica,
astronomia, filosofia, religido, poesia e artes. Hipatia representa o simbolo da mulher
erudita, que rompeu o monopdlio cognitivo masculino, e se destacou através do

conhecimento e da sabedoria.

Entrementes, apesar do grande avanco alcancado nas mais diversas areas do
saber, em virtude desses importantes movimentos, no século XVI ainda predominava,
as concepcgdes de que a mulher deveria ser submissa, fragil e docil, essa realidade vai
perdurar e se perpetuar durante 0s séculos seguintes, essa situacdo pode ser

constatada, inclusive, durante a Era Vitoriana, na Inglaterra, segundo Zolin:
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A mulher que tentasse usar seu intelecto, ao invés de explorar
sua delicadeza, compreensdo, submissdo, afeicdo ao lar,
inocéncia e auséncia de ambicdo, estaria violando a ordem
natural das coisas, bem como a tradicdo religiosa [...] a
condicdo de subjugada da mulher deve ser tomada como
sendo de vontade divina (ZOLIN in BONICCI & ZOLIN, 2004, p.
164).

Noutro viés, com o advento da Revolucdo Industrial e a emergéncia do
capitalismo, inicia-se o processo de divisao de trabalho, entre homens e mulheres.
Essa nova ordem provocou deslocamentos do meio rural para 0 meio urbano, gerou
mobilidades internas e grandes transformacdes nas clivagens subjetivas, alterando as
relacbes dos grupos sociais e dos discursos. Nessa nova perspectiva, a mulher
ultrapassa definitivamente as barreiras domeésticas, e passa a participar ativamente do
campo produtivo, através do trabalho vai alcangando independéncia financeira e

galgando novos espacos na sociedade.

Nos anos 60, surge a onda feminista, especialmente nos Estado Unidos,
baseando-se, sobretudo, nas reivindicacbes das mulheres por mais direitos civis,
espaco no trabalho e na educacao, através de artigos, noticias, reportagens e livros
publicados, vieram & tona questionamentos da situacdo de mulheres violentadas,
agredidas, sub-remuneradas e loucas, consequentemente, de acordo com Rachel
Soihet (1997, p. 278), “emerge a mulher rebelde, viva e ativa, sempre tramando,

imaginando mil astucias para burlar as proibi¢des, a fim de atingir os seus propositos”.

Esses movimentos se espalham para outros paises, e visam romper
com o estigma do modelo de mulher passiva, dominada e servas do lar, as
feministas almejam conquistar libertacdo, igualdade, justica, acesso a direitos
politicos e sociais, buscando mais espaco e reconhecimento no ambito
profissional e na divisdo das tarefas domésticas. No século XX, 0s processos
de reinvindicagcbes se mantem, e se consolidam por meio de passeatas,
rebelides e de movimentos vanguardistas. A partir da década de 70, com o
advento da pilula anticoncepcional, a mulher se apodera de um dos principais
instrumentos responsaveis para sua liberdade sexual e emocional, e passa a
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ter maior dominio sobre seus desejos sexuais e seu corpo, ha medida em que
diminuiram consideravelmente os riscos de gravidez indesejadas, bem como,
pela possibilidade de organizar o planejamento familiar, podendo optar quando
e quantos filhos pode gerar, viabilizando, o surgimento de novos papéis e
comportamentos que ndo se enquadram mais aos padrdes normativos

tradicionais.

A emancipacdao financeira conquistada pela mulher através do trabalho, gerou
alteracBes profundas no modelo da familia tradicional, por meio de mais igualdade e
direitos. No século XXI, a mulher alcancou todos os espacos, politico, econémico e
cultural, ndo ha mais limites, nem barreiras, mas, cabe destacar, que essas vitérias
ndo alcancaram todas as sociedades, quando se volta o olhar para o Oriente,
principalmente, no mundo mulgumano, a mulher em muitos paises, permanece
algemada num regime de opresséo, dominacao, violéncia e medo, continua subjugada

a figura masculina, ndo tem direitos civis e politicos.

Diante das andlises dos caminhos trilhados pelas mulheres no labirinto
feminino, podemos tentar responder os questionamentos levantados por Simone
Beauvoir, o primeiro deles seria: o que é ser mulher? O determinismo biolégico por
muito tempo procurou justificar a desigualdade entre 0os sexos, contudo, sabe-se que
substituir estudos de mulher pelos de género, visa, sobretudo a valorizagdo da
diferenca e a legitimacdo da desigualdade, pois, diferentemente do sexo, o género, é
um produto social aprendido, representado, institucionalizado e transmitido ao longo
das geracfes. Assim, tentar identifica 0 ser humano a partir da condicdo sexual, nos
limita a analisa-lo somente sob a perspectiva de seus 6rgdos sexuais, que definiriam
suas caracteristicas fisicas e hormonais. A biologia comprovou no decorrer do tempo,
que apesar de estruturalmente diferentes, a mulher e 0 homem tém condicbes e
capacidades iguais, consequentemente, anatomicamente ndo ha fundamentacédo para
justificar a sobreposicdo de um sobre o outro. A diferenca dos sexos nao deve ser

encarada, portanto, como uma contradicdo, mas como estruturas complementares.

Relativamente a segunda pergunta: por que as mulheres ndo contestam a
soberania do macho? E preciso ressaltar, que como foi dito anteriormente, a histéria
escrita no tempo das sociedades humanas, foi por milénios um do produto do
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pensamento masculino, pincipalmente em relacdo ao papel de atuacdo das mulheres,
portanto, uma escrita suspeita, que requer um olhar mais critico e cauteloso. Ademias,
gquando se fala em género feminino, prevalece uma tendéncia por uma visao universal,
0 que € um grande equivoco, uma vez que seu processo evolutivo ndo foi linear,
tampouco semelhante em todas as sociedades, mas algo, inegavelmente foi comum
relativamente a perspectiva feminina, a adogcdo de um discurso de supremacia do
homem, por meio da incorporacdo de mecanismos de dominacdo pela forca fisica,

pela linguagem, pela tradicéo, religido e até mesmo pelo ordenamento juridico.

Dessa forma, nascida e criada num universo onde as dindmicas que
permeavam as relagées sociais determinavam que o género masculino é um ser
absoluto e, por conseguinte, a mulher um ser relativo, inviabilizou a mulher de se
perceber autenticamente como um sujeito ativo, prevalecendo a todo momento a
imagem de mero objeto, uma vez que representa somente uma extensao do

dominador.

Quanto a terceira indagacgédo, qual seja: por que a mulher ndo se reivindica
como sujeito? Seria inegavelmente, uma consequéncia de todo o modelo, signos e
representacbes que foram gradativamente elaborados no decorrer do tempo, varios
foram os fatores que levaram a mulher ao condicionamento do ideal da superioridade
masculina, para subjugar, monitorar e controlar o poder feminino, os homens se
utiizaram do sagrado, dos fenbmenos sociais, da cultura, dos conhecimentos
cientificos (biologia, filosofia, teologia, etc.) e das leis. Através da imposicdo de
modelos de condutas, a mulher pensa, se comporta, age, ndo por si propria, mas

porque isso foi determinado como o justo, o correto, o verdadeiro.

Entrementes, apesar de todos esses grilhdes que lhe foram impostos, a mulher
nao se intimidou, nem pela violéncia, nem pelos ataques, nem se deixou contaminar
infinitamente da sua condicdo de inferioridade, muito pelo contrério, gradativamente,
foi questionando o sistema, foi rompendo com os ideais patriarcais, seguindo o modelo
do mito de Fénix, passaro lendario da cultura grega, egipcia e chinesa, que quando
morria, entrava em autocombustdo, para depois de algum tempo, renascer das
proprias cinzas. Desse modo, a mulher vem eternamente ressurgindo-se das cinzas,
luta intermitentemente pela preservacédo da sua perpetuacdo, do seu renascimento e
da esperanca, para ocupar espagos impensaveis e impenetraveis na sociedade, deixa
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de ser um objeto, e torna-se um sujeito, deixa de ser um ser relativo, e torna-se um ser

absoluto, dona de si mesma, da suas vontades, dos seus desejos, dos seus sonhos.

Esses questionamentos, lutas, reivindicacfes e insatisfacdes foram vitais para
que a mulher conseguisse demonstrar que 0s argumentos de supremacia séo falhos, e
somente através dessas contestacfes a mulher esta podendo reiniciar sua histéria,

elucidar seu passado para construir por si mesma seu futuro.
. Labirinto Feminino: da Casa Grande a Lei Maria da Penha

No Brasil, as primeiras abordagens sobre o papel da mulher na sociedade
brasileira, deve-se ao autor Gilberto Freyre, especialmente, na sua obra Casa Grande
& Senzala (1933), onde enfatiza que o modelo patriarcal teria se prolongado do inicio
do dominio da colonizagéo portuguesa até o século XIX. Ele também relata, que pode-
se

afirmar que a mulher morena tem sido a preferida dos
portugueses para o amor, pelo menos para o amor fisico. A
moda da mulher loura, limitada alids as classes altas, tera sido
antes a repercussao de influéncias exteriores do que a
expressao de genuino gosto nacional. Com relagédo ao Brasil,
que o diga o ditado: “branca para casar, mulata para f...., negra
para trabalhar’ (FREYRE, 2000, p. 84 e 85).

Esse ditado popular, evidencia a superioridade masculina diante do
convencionalismo social prevalecente, revela a tendéncia predominante de que a
mulher, independente de qual classe social pertencesse, teria como fungéo precipua
servir e agradar ao homem, especialmente, no que se refere a satisfagcdo sexual.
Gilberto Freyre, também ressalta, que os modelos de criacdo impostos aos meninos
era totalmente diferentes dos aplicados as meninas. Enquanto, o0 menino era
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estimulado pelo pai desde pequeno a ser peralta, furando olhos de bicho e de gente,
se inserindo na vida sexual cedo, primeiro com os “animais domésticos; [...] mais tarde
com a negra ou a mulata, [...] deflorador de mocinhas como convinha” (FREYRE,
2000, p. 35).

A educagédo das mogas, segundo o autor, “ao contrario do rapaz, adestrado
para garanhdo, a menina-moca era modelada para ser sempre fiel a castidade,
vergonha, recolhimento, pejo, sisudez e modéstia, como correspondia a sua condigédo
de classe” (FREYRE, 2000, p. 36). Desse modo, o futuro ideal para uma “menina de
familia” era conseguir um bom casamento, que na maioria das vezes, era arranjado
pelo pai, por volta dos 12 e 13 anos de idade, ou seja, logo apds a primeira menarca, e
com 14 anos jé tinha o primeiro parto.

Assim, durante séculos, impuseram como espacgos possiveis e adequados para
as mulheres brasileiras, apenas a casa, a maternidade e a familia. A autoridade
exercida dentro do lar, principalmente, no tocante a organizacdo das tarefas
domeésticas e aos cuidados dos filhos, foi o Unico poder que a mulher dispunha na sua
vida social. Com efeito, a mulher se integrava a estrutura social dominante, através da
producdo, reproducdo, socializacdo e sexualidade, logo, desde pequena era
repassado por suas maes e avos, atributos e virtudes, como a pureza, piedade,
domesticidade e submissdo, que representavam a ideologia da “verdadeira

feminilidade”.

No que diz respeito a sexualidade feminina, fica patente, que esta era
permeada de tabus e preconceitos, desempenhando o papel de passiva no ato,
sempre dependendo da iniciativa e vontade do homem, a quem deveria agradar e
satisfazer. Exigia-se da mulher qualidades essenciais, como ser virtuosa, honrada,

honesta e recatada.

Corroborando com esse discurso, a Igreja Catdlica teve uma papel
fundamental, no sentido de legitimar a superioridade masculina e de exercer forte
opressao sobre o controle e adestramento do comportamento feminino relativamente a
sua funcdo, importancia e sexualidade. A visdo miségina defendida e difundida pela
igreja, argumentava que como a mulher carregava a culpa do pecado original, devia
ser sempre vigiada e controlada, sobretudo, no que diz respeito a sua sexualidade.
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Durante, o periodo colonial, era comum circular um ditado que dizia: “havia
somente trés ocasides em que a mulher deveria sair do lar durante toda a sua vida:
para se batizar, para se casar e para ser enterrada”, um verdadeiro enclausuramento
social, reforcado pelo programa educacional destinado as meninas, baseado numa
educacao dirigida primordialmente para aprender os afazeres domésticos, para se
preparar para o casamento, tornando-as eficientes na “arte de pender seus maridos e
filhos como por encanto, sem que eles percebam a mao que os dirige nem a cadeia
que os prende”. Assim, desde cedo cabia as mées domar suas filhas, com o fito de
sufocar e domesticar seus desejos e apetites sexuais, pois, o ato sexual ndo visava

saciar o desejo da carne, mas a procriagdo dos filhos.

A obra “Raizes do Brasil” do autor Sérgio Buarque de Holanda, publicada em
1936, caracteriza bem a estrutura da sociedade colonial brasileira, como sendo rural,
latifundiaria e escravocrata, ou seja, o poder era centrado nas méaos dos senhores de
engenho. Assim, o homem tinha dominios irrestritos sobre seus “suditos”, e a mulher
como mais uma de suas propriedades, também estava submetida as suas leis e
ordens. Neste sentido, “o quadro familiar torna-se, assim, tdo poderoso e exigente,
que sua sombra persegue os individuos mesmo fora do recinto doméstico. A entidade
privada precede sempre, neles, a entidade publica” (HOLANDA, 1995, p.82). Para o
autor, o ser feminino é quase invisivel, quando se fala de sociedade brasileira colonial,
ela ndo faz parte do contexto, se encontra na condicdo de ndo-sujeito, ndo ha

inquietacao e discussao desse papel.

Entrementes, apesar dos controles e vigilancias, seja da familia, da igreja ou da
sociedade, os desvios eram inevitaveis, e ndo tdo incomuns na sociedade colonial, e
poderia ser configurar através do adultério ou por praticas de atos homossexuais,
ambas transgressfes eram severamente punidas, pelas Ordenacdes e pela Igreja,
especialmente, no que tange ao adultério, podendo, inclusive ser punida com a morte.
E quando, esses desvios geravam filhos indesejados ou ilegitimos, recorriam a

praticas como o aborto e o infanticidio.

A partir do século XX, verificamos alguns avancgos relativamente aos direitos
femininos. Na década de 20, sob a lideranca de Bertha Lutz, é fundada no Rio de
Janeiro, a Federacdo Brasileira pelo Progresso Feminino, que inspira o desejo do
direito ao sufragio universal. Apesar da existéncia de uma oposi¢do radical, alguns
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politicos da época, como Rui Barbosa e o Bardo do Rio Branco, manifestaram-se em
defesa da igualdade politica entre os sexos.

Em 1932, o entdo presidente da Republica, Getulio Vargas, garante o
direito de voto as mulheres, desde que autorizadas pelos maridos ou
contassem com renda propria. E com a Constituicdo de 1934, foram
eliminadas todas essas restricdes ao seu voto, mas em razdo do golpe e a
implementacdo da ditadura getulista, a mulher brasileira, somente
concretizou seu direito ao voto em 1946. Na medida em que a mulher foi
podendo votar e ser votada, participar efetivamente da vida politica e
publica, ampliou-se os horizontes de sua atuacdo no tocante a uma
participacdo concreta, na elaboracdo de normas juridicas que reproduzissem
tanto os interesses de sua classe, como defendessem condi¢cbes para a

construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

A Carta Magna brasileira (1988), prevé em seu art. 5°, que “todos sao
iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade”. Ademais,
também esta estabelecido no inciso |, do art. 5°, da CF, que “homens e
mulheres séo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta
Constituicdo”, logo, inquestionavel que a igualdade entre os sexos € uma

garantia constitucional, portanto, deve ser respeitada em toda sua plenitude.

Para garantir a efetiva participacdo feminina no processo eleitoral, foi
sancionada a Lei n. 9.100/1995, que determina no art. 11, § 3° “Vinte por
cento, no minimo, das vagas de cada partido ou coligagcdo deverdao ser
preenchidos por candidaturas de mulheres”. Nas eleicbes de 1998, esse
percentual de vagas destinadas as mulheres subiu para 25%,
posteriormente, posteriormente, com o advento da Lei n. 9.504/1997, no seu
art. 10, inciso lll, determinou que o percentual minimo de mulheres

candidatas passaria para 30%.
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O sistema de cotas para candidaturas de mulheres, foi inegavelmente,
uma medida inovadora no Brasil, pois, busca estimular a participacao
feminina nas instancias do poder, entrementes, ainda, ndo conseguiu
alcancar a demanda almejada pela legislacéo, tal fato, decorre em razéo de
diversos motivos, um deles pode ser reflexo da cultura milenar que
predominou na sociedade brasileira, em que a mulher sempre foi alijada e
desestimulada de participar ativamente do processo de atuacdo politico-
partidaria. Além disso, muitas mulheres ndo tem apoio de seus
companheiros e de familiares quando tentam concorrer para cargos
politicos, e por fim, outro possivel motivo, decorre do fato que

lamentavelmente, as mulheres ainda votam muito pouco nelas mesmas.

Desse modo, se faz necessario que as mulheres, independentemente
do sistema de cotas, busquem uma formacdo politica, se insiram nas
problematicas de seu bairro, de sua cidade, de seu Estado e do Pais e
participem efetivamente dos debates e discussdes que norteiam as decisdes
politicas, pois, através da sua efetiva participacdo no poder legislativo e

executivo, podem proteger, conquistar e garantir direitos.

No limiar do terceiro milénio, a mulher brasileira tem
representatividade no Poder Executivo com presidenta, governadoras e
prefeitas, como também, no Legislativo, com Senadoras e Deputadas no
Congresso Nacional, bem como um consideravel nimero de deputadas
estaduais e vereadoras. No poder judiciario presenciamos gradativamente a

presenca de juizas, desembargadoras e ministras.

No ambito econbmico, nota-se que reflexo das constantes crises econémicas, a
mulher foi progressivamente se inserindo no mercado de trabalho, como meio de
alavancar o poder aquisitivo familiar, atingindo, sobretudo a classe média e baixa.
Neste viés, a conquista profissional proporcionou ndo s6 a independéncia financeira,
como também, desestabilizou a supremacia masculina, contribuindo para o

enriguecimento pessoal feminino, com a ampliacdo das relacdes interpessoais.
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Outra consequéncia preponderante, foi o aperfeicoamento educacional, gerado
pelo anseio por instrucdo e capacitacdo intelectual, isso elevou sensivelmente a
guantidade de mulheres com nivel médio e superior. Consolidada no complicado e
competitivo espago profissional, a mulher atual desempenha atividades jamais
imaginadas: pilotam avido, sdo astronautas, dirigem caminhdes, s&o soldadas,
delegadas, ministras, juizas, etc. Enfim, ndo ha mais como deter o potencial feminino e

se disseminou e se consolidou em todas as esferas do poder e dos espacos sociais.

Na seara juridica, observamos enormes vitérias alcangadas. Em 1985, foi
criado o Conselho Nacional dos Direitos da Mulher com o intuito de formular politicas
para eliminar a discriminagdo do género. Neste periodo, surgiram também,
inicialmente no Estado de S&o Paulo, as primeiras Delegacias de Policia de Defesa
dos Direitos da Mulher, com a finalidade de erradicar, proteger e defender os abusos e

maltratos porventura praticados pelo sexo oposto.

Uma das grandes conquistas do universo juridico brasileiro relativamente aos
direitos femininos, foi a promulgacdo da Lei n. 11.340 de 22/09/2006, denomina Lei
Maria da Penha. Esse dispositivo legal visa regularizar e punir os agressores de
mulheres ndo ambito doméstico e familiar, buscando coibir a violéncia contra a mulher,
bem como, garantir que seus direitos sejam respeitados e que consigam obter junto
aos agentes do Estado a orientagdo e a protecdo necessarias para impedir ou fazer

cessar as agressdes contra as quais estdo expostas.

A homenagem a cearense Maria da Penha Maia Fernandes, decorre do caso
n® 12.051/OEA, que evidencia seu sofrimento como vitima de violéncia doméstica
durante 23 anos de casamento. Em 1983, seu marido, o professor universitario e
economista Marco Antdnio Herredia Viveros, tentou assassina-la, por duas vezes. A
primeira tentativa, com arma de fogo, simulando um assalto, deixando-a paraplégica.
A segunda vez, por eletrocussado e afogamento, enquanto ela tomava banho em sua
casa. ApGs esses terriveis fatos, ela o denunciou, mas somente em 2002, depois de
19 anos e 6 meses de espera, seu marido foi condenado a 10 anos e 6 meses de
pena, contudo, cumpriu apenas dois anos em regime fechado, pois, recebeu o

beneficio da progressdo cumprindo o restante da pena em regime aberto.
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A repercusséo desse episédio, fez com que o Centro pela Justica pelo Direito
Internacional e o Comité Latino-Americano de Defesa dos Direitos da Mulher
(Cladem), juntamente com a vitima, protocolassem uma denuncia a Comissédo
Interamericana de Direitos Humanos da OEA, que solicitou um parecer do governo
brasileiro, contudo, o pedido nunca foi atendido, em razdo disso, o Brasil foi
condenado internacionalmente em 2001, a pagar uma indenizacdo no valor de US$
20.000,00 (vinte mil dolares) em favor da vitima, além de ter sido responsabilizado por

negligéncia e omissdo em relacao a violéncia doméstica cometida.

Essa lei teve um papel fundamental para conscientizar milhares de mulheres a
romperem com o siléncio do medo e da violéncia, alterando o status quo dos padrbes
sociais preestabelecidos, na medida que estimulam e encorajam a denunciar o
agressor, evitando assim, o ciclo continuo da impunidade. Ademais, o advento dessa
lei alterou o Cédigo Penal, especialmente, no tocante ao aumento no rigor das
punicdes das agressfes contra a mulher, estabelecendo que os agressores sejam
presos em flagrante ou tenham sua priséo preventiva decretada, hdo admitindo mais a
aplicacdo de penas alternativas. Prevé, também, a possibilidade de medidas protetivas
gque determinam desde a saida do agressor do domicilio, a perda do porte de arma, a
manter certa distancia da companheira, buscando, castigar com maior rigor e rapidez

0s homens que agridem suas companheiras, esposas, hamoradas, etc.

Entrementes, apesar das grandes conquistas alcancadas em virtude dessa lei,
muitas sdo as dificuldades enfrentadas para que sua efetividade ocorra de forma plena
e, para isso, se faz necessério, incialmente a implementacédo de um complexo aparato
de delegacias, defensorias publicas, promotorias e tribunais, bem como, o treinamento
adequado com o intuito de sensibilizar e conscientizar esses profissionais no que se
refere ao acolhimento, protecdo e encaminhamento das mulheres violentadas e

humilhadas.

Ademais, verifica-se que, na maioria dos casos, as medidas de prote¢céo
demoram a ser expedidas e, quando expedidas, nem sempre sdo cumpridas. Outro
fator fundamental, para que a lei cumpra integralmente seu papel, seria a elaboracéo
de campanhas educativas na midias, escolas, associagbes de bairro, etc. no sentido
de conscientizarem as mulheres e os homens, da existéncia dos direitos femininos,
bem como incentivem a mulher a quebrar o siléncio e a sociedade a denunciar.
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De uma maneira geral, é indubitavel que a mulher sempre foi analisada como
um ser complementar, ficando & margem dos acontecimentos e fendmenos historicos,
desempenhando no teatro da vida, sucessivos papéis secundarios. Diante destas
perspectivas, reconhecemos que o homem tem tido enormes dificuldades para
ultrapassar a visdo social estabelecida nos tradicionais padrdes do arcaico machismo.

Neste contexto, reconhecemos que esse processo de transformacgdo é
complexo e conflitante, seja no Brasil, ou em outros paises, mas acreditamos que é
plenamente possivel uma convivéncia respeitosa e harmoniosa entre 0s sexos, e para
isso ocorrer, ndo significa que o homem tenha de abdicar e dividir seus poderes e
direitos, mas sim compartilha-los de forma justa e igualitaria, € preciso entender que a

mulher precisa ser valorizada e respeitada.
CONCLUSAO

A histéria das sociedades humanas, nada mais € do que um grande teatro,
onde diariamente sdo interpretadas milhares de pecas, feitas por atores das mais
diversas categorias, transformadores e mantenedores da ordem existente. Assim, ndo
basta tentar construir e compreender os fendmenos histéricos somente sob o enfoque
de um longo processo de evolugdo do homem, é preciso olhar os entornos, as
mensagens subliminares, os diversos papéis e categorias, devemos ultrapassar as
visdes impostas pelos detentores de poder, enxergar os “explorados”, os “excluidos”,

as “minorias”.

Desse modo, inegavel que por séculos, a mulher em virtude do discurso
ideologico construido e imposto pela sociedade, viveu em fungcdo do outro,
protagonizando o papel secundario, de um ser relativo, que ndo tem projeto de vida
pessoal, construindo seus sonhos em torno do marido, dos filhos e da familia, sempre
submissa as regras impostas pelo patriarcado, do senhor absoluto, ora personificado
na figura do pai, ora do marido e, por fim, do filho. Com base nos discursos masculinos
determinando quem sdo as mulheres e o que devem fazer, o imaginario feminino é

construido baseado em normas que Ihes sao prescritas e até apreendidas por meio da
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tradicéo, dos costumes e cenas do seu cotidiano, sempre a luz da viséo e do interesse

masculino.

Inconteste, ainda, que a mulher vem sofrendo diversos tipos de violéncia
(fisica, sexual, psicologica e patrimonial) ao longo dos séculos, seu destino desde o
principio ja estava tracado pelo pai, primeiro dono, depois com o advento do
casamento, mudava para as maos do marido, refém dos desejos e vontades dos seus
donos. E assim por milénios essa foi a dura realidade enfrentadas pelas mulheres, que

nao passavam de “coisas” aos olhos da sociedade.

Cabe destacar, que mesmo diante dos processos de dominacéo e controle, as
mulheres cada uma a seu tempo e modo, utilizando-se de uma criatividade demoniaca
ou nao, tentou burlar e inventar estratégias metaféricas para ludibriar a ordem
reinante, através de mecanismos silenciosos ou ativos, suas proprias representacoes,
regras, articulacbes entre palavras e coisas, desejos e medos, com o intuito de
construir sua linguagem e romper com o sistema fechado e arcaico que as sufoca e as
reprime, disseminar novas taticas de combate até porque a histéria ndo foi sé
construida por homens, mas, como defende Mary Del Priore (1997, pag. 274), “a
histéria da vida cotidiana e privada €, a historia dos pequenos prazeres, dos detalhes
invisiveis, dos dramas abafados, do banal, do insignificante, das coisas deixadas de

lado”.

Assim, através de reivindicacdes e lutas, gradativamente a mulher foi
conseguindo romper paradigmas, e provar suas habilidades e competéncias nas mais
diversas searas do saber, do trabalho e da familia. E por meio dessas iniciativas
femininas, concretizadas através da subversdao da ordem reinante, dos modelos
preconcebidos, das tradigcbes misoginas, foi tecendo sua prépria historia, e destacando

seu papel nos processos da construg¢do da civilizagao.

Ademais é importante salientar, o alto preco que a mulher tem pago no esforco
de desfazer as teias das representacdes masculinas impostas por geracdes as
mulheres. Na ansia de interpretar com sucesso o papel de mae, mulher, profissional e
esposa, a mulher moderna tem tido mais problemas cardiacos, pressao alta, stress,

depressdao, dentre outros. Efeito da tripla jornada de trabalho e da brutal concorréncia

NEPATS
REPATS, Brasilia, V. 3, n° 2, p.444-466, Jul-Dez, 2016
ISSN: 2359-5299

E-mail: repats.editorial@gmail.com



REPATS - Revista de Estudos e Pesquisas Avancadas

do Terceiro Setor

profissional, a mulher exige o maximo de si, mesmo que isso comprometa sua salude

fisica e mental.

Em linha de arremate, podemos concluir que a histéria da humanidade reflete a
condicdo de desigualdade da mulher em relacdo ao homem, e que mesmo tendo
alcancado muitas conquistas, estas ainda sdo suficientes para retirar a mulher da
condicdo de desigualdade, exploracdo e opressao. Romper os grilhdes do machismo,
€ uma missdo extremamente penosa e ardua para as mulheres, exigindo coragem e
obstinacéo, varios sdo os desafios a transpor. Contudo, é incontestavel, que a mulher
se firmou definitivamente no seio de algumas sociedades e que mais do que nunca
pode vangloriar-se de ndo representar apenas um prolongamento do corpo de Addao,
mas que pode concretizar seus desejos e sonhos. Construiu uma identidade propria,
conquistou respeito, auto-estima, dignidade, resgatando o orgulho de ser descendente

de Eva, de ser especialmente MULHER.
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