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O digital invade o dia-a-dia do cidadão em 

uma velocidade cada vez maior, modificando 

hábitos arraigados e trazendo alternativas tec-

nológicas que se traduzem em melhorias na vida 

das pessoas. Entretanto, a oferta de alternati-

vas efetivas exige a superação de desafios 

como, por exemplo, o desenvolvimento de lide-

ranças antenadas com os anseios da sociedade 

e a construção de artefatos digitais amigáveis e 

seguros. É com esta constatação em mente que 

selecionamos para esta edição da RGCTI um 

conjunto de três artigos intimamente relaciona-

dos com a construção de facilidades digitais, 

envolvendo aspectos de liderança para a trans-

formação digital, o caso específico de idosos 

nesta transição e a questão da segurança de da-

dos coletados por smartphones. 

A liderança no contexto da transformação di-

gital é abordada com foco na alta gestão, que 

possui o papel de conduzir este movimento nas 

suas organizações, junto aos seus liderados, 

parceiros, acionistas e sociedade. 

O artigo seguinte trata do uso de aplicativos 

móveis para estimular a prática da alimentação 

saudável em idosos acima de 65 anos. O estudo 

parte das orientações da Organização Mundial 

da Saúde (OMS) em relação a políticas públicas 

para saúde em idosos e pela constatação do au-

mento dessa população no Brasil. 

O terceiro artigo apresenta uma revisão sis-

temática de literatura sobre a utilização de in-

formações capturadas por apps em smartpho-

nes, abordando questões de privacidade e segu-

rança dos dados gerados ou armazenados nesses 

dispositivos.  
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