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Historicamente, a educacdo mantém-se em certa inércia. Enquanto teorias geracionais e educacionais
apontam que a geracao atual, chamada Geracdo Z, chega a escola com necessidades diferentes da
geracéo anterior, a Geracdo Y, a educagédo continua a se mover como uma roda primitiva. Entretanto,
0 ensino ndo se adaptou a estas necessidades, e continua sendo carente de um ensino real, dependente
do pensamento critico e da autonomia, aspectos geralmente eclipsados na educagdo que ensina o
suficiente para a aprovacdo em testes que requerem formulas rebuscadas que ndo promovem a
educacgéo, apenas a memorizagdo. Buscamos aplicar uma nova metodologia que figura o campo das
Metodologias Ativas, que desenvolvem os dois aspectos supracitados que sdo esquecidos no Método
Expositivo ou Tradicional, meio no qual aulas ocorrem ha muito tempo. A universidade é o foco do
trabalho por apresentar uma importancia mais direta ao ambiente social atual. Discutimos a dicotomia
entre metodologias existentes, fatores que influenciam a escolha dentre estas, aplicando-as depois ao
objeto de estudo, que é a universidade. A metodologia ativa escolhida, a Sala de Aula Invertida, ou
flipped classroom, apresenta caracteristicas atrativas para a educacao, por promover um alto nivel de
autonomia estudantil e descentralizacdo dos docentes. Propomos uma reflexdo sobre a aplicacdo da
metodologia na universidade, finalizando a discusséo incentivando o uso desta e das outras que
compdem o grupo das Metodologias Ativas, pelas possibilidades de criacdo propiciadas por elas. A
educacdo é aliada da sociedade e deve ter como finalidade preparar individuos para o que lhes sera
exigido na realidade em que vivem, e este objetivo ndo tem sido alcancado, vide a posicao do pais em
rankings educacionais ao redor do mundo. E hora de mudar, experimentar o que pode-se fazer pela
educacdo para que esta seja uma ferramenta para melhoria da vida de individuos e da sociedade, ndo

um fardo obrigatorio.
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