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DADOS DO PARECER

NiGmero do Parecer: 1.382.919

Apresentacédo do Projeto:

Pesquisa com abordagem quantitativa, tipo transversal observacional ndo controlado. O método justifica-se
pelo objetivo do estudo de identificar a ocorréncia de depressao e ansiedade em estudantes de medicina e
sua associag¢do com com perfil sociodemografico, habitos de vida e ambiente de ensino. Assim sendo,
procura-se quantificar um determinado fendmeno e identificar variaveis associadas em um tnico recorte
temporal, sem

nenhuma intervencéo.

Objetivo da Pesquisa:

GERAL:

Conhecer a ocorréncia de depressao e ansiedade em estudantes de medicina e sua associagdo com com
perfil sociodemografico, habitos de vida e ambiente de ensino.

ESPECIFICOS: '

Identificar o perfil sociodemografico e de habitos de vida dos estudantes de medicina da
UniversidadeFederal do Amapa;

Aplicar os questionarios Inventéario de Depressdo de Beck (IDB) e inventério de Ansiedade Trago-Estado
(IDATE) para identificar a ocorréncia de ansiedade e depresséo;

Identificar a percepgéo do ambiente de ensino pelos académico de medicina, através do Dundee
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Ready Education Environment Measurement — DREEM.
Correlacionar os achados obtidos pelos diferentes instrumentos utilizados.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

RISCOS:

Existe um risco de perda de confidencialidade ao participar deste estudo. Contudo, todo o esforgo sera feito
para proteger os dados e a confidencialidade de suas informagoes identificaveis. No entanto, poderia ser
criado algum problema ou dificuidade para vocé se suas informacdes se tornarem conhecidas, dependendo
do tipo de informac&o divulgada. Ao participar deste estudo existe o risco de estresse, angustia emocional e
inconveniéncia durante as discussdes do grupo focal.(ndo esta descrito na metodologia a utilizagdo de
grupo focal)

BENEFICIOS:

N&o ha qualquer beneficio direto para vocé ao participar deste estudo. No entanto, a sua participacdo pode
ajudar a identificar informagdes necesséarias a comunidade académica e, especificamente, ao colegiado de
medicina da UNIFAP. Identificar a prevaléncia de depresséo e ansiedade nos alunos da instituigdo, bem
como seus fatores associados, possibilitara adotar medidas terapéuticas e preventivas para esses distarbios
na populagdo estudada.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevanie e exequivel.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagédo obrigatéria:
Termos em conformidade com o que rege a resolugéo 466/2012

Recomendagdes:
Sem recomendacdes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Pesquisa relevante e exequivel.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacoes Basicas| PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P | 28/12/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 602909.pdf 18:11:26
Outros TERMO_DE_ANUENCIA pdf 28/12/2015 | Carina de Aratjo Aceito

18:09:47 [Rocha
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Projeto Detalhado / |PROJETO_DE_PESQUISA pdf 28/12/2015 |Carina de Aratjo Aceito
Brochura .18:08:17 |{Rocha '
Investigador
TCLE/Termos de |TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 28/12/2015 |Carina de Aratjo Aceito
Assentimento / E_E_ESCLARECIDO.pdf 18:00:13 |Rocha
Justificativa de
Auséncia
Outros DUNDEE_READY_EDUCATION_ENVI | 12/11/2015 |Carina de Aratjo Aceito
RONMENT MEASURE.pdf 18:41:36__|Rocha
Outros IDATE_T.pdf 12/11/2015 |Carina de Aratijo Aceito
18:40:55 _|Rocha
Outros IDATE_E.pdf 12/11/2015 |Carina de Aratijo Aceito
18:40:06 |Rocha
Outros INVENTARIO_DE_BECK.pdf 12/11/2015 |Carina de Aratjo Aceito
18:39:23 |Rocha
Outros QUESTIONARIO_SOCIOECONOMICO.] 12/11/2015 |Carina de Aratjo Aceito
pdf 18:38:31 | Rocha
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 18/10/2015 |Carina de Aratijo Aceito
12:18:21__|Rocha

Situagao do Parecer:
Aprovade

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

Anneli Mercedes Celis de Cardenas

(Coordenador)
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